
BILDUNGSKOORDINATION FÜR NEUZUGEWANDERTE IM LANDKREIS WESTERWALDKREIS 
 

INFORMATIONSMATERIALIEN FÜR NEUZUGEWANDERTE IN VERSCHIEDENEN SPRACHEN – GESUNDHEIT 
 

NUTZUNGSHINWEISE 

Die vorliegende Liste mit Informationsmaterial für Neuzugewanderte enthält grundlegende Informationen zum Thema Gesundheit in mehreren Sprachen. 

Auf der zweiten Seite finden Sie ein Inhaltsverzeichnis nach Stichworten zu einzelnen Themenbereichen.  

Informationen zum Umgang mit Krankheiten in verschiedenen Religionen finden Sie hier. 

Klicken Sie einfach auf das gesuchte Stichwort und Sie springen innerhalb des Dokumentes zum gesuchten Eintrag. 

Die Übersicht eignet sich besonders für die online / digitale Nutzung direkt am PC. Verwenden Sie die Suchfunktion Strg+F zur Suche nach Stichworten! 
 

Bitte beachten Sie:  
Die Übersicht berücksichtigt auch Material aus anderen Bundesländern oder Staaten! 

Für Ansprechpartner in Ihrer Region wenden Sie sich bitte an Einrichtungen vor Ort! 

HINWEISE ZUR ART DES INFORMATIONSMATERIALS ZEICHENERKLÄRUNG 

Medium Um welches Medium handelt es sich (Broschüre, Flyer, Film)  Veröffentlichungszeitraum, Datum 

Titel Titel des Informationsmaterials, kurze Angabe zum Inhalt € Entstehen Kosten, in welcher Höhe  

Sprachen In welchen Sprachen liegt das Informationsmaterial vor  Internetlink zum Informationsmaterial 

Herausgeber Wer ist verantwortlich für Inhalt und Veröffentlichung  Zusatz-Informationen, wenn vorhanden   Bitte beachten! 
 

HAFTUNGSHINWEIS 
 

Die Inhalte erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Alle Angaben wurden nach bestem Wissen und Gewissen recherchiert und zusammengetragen. 
Es kann keine Gewähr für Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der bereitgestellten Inhalte übernommen werden. Trotz sorgfältiger inhaltlicher Kontrolle 
übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich.  

 

ACHTUNG 

DIE MATERIALIEN ERSETZEN NICHT (RECHTLICHE VERBINDLICHE) GESPRÄCHE MIT MEDIZINISCHEM FACH-PERSONAL,  

SIE DIENEN LEDIGLICH DER UNTERSTÜTZUNG UND AUFKLÄRUNG. 
 

IMPRESSUM – SEPTEMBER 2019 
 

Herausgeber: 
Kreisverwaltung des 
Westerwaldkreises 
Peter-Altmeier-Platz 1 
56410 Montabaur 
Telefon 02602 124 0 

www.westerwaldkreis.de 

 

Ansprechpartnerin: 
Alexandra Tschesche 
Bildungskoordinatorin für Neuzugewanderte 
Telefon 02602 124 657 

Alexandra.Tschesche@westerwaldkreis.de 

https://www.westerwaldkreis.de/bildungskoordin
ation-fuer-neuzugewanderte.html   

 

https://www.takecareproject.eu/de-4
http://www.westerwaldkreis.de/
mailto:Alexandra.Tschesche@westerwaldkreis.de
https://www.westerwaldkreis.de/bildungskoordination-fuer-neuzugewanderte.html
https://www.westerwaldkreis.de/bildungskoordination-fuer-neuzugewanderte.html
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INHALTSVERZEICHNIS 

ALLGEMEINES 
GESUNDHEITS-

VORSORGE 
ELTERNRATGEBER 

KINDER 

FRAUEN 

MÄNNER 

ERKRANKUNGEN APP’S FILME 

 

ALPHABETISCHES SCHLAGWORT-VERZEICHNIS (NICHT VERLINKT – DIENT NUR DEM ÜBERBLICK) 

6-fach-Imfpung Ebola-Fieber Influenza-Impfung Meningokokken-C-Impfung Rotaviren 

Abstrich EHEC Influenza-Impfung Nasenspray MERS-Coronaviren Rotavirus-Impfung 

Adenoviren Ernährung Isolation MMR-Impfung Röteln 

Alkohol Erregersteckbriefe Keuchhusten MRGN Salmonellen 

Anamnesebögen (u.a. Zahnarzt) Erziehung Kinder - U-Untersuchung MRSA Scharlach 

Angststörungen  Frauen Kinder Bewegung Multimedikation  Schmerzen, Palliativ 

Antibiotika-Resistenzen  Frauen HIV Kinder Ernährung Multiresistente Erreger Schreibaby & Schütteltrauma 

Antibiotika-Therapie  Frauen: Rechte, Partnerschaft Kinder Hygiene Mumps Schwangerschaft 

Arzneimitteltherapiesicherheit  Frühgeburt Kinder schützen: Allergie Müttergesundheit Schweigepflichtentbindung 

Asthma  FSME Kinder schützen: Autofahrten Mutterpass Sexualität  

Babys: Schlaf Gesundheitssystem Kinder schützen: Rauchen Noroviren Spielsucht 

Behinderung Grippe (Influenza) Kinder schützen: Vergiftung Organspende Sprechen lernen 

Betreuung, Vorsorgevollmacht Hantaviren Koronare Herzkrankheit  Palliativ Stillen 

Bettwanzen Hautkrebs  Krankenversicherung Pflege Sucht /Substitution 

Bewegung Hepatitis-B-Impfung Krätze  Pilzvergiftung Sucht - Jugendliche 

Blasenkrebs Hepatitits-A-Impfung Krebs Pneumokokken-Impfung Tetanus-Diphterie-Pertussis-Polio 

Borreliose Herzschwäche  Kreuzschmerz  Prostatakrebs Trauma & PTBS 

Brustkrebs Hygiene Läuse Psyche Tuberkulose 

Campylobacter Impfen Legionellen Psyche: Kinder Umgang mit Medien 

Clostridium difficile Impfen: Aufklärung Männer HIV  Ratgeber geflüchtete Frauen Unfälle 

COPD  Impfen: Grippe Masern Ratgeber Gesundheit Varizellen-Impfung 

Darmkrebs  Impfen: Kinder Medikamente Rauchen Verhütung 

Depression  Infektionskrankheiten Medizinischer Sprachführer Rehabilitation Windpocken / Gürtelrose 

Diabetes Infektionsschutzgesetz Meningokokken Ringelröteln Zähne 

 

Filme 

Genitalbeschneidung Kinder Säuglinge und Baby Was tun im Krankheitsfall  

Gesundheitssystem Krebsvorsorge Schwangerschaft und Geburt Zähne  

Infektionen Psyche Sucht und Drogen   
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – GESUNDHEITSSYSTEM INFORMATIONEN FÜR MIGRANTEN  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Website 

Migration und Gesundheit Deutsch 
Shqip (Albanisch) 
አማርኛ (Amharisch) 

)hcsibarA( ي  عرب
Bosanski (Bosnisch) 
Български )Bulgarisch( 

中 国 (Chinesisch) 

)iraD( دری 
Dansk (Dänisch) 
English (Englisch) 
)israF( سی ار  ف
Suomalainen (Finnisch) 
Français (Französisch) 
ελληνικά )Griechisch( 
Indonesia (Indonesisch) 
Italiano (Italienisch) 

日 本 の (Japanisch) 

Hrvatski (Kroatisch) 
Kurdî (Kurdisch) 
Lietuvos (Litauisch) 
Nederlands (Niederländisch) 
Norsk (Norwegisch) 
)uthcsaP( تو ښ  پ
Polski (Polnisch) 
Português (Portugiesisch) 
Românesc (Rumänisch) 
Pусский )Russisch( 
Svenska (Schwedisch) 

 

Bundes-
ministerium für 
Gesundheit 

(BMG) 



Das Portal „Migration und Gesundheit“ 

 des Bundesministeriums für Gesundheit 
stellt Informationen in bis zu 40 Sprachen 
zur Verfügung. 

 2019 

€ Kostenlos 

 
https://www.migration-
gesundheit.bund.de/de/startseite/  

 

Willkommen. 
Hier finden Sie die in der jeweiligen 
Sprache verfügbaren 
Informationsmaterialien 

Website 

Health Translations 

Verschiedenste Informations-
materialien in bis zu  

112 Sprachen 

Victorian 
Government of 
Australia; 

The Centre for 
Culture, 
Ethnicity and 
Health 

 
Herausgegeben in Australien. 

Suche nach Sprache und / oder Begriff 
möglich. 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv
2/bhcht.nsf/pages/languages  

 

Die Regierung von 
Victoria/Australien stellt über ihr 
Portal Health Translations umfang-
reiche Linksammlungen zu Down-
loads mit zuverlässig übersetzten 
Gesundheitsinformationen bereit. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/shqip-albanisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/amharisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/arabisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/bosanski-bosnisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/blgarski-bulgarisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/chinesisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/dari/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/dansk-daenisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/english-englisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/farsi/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/suomalainen-finnisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/francais-franzoesisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/griechisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/indonesia-indonesisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/italiano-italienisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/japanisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/hrvatski-kroatisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/kurdi-kurdisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/lietuvos-litauisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/nederlands-niederlaendisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/norsk-norwegisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/paschto/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/polski-polnisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/portugues-portugiesisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/romanesc-rumaenisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/pusskii-russisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/svenska-schwedisch/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite/
https://www.vic.gov.au/
https://www.vic.gov.au/
https://www.vic.gov.au/
http://www.ceh.org.au/
http://www.ceh.org.au/
http://www.ceh.org.au/
http://www.ceh.org.au/
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/pages/languages
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/pages/languages
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/pages/about_us


Bildungskoordination für Neuzugewanderte Informationsmaterialien für Neuzugewanderte in verschiedenen Sprachen – Gesundheit  Stand: September 2019 

4 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – GESUNDHEITSSYSTEM: INFORMATIONEN FÜR MIGRANTEN  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Website  

Migration und Gesundheit Srpskohrvatski 
(Serbokroatisch) 
Slovenský (Slowakisch) 
Slovenski (Slowenisch) 
Cрпски )Serbisch( 
Soomaali (Somali) 
Español (Spanisch) 
ትግርኛ (Tigrinya) 

Český (Tschechisch) 
Türkçe (Türkisch) 
Magyar (Ungarisch) 
 (Urdu)اردو 
Tiếng Việt )Vietnamesisch( 

 

Bundes-
ministerium für 
Gesundheit 

(BMG) 

 2019 

€ Kostenlos 

 
https://www.migration-
gesundheit.bund.de/de/startseite/  

 

Willkommen. 

Hier finden Sie die in der jeweiligen 
Sprache verfügbaren 
Informationsmaterialien 

Broschüre 
(14 Seiten) 

Ratgeber für gesetzlich Versicherte. 
Ihr Recht bei Entscheidungen der 
Kranken- oder Pflegekasse deutsch serbokroatisch 

englisch spanisch 

russisch türkisch 
 

Ministerium für 
Arbeit, 
Gesundheit 
und Soziales 
des Landes 
Nordrhein-
Westfalen 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://broschueren.nordrheinwestfalendirek
t.de/  

 

Wie handeln bei Entscheidungen der 
Kranken- oder Pflegekasse? Der 
Ratgeber bietet Hinweise und 
Hilfestellung. 

Broschüre 
(92 Seiten) 

Deine Gesundheit, Deine Rechte 

deutsch – arabisch 

deutsch – englisch 

deutsch – französisch 

deutsch – russisch 
 

Deutsche 
Aidshilfe e.V. 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.aidshilfe.de/shop/gesundheit-
rechte-deutscharabisch  

 

Informationen und Tipps: 
Gesundheitssystem in Deutschland 
(Krankenversicherung, Behandlung, 
Beratung, Angebote für Menschen 
ohne Papiere) und sexuelle 
Gesundheit (Schutz vor sexuell 
übertragbaren Krankheiten 
einschließlich HIV, Untersuchung, 
Behandlung, 
Schwangerschaftsverhütung), im 
Anhang: Adressen von 
Organisationen für weitere 
Informationen und Beratung. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/srpskohrvatski-serbokroatisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/srpskohrvatski-serbokroatisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/slovensky-slowakisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/slovenski-slowenisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/crpski-serbisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/soomaali-somali/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/espanol-spanisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/tigrinya/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/esky-tschechisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/tuerkce-tuerkisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/magyar-ungarisch/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/urdu/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/ting-vit-vietnamesisch/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/startseite/
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwijh4DTuqXjAhVxMewKHcEsBwMQFjAAegQIBRAC&url=https%3A%2F%2Fbroschueren.nordrheinwestfalendirekt.de%2Fherunterladen%2Fder%2Fdatei%2Fratgeber-fuer-gesetzlich-versicherte-231017-pdf%2Fvon%2Fratgeber-fuer-versicherte%2Fvom%2Fmags%2F2682&usg=AOvVaw3KznYcCmS_lwa4_sF4Lf4u
https://broschueren.nordrheinwestfalendirekt.de/herunterladen/der/datei/bf-ratgeber-mgepa-2016-serbokra-pdf-1/von/ratgeber-fuer-gesetzlich-versicherte-ihr-recht-bei-entscheidungen-der-kranken-und-pflegekassen/vom/staatskanzlei/2744
https://broschueren.nordrheinwestfalendirekt.de/herunterladen/der/datei/barrierefrei-ratgeber-mgepa-engl-pdf-2/von/ratgeber-fuer-gesetzlich-versicherte-ihr-recht-bei-entscheidungen-der-kranken-und-pflegekassen/vom/staatskanzlei/2739
https://broschueren.nordrheinwestfalendirekt.de/herunterladen/der/datei/bf-ratgeber-mgepa-2016-spanisch-pdf-1/von/ratgeber-fuer-gesetzlich-versicherte-ihr-recht-bei-entscheidungen-der-kranken-und-pflegekassen/vom/staatskanzlei/2741
https://broschueren.nordrheinwestfalendirekt.de/herunterladen/der/datei/bf-ratgeber-mgepa-2016-russisch-pdf-1/von/ratgeber-fuer-gesetzlich-versicherte-ihr-recht-bei-entscheidungen-der-kranken-und-pflegekassen/vom/staatskanzlei/2742
https://broschueren.nordrheinwestfalendirekt.de/herunterladen/der/datei/barrierefrei-ratgeber-mgepa-turk-pdf-2/von/ratgeber-fuer-gesetzlich-versicherte-ihr-recht-bei-entscheidungen-der-kranken-und-pflegekassen/vom/staatskanzlei/2738
https://broschueren.nordrheinwestfalendirekt.de/
https://broschueren.nordrheinwestfalendirekt.de/
deutsch%20–%20arabisch
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2017_02_13_gesundheit_rechte_de_engl_2017.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2016_02_22_deine_gesundheit_deine_rechte_DEU_FRA.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2016_02_22_dein_gesunheit_deine_rechte_DEU_RUS.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/gesundheit-rechte-deutscharabisch
https://www.aidshilfe.de/shop/gesundheit-rechte-deutscharabisch
https://www.aidshilfe.de/glossar/letter_h#HIV
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – GESUNDHEITSSYSTEM: INFORMATIONEN FÜR MIGRANTEN  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(24 Seiten) 

Ratgeber Gesundheit für 
Asylsuchende in Deutschland deutsch 

arabisch farsi 

dari kurmanci 

englisch paschto 
 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V. 
Bundes-
ministerium für 
Gesundheit 

 Juli 2016 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.ratgeber-gesundheit-für-
asylsuchende.de/xpartmaster.aspx?QPX=b
2JqaWQ9MTAwMjc=&ID=0?ID=0  

 

Informiert über wichtige Grundzüge 
der Gesundheitsversorgung in 
Deutschland und das Verhalten im 
Falle einer Erkrankung. 

Website 

Online Ratgeber für Asylsuchende 

deutsch 

arabisch farsi 

dari kurdisch 

englisch pashto 
 

Bundes-
ministerium für 
Gesundheit 

€ Kostenlos 

 

https://www.bundesgesundheitsministerium.
de//themen/internationale-
gesundheitspolitik/migration-und-
integration/fluechtlinge-und-
gesundheit/online-ratgeber-fuer-
asylsuchende.html  

 

7 Kapitel informieren Asylsuchende 

Kap.1: Allgemeine Informationen 

Kap.2: Erstunters. und Versorgung 

Kap.3: Wer macht was 

Kap.4: Schutzimpfungen 

Kap.5: Schwangerschaft 

Kap.6: Kinder und Jugendliche 

Kap.7: Schutz vor Krankheiten 

Website  

International: Krankenversicherung 
für Ausländer in Deutschland! 
Gesundheitssystem in 40 Sprachen 
erklärt 

Bahasa 
Indonesia 

Pусский  

 

Bahasa Melayu Română 
Bosanski Shqip 
Čeština Slovenščina 
Dansk Suomi 

Deutsch Svenska 
Eesti Tiếng Việt 

English Türkçe 
Español Български 
Eλληνικά Македонски 
Français Српски 
Hrvatski Українська 

Italiano Հայերեն 

Latviešu العربية 
Lietuvių فارسی 

Magyar हिन्दी 
Nederlands ไทย 

Norsk 한국어 

Polski 中国 

Português 日本語 
 

Kranken-
kassen 
Zentrale  

 

Zentrale 
Vereinigung 
für bürgernahe 
Verbraucher-
informationen 

(ZVBV e.V. 
gemein-
nütziger  

Verein & 
Kontrollorgan) 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/i
nternational#  

 

Informationen zu: 

Besonderheiten in Deutschland 

Studierende 

Asylbewerber 

Gesetzliche Krankenversicherung 

Gastarbeiter 

Praktikanten / Au Pairs 

Private Krankenversicherung 

Gastwissenschaftler 

Tipps / Links 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

http://www.ratgeber-gesundheit-für-asylsuchende.de/pdf/6001/ratgeber_asylsuchende_d_web-1826283946.pdf
http://www.ratgeber-gesundheit-für-asylsuchende.de/pdf/6001/ratgeber_asylsuchende_arab_web-1571088547.pdf
http://www.ratgeber-gesundheit-für-asylsuchende.de/pdf/10031/farsi-v3-53512384.pdf
http://www.ratgeber-gesundheit-für-asylsuchende.de/pdf/10031/dari-v3--110965519.pdf
http://www.ratgeber-gesundheit-für-asylsuchende.de/pdf/6001/kurdisch-v3-366302318.pdf
http://www.ratgeber-gesundheit-für-asylsuchende.de/pdf/6001/englisch-v3--1593594198.pdf
http://www.ratgeber-gesundheit-für-asylsuchende.de/pdf/10031/paschto-v3--958844801.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
http://www.ratgeber-gesundheit-für-asylsuchende.de/xpartmaster.aspx?QPX=b2JqaWQ9MTAwMjc=&ID=0?ID=0
http://www.ratgeber-gesundheit-für-asylsuchende.de/xpartmaster.aspx?QPX=b2JqaWQ9MTAwMjc=&ID=0?ID=0
http://www.ratgeber-gesundheit-für-asylsuchende.de/xpartmaster.aspx?QPX=b2JqaWQ9MTAwMjc=&ID=0?ID=0
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/internationale-gesundheitspolitik/migration-und-integration/fluechtlinge-und-gesundheit/online-ratgeber-fuer-asylsuchende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/internationale-gesundheitspolitik/migration-und-integration/fluechtlinge-und-gesundheit/online-ratgeber-fuer-asylsuchende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/internationale-gesundheitspolitik/migration-und-integration/fluechtlinge-und-gesundheit/online-ratgeber-fuer-asylsuchende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/internationale-gesundheitspolitik/migration-und-integration/fluechtlinge-und-gesundheit/online-ratgeber-fuer-asylsuchende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/internationale-gesundheitspolitik/migration-und-integration/fluechtlinge-und-gesundheit/online-ratgeber-fuer-asylsuchende.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/internationale-gesundheitspolitik/migration-und-integration/fluechtlinge-und-gesundheit/online-ratgeber-fuer-asylsuchende.html
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-id
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-id
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-ru
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-ms
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-ro
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-bs
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-sq
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-cs
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-sl
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-da
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-fi
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-de
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-sv
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-et
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-vi
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-en
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-tr
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-es
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-bg
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-el
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-mk
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-fr
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-sr
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-hr
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-uk
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-it
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-hy
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-lv
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-ar
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-ar
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-lt
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-fa
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-fa
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-hu
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-hi
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-nl
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-th
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-no
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-ko
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-pl
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-zh
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-pt
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/incoming-ja
https://www.krankenkassenzentrale.de/
https://www.krankenkassenzentrale.de/
https://www.krankenkassenzentrale.de/
https://www.zvbv.de/
https://www.zvbv.de/
https://www.zvbv.de/
https://www.zvbv.de/
https://www.zvbv.de/
https://www.zvbv.de/
https://www.zvbv.de/
https://www.zvbv.de/
https://www.zvbv.de/
https://www.zvbv.de/
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/international
https://www.krankenkassenzentrale.de/wiki/international
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – GESUNDHEITSSYSTEM: INFORMATIONEN FÜR MIGRANTEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Gesundheitsversorgung 
deutsch englisch 

albanisch farsi 

arabisch russisch  

bulgarisch türkisch 
 

Refugium – 
Flucht und 
Gesundheit 

Verlag  

Barbara 
Budrich 

 Herausgegeben in Hamburg 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 http://refugium.budrich.de/gesundheit/  
 

Was gehört in eine Hausapotheke, 
Besuch beim Arzt / Ärztin, Notruf 

Broschüre 

(36 Seiten) 

Das Tip doc Gesundheitsheft für 
Asylbewerber 

Arbeitsblätter mit Bildern 

deutsch rumänisch 

albanisch russisch 

arabisch serbisch 

englisch tigrinya 

farsi / dari urdu 

französisch  
 

Bild und 
Sprache e.V.  

Bestellung für 2,50€ Schutzgebühr, plus 
Versand 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 
http://medi-
bild.de/pdf/asyl/Gesundheitsheft_Asyl.pdf  

 

Gesundheitsheft, mehrsprachiges 
Einladungsschreiben an die 
Asylbewerber, Impfberatung, 
Hygiene Toilettenbenutzung 

Zielgruppe: Helferinnen und Helfer 

Christina 
Heiligensetzer 

Broschüre 

(40 Seiten) 

Gesundheit für Alle 

deutsch 

arabisch pashtu  

englisch polnisch 

farsi russisch 

französisch spanisch 

kurdisch türkisch 
 

Bundes-
ministerium für 
Gesundheit 
(Hrsg.) 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V. 

(Gestaltung) 

 September 2018 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 

https://www.mimi-
bestellportal.de/shop/publikationen/gesundh
eitsvorsorge/gesundheit-fuer-alle-ein-
wegweiser-durch-das-deutsche-
gesundheitswesen/  

 

Ein Wegweiser durch das deutsche 
Gesundheitswesen 

Broschüre 

(28 Seiten) 

Wegweiser Gesundheit für 
Menschen mit Migrationshintergrund 
in Rheinland-Pfalz 

deutsch-englisch 

deutsch-russisch 

deutsch-türkisch 
 

Landes-
zentrale für 
Gesundheitsfö
rderung in 
Rheinland-
Pfalz e.V. 

 2010 

€ Kostenloser Download 

 https://lzg-rlp.de  
 

Enthält Informationen zu den 
Themen Krankenversicherung, 
Arztbesuch, Krankmeldung, 
Medikamente, 
Vorsorgeuntersuchungen und 
Verhalten im Notfall. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_GesundhversinHH_deutsch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_GesundhversinHH_englisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_GesundhversinHH_albanisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_GesundhversinHH_farsi_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_GesundhversinHH_arabisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_GesundhversinHH_russisch_15.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_GesundhversinHH_bulgarisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_GesundhversinHH_tu╠êrkisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://refugium.budrich.de/gesundheit/
http://medi-bild.de/pdf/asyl/Gesundheitsheft_Asyl.pdf
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/
http://medi-bild.de/pdf/asyl/Gesundheitsheft_Asyl.pdf
http://medi-bild.de/pdf/asyl/Gesundheitsheft_Asyl.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/11/LF_Gesundheitsprojekt_D.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/11/LF_Gesundheitsprojekt_ARAB.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/11/LF_Gesundheitsprojekt_PAS.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/11/LF_Gesundheitsprojekt_E.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/11/LF_Gesundheitsprojekt_PL.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/11/LF_Gesundheitsprojekt_FARSI.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/11/LF_Gesundheitsprojekt_RU.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/11/LF_Gesundheitsprojekt_F.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/11/LF_Gesundheitsprojekt_SP.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/11/LF_Gesundheitsprojekt_KU.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/11/LF_Gesundheitsprojekt_TR.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/gesundheitsvorsorge/gesundheit-fuer-alle-ein-wegweiser-durch-das-deutsche-gesundheitswesen/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/gesundheitsvorsorge/gesundheit-fuer-alle-ein-wegweiser-durch-das-deutsche-gesundheitswesen/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/gesundheitsvorsorge/gesundheit-fuer-alle-ein-wegweiser-durch-das-deutsche-gesundheitswesen/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/gesundheitsvorsorge/gesundheit-fuer-alle-ein-wegweiser-durch-das-deutsche-gesundheitswesen/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/gesundheitsvorsorge/gesundheit-fuer-alle-ein-wegweiser-durch-das-deutsche-gesundheitswesen/
https://lzg-rlp.de/files/LZG-Shop/Allgemein_Download/2011/2011-04_Wegweiser_englisch.pdf
https://lzg-rlp.de/files/LZG-Shop/Allgemein_Download/2011/2011-04_Wegweiser_russisch.pdf
https://lzg-rlp.de/files/LZG-Shop/Allgemein_Download/2011/2011-04_Wegweiser_tuerkisch.pdf
https://www.lzg-rlp.de/de/
https://www.lzg-rlp.de/de/
https://www.lzg-rlp.de/de/
https://www.lzg-rlp.de/de/
https://www.lzg-rlp.de/de/
https://www.lzg-rlp.de/de/
https://lzg-rlp.de/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – SPRACHE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer  

(1 Seite) 

Welche Sprache spricht mein 
Patient? 

Albanisch, amharisch, arabisch, 
bulgarisch, chinesisch, englisch, 

farsi, französisch, griechisch, 
italienisch, japanisch, koreanisch, 

kurdi nord, polnisch, 
portugiesisch, rumänisch, 

russisch, serbisch, spanisch, 
tigrinya, türkisch, urdu, 

vietnamesisch 

Setzer-Verlag 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.medi-
bild.de/pdf/anamnese/Welche Sprache.pdf  

 

Piktogramm 
Flaggen 
Bezeichnung der Sprache 

Fragebogen 

(1 Seite) 

Sprachermittlungsbogen Mehrsprachiger Fragebogen 
albanisch, arabisch, deutsch, 

englisch, französisch, 
kroatisch, kurdisch-

kurmandschi, kurdisch-sorani, 
kurdisch-zazza, mazedonisch, 

montenegrisch, persisch, 
romani, serbisch, türkisch, 

usbekisch 
 

Zahnärzte-
kammer 
Westfalen-
Lippe (Zäkwl); 

Kassen-
ärztliche Ver-
einigung 
Westfalen-
Lippe (KZVWL) 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.zahnaerzte-
wl.de/images/_PDF-
suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankr
euzbogen_Ich_verstehe.pdf  

 

Ankreuzbogen zur Sprachermittlung  

Fragebogen 

(2 Seiten) 

Notfallkit – Sprachgrundkenntnisse 
für Professionelle 

deutsch 
arabisch litauisch 
bulgarisch polnisch 
chinesisch portugiesisch 
englisch rumänisch 
französisch russisch 
griechisch spanisch 
holländisch türkisch 
kroatisch ukrainisch 

 

TAKE Care 
project 

Healthcare 
Language 
Guide for 
Migrants 

 

Das Projekt wird von der Europäischen 
Kommission unterstützt, innerhalb des 
Programmes “Lebenslanges Lernen” – 
Grundtvig Multilaterales Projekt, Projekt 
Nummer 526736-LLP-2012-NL-
GRUNDTVIG-GMP. 

 2012-2014 

€ Kostenloser Download 

 http://www.takecareproject.eu/de-2  
 

Diese Basissprache für Notfälle ist 
hilfreich für Professionelle aus dem 
Gesundheitsbereich, wenn sie sich 
in Notfällen mit Migranten 
verständigen müssen. Das Kit dient 
auch den Migranten selbst als 
Material zum Lernen. Es ist in 17 
Sprachen erhältlich. Klicken Sie auf 
eine Sprachversion, um ein pdf 
herunterzuladen. 

Informations
blatt 

(3 Seiten) 

Bildwörterbuch Version 1 
deutsch, arabisch, englisch, 

französisch 
Version 2 

deutsch, englisch, farsi, urdu 
 

Apotheken-
Umschau 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.apotheken-
umschau.de/Medizin/Das-Bildwoerterbuch-
fuer-Fluechtlinge-506373.html  

 

Ich habe Schmerzen… .  
Symptome… 
Arznei 
Was mir passiert ist… . 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/Welche_Sprache.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/Welche_Sprache.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/Welche_Sprache.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/Welche_Sprache.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/Welche_Sprache.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/Welche_Sprache.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/Welche_Sprache.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/Welche_Sprache.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/Welche_Sprache.pdf
http://www.setzer-verlag.com/
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/Welche_Sprache.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/Welche_Sprache.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/zakwl/
https://www.zahnaerzte-wl.de/zakwl/
https://www.zahnaerzte-wl.de/zakwl/
https://www.zahnaerzte-wl.de/zakwl/
https://www.kvwl.de/
https://www.kvwl.de/
https://www.kvwl.de/
https://www.kvwl.de/
https://www.kvwl.de/
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/ENDSTAND_Ankreuzbogen_Ich_verstehe.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/German.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Arabic.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Lithuanian.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Bulgarian.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Polish.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Chinese.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Portuguese.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/English.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Romanian.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/French.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Russian.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Greek.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Spanish.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Dutch.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Turkish.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Croatian.pdf
http://www.takecareproject.eu/upload/docs/Ukrainian.pdf
http://www.takecareproject.eu/
http://www.takecareproject.eu/
http://www.takecareproject.eu/
http://www.takecareproject.eu/
http://www.takecareproject.eu/
http://www.takecareproject.eu/
http://www.takecareproject.eu/de-2
https://www.apotheken-umschau.de/multimedia/179/35/195/118768730129.pdf
https://www.apotheken-umschau.de/multimedia/179/35/195/118768730129.pdf
https://www.apotheken-umschau.de/multimedia/125/83/94/118856466449.pdf
https://www.apotheken-umschau.de/
https://www.apotheken-umschau.de/
https://www.apotheken-umschau.de/Medizin/Das-Bildwoerterbuch-fuer-Fluechtlinge-506373.html
https://www.apotheken-umschau.de/Medizin/Das-Bildwoerterbuch-fuer-Fluechtlinge-506373.html
https://www.apotheken-umschau.de/Medizin/Das-Bildwoerterbuch-fuer-Fluechtlinge-506373.html


Bildungskoordination für Neuzugewanderte Informationsmaterialien für Neuzugewanderte in verschiedenen Sprachen – Gesundheit  Stand: September 2019 

8 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – SPRACHE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Website 

Bayouma-Haus 

Das Gesundheitsportal  Deutsch 

English Tiếng Việt 

Español Türkçe 

Français Русский 

Italiano Српски језик 

Português ية عرب  ال
 

Arbeiter-
wohlfahrt 
Berlin 

Spree-Wuhle 
e.V. 

Bayouma-
Haus 

 Beratungsstellen nur für Berlin! 

€ Kostenlos 

 
http://52258258.swh.strato-
hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-2/  

 

Informationen zu den Themen: 

Brustkrebs, Unfallprävention, 
Zweisprachigkeit, Sexuell 
übertragbare Krankheiten, 
Ernährung, Sucht & Drogen, 
Verhütung, Impfkalender 

Buch 
MedGuide 

Medizinischer Sprachführer 

arabisch russisch 

deutsch tigrinja 

farsi türkisch 
 

Edition 
Willkommen 

 
https://www.edition-
willkommen.de/#medguide---medizinischer-
sprachfuhrer  

 

(100 Seiten) 

Allgemeinmedizin (blau)  

Akute Beschwerden; ausführliche 
Vorgeschichte; körperliche 
Untersuchungen; Therapie und 
Operation 

deutsch – arabisch – farsi  

deutsch – türkisch – russisch 

deutsch – tigrinya – kurdisch 

Auf Vorbestellung: 

deutsch – rumänisch – 
bulgarisch 

 

Michael 
Schwarz 

 

Leseprobe unter 

https ://www.edition-willkommen.de/wp-
content/uploads/2018/01/MedGuide_Allgem
einmedizin_Tuerkisch_Russisch_Leseprobe
_201801.pdf  

 2017 

€ 19,90 Euro 
 

(191 Seiten) 

Psychische Störungen (grün) 

u.a. posttraumatische 
Belastungsstörungen, 
Migrationsaspekte 

deutsch – arabisch – farsi  
 

Michael 
Schwarz; 

Bettina 
Kleinmann 

 

Leseprobe unter 

https://www.edition-willkommen.de/wp-
content/uploads/2018/05/PsychoGuide_Les
eprobe_EditionMedGuide_201805.pdf 

 2018 

€ 39,90 Euro 
 

(136 Seiten) Schwangerschaft/ Geburtshilfe (rot) 

deutsch – arabisch – farsi  

deutsch – türkisch – russisch 

deutsch – tigrinya – kurdisch 
 

Michael 
Schwarz; 

Bettina 
Kleinmann 



Leseprobe unter 

https://www.edition-willkommen.de/wp-
content/uploads/2017/08/MedGuide 
Schwangerschaft Geburtshilfe Leseprobe 
201708.pdf  

 2017 

€ 24,80 Euro 
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-2/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-3/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-6/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-4/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-9/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-5/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-10/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-7/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-13/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-16/
https://www.awo-spree-wuhle.de/
https://www.awo-spree-wuhle.de/
https://www.awo-spree-wuhle.de/
https://www.awo-spree-wuhle.de/
https://www.awo-spree-wuhle.de/
https://www.awo-spree-wuhle.de/bayouma-haus/
https://www.awo-spree-wuhle.de/bayouma-haus/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-2/
http://52258258.swh.strato-hosting.eu/bayouma_gesundheit/home-2/
https://www.edition-willkommen.de/
https://www.edition-willkommen.de/
https://www.edition-willkommen.de/#medguide---medizinischer-sprachfuhrer
https://www.edition-willkommen.de/#medguide---medizinischer-sprachfuhrer
https://www.edition-willkommen.de/#medguide---medizinischer-sprachfuhrer
https://www.edition-willkommen.de/wp-content/uploads/2018/01/MedGuide_Allgemeinmedizin_Tuerkisch_Russisch_Leseprobe_201801.pdf
https://www.edition-willkommen.de/wp-content/uploads/2018/01/MedGuide_Allgemeinmedizin_Tuerkisch_Russisch_Leseprobe_201801.pdf
https://www.edition-willkommen.de/wp-content/uploads/2018/01/MedGuide_Allgemeinmedizin_Tuerkisch_Russisch_Leseprobe_201801.pdf
https://www.edition-willkommen.de/wp-content/uploads/2018/01/MedGuide_Allgemeinmedizin_Tuerkisch_Russisch_Leseprobe_201801.pdf
https://www.edition-willkommen.de/wp-content/uploads/2018/05/PsychoGuide_Leseprobe_EditionMedGuide_201805.pdf
https://www.edition-willkommen.de/wp-content/uploads/2018/05/PsychoGuide_Leseprobe_EditionMedGuide_201805.pdf
https://www.edition-willkommen.de/wp-content/uploads/2018/05/PsychoGuide_Leseprobe_EditionMedGuide_201805.pdf
https://www.edition-willkommen.de/wp-content/uploads/2017/08/MedGuide_Schwangerschaft_Geburtshilfe_Leseprobe_201708.pdf
https://www.edition-willkommen.de/wp-content/uploads/2017/08/MedGuide_Schwangerschaft_Geburtshilfe_Leseprobe_201708.pdf
https://www.edition-willkommen.de/wp-content/uploads/2017/08/MedGuide_Schwangerschaft_Geburtshilfe_Leseprobe_201708.pdf
https://www.edition-willkommen.de/wp-content/uploads/2017/08/MedGuide_Schwangerschaft_Geburtshilfe_Leseprobe_201708.pdf
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – SPRACHE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Fragebogen 

(2 Seiten) 

Verständigung in der Apotheke 

arabisch / deutsch 

persisch / deutsch 
 

Pharma-
zeutische 
Zeitung 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 
http://translation-
clinic.com/de/mehrsprachige-
gesundheitsinformationen-teil-3/  

 

Die pharmazeutische Zeitung hat für 
Apotheken zweisprachige 
Fragebögen für die Kombinationen 
Arabisch/Deutsch und Persisch 
(Farsi)/Deutsch herausgegeben, um 
eine Beratung zu ermöglichen. 

Webportal 

Zanzu.de  deutsch 

albanisch polnisch 

arabisch rumänisch 

bulgarisch russisch 

englisch spanisch 

französisch russisch 

niederländisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche 
Aufklärung 

BzgA 

 Info-Flyer informiert über das Webportal 

€ Kostenlos 

 https://www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/  
 

Webportal für Migrantinnen und 
Migranten 
Themen: 
Körper; Familienplanung und 
Schwangerschaft; Infektionen; 
Sexualität; Beziehung und Gefühle; 
Rechte und Gesetz 

Vokabel-
Blätter 

3 Seiten 

Notfall-Wortschatz albanisch persisch 
amerikanisch polnisch 
brasilianisch portugiesisch 
bulgarisch rumänisch 
dänisch russisch 
englisch schwedisch 
finnisch serbisch 
französisch slowakisch 
griechisch slowenisch 
indonesisch spanisch 
italienisch spanisch (Süda.) 
japanisch suaheli 
kroatisch tschechisch 
litauisch türkisch 
niederländisch ungarisch 
norwegisch vietnamesisch 

 

Notfall-
Wortschatz.de 

 
Nutzt Werbung, enthält Hinweise auf 
Sprachkurse und kostenlose 
Einstufungstests. 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.notfall-wortschatz.de/  

oder 

https://www.migration-
gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch 

 

Der Wortschatz für Erste Hilfe 
nützt Ihnen, sich in Notfällen schnell 
verständlich zu machen und Hilfe zu 
erhalten. Desweiteren finden Sie 
hilfreiche Ausdrücke, falls Sie in 
Ihrem Reiseland wegen Krankheit 
oder Unfall einen Arzt oder eine 
Apotheke aufsuchen müssen. 
Beispiele: 
Wie ruft man um Hilfe?  
Wie erkläre ich dem Arzt meine 
Verletzung?  
Was heißt Kopfschmerzen?  

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

http://www.pharmazeutische-zeitung.de/fileadmin/pdf/Fragebogen_PZ_43_2015.pdf
http://www.pharmazeutische-zeitung.de/fileadmin/pdf/Fragebogen_PZ_46_2015.pdf
https://www.pharmazeutische-zeitung.de/
https://www.pharmazeutische-zeitung.de/
https://www.pharmazeutische-zeitung.de/
http://translation-clinic.com/de/mehrsprachige-gesundheitsinformationen-teil-3/
http://translation-clinic.com/de/mehrsprachige-gesundheitsinformationen-teil-3/
http://translation-clinic.com/de/mehrsprachige-gesundheitsinformationen-teil-3/
https://www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/pdf.php?id=bf5b03602becba02fa9312f780c8ac49
https://www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/
https://www.notfall-wortschatz.de/albanisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/persisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/amerikanisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/polnisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/brasilianisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/portugiesisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/bulgarisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/rumaenisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/daenisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/russisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/englisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/schwedisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/finnisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/serbisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/franzoesisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/slowakisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/griechisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/slowenisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/indonesisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/spanisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/italienisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/suedamerika-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/japanisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/suaheli-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/kroatisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/tschechisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/litauisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/tuerkisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/niederlaendisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/ungarisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/norwegisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/vietnamesisch-notfall-wortschatz/
https://www.notfall-wortschatz.de/
https://www.notfall-wortschatz.de/
https://www.notfall-wortschatz.de/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – GEMEINSCHAFTSUNTERKÜNFTE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Plakat 

(1 Seite) 
Informationsblatt Toilettenbenutzung Piktogramme 

Bild und 
Sprache e.V. 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.medi-
bild.de/hauptseiten/Materialien.html  

 

Plakat 

(1 Seite) 

Kindersicherheit in 
Flüchtlingsfamilien 

Achtung! Caution! !وجھ ترس! ت  اح

Bundes-
zentrale für 
gesundheit-
liche 
Aufklärung 

BzgA 

 Kostenlos als laminiertes Plakat bestellbar! 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-
und-jugendgesundheit/plakat-
kindersicherheit-in-fluechtlingsfamilien/  

 

Die häufigsten Unfallgefahren in den 
Flüchtlingsunterkünften 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

https://www.medi-bild.de/pdf/toilettenbenutzung/Toilettenbenutzung_tipdoc.pdf
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/hauptseiten/Materialien.html
https://www.medi-bild.de/hauptseiten/Materialien.html
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/plakat-kindersicherheit-in-fluechtlingsfamilien/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/plakat-kindersicherheit-in-fluechtlingsfamilien/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/plakat-kindersicherheit-in-fluechtlingsfamilien/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/plakat-kindersicherheit-in-fluechtlingsfamilien/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – RECHTE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Betreuung und Vorsorgevollmacht 
deutsch 

englisch polnisch 

griechisch russisch 

italienisch türkisch 
 

Justiz-
ministerium 
Baden-
Württemberg 

 2012 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.justiz-
bw.de/Justizministerium,Lde/Startseite/Servic
e/Broschueren  

 

Rechtliche Betreuung 
Vorsorgevollmacht 
Patientenverfügung 

Formular 

(4 Seiten) 
Vorsorgevollmacht 

deutsch 

deutsch – englisch 

deutsch – französisch  

deutsch – italienisch  

deutsch – russisch 

deutsch – türkisch 
 

Bundes-
ministerium 
der Justiz und 
für 
Verbraucher-
schutz 

 März 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bmjv.de/DE/Service/Formulare/F
ormulare_node.html 

 

Formular 

(1 Seite) 
Betreuungsverfügung 

deutsch  

deutsch – englisch  

deutsch – französisch   

deutsch – italienisch  

deutsch – russisch  

deutsch – türkisch  
 

 März 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bmjv.de/DE/Service/Formulare/F
ormulare_node.html 

 

Broschüre 

(8 Seiten) 

Die rechtliche Betreuung 
deutsch russisch 

englisch serbokroatisch 

französisch spanisch 

polnisch türkisch 
 

Landesamt für 
Soziales, 
Jugend und 
Versorgung 

Rheinland-
Pfalz 

 
Informationen für Migrantinnen und 
Migranten 

€ Kostenloser Download 

 
https://lsjv.rlp.de/de/buergerportaleservice/do
wnloads/menschen-mit-
behinderungen/#c23958  

 

Mit Erläuterungen zur 
Vorsorgevollmacht 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.justiz-bw.de/site/jum2/get/documents/jum1/JuM/import/justizministerium%20baden-w%C3%BCrttemberg/pdf/be/Betreuung-Flyer-dt-web%281%29.pdf
https://www.justiz-bw.de/site/jum2/get/documents/jum1/JuM/import/justizministerium%20baden-w%C3%BCrttemberg/pdf/be/Betreuung-Flyer-eng-Web.pdf
https://www.justiz-bw.de/site/jum2/get/documents/jum1/JuM/import/justizministerium%20baden-w%C3%BCrttemberg/pdf/be/Betreuung-Flyer-pl-web.pdf
https://www.justiz-bw.de/site/jum2/get/documents/jum1/JuM/import/justizministerium%20baden-w%C3%BCrttemberg/pdf/be/Betreuung-Flyer-gr-web.pdf
https://www.justiz-bw.de/site/jum2/get/documents/jum1/JuM/import/justizministerium%20baden-w%C3%BCrttemberg/pdf/be/Betreuung-Flyer-rs-web.pdf
https://www.justiz-bw.de/site/jum2/get/documents/jum1/JuM/import/justizministerium%20baden-w%C3%BCrttemberg/pdf/be/Betreuung-Flyer-it-Web.pdf
https://www.justiz-bw.de/site/jum2/get/documents/jum1/JuM/import/justizministerium%20baden-w%C3%BCrttemberg/pdf/be/Betreuung-Flyer-tk-web.pdf
https://www.justiz-bw.de/,Lde/Startseite
https://www.justiz-bw.de/,Lde/Startseite
https://www.justiz-bw.de/,Lde/Startseite
https://www.justiz-bw.de/,Lde/Startseite
https://www.justiz-bw.de/Justizministerium,Lde/Startseite/Service/Broschueren
https://www.justiz-bw.de/Justizministerium,Lde/Startseite/Service/Broschueren
https://www.justiz-bw.de/Justizministerium,Lde/Startseite/Service/Broschueren
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Vorsorgevollmacht.pdf?__blob=publicationFile&amp;v=20
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Vorsorgevollmacht_deutsch_englisch.pdf?__blob=publicationFile&v=7
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Vorsorgevollmacht_deutsch_franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile&v=6
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Vorsorgevollmacht_deutsch_italienisch.pdf?__blob=publicationFile&v=3
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Vorsorgevollmacht_deutsch_russisch.pdf?__blob=publicationFile&v=9
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Vorsorgevollmacht_deutsch_tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile&v=8
https://www.bmjv.de/DE/Startseite/Startseite_node.html
https://www.bmjv.de/DE/Startseite/Startseite_node.html
https://www.bmjv.de/DE/Startseite/Startseite_node.html
https://www.bmjv.de/DE/Startseite/Startseite_node.html
https://www.bmjv.de/DE/Startseite/Startseite_node.html
https://www.bmjv.de/DE/Startseite/Startseite_node.html
https://www.bmjv.de/DE/Service/Formulare/Formulare_node.html
https://www.bmjv.de/DE/Service/Formulare/Formulare_node.html
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Betreuungsverfuegung.pdf?__blob=publicationFile&amp;v=11
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Betreuungsverfuegung_deutsch_englisch.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Betreuungsverfuegung_deutsch_franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile&v=4
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Betreuungsverfuegung_deutsch_italienisch.pdf?__blob=publicationFile&v=3
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Betreuungsverfuegung_deutsch_russisch.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Service/Formulare/Betreuungsverfuegung_deutsch_tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.bmjv.de/DE/Service/Formulare/Formulare_node.html
https://www.bmjv.de/DE/Service/Formulare/Formulare_node.html
https://lsjv.rlp.de/fileadmin/lsjv/Dateien/Aufgaben/Behinderte_Menschen/Rechtliche_Betreuung/deutsch_rechtliche_betreuung.pdf
https://lsjv.rlp.de/fileadmin/lsjv/Dateien/Aufgaben/Behinderte_Menschen/Rechtliche_Betreuung/russisch_rechtliche_betreuung.pdf
https://lsjv.rlp.de/fileadmin/lsjv/Dateien/Aufgaben/Behinderte_Menschen/Rechtliche_Betreuung/englisch_rechtliche_betreuung.pdf
https://lsjv.rlp.de/fileadmin/lsjv/Dateien/Aufgaben/Behinderte_Menschen/Rechtliche_Betreuung/serbokroatisch_rechtliche_betreuung.pdf
https://lsjv.rlp.de/fileadmin/lsjv/Dateien/Aufgaben/Behinderte_Menschen/Rechtliche_Betreuung/franzoesisch_rechtliche_betreuung.pdf
https://lsjv.rlp.de/fileadmin/lsjv/Dateien/Aufgaben/Behinderte_Menschen/Rechtliche_Betreuung/spanisch_rechtliche_betreuung.pdf
https://lsjv.rlp.de/fileadmin/lsjv/Dateien/Aufgaben/Behinderte_Menschen/Rechtliche_Betreuung/polnisch_rechtliche_betreuung.pdf
https://lsjv.rlp.de/fileadmin/lsjv/Dateien/Aufgaben/Behinderte_Menschen/Rechtliche_Betreuung/tuerkisch_rechtliche_betreuung.pdf
https://lsjv.rlp.de/de/startseite/
https://lsjv.rlp.de/de/startseite/
https://lsjv.rlp.de/de/startseite/
https://lsjv.rlp.de/de/startseite/
https://lsjv.rlp.de/de/startseite/
https://lsjv.rlp.de/de/startseite/
https://lsjv.rlp.de/de/buergerportaleservice/downloads/menschen-mit-behinderungen/%23c23958
https://lsjv.rlp.de/de/buergerportaleservice/downloads/menschen-mit-behinderungen/%23c23958
https://lsjv.rlp.de/de/buergerportaleservice/downloads/menschen-mit-behinderungen/%23c23958
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – ORGANSPENDE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer / 
Ausweis 

(4 Seiten) 

Flyer mit integriertem 
Organspendeausweis 

deutsch Leichte Sprache 

englisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesundheit-
liche 
Aufklärung 

BzgA 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/organsp
ende/flyer-mit-integriertem-
organspendeausweis/  

 

Der Flyer bietet erste Informationen 
zum Thema Organ- und 
Gewebespende sowie alles 
Wissenswerte rund um den 
Organspendeausweis. 

Organ-
spende- 

Ausweis 

Organspendeausweis deutsch 

arabisch niederländisch 

bulgarisch niedersorbisch 

dänisch obersorbisch 

englisch polnisch 

estnisch portugiesisch 

finnisch rumänisch 

französisch russisch 

griechisch schwedisch 

irisch slowakisch 

italienisch slowenisch 

kroatisch spanisch 

lettisch tschechisch 

litauisch türkisch 

maltesisch ungarisch 
 

 
Im Ausland gilt grundsätzlich die gesetzliche 
Regelung des jeweiligen Landes. 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.organspende-
info.de/mediathek/infomaterialien/artikeldetail
/der-organspendeausweis-in-verschiedenen-
sprachen.html  

 

Es ist vor einem Auslandsaufenthalt 
ratsam, einen Organspendeausweis 
in der entsprechenden 
Landessprache auszufüllen und zu 
den Personalpapieren zu legen. So 
wird die persönliche Entscheidung 
für oder gegen die Organ- und 
Gewebespende auch im Ausland 
verstanden. 

Denn: Verstirbt eine deutsche 
Staatsbürgerin oder ein deutscher 
Staatsbürger im Ausland, so wird sie 
oder er nach der gesetzlichen 
Regelung des jeweiligen Landes 
behandelt. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

https://service.bzga.de/pdf.php?id=e36b2a09cc835bd16b43eeb1337dab9b
https://service.bzga.de/pdf.php?id=6547407d4beace5adf11ee15ac707c94
https://service.bzga.de/pdf.php?id=c81227485975b05579bc304b0745b347
https://service.bzga.de/pdf.php?id=fcb2c98ef38b3784f39e7ea8617a8e72
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/organspende/flyer-mit-integriertem-organspendeausweis/
https://www.bzga.de/infomaterialien/organspende/flyer-mit-integriertem-organspendeausweis/
https://www.bzga.de/infomaterialien/organspende/flyer-mit-integriertem-organspendeausweis/
https://www.organspende-info.de/organspendeausweis-download-und-bestellen.html
https://service.bzga.de/pdf.php?id=0466608ba9c6a60994e79223674809a8
https://service.bzga.de/pdf.php?id=0c71979b20993da176033d8d7675afef
https://service.bzga.de/pdf.php?id=b80b4698757efe2f02e5bae6670ef2e1
https://service.bzga.de/pdf.php?id=9b2155f2dcf66732dceab0065150e661
https://service.bzga.de/pdf.php?id=9d5d572911c3981a82cde0459122753b
https://service.bzga.de/pdf.php?id=8ab83646711deeaaf5c3de08e9bd01c3
https://service.bzga.de/pdf.php?id=02649655674b4cc79d27d1ad75f99448
https://service.bzga.de/pdf.php?id=8ea8d3e5f2190e27a6b2968b3e766bed
https://service.bzga.de/pdf.php?id=4f1871c2a75c90733fdc84d4615d12aa
https://service.bzga.de/pdf.php?id=ac9524c05915f342d8e6826ec743c1fb
https://service.bzga.de/pdf.php?id=575d2baed6c9696e036409f191e417bf
https://service.bzga.de/pdf.php?id=a90f09d5149a21eb509d6311af77a997
https://service.bzga.de/pdf.php?id=befdf9b058e81d673e1e6d1f728b6e90
https://service.bzga.de/pdf.php?id=88594e73f92b709d33a964ebdb4f6931
https://service.bzga.de/pdf.php?id=dcd1396c6589eb85e70a917c406cba6c
https://service.bzga.de/pdf.php?id=d103d9c2058bb8a8bfd37493dc56e811
https://service.bzga.de/pdf.php?id=97447937e03495a71dc1fc353eedf57f
https://service.bzga.de/pdf.php?id=f1cffd3dfcee14ad8bc59847dfc7dc4e
https://service.bzga.de/pdf.php?id=dd4b4607aa6bc80f607a1e8c7e4330fd
https://service.bzga.de/pdf.php?id=dfc0a61349bcbe89095249fe703048f9
https://service.bzga.de/pdf.php?id=d29f13247c321ed7b2498cde314cc73e
https://service.bzga.de/pdf.php?id=8b1e7dc9329c5341bf981978bafb4dc4
https://service.bzga.de/pdf.php?id=b8323851d03fd0c2fcfb3a57e6f46229
https://service.bzga.de/pdf.php?id=603f9a7b338997c417aa809a6e9a0205
https://service.bzga.de/pdf.php?id=29b51aab484af15aca294fa0cec2db44
https://service.bzga.de/pdf.php?id=9cfd225aab50a162557a854134c084c7
https://service.bzga.de/pdf.php?id=36e463987e9441938b7b7bc3248db175
https://service.bzga.de/pdf.php?id=6ae668095db339b745d3cb8c4936813a
https://www.organspende-info.de/mediathek/infomaterialien/artikeldetail/der-organspendeausweis-in-verschiedenen-sprachen.html
https://www.organspende-info.de/mediathek/infomaterialien/artikeldetail/der-organspendeausweis-in-verschiedenen-sprachen.html
https://www.organspende-info.de/mediathek/infomaterialien/artikeldetail/der-organspendeausweis-in-verschiedenen-sprachen.html
https://www.organspende-info.de/mediathek/infomaterialien/artikeldetail/der-organspendeausweis-in-verschiedenen-sprachen.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – BELEHRUNGSBÖGEN INFEKTIONSSCHUTZGESETZ 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Hinweisblatt 

(2 Seiten) 

Belehrungsbögen (§ 34 Absatz 1 
Abs. 1 Infektionsschutzgesetz [IfSG]) 

deutsch polnisch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Robert Koch 
Institut (RKI)  

 Januar 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/B
elehrungsbogen/belehrungsbogen_node.ht
ml  

 

Bei diesen Belehrungsbögen handelt 
es sich um unverbindliche 
Vorschläge des RKI an die 
Landesbehörden. Belehrung für 
Eltern und sonstige 
Sorgeberechtigte durch 
Gemeinschaftseinrichtungen 

Hinweisblatt 

(6 Seiten) 

Belehrung für Personen die im 
Lebensmittelbereich tätig sind 
(gemäß § 43 Abs. 1 
Infektionsschutzgesetz [IfSG]) deutsch polnisch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 Februar 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/B
elehrungsbogen/belehrungsbogen_node.ht
ml  

 

Vor erstmaliger Ausübung einer 
Tätigkeit im Lebensmittelbereich 
benötigen eine Belehrung und 
Bescheinigung gemäß § 43 Abs. 1  
Infektionsschutzgesetz durch ihr  
Gesundheitsamt 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – SCHWEIGEPFLICHTENTBINDUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Formular 

(1 Seite) 

Dokumentationsvorlage: 
Schweigepflichtentbindung 

(Schweigepflichtentsprechend §203 
Strafgesetzbuch [StGB]) 

deutsch 

arabisch italienisch 

bulgarisch polnisch 

englisch russisch 

farsi spanisch 

französisch türkisch 
 

Nationales 
Zentrum 

Frühe Hilfen 


Zielgruppe: Aufsuchende 
Gesundheitsfachberufe (besonders frühe 
Hilfen) 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.fruehehilfen.de/bundesstiftung-
fruehe-
hilfen/gesundheitsfachkraefte/dokumentatio
nsvorlage/schweigepflichtentbindung/  

 

Ein wichtiger Hinweis: Es handelt 
sich bei den Schweige-
pflichtentbindungen um reine 
Übersetzungen, die juristischen 
Erfordernissen Stand halten.  

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_deutsch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_russisch.pdf?__blob=publicationFile
file://///kvww/kvww/kvhs/ALLE/Bildungskoordination/Projekte/Portal/aktuell/bild
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_eltern_tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_node.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_node.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_node.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_lebensmittel_deutsch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_lebensmittel_polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_lebensmittel_arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_lebensmittel_russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_lebensmittel_englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_lebensmittel_spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_lebensmittel_franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_lebensmittel_tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_node.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_node.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/IfSG/Belehrungsbogen/belehrungsbogen_node.html
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Dokumentationsvorlage_Schweigepflichtentbindung.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_Dokumentationsvorlage_Schweigeplichtentbindung_Arabisch.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation-NZFH-Dokumentationsvorlage-Schweigepflichtentbindung-Italienisch.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_Dokumentationsvorlage_Schweigeplichtentbindung_Bulgarisch.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_Dokumentationsvorlage_Schweigeplichtentbindung_Polnisch.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_Dokumentationsvorlage_Schweigeplichtentbindung_Englisch.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_Dokumentationsvorlage_Schweigeplichtentbindung_Russisch.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation-NZFH-Dokumentationsvorlage-Schweigepflichtentbindung-Farsi.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation-NZFH-Dokumentationsvorlage-Schweigepflichtentbindung-Spanisch.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_Dokumentationsvorlage_Schweigeplichtentbindung_Franzoesisch.pdf
https://www.fruehehilfen.de/fileadmin/user_upload/fruehehilfen.de/pdf/Publikation_NZFH_Dokumentationsvorlage_Schweigeplichtentbindung_Tuerkisch.pdf
https://www.fruehehilfen.de/
https://www.fruehehilfen.de/
https://www.fruehehilfen.de/
https://www.fruehehilfen.de/bundesstiftung-fruehe-hilfen/gesundheitsfachkraefte/dokumentationsvorlage/schweigepflichtentbindung/
https://www.fruehehilfen.de/bundesstiftung-fruehe-hilfen/gesundheitsfachkraefte/dokumentationsvorlage/schweigepflichtentbindung/
https://www.fruehehilfen.de/bundesstiftung-fruehe-hilfen/gesundheitsfachkraefte/dokumentationsvorlage/schweigepflichtentbindung/
https://www.fruehehilfen.de/bundesstiftung-fruehe-hilfen/gesundheitsfachkraefte/dokumentationsvorlage/schweigepflichtentbindung/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – FORMULARE; ANAMNESE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Asylbewerber – ärztliche 
Untersuchung durch 
Gesundheitsämter 

deutsch 

albanisch mazedonisch 

arabisch paschtu 

bosnisch portugiesisch 

burmesisch punjabi 

chinesisch rumänisch 

dari russisch 

englisch serbisch 

französisch sorani 

georgisch spanisch 

hindi tigrinya 

italienisch türkisch 

kroatisch urdu 

kurmandschi vietnamesisch 
 

Kassen-
ärztliche 
Vereinigung 
Sachsen  

 Bundesland Sachsen 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.kvs-
sachsen.de/mitglieder/asylbewerber/formula
re/  

 

Diese Formulare werden den 
Asylbewerbern bei der 
Erstaufnahmeuntersuchung 
ausgehändigt.  

Fragebogen 

(1 Seite) 

Fragebögen zur Erhebung der 
Anamnese – Erwachsene und 
Kinder 

deutsch – Erwachsene 

deutsch – Kinder 

albanisch mazedonisch 

arabisch paschtu 

bosnisch portugiesisch 

burmesisch punjabi 

chinesisch russisch 

dari Erwachs. rumänisch 

dari Kinder  

englisch serbisch 

französisch sorani 

georgisch spanisch 

hindi tigrinya 

italienisch türkisch 

kroatisch urdu 

kurmandschi vietnamesisch 
 

 Bundesland Sachsen 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.kvs-
sachsen.de/mitglieder/asylbewerber/formular
e/  

 

Diese Formulare werden den 
Asylbewerbern bei der 
Erstaufnahmeuntersuchung 
ausgehändigt. Insbesondere die 
Anamnesebögen unterstützen die 
Ärzte bei der Kommunikation mit den 
Asylbewerbern bei der 
Untersuchung. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage-1_Merkblatt.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Albanisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Mazedonisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Arabisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Paschtu_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Bosnisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Portugiesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Burmese_LEK.PDF
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Punjabi_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Chinesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1__Rumaenisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Dari_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Russisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Englisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Serbisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Franzoesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Sorani_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Georgisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Spanisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Hindi_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Anlage_2-1_2-2_Tigrinia_LEK.PDF
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Italienisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Tuerkisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Kroatisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Urdu_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Kurmandschi_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Vietnamesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Vietnamesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Vietnamesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Vietnamesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Vietnamesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/mitglieder/asylbewerber/formulare/
https://www.kvs-sachsen.de/mitglieder/asylbewerber/formulare/
https://www.kvs-sachsen.de/mitglieder/asylbewerber/formulare/
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage-2-1_Anamnese-Erwachsene.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage-2-2_Anamnese-Kinder.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Albanisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Mazedonisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Arabisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Paschtu_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Bosnisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Portugiesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Burmese_LEK.PDF
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Punjabi_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Chinesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Russisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/151124_Anlage2__1_Erwachsene-DAR.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Rumaenisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/151124_Anlage2_2_Kinder-DAR.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Englisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Serbisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Franzoesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Sorani_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Georgisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Spanisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Hindi_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlage_1_Anlage_2-1_2-2_Tigrinia_LEK.PDF
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Italienisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Tuerkisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Kroatisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Urdu_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Kurmandschi_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/fileadmin/data/kvs/img/Mitglieder/Asylbewerber/Allg-Informationen/Anlagen_2-1_2-2_Vietnamesisch_LEK.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/mitglieder/asylbewerber/formulare/
https://www.kvs-sachsen.de/mitglieder/asylbewerber/formulare/
https://www.kvs-sachsen.de/mitglieder/asylbewerber/formulare/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FORMULARE – ANAMNESE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Fragebogen 

(2 Seiten) 

Anamnesebogen 
Albanisch Paschtu 

Amharisch Persisch 

Arabisch Polnisch 

Bengalisch Portugiesisch 

Bulgarisch Rumänisch 

Chinesisch Russisch 

Englisch Serbisch 

Farsi Somali 

Französisch Spanisch 

Fula Tamilisch 

Griechisch Tigrinya 

Italienisch Türkisch 

Japanisch Urdu 

Kurdisch Vietnamesisch 

Mandinka Yoruba 
 

Setzer-Verlag 

Bild und 
Sprache e.V.  

€ Kostenloser Download 

 

http://www.setzer-
verlag.com/epages/79584208.sf/de 
DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Product
s/15  

 

Erleichtert durch die Übersetzung 
der relevantesten Fragen die 
Erstanamnese eines 
fremdsprachigen Patienten durch 
den Arzt 

PDF-
Dokument 

(53 Seiten)  

Fragebogen zur Erhebung der 
Anamnese 

Deutsch (Erwachsene, Kinder), 
albanisch, arabisch, bosnisch, 
chinesisch, dari, englisch, 
französisch, georgisch, hindi, 
italienisch, kroatisch, kurmandschi, 
mazedonisch, paschtu, persisch, 
portugiesisch, punjabi, rumänisch, 
russisch, serbisch, sorani, 
spanisch, türkisch, urdu, 
vietnamesisch 

Freistaat 
Sachsen 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.gesunde.sachsen.de/download/
Download Gesundheit/Asyl%2002 
Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%
20Anamnese%20in%20verschiedenen%20
Sprachen.pdf  

 

Für Erwachsene und Kinder 

Fragebogen 

(2 Seiten) 

Allgemeiner Anamnesebogen 

 

Pädiatriebogen (deutsch) 

deutsch polnisch 
arabisch portugiesisch 
bulgarisch rumänisch 
englisch russisch 
französisch spanisch 
italienisch türkisch 
kroatisch ungarisch 
kurdisch-sorani 

 

Armut und 
Gesundheit in 
Deutschland 
e.V.  

€ Kostenloser Download 

 
http://www.armut-
gesundheit.de/gefluechtete/  

 

Der Bogen fragt folgende Angaben 
ab: Name, Adresse, 
Medikamenteneinnahme, Allergien, 
Erkrankungen, Operationen, 
Röntgen, Zahnbehandlungen, bei 
Frauen: Schwangerschaft, Name 
und Anschrift des Hausarztes 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_alban.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_paschtu.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_amh.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_farsi.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_arab.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_pol.pdf
http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/tipdoc_Anamnese_Bangla.pdf
http://medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_port.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_bul_Werb.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_romaen.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_chin.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_russ.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_engl.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_serb.pdf
http://medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_farsi.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_somali.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_franz.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_span.pdf
http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/tipdoc_Anamnese_Fula.pdf
http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/tipdoc_Anamnese_Tamilisch.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_greek.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_tigr.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_ital.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_turk.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_jap.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_urdu.pdf
http://medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_kurdi_nord.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_viet.pdf
http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/tipdoc_Anamnese_Mandinka.pdf
http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/tipdoc_Anamnese_Yoruba.pdf
http://www.setzer-verlag.com/
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/15
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/15
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/15
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/15
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.freistaat.sachsen.de/
https://www.freistaat.sachsen.de/
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
https://www.gesunde.sachsen.de/download/Download_Gesundheit/Asyl%2002_Fragebogen%20zur%20Erhebung%20der%20Anamnese%20in%20verschiedenen%20Sprachen.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Paediatrie-Anamnesebogen__deutsch2.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-deutschnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-polnischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-Arabischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-portugiesischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-bulgarischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-rum%C3%A4nischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-englischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-russischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-franz%C3%B6sischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-spanischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-italienischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-t%C3%BCrkischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-kroatischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-ungarischnew.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-Kurdisch-Sorani.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Paediatrie-Anamnesebogen__deutsch2.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Paediatrie-Anamnesebogen__deutsch2.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Paediatrie-Anamnesebogen__deutsch2.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Paediatrie-Anamnesebogen__deutsch2.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/gefluechtete/
http://www.armut-gesundheit.de/gefluechtete/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FORMULARE – ANAMNESE (ZAHNARZT) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Fragebogen 

(1 Seite) 

(Medizinischer) Anamnesebogen 

Patientenerhebungsbogen 

deutsch mazedonisch 

albanisch persisch 

amharisch polnisch 

arabisch romani 

bulgarisch rumänisch 

chinesisch russisch 

englisch serbisch 

farsi spanisch  

französisch tigrinyia 

griechisch (deutsche Deutung) 

italienisch (deutsche Deutung) 

japanisch türkisch 

koreanisch ungarisch 

kroatisch urdu 

kurdisch-kurmandschi 

kurdisch-sorani usbekisch 

kurdisch-zaza vietnamesisch 

montenegrinisch 
 

Kassenzahn-
ärztliche 
Bundes-
vereinbarung 

KZBV 

 
Anschreiben ist unterzeichnet mit: Ihre 
Zahnärzte Westfalen Lippe! 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.kzbv.de/zahnbehandlung-bei-
asylbewerbern.973.de.html  

oder  

https://www.zahnaerzte-
wl.de/praxisteam/behandlung-von-
fluechtlingen-und-asylbewerbern.html 

 

Persönliche Daten 

Fragen zum Gesundheitszustand 

Röntgenuntersuchungen 

Einnahme von Medikamenten 

Merkblatt 

(1 Seite) 
Patienteninformationen 

deutsch kurdisch-zaza 

albanisch mazedonisch 

arabisch persisch 

englisch romani 

französisch serbisch 

kroatisch türkisch 

kurdisch-kurmandschi 

kurdisch-sorani usbekisch 

montenegrinisch 
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_Deutsch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_mazedonisch.pdf
http://www.zbv-niederbayern.de/cms/upload/documente/formulare-zahnarzt/Anamnese_Albanisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_persisch.pdf
http://www.zbv-niederbayern.de/cms/upload/documente/formulare-zahnarzt/Anamnese-_und_Aufklaerungsbogen_amharic_version.pdf
http://www.zbv-niederbayern.de/cms/upload/documente/formulare-zahnarzt/Anamnese_Polnisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_arabisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_romani.pdf
http://www.armut-gesundheit.de/wp-content/uploads/2017/07/Anamnesebogen-bulgarischnew.pdf
http://www.zbv-niederbayern.de/cms/upload/documente/formulare-zahnarzt/Anamnese_Rumaenisch.pdf
https://www.aerztekammer-bw.de/news/2015/2015-09/tipdoc/anamnese_chin.pdf
http://www.zbv-niederbayern.de/cms/upload/documente/formulare-zahnarzt/Anamnesebogen_russisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_englisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_serbisch.pdf
http://www.zbv-niederbayern.de/cms/upload/documente/formulare-zahnarzt/Anamnese_Farsi.pdf
http://www.lzk-bw.de/PHB/PHB-CD/QM-Anhang/Formulare/Praxisverwaltung/Patientenerhebungsbogen-Spanisch.doc
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_franzoesisch.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_Anamnese_tigr.pdf
http://www.lzk-bw.de/PHB/PHB-CD/QM-Anhang/Formulare/Praxisverwaltung/Patientenerhebungsbogen-Griechisch.doc
http://www.lzk-bw.de/PHB/PHB-CD/QM-Anhang/Formulare/Praxisverwaltung/Patientenerhebungsbogen-Deutsch.doc
http://www.lzk-bw.de/PHB/PHB-CD/QM-Anhang/Formulare/Praxisverwaltung/Patientenerhebungsbogen-Italienisch.doc
http://www.lzk-bw.de/PHB/PHB-CD/QM-Anhang/Formulare/Praxisverwaltung/Patientenerhebungsbogen-Deutsch.doc
https://www.aerztekammer-bw.de/news/2015/2015-09/tipdoc/anamnese_jap.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_tuerkisch.pdf
https://www.aerztekammer-bw.de/news/2015/2015-09/tipdoc/anamnese_korea.pdf
http://www.zbv-niederbayern.de/cms/upload/documente/formulare-zahnarzt/Anamnese_Ungarisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_kroatisch.pdf
https://www.aerztekammer-bw.de/news/2015/2015-09/tipdoc/anamnese_urdu.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_kurdisch-kurmandschi.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_Kurdisch-Sorani.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_usbekisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_kurdisch_zaza.pdf
https://www.aerztekammer-bw.de/news/2015/2015-09/tipdoc/anamnese_viet.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Patientenerhebungsbogen_montenegrisch.pdf
https://www.kzbv.de/
https://www.kzbv.de/
https://www.kzbv.de/
https://www.kzbv.de/
https://www.kzbv.de/
https://www.kzbv.de/zahnbehandlung-bei-asylbewerbern.973.de.html
https://www.kzbv.de/zahnbehandlung-bei-asylbewerbern.973.de.html
https://www.zahnaerzte-wl.de/praxisteam/behandlung-von-fluechtlingen-und-asylbewerbern.html
https://www.zahnaerzte-wl.de/praxisteam/behandlung-von-fluechtlingen-und-asylbewerbern.html
https://www.zahnaerzte-wl.de/praxisteam/behandlung-von-fluechtlingen-und-asylbewerbern.html
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_Deutsch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_kurdisch_zaza.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_albanisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_mazedonisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_arabisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_persisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_englisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_romani.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_franzoesisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_serbisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_kroatisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_tuerkisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_kurdisch_kurmandschi.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_kurdisch_sorani.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_usbekisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Anschreiben_Patienten_montenegrisch.pdf
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FORMULARE – ANAMNESE (ZAHNARZT) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(1 Seite) 

Anamnesebogen deutsch – albanisch (Shqip) 

deutsch – amharisch 

deutsch –arabisch 

deutsch – arabisch – englisch 

deutsch – englisch 

deutsch – französisch 

deutsch – persisch 

deutsch – polnisch 

deutsch – rumänisch 

deutsch – russisch 

deutsch – ungarisch 
 

Kassenzahn-
ärztliche 
Vereinigung 
Bayerns 

KZVB 

 

Erläuterungen wo welche Sprachen 
gesprochen werden:  
* Arabisch: ist unter anderem Amtssprache im 
Irak, Syrien, Algerien, Marokko und Tunesien, 
in Eritrea, Somalia und Sudan. 
*1 Das Amharische ist Amtssprache in 
Äthiopien. Oft sprechen auch in Äthiopien 
aufgewachsene Eritreer amharisch, sowie in 
Dschibuti lebende Äthiopier. 
*2 Die persische Sprache ist Amtsprache im 
Iran. Sie wird dort als Fārsī )یسراف( bezeichnet. 
Ebenso ist sie Amtsprache in Afghanistan: 
Fārsī-yi Darī )ىرد( ist die offizielle Bezeichnung 
in Afghanistan )„afghanisches Persisch“( und 
Pakistan. In Tadschikistan: Tādschikī.  
Zudem sprechen in zahlreichen anderen 
Ländern viele Menschen persisch: insbesondere 
in Usbekistan, Aserbaidschan, Pakistan, 
Nordindien und dem Irak. 

In Pakistan werden als Amtssprache Urdu und 
die englische Sprache verwendet. Urdu hat 
einen Anteil an Lehnwörtern arabischen und 
persischen Ursprungs. 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.kzvb.de/zahnarztpraxis/asyl/  

oder hier (Zahnärztlicher Bezirksverband 
Niederbayern) 

 

Persönliche Daten 

Vorerkrankungen 

Merkblatt 

(1 Seite) 

Patientenbogen 

deutsch – albanisch (Shqip) 

deutsch – amharisch 

deutsch –arabisch 

deutsch – arabisch – englisch 

deutsch – englisch 

deutsch – französisch 

deutsch – persisch 

deutsch – polnisch 

deutsch – rumänisch 

deutsch – russisch 

deutsch – ungarisch 
 

Wo haben Sie Schmerzen? 
Wie viele Tage haben Sie diese 
Schmerzen schon?  
Wann haben die Schmerzen begonnen?  
Wie stark sind Ihre Schmerzen (Skala 1 
–10)?  
Welche Medikamente nehmen Sie 
regelmäßig?  
Welche Krankheiten sind bei Ihnen 
bereits festgestellt worden?  
Der Zahn muss gezogen/entfernt 
werden.  
Der Zahn benötigt eine Füllung. 
Der Zahn benötigt eine 
Wurzelbehandlung.  
Ich brauche eine Röntgenaufnahme.  
Sie bekommen eine Betäubungsspritze 
für den Zahn.  
Sind Sie mit der Entfernung des Zahns 
einverstanden? 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Albanisch-Anamnese.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Amharic-Version-Anamnese.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Arabisch-Syrien-Anamnese.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Englisch-Arabisch-Syrien-Anamnese-Patientenbogen.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Englisch-Anamnese.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Franzoesisch-Anamnese.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Persisch-Farsi-Anamnese.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Polnisch-Anamnese.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Rumaenisch-Anamnese.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Russisch-Anamnesebogen.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Ungarisch-Anamnesebogen.pdf
https://www.kzvb.de/kzvb/
https://www.kzvb.de/kzvb/
https://www.kzvb.de/kzvb/
https://www.kzvb.de/kzvb/
https://www.kzvb.de/kzvb/
https://www.kzvb.de/zahnarztpraxis/asyl/
https://www.zbv-niederbayern.de/Formulare/Zahnaerzte/
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Albanisch-Aufklaerung.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Amharic-Version-Aufklaerungsbogen.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Arabisch-Syrien-Aufklaerung.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Englisch-Arabisch-Syrien-Anamnese-Patientenbogen.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Englisch-Aufklaerungsbogen.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Franzoesisch-Aufklaerungsbogen.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Persisch-Farsi-Aufklaerungsbogen.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Polnisch-Aufklaerungsbogen.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Rumaenisch-Aufklaerungsbogen.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Russisch-Aufklaerungsbogen.pdf
https://www.kzvb.de/fileadmin/user_upload/Zahnarztpraxis/Formulare/Ungarisch-Patientenbogen.pdf
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FORMULARE – ANAMNESE (ZAHNARZT) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(1 Seite) 

Fragebogen für Notfallbehandlungen 
deutsch 

albanisch kurdisch-zaza 

arabisch persisch 

englisch romani 

französisch serbisch 

kroatisch türkisch 

kurdisch-kurmandschi 

kurdisch-sorani usbekisch 

montenegrinisch 
 

Kassenzahn-
ärztliche 
Bundes-
vereinbarung 

KZBV 

 
Anschreiben ist unterzeichnet mit: Ihre 
Zahnärzte Westfalen Lippe! 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.kzbv.de/zahnbehandlung-bei-
asylbewerbern.973.de.html  

 

Wo sind die Schmerzen, 

welche Behandlungen sind 
notwendig. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_Deutsch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_albanisch.pdf
https://www.kzbv.de/fragebogen-kurdisch-zaza.download.0e5dbdf7fe3dd04e3ce054b714b9ec5c.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_arabisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_persisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_englisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_romani.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_franzoesisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_serbisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_kroatisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_tuerkisch.pdf
https://www.kzbv.de/fragebogen-kurdisch-kurmandschi.download.dca21daa4ab337c13a513b0d42409e54.pdf
https://www.kzbv.de/fragebogen-kurdisch-sorani.download.bb1642dc4f6fdb864ab6162840114b93.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_usbekisch.pdf
https://www.zahnaerzte-wl.de/images/_PDF-suche/KZV_Z%C3%84K/Fragebogen_montenegrisch.pdf
https://www.kzbv.de/
https://www.kzbv.de/
https://www.kzbv.de/
https://www.kzbv.de/
https://www.kzbv.de/
https://www.kzbv.de/zahnbehandlung-bei-asylbewerbern.973.de.html
https://www.kzbv.de/zahnbehandlung-bei-asylbewerbern.973.de.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: MEDIKAMENTE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(1 Seite) 

Medikamenteneinnahme arabisch französisch 

dari persisch 

englisch serbo-kroatisch 
 

Medizin hilft 
e.v. 

€ Kostenloser Download 

 https://medizin-hilft.org/de/informationen/  
 

Einnahmeplan, enthält jeweils auch 
die deutsche Bezeichnung 

Flyer 

(2 Seiten) 

Informationen für Migranten – 
Medikamente in Deutschland. deutsch kurdisch 

albanisch paschto 

arabisch russisch 

englisch serbisch 

farsi türkisch 

französisch urdu 
 

Bundes-
vereinigung 
Deutscher 
Apotheker-
verbände 

ABDA 

 Dezember 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.abda.de/pressemitteilung/artikel/f
lyer-in-12-sprachen-informieren-ueber-
apothekensystem/  

 

Wo bekommen Sie Medikamente? 
Was bedeutet rezeptpflichtig und 
apothekenpflichtig? 
Was kosten Medikamente? 
Was ist außerdem bei 
Medikamenten zu beachten? 

Übersicht 

(2 Seiten) 

Therapieplan – Verordnungen  Therapieplan 1 

türkisch-russisch-italienisch-
spanisch-französisch-englisch-
portugiesisch 

Therapieplan 2 

deutsch-englisch-französisch-
japanisch-koreanisch-chinesisch-
vietnamesisch-tamilisch 

Therapieplan 3: 

Deutsch-englisch-bulgarisch-
albanisch-rumänisch-serbisch 

Therapieplan 4: 

deutsch-englisch-französisch-
somalisch-tigrinya-amharisch-
yoruba-fulfulde-mandinko 

Therapieplan 5: 

englisch-arabisch-farsi-paschtu-
urdu-kurdisch(nord)-bangla 

 

Setzer-Verlag 

Bild und 
Sprache e.V. 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.medi-
bild.de/hauptseiten/Materialien.html  

oder 

http://www.setzer-
verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?O
bjectPath=/Shops/79584208/Products/16  

 

Darstellung, wann Medikamente 
eingenommen werden etc. 

Unterstützt durch Piktogramme 

Broschüre 

(28 Seiten) 

Besser informiert über Generika 
deutsch italienisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch portugiesisch 

französisch türkisch 
 

mepha  

 
Der Herausgeber vertreibt als 
Pharmaunternehmen selbst Generika. 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/bes
ser-informiert-ueber-generika und hier 

 

Generika sind günstige 
Nachfolgemedikamente mit 
bewährten Wirkstoffen. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
 

https://medizin-hilft.org/WordPress/wp-content/uploads/2017/03/Medikamenteneinnahme-arabisch.pdf
https://medizin-hilft.org/WordPress/wp-content/uploads/2017/03/1a9920a7fea106e3b4d02eb66e185af2.pdf
https://medizin-hilft.org/WordPress/wp-content/uploads/2017/03/Medikamenteneinnahme-dari.pdf
https://medizin-hilft.org/WordPress/wp-content/uploads/2017/03/Medikamenteneinnahme-persisch.pdf
https://medizin-hilft.org/WordPress/wp-content/uploads/2017/03/Medikamenteneinnahme-englisch.pdf
https://medizin-hilft.org/WordPress/wp-content/uploads/2017/03/Medikamenteneinnahme-serbokroatisch.pdf
https://medizin-hilft.org/de/
https://medizin-hilft.org/de/
https://medizin-hilft.org/de/informationen/
https://www.abda.de/fileadmin/_migrated/news_uploads/abda_flyer_fluechtlinge_160229_DE.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/_migrated/news_uploads/abda_flyer_fluechtlinge_160311_KUR.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/_migrated/news_uploads/abda_flyer_fluechtlinge_160229_ALB.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/_migrated/news_uploads/abda_flyer_fluechtlinge_160317_PASHTO.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/assets/Oeffentlichkeitsarbeit/Fluechtlinge/Flyer/abda_flyer_fluechtlinge_160720_ARB.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/_migrated/news_uploads/abda_flyer_fluechtlinge_160229_RU.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/_migrated/news_uploads/abda_flyer_fluechtlinge_160229_EN.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/_migrated/news_uploads/abda_flyer_fluechtlinge_160229_SRB.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/_migrated/news_uploads/abda_flyer_fluechtlinge_160229_FAR.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/_migrated/news_uploads/abda_flyer_fluechtlinge_160229_TR.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/_migrated/news_uploads/abda_flyer_fluechtlinge_160311_FR.pdf
https://www.abda.de/fileadmin/_migrated/news_uploads/abda_flyer_fluechtlinge_160229_URDU.pdf
https://www.abda.de/
https://www.abda.de/
https://www.abda.de/
https://www.abda.de/
https://www.abda.de/
https://www.abda.de/
https://www.abda.de/pressemitteilung/artikel/flyer-in-12-sprachen-informieren-ueber-apothekensystem/
https://www.abda.de/pressemitteilung/artikel/flyer-in-12-sprachen-informieren-ueber-apothekensystem/
https://www.abda.de/pressemitteilung/artikel/flyer-in-12-sprachen-informieren-ueber-apothekensystem/
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie2.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie2.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie2.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie3.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie3.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie4.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie4.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie4.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie5.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/tipdoc_Therapie5.pdf
http://www.setzer-verlag.com/
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/hauptseiten/Materialien.html
https://www.medi-bild.de/hauptseiten/Materialien.html
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/16
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/16
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/16
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4po87AKQ1y2UWQqEWqqMGG/f38d8dfa3fec0d4920fc9277580ca99a/Generika_DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4YFHqSdlfWis86MiGSuUsW/bc8bf87d4419456bc5fd82c841a82072/Generika_IT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2PXkFJRrDiSyMkGSooSMEU/2eef97452a00d2caccf9946d55ffb630/Generika_SERBOKRO.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2qJzTOXkqIuG4ieIYoSmgI/0cacfeb87497d25920c3f19c3b681c87/Generika_ENG.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2mqi5oadYseu802Ai6CQoi/1e8d57f48dca32b124b0dfd0723e5f57/Generika_PORT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1NXO1rNH5m0W40miekSMGy/0d32a19043e37e32971db1a18981f8a7/Generika_FR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Fg5ju6AFWkoC2MkIWCqcE/d9a652fc3b3eb71e8ad7c18c5dd19c4d/Generika_T__RK.pdf
http://www.mepha.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/besser-informiert-ueber-generika
https://www.migesplus.ch/publikationen/besser-informiert-ueber-generika
http://www.mepha.ch/de/wissen-ratgeber/ratgeber/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: MEDIKAMENTE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Medikamente bei Kindern und 
Jugendlichen  
Verantwortungsvoller Umgang im 
Alltag. Tipps für Eltern. 

deutsch 
albanisch somalisch 
arabisch spanisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
englisch tamilisch 
französisch thai 
persisch tigrinya 
portugiesisch türkisch 

 

Die Stellen für 
Sucht-
prävention im 
Kanton Zürich  

 
Beratung und Information nur für die 
Schweiz! 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/me
dikamente-bei-kindern-und-jugendlichen/  
oder unter: 
https://www.gesundheitsfoerderung-
zh.ch/publikationen/infomaterial  

 

Ein risikoarmer Umgang mit 
Medikamenten beugt Sucht-
problemen vor. Was können Eltern 
tun, wenn ihre Kinder krank sind 
oder über Schmerzen klagen. 

Broschüre 
(12 Seiten) 

Schlaf- und Beruhigungsmittel:  
Die Risiken 

deutsch 
albanisch MJETE QETËSUESE DHE 
GJUMËNDJELLËSE:  
arabisch: :ة مھدئ ير ال قاق ع نوم ـ وال  ال
bosnisch-kroatisch-serbisch: Tablete za 
Spavanje i Umirenje: Rizici 
englisch: Sleeping Pills and Sedatives: 
The Risks 
französisch : Somnifères et 

tranquillisants : Les Risques 
Italienisch: Sonniferi e calmanti: i Rischi 
Portugiesisch: Soníferos (soporíferos) e 

calmantes: Os Riscos 
Somalisch: KININIGA HURDADA IYO 

DEGENANSHAHA Halistooda 

Spanisch: Somníferos y tranquilizantes: 

Los Riesgos 

Tamilisch: தூக்கத்துக்கும் 

அமைதிப்படுத்தலுக்குைான 

ைருந்து அபாயங்கள் 

Türkisch: Uyku ilaçlari ve yatiştirici 

ilaçlar: rizikolar 
 

Fachstelle für 
interkulturelle 
Sucht-
prävention und 
Gesundheits-
förderung 
FISP  

 Herausgegeben in der Schweiz! 
 2008 

€ Kostenloser Download 

 

http://www.fisp-zh.ch/material/medikamente/  
oder 
https://www.gesundheitsfoerderung-
zh.ch/publikationen/infomaterial  
oder 
https://www.migesplus.ch/publikationen/schl
af-und-beruhigungsmittel  

 

Benzodiazepine besitzen ein 
beträchtliches körperliches wie auch 
psychisches Abhängigkeitspotenzial. 
Frauen werden doppelt so häufig 
tablettensüchtig wie Männer. 

Flyer 
(2 Seiten) 

Medikamente beim Älterwerden 

deutsch italienisch 
albanisch portugiesisch 
bosnisch / kroatisch / serbisch 
englisch spanisch 
französisch türkisch 

 

Sucht Schweiz  


Beratungsstellen nur für die Schweiz, 
Gratis bestellbar, plus Versandkosten. 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://shop.addictionsuisse.ch/de/medikam
ente/234-medikamente-beim-
alterwerden.html oder hier 

 

Dieses Faltblatt fasst die wichtigsten 
Informationen über Medikamenten-
gebrauch beim Älterwerden 
zusammen und gibt an, wo es Hilfe 
bei Problemen gibt. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4GLGRWCfYQc2a0ekiC2eAA/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/2014_Flyer_Medikamente1_d.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/52B5YvQ2pWY4AGeUiOQGG8/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6QqiUTiRsA2CGKcemQ688U/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Somalisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2lJeHpGKBmaY0uC6uaKos8/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2fZ5gaqrmM0GMq0eAoqOgK/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2rjIW8T9s4K4U0uS2OIWO8/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Bos_Serb_Kroa.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4jdjNCmM08Em0YiUISsWUg/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6Jx2poMhlC6AA042gMggME/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Tamilisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2bAECDB1Yc2WM6uQUcoii8/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Franz.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7crcjkjOik0mcuqoq60AQ8/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Thai.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4B5NFNw2eA4moi0EImYO0w/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Persisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5VCIEz40UMskqSYwqQ2maS/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_tigr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4NZbTL7iF2A0OakuyAUcAs/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Portugiesich.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6m8VYNhR0kyg2eg66Og4yu/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/FISP_Medikamente_Tu_____rkisch.pdf
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/medikamente-bei-kindern-und-jugendlichen/
https://www.migesplus.ch/publikationen/medikamente-bei-kindern-und-jugendlichen/
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_de.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_sq.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_sq.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_ar.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_sh.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_sh.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_en.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_fr.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_fr.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_it.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_pt.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_pt.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_so.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_so.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_es.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_ta.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_ta.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_ta.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_tr.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/medikamente/medikamente_tr.pdf
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/material/medikamente/
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.migesplus.ch/publikationen/schlaf-und-beruhigungsmittel
https://www.migesplus.ch/publikationen/schlaf-und-beruhigungsmittel
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Hmf3VEBWMSuC6u8um82cM/bb3e917c0cbc081634a94df9fd62ac52/Medikamente_Alter_d.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/632nShycb6YEEEYmCOUYcc/a64a03d9ccfc01ec56847879deabb115/medikamente_alter_ita.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/8d61BRepSEMgy8KawQOsw/00b8db6fac8955fb8bef1390b8325feb/medikamente_alter_alb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/123e8CY8VCEu8G24aU2wSI/795242f94c9870a048c26e566ada9f70/medikamente_alter_por.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/16vu5Tz56CaAaGAmWsyeeY/9f0716ba34d68d548373ee009011682f/medikamente_alter_sbk.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6BOH5sHdv24YU4CkgosWa6/4888a66043109c2a32201c03808f3089/medikamente_alter_eng.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1VbuMWj0m0QCg2qsWk46Ko/27ac9aad4627d191f09dbf03a94be15d/medikamente_alter_esp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1qug4cT9K0sC8AyeMeYaS4/8ad4e2d170fac1c71c05de5bd02a61b9/Medicaments_age_f.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/xtIRSqZA644ic8IYEs0sy/15960595fedef5155d1b55894b307ccf/medikamente_alter_tur.pdf
http://www.suchtschweiz.ch/
https://shop.addictionsuisse.ch/de/medikamente/234-medikamente-beim-alterwerden.html
https://shop.addictionsuisse.ch/de/medikamente/234-medikamente-beim-alterwerden.html
https://shop.addictionsuisse.ch/de/medikamente/234-medikamente-beim-alterwerden.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/medikamente-beim-aelterwerden
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: MEDIKAMENTE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Arzneimitteltherapiesicherheit 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Ärztliches 
Zentrum für 
Qualität in der 
Medizin (ÄZQ) 

 Juli 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/arzneimittel
-und-impfungen/sichere-arzneimitteltherapie  

 

Sichere Arzneimitteltherapie 

Medikamente sicher einnehmen 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Multimedikation  

deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 Mai 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/arzneimittel
-und-impfungen/multimedikation  

 

Warum erhalten Patienten viele 
verschiedene Arzneimittel und 
welche Risiken sind damit 
verbunden. Sie können selbst dazu 
beitragen, nur die Medikamente zu 
nehmen, die Sie wirklich benötigen. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Antibiotika-Behandlung 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 Oktober 2012 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/arzneimittel
-und-impfungen/antibiotikabehandlung  

 

In dieser Information erfahren Sie, 
wie Antibiotika wirken und was Sie 
bei der Einnahme beachten sollten. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Antibiotika-Resistenzen 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 September 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/arzneimitt
el-und-impfungen/antibiotikaresistenzen  

 

In dieser Information erfahren Sie, 
wie Antibiotika-Resistenzen 
entstehen, warum sie gefährlich sind 
und was Sie selbst tun können. 

Website 

Flyer 

(6 Seiten) 

Antibiotika: Nutze sie richtig, es ist 
wichtig. 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

portugiesisch spanisch 

romanisch tamilisch 

russisch türkisch 
 

Bundesamt für 
Gesundheit 
BAG  


Herausgegeben in der Schweiz! 

Die Kampagne läuft bis 2021. 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.richtig-ist-wichtig.ch/ 

oder  

https://www.migesplus.ch/publikationen/anti
biotika-nutze-sie-richtig-es-ist-wichtig  

 

Ziel ist die Sensibilisierung für den 
richtigen und sorgfältigen Gebrauch 
dieser Medikamente. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 
  

https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arzneimittel-impfungen/amts-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/arzneimittelsicherheit-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/arzneimittelsicherheit-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/arzneimittelsicherheit-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/arzneimittelsicherheit-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/arzneimittelsicherheit-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/arzneimittelsicherheit-tuerkisch-kip.pdf
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/sichere-arzneimitteltherapie
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/sichere-arzneimitteltherapie
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/sichere-arzneimitteltherapie
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arzneimittel-impfungen/multimedikation-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/multimedikation-ara-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/multimedikation-rus-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/multimedikation-eng-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/multimedikation-spa-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/multimedikation-fra-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/multimedikation-tur-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/multimedikation
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/multimedikation
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/multimedikation
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arzneimittel-impfungen/antibiotikabehandlung-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/antibiotika-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/antibiotika-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/antibiotika-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/antibiotika-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/antibiotika-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/antibiotika-tuerkisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/antibiotikabehandlung
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/antibiotikabehandlung
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/antibiotikabehandlung
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/antibiotikaresistenzen
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/antibiotika-resistenzen-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/antibiotika-resistenzen-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/antibiotika-resistenzen-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/antibiotika-resistenzen-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/antibiotika-resistenzen-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/antibiotika-resistenzen-tuerkisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/antibiotikaresistenzen
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/antibiotikaresistenzen
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/antibiotikaresistenzen
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2d885QUCJ2Yi62OuW8miYA/08da5db74d8e20f2750aba8e66639c7f/Antibiotika_Kampagne_Hrvatski.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3BSKtLAu2cqIA8cMMU6uCi/376bc6c0d4091be6b27aba8dc3a9427e/Antibiotika_Kampagne_pt.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2RCRay9kRqMq6AWWsG4282/5845bc1c67810fec21b5412795c9f5d1/Antibiotika_Kampagne_es.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4vELP9tNgscMUSMAeuYO6S/5dc043c1ede32febf33fc8bffb380233/Antibiotika_Kampagne_Rumantsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2PB8egXEXeY06iSoeaiAsE/a29a301b8bb77b2286e9cf4db9c6bb05/Antibiotika_Kampagne_ta.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/51FwtcKfFmCuisg860oiG/39f52b705b25801e19cc793735dae35f/Antibiotika_Kampagne_ru.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Clq5wizCQ4mOqyCuCeKCo/52f3274baa0fff945123b84f084b1f11/Antibiotika_Kampagne_tr.pdf
https://www.bag.admin.ch/
https://www.bag.admin.ch/
https://www.bag.admin.ch/
https://www.richtig-ist-wichtig.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/antibiotika-nutze-sie-richtig-es-ist-wichtig
https://www.migesplus.ch/publikationen/antibiotika-nutze-sie-richtig-es-ist-wichtig
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: HYGIENE  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(1 Seite) 

Toilettenbenutzung 

Bildsprache 
Bild und 
Sprache e.V.  

€ Kostenloser download 

 
http://www.medi-
bild.de/pdf/toilettenbenutzung/Toilettenben
utzung tipdoc.pdf  

 

Piktogramme zur Benutzung 

Flyer 

(2 Seiten) 

Hygiene 
deutsch englisch 

albanisch farsi 

arabisch russisch 

bulgarisch türkisch 
 

Refugium – 
Flucht und 
Gesundheit 

Verlag  

Barbara 
Budrich 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 http://refugium.budrich.de/hygiene/  
 

Hände waschen, Toilettenhygiene, 
Frauenhygiene, Männerhygiene 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: PILZVERGIFTUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Plakat 

(1 Seite) 

Achtung! Pilzvergiftung! 
arabisch kurdisch 

deutsch persisch 

englisch russisch 

französisch türkisch 
 

Medizinische 
Hochschule 
Hannover 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.mh-hannover.de/46.html?&tx 
ttnews%5Btt 
news%5D=4191&cHash=e83dcbf6284319
fccbf2c31bf3fb3e2b 

 

Plakataktion der Medizinischen 
Hochschule Hannover (MHH) 

Audio 

(1:44 Min.) 

Audio-Warnhinweise Pilze und 
Beeren 

albanisch kurdisch 

arabisch persisch 

englisch serbisch 

französisch türkisch 
 

Landkreis 
Lüneburg 

 
Eingelesen von Schülern der 
Sprachlernklassen 

 2015 

€ Kostenlos 

 

https://www.landkreis-lueneburg.de/Home-
Landkreis-Lueneburg/Bildung-Soziales-
und-Gesundheit-Landkreis/Fluechtlinge-
willkommen/Warnhinweise-Pilze.aspx  

 

Um Flüchtlinge und Asylsuchende 
auf die Gefahren hinzuweisen, 
stehen hier Audio-Dateien zum 
Anhören der Warnhinweise zur 
Verfügung. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/
http://www.medi-bild.de/pdf/toilettenbenutzung/Toilettenbenutzung_tipdoc.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/toilettenbenutzung/Toilettenbenutzung_tipdoc.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/toilettenbenutzung/Toilettenbenutzung_tipdoc.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Hygiene_deutsch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Hygiene_englisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Hygiene_albanisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Hygiene_farsi_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Hygiene_arabisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Hygiene_russisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Hygiene_bulgarisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Hygiene_tu╠êrkisch_5.8.2016_INTERNET.pdf
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://refugium.budrich.de/hygiene/
https://www.mh-hannover.de/fileadmin/mhh/bilder/aktuelles_presse/presseinformationen_news/150921_Pilz_Vergif_Arab_3.pdf
https://www.mh-hannover.de/fileadmin/mhh/bilder/aktuelles_presse/presseinformationen_news/-Pilzvergif_kurdisch_2.pdf
https://www.mh-hannover.de/fileadmin/mhh/bilder/aktuelles_presse/pressestelle/bilder/Pilzvergift_deutsch.pdf
https://www.mh-hannover.de/fileadmin/mhh/bilder/aktuelles_presse/pressestelle/bilder/Pilzvergift_persisch_2.pdf
https://www.mh-hannover.de/fileadmin/mhh/bilder/aktuelles_presse/pressestelle/bilder/Pilzvergif_English.pdf
https://www.mh-hannover.de/fileadmin/mhh/bilder/aktuelles_presse/presseinformationen_news/-Pilzvergif_RUSSISCH_2.pdf
https://www.mh-hannover.de/fileadmin/mhh/bilder/aktuelles_presse/pressestelle/bilder/Pilzvergif_franzoesisch.pdf
https://www.mh-hannover.de/fileadmin/mhh/bilder/aktuelles_presse/pressestelle/bilder/Pilzverg_tuerkisch.pdf
https://www.mh-hannover.de/
https://www.mh-hannover.de/
https://www.mh-hannover.de/
https://www.landkreis-lueneburg.de/Portaldata/42/Resources/bildung,_soziales_und_gesundheit/bib/fluechtlinge/Albanisch.mp3
https://www.landkreis-lueneburg.de/Portaldata/42/Resources/bildung,_soziales_und_gesundheit/bib/fluechtlinge/Kurdisch.mp3
https://www.landkreis-lueneburg.de/Portaldata/42/Resources/bildung,_soziales_und_gesundheit/bib/fluechtlinge/Arabisch.mp3
https://www.landkreis-lueneburg.de/Portaldata/42/Resources/bildung,_soziales_und_gesundheit/bib/fluechtlinge/Persisch.mp3
https://www.landkreis-lueneburg.de/Portaldata/42/Resources/bildung,_soziales_und_gesundheit/bib/fluechtlinge/Englisch.mp3
https://www.landkreis-lueneburg.de/Portaldata/42/Resources/bildung,_soziales_und_gesundheit/bib/fluechtlinge/Serbisch.mp3
https://www.landkreis-lueneburg.de/Portaldata/42/Resources/bildung,_soziales_und_gesundheit/bib/fluechtlinge/Franzoesisch.mp3
https://www.landkreis-lueneburg.de/Portaldata/42/Resources/bildung,_soziales_und_gesundheit/bib/fluechtlinge/pilzvergiftung/Tuerkisch.mp3
https://www.landkreis-lueneburg.de/Home-Landkreis-Lueneburg.aspx
https://www.landkreis-lueneburg.de/Home-Landkreis-Lueneburg.aspx
https://www.landkreis-lueneburg.de/Home-Landkreis-Lueneburg/Bildung-Soziales-und-Gesundheit-Landkreis/Fluechtlinge-willkommen/Warnhinweise-Pilze.aspx
https://www.landkreis-lueneburg.de/Home-Landkreis-Lueneburg/Bildung-Soziales-und-Gesundheit-Landkreis/Fluechtlinge-willkommen/Warnhinweise-Pilze.aspx
https://www.landkreis-lueneburg.de/Home-Landkreis-Lueneburg/Bildung-Soziales-und-Gesundheit-Landkreis/Fluechtlinge-willkommen/Warnhinweise-Pilze.aspx
https://www.landkreis-lueneburg.de/Home-Landkreis-Lueneburg/Bildung-Soziales-und-Gesundheit-Landkreis/Fluechtlinge-willkommen/Warnhinweise-Pilze.aspx
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: BETTWANZEN, KRÄTZE, LÄUSE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Bettwanzen 

arabisch farsi / dari 

deutsch englisch 
 

Setzer-Verlag 

Bild und 
Sprache e.V. 

 November 2017 

€ 
Kostenfreier Download, bei Bestellung: 

Schutzgebühr 5 €/30 Exemplare 

 
http://www.setzer-
verlag.com/epages/79584208.sf/de%20DE/
?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/28  

 

Ratgeber zum Umgang mit 
Bettwanzenbefall in 
Gemeinschaftsunterkünften 

Flyer 

(1 Seite) 

Scabies (Krätze) 
deutsch 

albanisch rumänisch 

arabisch russisch 

englisch serbisch 

farsi tigrinya 

französisch urdu 
 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.setzer-
verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?O
bjectPath=/Shops/79584208/Products/12  

 

Wie erkennt man Krätze? Was ist zu 
tun, wenn der Arzt die Diagnose 
gestellt hat? 

Flyer 

(1 Seite) 

Kopfläuse albanisch rumänisch 

arabisch russisch 

deutsch serbisch 

englisch tigrinya 

farsi türkisch 

französisch urdu 
 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.setzer-
verlag.com/epages/79584208.sf/de%20DE/
?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/10  

 

Alle nötigen Informationen, damit 
Kopfläuse schnell und effektiv 
bekämpft werden können. 

Broschüre 

(24 Seite) 

Kopfläuse… was tun? 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche 
Aufklärung 

BzgA 

 
Kostenlos bestellbar, überarbeitete 
Broschüre 

 Oktober 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-
und-jugendgesundheit/kopflaeuse-was-tun/  

 

Die Übertragung und die 
Bekämpfung von Kopfläusen. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Kopfläuse – Weg damit! 
deutsch italienisch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

französisch türkisch 
 

Gesundheits-
departement 
Basel-Stadt  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/kopfl
aeuse-weg-damit oder hier 

 

Kopfläuse sind lästig und man 
bekommt sie schneller, als man sie 
wieder los wird. Um die Zeit mit 
Kopfläusen in der Familie möglichst 
kurz und selten zu halten, geben wir 
Ihnen hier einige Informationen und 
Tipps. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis   

http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/Bettwanzen/tipdoc_Bettwanzen_Arabisch.pdf
http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/Bettwanzen/tipdoc_Bettwanzen_Farsi.pdf
http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/Bettwanzen/tipdoc_Bettwanzen_Deutsch.pdf
http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/Bettwanzen/tipdoc_Bettwanzen_Englisch.pdf
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Categories
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de%20DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/28
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de%20DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/28
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de%20DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/28
https://www.medi-bild.de/pdf/kraetze/tipdoc_Scabies_DEU.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/kraetze/tipdoc_Scabies_ALBAN.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/kraetze/tipdoc_Scabies_RUMAEN.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/kraetze/tipdoc_Scabies_ARAB.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/kraetze/tipdoc_Scabies_RUSS.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/kraetze/tipdoc_Scabies_ENGL.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/kraetze/tipdoc_Scabies_SERB.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/kraetze/tipdoc_Scabies_FARSI.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/kraetze/tipdoc_Scabies_TIGR.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/kraetze/tipdoc_Scabies_FRANZ.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/kraetze/tipdoc_Scabies_URDU.pdf
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/12
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/12
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/12
http://www.medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_ALBAN.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_RUMAEN.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_ARAB.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_RUSS.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_DEU.pdf
http://medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_SERB.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_ENGL.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_TIGR.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_FARSI.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_TURK.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_FRANZ.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/kopflaeuse2/Kopflaeuse_URDU.pdf
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de%20DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/10
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de%20DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/10
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de%20DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/10
https://www.bzga.de/pdf.php?id=1f2b4df3e570eaaeaf9d2c7c47ca1c85
https://www.bzga.de/pdf.php?id=6482dba8df52677b49b450b17083cf63
https://www.bzga.de/pdf.php?id=f4e782ef681853a13fd46106c5f157b9
https://www.bzga.de/pdf.php?id=9f743d382b15aa1fedcdfdea705e7506
https://www.bzga.de/pdf.php?id=f3f147cd7b3d1e6f081ec962c199331c
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/kopflaeuse-was-tun/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/kopflaeuse-was-tun/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5bIRpxOexOgu4wueOEkyOG/6cc412f07b6c016b03f084f395ced07c/Merkblatt_Kopflaeuse_DE_2016_bf.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7C2aOaSKg8IoiK0cOyeAUE/e29292208a8b0fe0f4d2d7d108079644/Merkblatt_Kopflaeuse_IT_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1MzNI4j3Nqm8EWkeOYOmMA/b2c78d608bbc657eddb23d81c7115370/Merkblatt_Kopflaeuse_AL_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5005GZ2U92sy4KaomeQaGU/fde99467a188ed8aea3764612b070a9e/Merkblatt_Kopflaeuse_PT_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6qzomuFWxOCGsSYOKqyKYq/90f163fa557f40a885737381db516b82/Merkblatt_Kopflaeuse_ARAB_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4SLwEbSW7eiaaUs0KiYCOm/0593fa04660966312d93f6e72f190d94/Merkblatt_Kopflaeuse_ES_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5TIItlquBi6S4gCgSgcSG0/829510092416e41842df84c7b4bd03ab/Merkblatt_Kopflaeuse_HR_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7tcbL4loFqeayg4Ick42OG/7fab0b559e5cfb9095830c6c49746219/Merkblatt_Kopflaeuse_EN_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2sKAdRH4zWUSYQqO4EuKE6/0f196643f4d059ddbcccaad7a0bf1d63/Merkblatt_Kopflaeuse_TA_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1zDO0g0HEkuO4GgKIGkEGm/3a257313118ae583f91fc826bab22e24/Merkblatt_Kopflaeuse_FR_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2BJTIFqODec6oqc4iK4868/0b2f6070dde4274822c15bb13c286867/Merkblatt_Kopflaeuse_TR_2016.pdf
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/kopflaeuse-weg-damit
https://www.migesplus.ch/publikationen/kopflaeuse-weg-damit
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 
(24 Seiten) 

Gesund sein – gesund bleiben deutsch portugiesisch 
albanisch russisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
arabisch spanisch 
englisch somalisch 
französisch tamilisch 
italienisch türkisch 
japanisch tigrinya 

 

Femmes-
Tische 
Schweiz  


Herausgegeben in der Schweiz! 
Zielgruppe: erziehende Frauen 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/gesu
nd-sein-gesund-bleiben/  

 

Die vorliegende Broschüre bietet 
Kurzinformationen für erziehende 
Frauen zu diversen Themen wie 
Bewegung, Ernährung, Wünsche 
und Träume, Schlaf, Sexualität usw. 

Broschüre 
(44 Seiten) 

Gesund leben – gesund bleiben 

deutsch russisch 
englisch serbokroatisch 
französisch spanisch 
italienisch türkisch 
polnisch vietnamesisch 

 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V.  
MiMi 
(Migranten für 
Migranten) 


Adressverzeichnis für Niedersachsen! 
Der Wegweiser wurde inhaltlich überarbeitet. 

 2016, 2. Auflage 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.ethno-medizinisches-
zentrum.de/index.php?option=com_content&
view=article&id=37&Itemid=40  

 

Wegweiser für Kinder, Erwachsene 
und ältere Menschen 

Ratgeber 
(4 Seiten) 

Kleiner Cholesterin-Ratgeber 

deutsch 
albanisch türkisch 
bosnisch / kroatisch / serbisch 

 

 

 Herausgegeben in der Schweiz! 
 August 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.swissheart.ch/de/shop/kategorie/
Category/list/broschueren-infomaterial.html  

 

Tipps: Das können Sie für gute 
Blutfettwerte tun. 

Flyer 
(2 Seiten) 

Gesundheitstipps für Familien 

deutsch portugiesisch 
albanisch spanisch 
bosnisch / kroatisch / serbisch 
italienisch türkisch 

 

Gesundheits-
förderung 
Kantons Zürich 

 Herausgegeben in der Schweiz! 
 2012 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/gesu
ndheitstipps-fuer-familien  
oder unter: 
https://www.gesundheitsfoerderung-
zh.ch/publikationen/infomaterial  

 

Der Alltag prägt Ihre Gesundheit. 
Und auch diejenige Ihrer Kinder. 
Hier ein paar Tipps wie Sie 
Gesundheit fördern können. 

Merkblatt 
(2 Seiten) 

Sonnenschutz und Früherkennung 
von Hautkrebs – das Wichtigste in 
Kürze 

deutsch 
albanisch portugiesisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
französisch spanisch 
italienisch türkisch 

 

Krebsliga 
Schweiz  

 Herausgegeben in der Schweiz! 
 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/sonn
enschutz-und-frueherkennung-von-
hautkrebs-das-wichtigste-in-kuerze/  

 

Information für Arbeitnehmende, die 
im Freien tätig sind. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6fzmOwzZO8cAWCAIKMKkqM/2172720dbb4031cf3ce814d11ce0fd7a/Gesundsein_Broschuere_deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2cqB2yQhRaa0Uy8WOQc0A8/344b42c853a3f131b3dfffa114596eee/201332767_Femmes_Tisch_portugiesisch_WEB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3eVsoR3fiom4kyy4soyqyq/87c4db322feb07afd3a1dd47f5414473/Gesundsein_Broschuere_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/20qePxDfVCi0cYUKiKS4s8/38d27e7ebd0232c46a9f6e152d761734/Gesundsein_Broschuere_russisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/41tJly5w64w8qCUaUIkO4i/f41a0b4e05c73f14a67442a636f0a9ee/Gesundsein_Broschuere_skb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5EtcQF4V5SWGuqAKMc0Oay/aeb525a5b924a6a9dcc8f51145aab949/Gesundsein_Broschuere_arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5hEPENkLfU8ayMQiOkgimo/a6f4322331b30d93177fd9ad3c8ebb8c/Gesundsein_Broschuere_spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/8vW5IQMpVeck40AImMEmw/6172fcbc3f1844ebad52274e0ddebb7e/Gesundsein_Broschuere_englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5VaUvXslGg8cCUAiiCKQK8/bba03bb21417de71d752b0dcb6f756ca/Gesundsein_Broschuere_SOMALI_070414.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1lN5uoQzks2QmMgcEyAu4A/c924093f74e50912bf2014f66ee7f10b/Gesundsein_Broschuere_franzoesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/34stO2FEh2EyOQysG2SYai/ef0c74f7a888856b20a8bab57a21d3b2/Gesundsein_Broschuere_tamilisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4Ow7zQH892EMYuo8oKS4Om/90fbbcf9d00d45464b306b03cdf93e69/Gesundsein_Broschuere_italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5GZfeJXSCWSmIGc62QmWO8/97221aad188743981a4a6e99728b434d/Gesundsein_Broschuere_tuerkisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1ImdRVl2LK2wqAAOOgoGeW/37373d274796e7517fecc638db239b1e/Gesundsein_Broschuere_japanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/59M8sGrTioEWU0iq6SOwAa/5ae5284d2adcd42cbb2070a677f819d5/Gesundsein_Broschuere_tigrinya.pdf
https://femmestische.ch/
https://femmestische.ch/
https://femmestische.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/gesund-sein-gesund-bleiben/
https://www.migesplus.ch/publikationen/gesund-sein-gesund-bleiben/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/nds_2016_deut_online.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/nds_2016_russ_online.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/nds_2016_engl_online.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/nds_2016_serb_online.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/nds_2016_fran_online.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/nds_2016_span_online.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/nds_2016_ital_online.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/nds_2016_turk_online.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/nds_2016_poln_online.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/nds_2016_viet_online.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
https://www.swissheart.ch/fileadmin/user_upload/Swissheart/Shop/Praevention/Cholesterin-Ratgeber_DE.pdf
https://www.swissheart.ch/fileadmin/user_upload/Swissheart/Shop/Praevention/Cholesterin-Ratgeber_albanisch.pdf
https://www.swissheart.ch/fileadmin/user_upload/Swissheart/Shop/Praevention/Cholesterin-Ratgeber_tuerkisch.pdf
https://www.swissheart.ch/fileadmin/user_upload/Swissheart/Shop/Praevention/Cholesterin-Ratgeber_serbokroatisch.pdf
https://www.swissheart.ch/de/shop/kategorie/Category/list/broschueren-infomaterial.html
https://www.swissheart.ch/de/shop/kategorie/Category/list/broschueren-infomaterial.html
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2O1nnnpW8Eg8aMu84skm6C/e7352450b3729b4e1d393b4c1dda6239/Familienflyer2012-deutsch_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3FMO1EmqesMag2KcE6cyyg/1282a4515c3bb978ddbc80a33ee3f5ac/Familienflyer2012_portug_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2xFx1cPG9GcyaYKam0eKcu/c22a65cce85fb2cbf4904ce4005bd832/Familienflyer2012_albanisch_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/asGOwPaKIwYUgkcukGeIy/7b75e35fc644f5f471281cfdf675c24a/Familienflyer2012_spanisch_1___1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/56jMMzsMgo8Qsw2wyEMiwU/bc5f452cfbc628bd3c4e78afa803356a/Gesundheitstipps_B__K__S_2012.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4fy9gYFDQk068YqII2icYg/5e6d28995ca8dbbc39f1c60b07f0f04d/Familienflyer2012_ital_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1RYno15mN66SSMIq40Ee0/208248f9d8400706fcec913326c3e39b/Familienflyer2012_tuerkisch_1_.pdf
http://www.ebpi.uzh.ch/en.html
http://www.ebpi.uzh.ch/en.html
http://www.ebpi.uzh.ch/en.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/gesundheitstipps-fuer-familien
https://www.migesplus.ch/publikationen/gesundheitstipps-fuer-familien
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5ivZtz0THUoqeSkW8GEIKG/f0ac229015add6075108630f2b8a40ab/Deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/QpqztG1CE0Okqem0wuAWo/cf3109a81a7dc2bfe50c925ab4eb8877/Albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6QogBqsO2cmUIOmeqWKAoY/3a0e3c0c3ebb53125df90bfd8e908fca/Portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5IYOanXfZSw2EksmCCE4Ug/3df7e2608eee304724b7605f94629b78/bos-kro-serb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4a9EDYGSTuQOiwcCoOag2m/45179f15894324e0ae31d36887ec7fa6/Franzoesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/50rCe78ayQgameG6yE4qwE/9a555cdecc68c5d88bc63f6207f90866/Spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1OyiFM9vA0kuW4QMgyikWq/a010b954e8d6bd89b7aaefd406210549/Italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5xbTzL7wysmeuI2GOsWukE/f23720a1a0db785234fe5e60b1f206e0/Tuerkisch.pdf
http://www.liguecancer.ch/
http://www.liguecancer.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/sonnenschutz-und-frueherkennung-von-hautkrebs-das-wichtigste-in-kuerze/
https://www.migesplus.ch/publikationen/sonnenschutz-und-frueherkennung-von-hautkrebs-das-wichtigste-in-kuerze/
https://www.migesplus.ch/publikationen/sonnenschutz-und-frueherkennung-von-hautkrebs-das-wichtigste-in-kuerze/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – HERZ-KREISLAUF-SYSTEM 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Hatten Sie schon einen Herz- und 
Schlaganfall-Check? 

deutsch macedonian 
arabic  maltese 
chinese (Simplified)  
croatian  polish 
dari  russian  
dinka  serbian  
english spanish  
greek  tagalog (Filipino) 
hindi  tamil  
italian  turkish  
karen  vietnamese 
khmer (Cambodian) 

 

Heart-
Foundation 
Australien 


Herausgegeben von der australischen 
Heart-Foundation und Stroke-Foundation. 
Informationshotline für Australien. 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 

http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhc
v2/bhcht.nsf/PresentDetail?Open&s=Have_
you_had_a_heart_and_stroke_check?_You
r_first_step_to_help_prevent_a_heart_attac
k_or_stroke  

 

Ihr erster Schritt zur Vorbeugung 
eines Herzinfarkts oder 
Schlaganfalls. 

Leitfaden 

(6 Seiten) 

Lieben Sie Ihr Herz deutsch macedonian 
arabic maltese 
bengali nepali 
burmese polish 
chinese(Simplified) 
croatian russian 
dari serbian 
dinka somali 
english spanish 
farsi swahili 
greek tagalog (Filipino) 
hindi tamil 
italian turkish 
karen vietnamese 
khmer (Cambodian) 

 

Heart-
Foundation 
Australien 


Herausgegeben von der australischen 
Heart-Foundation und Stroke-Foundation. 
Informationshotline für Australien. 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 

http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhc
v2/bhcht.nsf/PresentDetail?Open&s=Love_y
our_heart:_quick_guide_to_support_heart_r
ecovery_(short_version)  

 

Kurzer Leitfaden zur Herz-
Rehabilitation 

Broschüre 

(33 Seiten) 

Herzhaft gesund 
Herz-Kreislauf-Risiken kennen und 
vorbeugen deutsch 

albanisch portugiesisch 
bosnisch / kroatisch / serbisch 
italienisch türkisch 

 

Schweiz-
erische 
Herzstiftung 
Schweiz-
erische 
Herzstiftung 

 Herausgegeben in der Schweiz! 
 Juli 2015 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/herz
haft-gesund  
https://www.swissheart.ch/de/shop/kategorie/
Category/list/broschueren-infomaterial.html  

 

Vorbeugung einer Herz-Kreislauf-
Erkrankung: Informationen, was gut 
für das Herz ist, Tipps um jederzeit 
u. in jedem Alter mit gesunden 
Änderungen im Alltag zu beginnen 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/GER_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/MACED_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/ARA_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/MALT_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/MAND_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/CRO_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/POLISH_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/DARI_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/RUSS_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/DARI_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/SERB_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Have_you_had_a_heart_attack_or_stroke.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/SPA_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/GREEK_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/TAGALOG_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/HINDI_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/TAMIL_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/ITA_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/TURK_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/KAREN_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/VIET_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/KHMER_HF_HeartCheck_A4_Web.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/
https://www.heartfoundation.org.au/
https://www.heartfoundation.org.au/
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/PresentDetail?Open&s=Have_you_had_a_heart_and_stroke_check?_Your_first_step_to_help_prevent_a_heart_attack_or_stroke
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/PresentDetail?Open&s=Have_you_had_a_heart_and_stroke_check?_Your_first_step_to_help_prevent_a_heart_attack_or_stroke
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/PresentDetail?Open&s=Have_you_had_a_heart_and_stroke_check?_Your_first_step_to_help_prevent_a_heart_attack_or_stroke
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/PresentDetail?Open&s=Have_you_had_a_heart_and_stroke_check?_Your_first_step_to_help_prevent_a_heart_attack_or_stroke
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/PresentDetail?Open&s=Have_you_had_a_heart_and_stroke_check?_Your_first_step_to_help_prevent_a_heart_attack_or_stroke
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_GER_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_MACED_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_ARA_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_MALT_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_BENGALI_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_NEPALI_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_BURM_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_POLISH_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_MAND_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_CROAT_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_RUSS_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_DARI_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_SERB_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_DINKA_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_SOMALI_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Love_your_heart_quick_guide_WEB.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_SPAN_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_FARSI_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_SWAHILI_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_GREEK_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_TAGAL_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_HINDI_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_TAMIL_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_ITAL_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_TURK_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_KAREN_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_VIET_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/images/uploads/programs/Web_KHMER_HF_My_Heart_A5.pdf
https://www.heartfoundation.org.au/
https://www.heartfoundation.org.au/
https://www.heartfoundation.org.au/
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/PresentDetail?Open&s=Love_your_heart:_quick_guide_to_support_heart_recovery_(short_version)
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/PresentDetail?Open&s=Love_your_heart:_quick_guide_to_support_heart_recovery_(short_version)
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/PresentDetail?Open&s=Love_your_heart:_quick_guide_to_support_heart_recovery_(short_version)
http://www.healthtranslations.vic.gov.au/bhcv2/bhcht.nsf/PresentDetail?Open&s=Love_your_heart:_quick_guide_to_support_heart_recovery_(short_version)
https://www.migesplus.ch/publikationen/herzhaft-gesund
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Lw81YS1eUoce4goWyWIOK/7ab7e54c70f8bb1e0fb466b19e2078f3/Herzhaft_gesund_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2qjnsMnvDig0U4yEYO0YEO/4aa91bfac3e74bb2d06c10f507868367/Herzhaft_gesund_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/waQUabFpXEa8SCUYaG6C8/48432b3eaa6f63631172ee8b5e5257e2/Herzhaft_gesund_serbokratisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1JIXRicbMsc2YMwEsGwe6y/e1764bf1d16a52aab814af1da18db0a6/Herzhaft_gesund_IT_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3LwShct00MmYKMgUIoiACq/fda0664b8d779ae15bd7995813df6955/Herzhaft_gesund_t__rkisch.pdf
https://www.swissheart.ch/de/startseite.html
https://www.swissheart.ch/de/startseite.html
https://www.swissheart.ch/de/startseite.html
https://www.swissheart.ch/de/startseite.html
https://www.swissheart.ch/de/startseite.html
https://www.swissheart.ch/de/startseite.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/herzhaft-gesund
https://www.migesplus.ch/publikationen/herzhaft-gesund
https://www.swissheart.ch/de/shop/kategorie/Category/list/broschueren-infomaterial.html
https://www.swissheart.ch/de/shop/kategorie/Category/list/broschueren-infomaterial.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – UNTERSUCHUNGEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Patienten-
information 

(je 2 Seiten) 

Your next top check-up J1.  

J1 – Die Vorsorgeuntersuchung für 
Jugendliche mit Gesundheits-Timer 
und Impftipps für 12- bis 17-Jährige 

 

Kopiervorlage für Ärzte 
deutsch 

Kopiervorlage für Ärzte 
englisch, französisch, russisch, 

spanisch, türkisch 
 

Kassen-
ärztliche 
Bundes-
vereinigung 

(KBV) 


Kopiervorlage für Ärzte  

(Praxisstempel kann aufgebracht werden) 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 https://www.kbv.de/html/5527.php  
 

Der Flyer informiert Jugendliche 
altersgerecht über die einzelnen 
Aspekte der J1: Schweigepflicht, 
Anamnese, körperliche 
Untersuchung, Beratung nach der 
Untersuchung, Kontrolle des 
Impfstatus. 

Patienten-
information 

(je 2 Seiten) 

Gut versorgt der Check-Up für 
Erwachsene  Kopiervorlage für Ärzte 

deutsch 

Kopiervorlage für Ärzte 
englisch, französisch, russisch, 

spanisch, türkisch 
 


Kopiervorlage für Ärzte  

(Praxisstempel kann aufgebracht werden) 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 https://www.kbv.de/html/3500.php  
 

Informationen zum Check-Up: 

Der Check-up ist schnell und 
unkompliziert: er bietet einen Über-
blick über Ihren Gesundheitszu-
stand, Früherkennung von Risiken. 

 

  

https://www.kbv.de/media/sp/Kopiervorlage_J1_deutsch.pdfhttps:/www.kbv.de/media/sp/kbvFlyer_J1.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Kopiervorlage_J1_deutsch.pdfhttps:/www.kbv.de/media/sp/kbvFlyer_J1.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Kopiervorlage_J1_Fremdsprachen.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Kopiervorlage_J1_Fremdsprachen.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Kopiervorlage_J1_Fremdsprachen.pdf
https://www.kbv.de/html/index.php
https://www.kbv.de/html/index.php
https://www.kbv.de/html/index.php
https://www.kbv.de/html/index.php
https://www.kbv.de/html/index.php
https://www.kbv.de/html/5527.php
https://www.kbv.de/media/sp/CheckUp_Flyer_Kopiervorlage.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Patienteninformation_Gesundheitsuntersuchung_Fremdsprachen.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Patienteninformation_Gesundheitsuntersuchung_Fremdsprachen.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Patienteninformation_Gesundheitsuntersuchung_Fremdsprachen.pdf
https://www.kbv.de/html/3500.php
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – SEXUALITÄT 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(26 Seiten) 

Sexualität, Deine Gesundheit und 
Du 

arabisch-deutsch 

bulgarisch-deutsch 

englisch-deutsch 

französisch-deutsch 

rumänisch-deutsch 

russisch-deutsch 

türkisch-deutsch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche Auf-
klärung 

(BZGA)  

 November 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/hivsti-
praevention/hivsti-praevention/sexualitaet-
deine-gesundheit-und-du-1/  

 

Basisinformationen zum Thema STD 
für Menschen verschiedener 
Kulturen.  

Broschüre 

(24 Seiten) 

Deine Sexualität – deine Rechte 

deutsch 

arabisch dari 
 

Pro Familia 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.profamilia.de/publikationen/them
en/in-fremdsprachen.html  

 

Informiert Jugendliche über ihre 
speziellen Rechte im Zusammen-
hang mit Sexualität, Partnerschaft 
und Gesundheit. 

Flyer 

(2 Seiten) 

Sicher sein – Kondome + Pannen 

deutsch französisch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

BZgA; 

pro Familia; 

ABDA 

 Flyer für Apotheken, gynäkologische Praxen, 
Beratungsstellen etc. 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/familienp
lanung/familienplanung/sicher-sein-
kondome-pannen/ 

 

Informationen zu möglichen 
Anwendungsfehlern bei Kondomen 

Karte 

(2 Seiten) 

Faire Kunden gewinnen 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Deutsche 
Aidshilfe e.V. 

 2012 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.aidshilfe.de/shop/faire-kunden-
gewinnen  

 

Karte, die Freier prägnant auf einen 
respektvollen Umgang mit den 
Sexarbeiterinnen und auf 
gesundheitliche Risiken von unsafen 
Sexualpraktiken hinweist 

Broschüre 

(40 Seiten) 

Anschaffen und gesund bleiben 
deutsch 

bulgarisch rumänisch 

englisch russisch 
 

Deutsche 
Aidshilfe e.V. 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.aidshilfe.de/shop/archiv/anschaff
en-gesund-bleiben-1  

 

Informationen zu Schutz vor HIV, 
rechtliche Aspekte, Beratung, u.a. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

  

https://www.bzga.de/pdf.php?id=ed8605ec3ad55b116a32b7eb49373442
https://www.bzga.de/pdf.php?id=cef13d5aa7feae006e1fcbdcdf766e8c
https://www.bzga.de/pdf.php?id=0982c43f1a53bf80f4a99d8d4de90a37
https://www.bzga.de/pdf.php?id=89ead78fbcb0c3587c99d39861da8833
https://www.bzga.de/pdf.php?id=fedb4b6b8963a8f9272ec4f1a98cd87c
https://www.bzga.de/pdf.php?id=80236d603d04aa490b96fa5a845510c8
http://www.bzga.de/pdf.php?id=7aa1e00ba47365f7ab33dc050f7d49a9
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/hivsti-praevention/hivsti-praevention/sexualitaet-deine-gesundheit-und-du-1/
https://www.bzga.de/infomaterialien/hivsti-praevention/hivsti-praevention/sexualitaet-deine-gesundheit-und-du-1/
https://www.bzga.de/infomaterialien/hivsti-praevention/hivsti-praevention/sexualitaet-deine-gesundheit-und-du-1/
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Jugendliche/deine_sexualitaet_deine_rechte.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Jugendliche/deine_sexualitaet_deine_rechte_arabisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Jugendliche/deine_sexualitaet_deine_rechte_dari.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Jugendliche/deine_sexualitaet_deine_rechte.pdf
https://www.profamilia.de/publikationen/themen/in-fremdsprachen.html
https://www.profamilia.de/publikationen/themen/in-fremdsprachen.html
https://service.bzga.de/pdf.php?id=a00c12d0e238ee850199c28ff121ba12
https://service.bzga.de/pdf.php?id=bb91c779d84e8aefb1eccc914a55a82f
https://service.bzga.de/pdf.php?id=c85f0586b860cc356ad782cc8a891b8a
https://service.bzga.de/pdf.php?id=f24679af1f31a262aa35f89bda39381d
https://service.bzga.de/pdf.php?id=9a64563e3890f9ae42bdbc9fa6442cbe
https://service.bzga.de/pdf.php?id=a00c12d0e238ee850199c28ff121ba12
https://www.bzga.de/infomaterialien/familienplanung/familienplanung/sicher-sein-pille-pannen/
https://www.profamilia.de/
https://www.abda.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/familienplanung/familienplanung/sicher-sein-kondome-pannen/
https://www.bzga.de/infomaterialien/familienplanung/familienplanung/sicher-sein-kondome-pannen/
https://www.bzga.de/infomaterialien/familienplanung/familienplanung/sicher-sein-kondome-pannen/
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/freierkarte-xpress.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2016_12_23_faire_kunden_arabisch_2016.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/freierkarte-russisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/freierkarte-englisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/freierkarte-t%C3%BCrkisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/faire-kunden-gewinnen
https://www.aidshilfe.de/shop/faire-kunden-gewinnen
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/safer_work_2014_final.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/11122015_SaferWork_Bulgarisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/11122015_SaferWork_Ruma%CC%88nisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2018_05_04_anschaffen_englisch_2018.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2018_05_04_anschaffen_russisch_2018.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/archiv/anschaffen-gesund-bleiben-1
https://www.aidshilfe.de/shop/archiv/anschaffen-gesund-bleiben-1
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – PSYCHE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Leporello 

(12 Seiten) 

Wie trage ich Sorge zu meiner 
Gesundheit? deutsch italienisch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

albanisch tamilisch 

englisch türkisch 

französisch tygrinya 
 

psy.ch – 
Wegweiser für 
psychische 
Gesundheit im 
Kanton Bern  

 
Herausgegeben im Kanton Bern (Schweiz). 

Ergänzend: Video in 7 Sprachen 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/wie-
trage-ich-sorge-zu-meiner-gesundheit/  

 

Die psychische Gesundheit ist 
kostbar. Es gilt sie zu pflegen 
ähnlich wie den Körper. Auf 
www.psy.ch und auf diesen Seiten 
finden Sie 10 Schritte, wie Sie Ihre 
Gesundheit erhalten und fördern 
können. 

Flyer 

(1 Seite) 

10 Schritte für psychische 
Gesundheit 

deutsch romanisch 
albanisch rumänisch 
arabisch russisch 
englisch somalisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
farsi spanisch 
französisch tamilisch 
italienisch tigrinya 
portugiesisch türkisch 

 

Santé Prison 
Suisse  

 

Herausgegeben in der Schweiz! 

m Rahmen der «10 Schritte-Kampagne» des 
«Netzwerks Psychische Gesundheit» von 
Santé Prison Suisse erarbeiteter Flyer und 
Poster. 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/10-
schritte-fuer-psychische-gesundheit/  

 

Es wurden Anpassungen 
vorgenommen, die der speziellen 
Situation im Freiheitsentzug 
Rechnung tragen (Symbole und 
Texte angepasst), die Kampagne 
kann aber dennoch für die 
Gesamtbevölkerung verwendet 
werden. 

Flyer 

(2 Seiten) 

Psychische-Gesundheit 

deutsch englisch 

albanisch farsi 

arabisch russisch 

bulgarisch türkisch 
 

Refugium – 
Flucht und 
Gesundheit 

Verlag  

Barbara 
Budrich 

 Die russische Übersetzung ist vorläufig und 
enthält Fehler. 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
http://refugium.budrich.de/psychische-
gesundheit/  

 

Psychische Krankheiten vorbeugen / 
bekämpfen  

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/ng4WeCBfX26kGa6wGsYSs/9d8c12876ecfef7bec7f32da93c0b61d/psych_leporello_d_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2WRlzXbQQEhJeuO2Bm64sN/40a3599cf4ae7e318bdb225d407e219a/PsyCH_Leporello_IT_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2JohrvkUYE4M0WcQY2U4I8/09c843305612f44b348b52937cdfad6f/180201_PsyCH_Leporello_AL_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3GQdeIbHm0eqoMYg4EwYsq/686be689a18f399daeb03d68fd765b8f/180205_PsyCH_Leporello_PT_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1GnNG1DmNyy8SKSg8qyoQ8/26aaf5f66230158e0893fd21ae5e15e7/180205_PsyCH_Leporello_AR_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/HWGnPaeMQosEqsqmaE2eW/1fae84ab08e7ae2724187446164a67d8/180201_PsyCH_Leporello_ES_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2JohrvkUYE4M0WcQY2U4I8/09c843305612f44b348b52937cdfad6f/180201_PsyCH_Leporello_AL_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3xBNNClaVi6kiEGCQuQAo8/e9ff4d199506e92cc364d7f4825646ec/180201_PsyCH_Leporello_TA_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5meuWs74IIf3dBJwXUf6YS/c91fe27de5fad1eb0015b956bc7fe17c/PsyCH_Leporello_EN_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3hskTfIugo2GqqWkKACg6g/a75813b7a3e4d34492f61eb110bafcdc/180205_PsyCH_Leporello_TR_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5cb5ZvEkg00kkakq8o86UM/ba17f72616b03285c8c94ec7fd248b8e/180201_PsyCH_Leporello_FR_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/uH8gimBSAh2Zy29DvAjEH/7e5554638b58c87ddb25bdae6fbda344/PsyCH_Leporello_TI_Web.pdf
https://www.psy.ch/
https://www.psy.ch/
https://www.psy.ch/
https://www.psy.ch/
https://www.psy.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/wie-trage-ich-sorge-zu-meiner-gesundheit/
https://www.migesplus.ch/publikationen/wie-trage-ich-sorge-zu-meiner-gesundheit/
http://www.psy.ch/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Heevxd2FqIk0sUCKSkKeg/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-D1.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/62L3PwbQIwMOuAsMscqA4a/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Rtoromanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/46HAF1lZUAC66gQqyCuOOI/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/11qBP7pmVwsYC2ga8g4Mi/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Rumaenisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6loOaAXKikI2sSias486IU/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3yN4ddwwL6ES8EEK20wKeU/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Russisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1CdPuI2f8ceiqeaM0yIIMW/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6AAlQe4cnKmMMmoyGk6cYg/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Somali.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/63DRdExmV2W8qS8cecmMW6/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-SerbKroatBosn.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5gO1UyHBtYUo8cCYs4aq8s/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Farsi.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1ydQNoQx2UKeiCekKiUQeA/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2Pxp2tdp2EuECaKgCQkcC2/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-F.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5jIyl2HjBm0ISsUsIMyi6w/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Tamil.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/53VQjhJfmgmkeUi8OOA0k2/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-I.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6mrUGcgSw82yU4eCsQ2CyI/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Tigrinya.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2KOZg0ACsMqGEKycAOUigQ/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/XFstQILCogaW4SEwUQeOu/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/10_Schritte_fuer_psych_Gesundheit-Trkisch.pdf
https://sante.prison.ch/de/
https://sante.prison.ch/de/
https://www.npg-rsp.ch/de/home.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/10-schritte-fuer-psychische-gesundheit/
https://www.migesplus.ch/publikationen/10-schritte-fuer-psychische-gesundheit/
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Psych.Gesundh._deutsch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Psych.Gesundh._englisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Psych.Gesundh._albanisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Psych.Gesundh._farsi_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Psych.Gesundh._arabisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Psych.Gesundh._russisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Psych.Gesundh._bulgarisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Psych.Gesundh._tu╠êrkisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://refugium.budrich.de/psychische-gesundheit/
http://refugium.budrich.de/psychische-gesundheit/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – BEWEGUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Bewegung 1  deutsch englisch 

albanisch farsi 

arabisch russisch 

bulgarisch türkisch 
 

Refugium – 
Flucht und 
Gesundheit 

Verlag  

Barbara 
Budrich 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 http://refugium.budrich.de/bewegung/  
 

Bewegung in Deutschland 

Übungen zu Ausdauer, Kraft, 
Kondition 

Flyer 

(2 Seiten) 

Bewegung 2 
deutsch englisch 

albanisch farsi 

arabisch russisch 

bulgarisch türkisch 
 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 http://refugium.budrich.de/bewegung/  
 

Warum ist Bewegung wichtig? 

Dimensionen der Bewegung 

Übungen zu Entspannung, 
Beweglichkeit 

Broschüre 

(15 Seiten) 

Bewegung ist Leben deutsch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch spanisch 

französisch tamilisch 

italienisch türkisch 
 

BASPO, Eidg. 
Hochschule für 
Sport 
Magglingen  

 Herausgegeben in der Schweiz. 

 2008 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/bew
egung-ist-leben  

 

Die Broschüre liefert Informationen 
zum Thema Bewegung und Sport 
und motiviert zu mehr Bewegung im 
Alltag: praktische Vorschläge, 
weiterführende Hinweise, usw. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-1_deutsch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-1_englisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-1_albanisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-1_farsi_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-1_arabisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-1_russisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-1_bulgarisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-1329F4.qxd_-1.pdf
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://refugium.budrich.de/bewegung/
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-2_deutsch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-2_englisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-2_albanisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-2_farsi_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-2_arabisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-2_russisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-2_bulgarisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Bewegung-2_tu%E2%95%A0%C3%AArkisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/bewegung/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/GPnnJwIS0COwUme0uW8Kc/6f46ac54af7b1ff8dc222b95ac7b6275/Bewegung_de__neu_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Rxmr5b6yQ2WosSeUWcQOc/9eb04093f3e1ff58d1c0d54b663de5c0/Bewegung_al.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2zTReCmMCgG22OsM6mqmge/816ce9f558afcee981674b1114baab33/Bewegung_po.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2b0s8h2FesaI6iCguiWCi6/c93ece345a4bc12488635272ebea9979/Bewegung_skb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6fkznOFokMMIUoEs4MsG0E/15ab085ddcd0a67d6d8f7aa0f5b3e556/Bewegung_engl.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2SIZtspi7KW0IaQamGc28w/f97a9476131ed35cf7c90d2f22f5db9f/Bewegung_sp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4jRJ3wtKtG6ymwYECoo6Ac/dbdf122dc6280265c0dea5354693a894/Bewegung_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/J6AvErY5uoIUESKaA0Kc2/322d63bdfcdcd9f732e05f6ebe499d23/Bewegung_tamil.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/193PNMwXWSsOuEGkisKoga/3000886a53f687c989ce25da99baec5f/Bewegung_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1zpOSVlehiwKqkooy4gU8o/de257951935685053899f7ebb83ff8c0/Bewegung_tu.pdf
https://www.baspo.admin.ch/de/home.html
https://www.baspo.admin.ch/de/home.html
https://www.baspo.admin.ch/de/home.html
https://www.baspo.admin.ch/de/home.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegung-ist-leben
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegung-ist-leben
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – IMPFEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Übersicht 

(1 Seite) 

Impfkalender in 20 Sprachen Gesamter Impfkalender 

deutsch pashto 

albanisch polnisch 

arabisch rumänisch 

bulgarisch russisch 

dari serbisch 

englisch spanisch 

farsi tigrinya 

französisch türkisch 

kroatisch urdu 

kurdisch vietnamesisch 
 

Robert Koch 
Institut 

(RKI) 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/Impfkalender_mehrsprachig_U
ebersicht_tab.html  

 

Die Übersetzungen basieren auf den 
Empfehlungen der Ständigen 
Impfkommission (STIKO) 2017. 
Maßgeblich ist der deutsche Inhalt, 
für eventuelle Übersetzungsfehler 
kann keine Haftung übernommen 
werden, ebenso wenig für die 
Aktualität der vorliegenden 
Übersetzung im Falle zeitlich 
nachfolgender Überarbeitungen der 
deutschsprachigen Vorlage. 

Glossar 

(2 Seiten) 

Glossar Impfen 

Wesentliche medizinische Begriffe 
zum Thema Impfen 

deutsch-albanisch 

deutsch-arabisch 

deutsch-englisch 

deutsch-persisch/farsi 

deutsch-französisch 

deutsch-kroatisch 

deutsch-kurdisch 

deutsch-polnisch 

deutsch-rumänisch 

deutsch-russisch 

deutsch-serbisch 

deutsch-spanisch 

deutsch-türkisch 

deutsch-urdu 

deutsch-vietnamesisch 
 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/glossar-
uebersicht_GenTab.html  

 

Maßgeblich ist der deutsche Inhalt, 
für eventuelle Übersetzungsfehler 
kann keine Haftung übernommen 
werden, ebenso wenig für die 
Aktualität der vorliegenden 
Übersetzung im Falle zeitlich 
nachfolgender Überarbeitungen der 
deutschsprachigen Vorlage. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Alle.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Deutsch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Farsi.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Impfkalender/Impfkalender_Vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Impfkalender_mehrsprachig_Uebersicht_tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Impfkalender_mehrsprachig_Uebersicht_tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Impfkalender_mehrsprachig_Uebersicht_tab.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-albanisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-arabisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-englisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-farsi.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-franzoesisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-kroatisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-kurdisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-polnisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-rumaenisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-russisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-serbisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-spanisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-tuerkisch.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-urdu.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Glossar-Downloads/glossar-de-vietnamesich.pdf;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/glossar-uebersicht_GenTab.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/glossar-uebersicht_GenTab.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/glossar-uebersicht_GenTab.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – IMPFEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(36 Seiten) 

Wegweiser Schutzimpfungen in 16 
Sprachen 

deutsch kurdisch 

albanisch persisch 

arabisch polnisch 

bulgarisch rumänisch 

englisch russisch 

französisch serbokroat 

griechisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V.  

MiMi 
(Migranten für 
Migranten); 

Sanofi Pasteur 
MSD GmbH  

 2016 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 

https://www.mimi-
bestellportal.de/shop/publikationen/schutzim
pfungen/wegweiser-schutzimpfungen-2018-
12/  

 

Er enthält: Impfempfehlungen der 
Ständigen Impfkommission (STIKO); 
Erläuterung der gesellschaftlichen 
Bedeutung des Impfens; 
Übertragungswege und Gefahren 
von Infektionskrankheiten; 

Übersicht der Risiken und möglichen 
Nebenwirkungen des Impfens; 
Antworten auf praktische Impffragen; 
ein Verzeichnis weiterer 
Informationsanbieter; Glossar für 
wiederkehrende Begriffe 

Flyer 

(2 Seiten) 

Gegen Masern impfen und nichts 
verpassen. 

deutsch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 

italienisch tamilisch 
 

Bundesamt für 
Gesundheit 
BAG  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/geg
en-masern-impfen-und-nichts-verpassen/  

 

In diesem Flyer finden Sie die 
wichtigsten Informationen zu 
Masern, Masernimpfung und 
Masernelimination. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/12/Impfwegweiser_de_2018_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-KU-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-AL-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-FA-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-AR-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-PO-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-BG-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-RO-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-EN-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-RU-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-FR-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-RS-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-GR-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-ES-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-IT-web-16-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/12/Impfwegweiser-TR-web-16-09.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.sanofi.de/l/de/de/layout.jsp?cnt=3C4079CF-744B-46C4-A488-DB71F91F9A2C
http://www.sanofi.de/l/de/de/layout.jsp?cnt=3C4079CF-744B-46C4-A488-DB71F91F9A2C
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/schutzimpfungen/wegweiser-schutzimpfungen-2018-12/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/schutzimpfungen/wegweiser-schutzimpfungen-2018-12/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/schutzimpfungen/wegweiser-schutzimpfungen-2018-12/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/schutzimpfungen/wegweiser-schutzimpfungen-2018-12/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/67Xc7SMfHUMqEgMeWAk2GG/d09a5a9762e0e89dd12b81ba136126d7/130918_BAG_297x210_Masern_Flyer_d.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6gQZxN6nw4MsQy6IIuAkcq/62da6042ea773a6024f9e7db6f9846f5/130823_BAG_297x210_Masern_Flyer_alba.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6uTRESiSiIKCWaESyCUcIo/4b45356e06161af544ed04cff91e3001/131024_BAG_297x210_Masern_Flyer_portu.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/37p5rTaDjGYQO4IEwsoqGo/4a277981075ec2f0c7a696e31ff06662/131023_BAG_297x210_Masern_Flyer_bos_serb_kroa.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4XdVlXedtYEma4S4g6c4iM/e888c5cb3ffc8af522421fb72e4d6615/130829_BAG_297x210_Masern_Flyer_e.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/JxxlGoyae4CcAEuyC6ISU/6530d0e539113eefc4780ea464f05347/130918_BAG_297x210_Masern_Flyer_esp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2fk9B1e2z6cY6mgyUaiKY4/b32d3336ed87fbaa0d0312335c9ecfa6/130918_BAG_297x210_Masern_Flyer_f.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1QdJag3susO4qIE00sgmeU/bb84021e3cb2ed8ff27a4754c91349e7/130927_BAG_297x210_Masern_Flyer_tuer.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/14dfeKbQleScg2wuEKysUA/55602b34dc42d429048553babf4dee8d/130829_BAG_297x210_Masern_Flyer_i.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Y6102ey3YyeSYeeoiWqEe/540ba6715422aea8ad7660307fe5b884/130927_BAG_297x210_Masern_Flyer_ta.pdf
https://www.bag.admin.ch/
https://www.bag.admin.ch/
https://www.bag.admin.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/gegen-masern-impfen-und-nichts-verpassen/
https://www.migesplus.ch/publikationen/gegen-masern-impfen-und-nichts-verpassen/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – IMPFEN – KINDER 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Faltblatt 

(2 Seiten) 

Impfen – Schutz für ihr Kind vor 
Infektionskrankheiten deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche Auf-
klärung 

(BZGA) 

 September 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-
und-jugendgesundheit/impfen-schutz-fuer-
ihr-kind-vor-infektionskrankheiten-1/  

 

Informationen zu den Impfungen im 
Kindes- und Jugendalter 

Faltblatt 

(2 Seiten) 

Faltblatt zur Impfung gegen Masern, 
Mumps und Röteln 

deutsch 

arabisch polnisch 

bulgarisch rumänisch 

chinesisch russisch 

englisch türkisch 

französisch vietnamesisch 
 

 September 2015 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.bzga.de/infomaterialien/impfung
en-und-persoenlicher-
infektionsschutz/impfungen-und-
persoenlicher-infektionsschutz/faltblatt-zur-
impfung-gegen-masern-mumps-und-roeteln/  

 

Informationen zur Impfung gegen 
Masern, Mumps und Röteln im 
Kindes- und Jugendalter und für 
junge Erwachsene 

Broschüre 

(6 Seiten) 

Meine Impfung – Dein Schutz deutsch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch spanisch 

französisch tamilisch 

italienisch türkisch 
 

Bundesamt für 
Gesundheit 
BAG  

 Herausgegeben in der Schweiz. 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/mei
ne-impfung-dein-schutz  

 

Schutz für Säuglinge, gegen Masern 
und Keuchhusten 

Informations-
blatt 

(3 Seiten) 

Impfpräventable Krankheiten: 

Anzeichen, Symptome und 
Komplikationen 

deutsch französisch 

englisch russisch 
 

Welt-
gesundheits-
organisation; 

WHO 


Weitere Informationen unter: 

http://www.who.int/immunization/topics/en 

 2012 

€ Kostenloser Download 

 

http://www.euro.who.int/de/health-
topics/disease-prevention/vaccines-and-
immunization/publications/2012/vaccine-
preventable-diseases-signs,-symptoms-
and-complications 

 

Informationen zu Masern, Röteln, 
Pliomyelitis, Rotavieren, Mump, 
Haemophilus influenzae Typ b (Hib), 
Pneumokokken-Erkrankung 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

https://www.bzga.de/pdf.php?id=19c27350375bfe034a0323dd8ff0a35d
https://www.bzga.de/pdf.php?id=1dca0d5238b96972c6efd84bf147843a
https://www.bzga.de/pdf.php?id=f39b68cbadb6edc9f2bf7b337989e233
https://www.bzga.de/pdf.php?id=8dcaadef68a8fd18119c4914e8b6a5eb
https://www.bzga.de/pdf.php?id=001334800f1f04805d726a0ac135c5ff
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/impfen-schutz-fuer-ihr-kind-vor-infektionskrankheiten-1/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/impfen-schutz-fuer-ihr-kind-vor-infektionskrankheiten-1/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/impfen-schutz-fuer-ihr-kind-vor-infektionskrankheiten-1/
https://www.bzga.de/pdf.php?id=1584aad459d5a4ebc12c6438699d914c
https://www.bzga.de/pdf.php?id=d8ed2d2e178090bd0d795d590fe3e20a
https://www.bzga.de/pdf.php?id=bcc79c7b1dd6326be4ec714f9fec5a97
https://www.bzga.de/pdf.php?id=bc1596b44bf7d8d5e4fea3bd45ca14fb
https://www.bzga.de/pdf.php?id=293bdae5259fbc2d78e88df2de8ce454
https://www.bzga.de/pdf.php?id=d878d9854f377ec1dbe9c668cbc46509
https://www.bzga.de/pdf.php?id=3cf5a9bbb69720ff077633ecb9defad3
https://www.bzga.de/pdf.php?id=e2eee6305207c128dff5ea760a98feab
https://www.bzga.de/pdf.php?id=329ad60b8a26632ad5f774a5075e9e06
https://www.bzga.de/pdf.php?id=fd9a2295f18400180f9922edb706dc76
https://www.bzga.de/pdf.php?id=cd8b40955b9c2a8ef04e862cf7a899a0
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/faltblatt-zur-impfung-gegen-masern-mumps-und-roeteln/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/faltblatt-zur-impfung-gegen-masern-mumps-und-roeteln/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/faltblatt-zur-impfung-gegen-masern-mumps-und-roeteln/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/faltblatt-zur-impfung-gegen-masern-mumps-und-roeteln/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/faltblatt-zur-impfung-gegen-masern-mumps-und-roeteln/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/56FCg9Y0zukmk2IMCEOogo/4aab1cf77a3a848786f59194a5839d47/Flyer_Masern_Keuchhusten_A5_d_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1kgEaGAQsG44Aku0U2E6EI/780058275c5f2f536c9757c6b5df6436/Flyer_Masern_Keuchhusten_A5_alb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4i9ILaoFgs2UWOGygYSguI/695757ec14ebc032c2aabe675554539c/Flyer_Masern_Keuchhusten_A5_por.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1poggUD4ME20ekKu6EC6uw/cbd6b71f0c8d3190629379ec9a85cb46/Flyer_Masern_Keuchhusten_A5_bos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1YwoSAJosQC6sQGoME4u4y/e11514c3498da7b92ca080744d32af9b/Flyer_measles_whooping_cough_A5_eng_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4ZDIytuxpYqIuCymaowEwe/55ce650c4dfe7ad7942e72a0aaf59778/Flyer_Masern_Keuchhusten_A5_esp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1OdAzlAlRegaa4o4cuQ6sk/218362faf4b8a46697cafb151e66c0ea/Depliant_rougeole_coqueluche_A5_f_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Sc6Cw9AgAoMo0KCIQGqks/acc9d4cb2d990326a6c1fafda46ca435/Flyer_Masern_Keuchhusten_A5_tam.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6WHcuxYMOkekm8CA2I8WKk/78d60c127c8c25642f7401b0c50d5d28/Volantino_morbillo_pertosse_A5_i_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2LzQkHPl0IEg82Q4UskUOY/9c3ce559f3fad1ba2a990547436947c4/Flyer_Masern_Keuchhusten_A5_tur.pdf
https://www.bag.admin.ch/
https://www.bag.admin.ch/
https://www.bag.admin.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/meine-impfung-dein-schutz
https://www.migesplus.ch/publikationen/meine-impfung-dein-schutz
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0013/162301/Vaccine-preventable_DE_WHO_1proof.pdf?ua=1
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0012/162300/Vaccine-preventable_FR_WHO.pdf?ua=1
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0005/160754/Vaccine-preventable_EN_WHO_WEB.pdf?ua=1
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0014/162302/Vaccine-preventable_RUS_WHO.pdf?ua=1
http://www.euro.who.int/de/home
http://www.euro.who.int/de/home
http://www.euro.who.int/de/home
http://www.euro.who.int/de/home
http://www.who.int/immunization/topics/en
http://www.euro.who.int/de/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-immunization/publications/2012/vaccine-preventable-diseases-signs,-symptoms-and-complications
http://www.euro.who.int/de/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-immunization/publications/2012/vaccine-preventable-diseases-signs,-symptoms-and-complications
http://www.euro.who.int/de/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-immunization/publications/2012/vaccine-preventable-diseases-signs,-symptoms-and-complications
http://www.euro.who.int/de/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-immunization/publications/2012/vaccine-preventable-diseases-signs,-symptoms-and-complications
http://www.euro.who.int/de/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-immunization/publications/2012/vaccine-preventable-diseases-signs,-symptoms-and-complications
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – IMPFEN – GRIPPE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(12 Seiten)  

Grippeimpfung: Impfung in der 
Schwangerschaft schützt Mutter und 
Kind 

deutsch 

arabisch russich 

englisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche Auf-
klärung 

(BZGA) 

Kinder-
gesundheit-
Info 

 Mai 2017 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.kindergesundheit-
info.de/infomaterial-
service/infomaterial/broschueren-
infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2[ar
ticleNumber]=1992&tx_bzgashop_pi2[paren
tArticles]=0&cHash=be52d036af9b37bbde6
48e0fe8fe40dc  

 

Die Broschüre informiert darüber, 
warum eine Impfung für schwangere 
Frauen wichtig ist und wie sicher der 
Impfstoff für Mutter und Kind ist. 

Broschüre 

(12 Seiten) 

Grippeimpfung – Schützen Sie sich. 
Jährliche Impfung für chronisch 
Kranke. 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche Auf-
klärung 

(BZGA); 

Robert Koch 
Institut 

(RKI) 

 Mai 2017 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.bzga.de/infomaterialien/impfung
en-und-persoenlicher-
infektionsschutz/impfungen-und-
persoenlicher-
infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-
sie-sich-jaehrliche-impfung-fuer-chronisch-
kranke/  

 

Eine Information für Menschen mit 
chronischen Erkrankungen 

Broschüre  

(16 Seiten) 

Grippeimpfung – Schützen Sie sich. 
Jährliche Impfung ab 60 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche Auf-
klärung 

(BZGA) 

 Mai 2017 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.bzga.de/infomaterialien/impfung
en-und-persoenlicher-
infektionsschutz/impfungen-und-
persoenlicher-
infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-
sie-sich-jaehrliche-impfung-ab-60/  

 

Informationen zur 
Grippeschutzimpfung für Menschen 
ab 60 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

https://www.bzga.de/pdf.php?id=2f0855c1bea3b0366336d8200530b8ff
https://www.bzga.de/pdf.php?id=4690be711481435bf20fb79bbd325060
https://www.bzga.de/pdf.php?id=e10208ea2a259600e2839f4534e84f2b
https://www.bzga.de/pdf.php?id=45e5a8212b38cd4860a17e7eaa2db7a4
https://www.bzga.de/pdf.php?id=a69278e3c1d6fc5d1ce76b1c79f65e29
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1992&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=be52d036af9b37bbde648e0fe8fe40dc
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1992&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=be52d036af9b37bbde648e0fe8fe40dc
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1992&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=be52d036af9b37bbde648e0fe8fe40dc
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1992&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=be52d036af9b37bbde648e0fe8fe40dc
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1992&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=be52d036af9b37bbde648e0fe8fe40dc
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1992&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=be52d036af9b37bbde648e0fe8fe40dc
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1992&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=be52d036af9b37bbde648e0fe8fe40dc
https://www.bzga.de/pdf.php?id=707d4945e8c06de6c296b0a92e1fd19b
https://www.bzga.de/pdf.php?id=bf998ce500002cc7eab1ad21ce864933
https://www.bzga.de/pdf.php?id=f10a7a131f694ab16b704577242a57ee
https://www.bzga.de/pdf.php?id=510bc92a88b3106e688be448e4134133
https://www.bzga.de/pdf.php?id=963ca4cbec9b6d5434558e9ad1f86d22
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-fuer-chronisch-kranke/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-fuer-chronisch-kranke/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-fuer-chronisch-kranke/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-fuer-chronisch-kranke/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-fuer-chronisch-kranke/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-fuer-chronisch-kranke/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-fuer-chronisch-kranke/
https://www.bzga.de/pdf.php?id=53b49fa8a93ad6485528ce99fa4cc901
https://www.bzga.de/pdf.php?id=dedf73fb3e05d070aad04360fa2f2096
https://www.bzga.de/pdf.php?id=ca0d9e3cb92857b6da0214689bc182ce
https://www.bzga.de/pdf.php?id=21d9deb297d356e60e63be54391ad28c
https://www.bzga.de/pdf.php?id=c02f993c2ddc1358c26b95462440ce50
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-ab-60/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-ab-60/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-ab-60/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-ab-60/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-ab-60/
https://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/grippeimpfung-schuetzen-sie-sich-jaehrliche-impfung-ab-60/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – IMPFEN – AUFKLÄRUNGSINFORMATIONEN  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Website 

Aufklärungsinformationen zu: Hepatitits-A-Impfung 

Hepatitis-B-Impfung 

Influenza-Impfung 

Influenza-Impfung (Nasenspray) 

Meningokokken-C-Impfung 

MMR-Impfung 

Pneumokokken-Impfung 

Rotavirus-Impfung 

Tetanus-Diphterie-Pertussis-Polio 

6-fach-Imfpung 

Varizellen-Impfung 
 

Deutsches 
Grünes Kreuz 
e. V. (DGK) 

Übersetzung 
im Auftrag des 

Robert Koch 
Institut 

(RKI) 

 

Hinweise gelten für alle 
Aufklärungsinformationen des RKI. 

Für eventuelle Übersetzungsfehler kann 
keine Haftung übernommen werden, 
ebenso wenig für die Aktualität der 
vorliegenden Übersetzung im Falle zeitlich 
nachfolgender Überarbeitungen der 
deutschsprachigen Vorlage.  

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/materialien_fremdsprachig_inh
alt.html  

 

Die Übersetzung des Originals des 
jeweiligen Aufklärungsblattes 
erfolgte mit freundlicher 
Genehmigung des Deutschen 
Grünen Kreuzes e.V. im Auftrag des 
Robert Koch-Instituts.  

Infoblatt 

(2 Seiten) 

Aufklärungsinformationen zur 
Hepatitis-A-Impfung 

deutsch persisch 

albanisch polnisch 

arabisch rumänisch 

bulgarisch russisch 

dari serbisch 

englisch spanisch 

französisch tigrinya 

kroatisch türkisch 

kurdisch urdu 

pashto vietnamesisch 
 

 Dezember 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/Materialien_HAV-
Impfung_Tab.html?nn=2709264  

 

Informationen zu Nebenwirkungen, 
Komplikationen, Wer sollte sich 
impfen, bzw. nicht impfen lassen 

Infoblatt  

(2 Seiten) 

Aufklärung zur Schutzimpfung gegen 
Hepatitis B 

deutsch persisch 

albanisch polnisch 

arabisch rumänisch 

bulgarisch russisch 

dari serbisch 

englisch spanisch 

französisch tigrinya 

kroatisch türkisch 

kurdisch urdu 

pashto vietnamesisch 
 

 Oktober 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/Materialien_HBV-
Impfung_Tab.html?nn=2709264  

 

Informationen zu Nebenwirkungen, 
Komplikationen, Wer sollte sich 
impfen, bzw. nicht impfen lassen 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_HAV-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_HBV-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-influenza-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-influenza_nasal-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Aufklaerungsbogen_MenC-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-mmr-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_Pneumo-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Aufklaerungsbogen_Rotaviren_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-Tdap-IPV-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-DTaPIPVHibHepB-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-varizellen-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://dgk.de/
https://dgk.de/
https://dgk.de/
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien_fremdsprachig_inhalt.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien_fremdsprachig_inhalt.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien_fremdsprachig_inhalt.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Mustervorlage_HAV_de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Persisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepA/Aufklaerung_HAV-Impfung_Vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_HAV-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_HAV-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_HAV-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Mustervorlage_HBV_de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_persisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_HepB/Aufklaerung_HBV-Impfung_vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_HBV-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_HBV-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_HBV-Impfung_Tab.html?nn=2709264
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – IMPFEN – AUFKLÄRUNGSINFORMATIONEN  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Infoblatt  

(2 Seiten) 

Aufklärungsinformationen zur 
Influenza-Impfung 

deutsch persisch 

albanisch polnisch 

arabisch rumänisch 

bulgarisch russisch 

dari serbisch 

englisch spanisch 

französisch tigrinya 

kroatisch türkisch 

kurdisch urdu 

pashto vietnamesisch 
 

Robert Koch 
Institut 

(RKI)  

 Juni 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/materialien-influenza-
uebersicht_GenTab.html?nn=2709264  

 

Informationen zu Nebenwirkungen, 
Komplikationen, Wer sollte sich 
impfen, bzw. nicht impfen lassen 

Infoblatt  

(2 Seiten) 

Aufklärungsinformationen zur 
Influenza-Impfung mit 
Lebendimpfstoff (Nasenspray) in 
verschiedenen Sprachen 

deutsch persisch 

albanisch polnisch 

arabisch rumänisch 

bulgarisch russisch 

dari serbisch 

englisch spanisch 

französisch tigrinya 

kroatisch türkisch 

kurdisch urdu 

pashto vietnamesisch 
 

 Oktober 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/materialien-influenza_nasal-
uebersicht_GenTab.html?nn=2709264  

 

Informationen zu Nebenwirkungen, 
Komplikationen, Wer sollte sich 
impfen, bzw. nicht impfen lassen 

Infoblatt  

(2 Seiten) 

Aufklärungsinformationen zur 
Meningokokken-C-Impfung mit 
Konjugatimpfstoff  

deutsch persisch 

albanisch polnisch 

arabisch rumänisch 

bulgarisch russisch 

dari serbisch 

englisch spanisch 

französisch tigrinya 

kroatisch türkisch 

kurdisch urdu 

pashto vietnamesisch 
 

 April 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/Aufklaerungsbogen_MenC-
Impfung_Tab.html?nn=2709264  

 

Informationen zu Nebenwirkungen, 
Komplikationen, Wer sollte sich 
impfen, bzw. nicht impfen lassen 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/muster-influenza_de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-persisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza_Pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza/Influenza-vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-influenza-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-influenza-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-influenza-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/muster-influenza_nasal_de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-persisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal_pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Influenza_nasal/Influenza_nasal-vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-influenza_nasal-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-influenza_nasal-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-influenza_nasal-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/Mustervorlage_MenC_de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MenC/MenC_Impfaufklaerung_vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Aufklaerungsbogen_MenC-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Aufklaerungsbogen_MenC-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Aufklaerungsbogen_MenC-Impfung_Tab.html?nn=2709264
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – IMPFEN – AUFKLÄRUNGSINFORMATIONEN  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Infoblatt  

(2 Seiten) 

Aufklärungsinformationen zur MMR-
Impfung 

deutsch persisch 

albanisch polnisch 

arabisch rumänisch 

bulgarisch russisch 

dari serbisch 

englisch spanisch 

französisch tigrinya 

kroatisch türkisch 

kurdisch urdu 

pashto vietnamesisch 
 

Robert Koch 
Institut 

(RKI)  

 Oktober 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/materialien-mmr-
uebersicht_GenTab.html?nn=2709264  

 

Informationen zu Nebenwirkungen, 
Komplikationen, Wer sollte sich 
impfen, bzw. nicht impfen lassen 

Infoblatt  

(2 Seiten) 

Aufklärungsinformationen zur 
Pneumokokken-Impfung 

deutsch persisch 

albanisch polnisch 

arabisch rumänisch 

bulgarisch russisch 

dari serbisch 

englisch spanisch 

französisch tigrinya 

kroatisch türkisch 

kurdisch urdu 

pashto vietnamesisch 
 

 Dezember 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/Materialien_Pneumo-
Impfung_Tab.html?nn=2709264  

 

Informationen zu Nebenwirkungen, 
Komplikationen, Wer sollte sich 
impfen, bzw. nicht impfen lassen 

Infoblatt  

(2 Seiten) 

Aufklärungsinformationen zur 
Rotavirus-Impfung 

deutsch persisch 

albanisch polnisch 

arabisch rumänisch 

bulgarisch russisch 

dari serbisch 

englisch spanisch 

französisch tigrinya 

kroatisch türkisch 

kurdisch urdu 

pashto vietnamesisch 
 

 März 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/Aufklaerungsbogen_Rotaviren_
Tab.html?nn=2709264  

 

Informationen zu Nebenwirkungen, 
Komplikationen, Wer sollte sich 
impfen, bzw. nicht impfen lassen 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/muster-mmr_de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-persisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-MMR/MMR-Impfinfo-vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-mmr-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-mmr-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-mmr-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Mustervorlage_Pneumo_de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Persisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads_Pneumokokken/Aufklaerung_Pneumo-Impfung_Vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_Pneumo-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_Pneumo-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Materialien_Pneumo-Impfung_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Mustervorlage_Rota_de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_persisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Rota/Rotavirus_Impfaufklaerung_vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Aufklaerungsbogen_Rotaviren_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Aufklaerungsbogen_Rotaviren_Tab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Aufklaerungsbogen_Rotaviren_Tab.html?nn=2709264
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – IMPFEN – AUFKLÄRUNGSINFORMATIONEN  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Infoblatt  
(2 Seiten) 

Aufklärungsinformationen zur 
Impfung gegen Tetanus, Diphtherie, 
Pertussis und Poliomyelitis (Tdap-
IPV) 

deutsch persisch 
albanisch polnisch 
arabisch rumänisch 
bulgarisch russisch 
dari serbisch 
englisch spanisch 
französisch tigrinya 
kroatisch türkisch 
kurdisch urdu 
pashto vietnamesisch 

 

Robert Koch 
Institut 

(RKI)  

 Mai 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/materialien-Tdap-IPV-
uebersicht_GenTab.html?nn=2709264  

 

Informationen zu Nebenwirkungen, 
Komplikationen, Wer sollte sich 
impfen, bzw. nicht impfen lassen 

Infoblatt  
(2 Seiten) 

Aufklärungsinformationen zur 
Impfung gegen Tetanus, Diphtherie, 
Pertussis, Poliomyelitis, 
Haemophilus influenzae b (Hib) und 
Hepatitis B (6-fach-Impfung) 

deutsch persisch 
albanisch polnisch 
arabisch rumänisch 
bulgarisch russisch 
dari serbisch 
englisch spanisch 
französisch tigrinya 
kroatisch türkisch 
kurdisch urdu 
pashto vietnamesisch 

 

 Oktober 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/materialien-DTaPIPVHibHepB-
uebersicht_GenTab.html?nn=2709264  

 

Informationen zu Nebenwirkungen, 
Komplikationen, Wer sollte sich 
impfen, bzw. nicht impfen lassen 

Infoblatt  
(2 Seiten) 

Aufklärungsinformationen zur 
Varizellen-Impfung 

deutsch persisch 
albanisch polnisch 
arabisch rumänisch 
bulgarisch russisch 
dari serbisch 
englisch spanisch 
französisch tigrinya 
kroatisch türkisch 
kurdisch urdu 
pashto vietnamesisch 

 

 Oktober 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/materialien-varizellen-
uebersicht_GenTab.html?nn=2709264  

 

Informationen zu Nebenwirkungen, 
Komplikationen, Wer sollte sich 
impfen, bzw. nicht impfen lassen 

Informations-
blatt 

(2 Seiten) 

Informationen über Polio (Kinder-
lähmung) und über die Imfpung 

deutsch englisch 

arabisch französisch 
 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen
/Materialien/materialien-polio_GenTab.html  

 

Beschreibung von Krankheits-
symptomen, Übertragungswegen, 
Inkubationszeit, Schutzmöglichkeiten 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/muster-Tdap-IPV_de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-persisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Tdap-IPV/Tdap-IPV-vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html;jsessionid=B33DD25AB04A96E7F1622385AEBEE603.2_cid381
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-Tdap-IPV-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-Tdap-IPV-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-Tdap-IPV-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/muster-DTaPIPVHibHepB_de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-persisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB_albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB_arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB_bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB_dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB_tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB_pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-DTaPIPVHibHepB/DTaPIPVHibHepB-vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-DTaPIPVHibHepB-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-DTaPIPVHibHepB-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-DTaPIPVHibHepB-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/muster-varizellen_de.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-persisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-albanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-polnisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-arabisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-rumaenisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-bulgarisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-russisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-dari.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-serbisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-englisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-spanisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-franzoesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-tigrinya.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-kroatisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-tuerkisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-kurdisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-urdu.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-pashto.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/Downloads-Varizellen/Varizellen-Impfinfo-vietnamesisch.pdf?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-varizellen-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-varizellen-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-varizellen-uebersicht_GenTab.html?nn=2709264
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/P/Polio/Ausbruch_Syrien/Informationsblatt_Polio_Deutsch.pdf;jsessionid=04D350AED576710D8FFCBBD0C491CB87.1_cid390?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/P/Polio/Ausbruch_Syrien/Informationsblatt_Polio_Englisch.pdf;jsessionid=04D350AED576710D8FFCBBD0C491CB87.1_cid390?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/P/Polio/Ausbruch_Syrien/Informationsblatt_Polio_Arabisch.pdf;jsessionid=04D350AED576710D8FFCBBD0C491CB87.1_cid390?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/P/Polio/Ausbruch_Syrien/Informationsblatt_Polio_Franzoesisch.pdf;jsessionid=04D350AED576710D8FFCBBD0C491CB87.1_cid390?__blob=publicationFile
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-polio_GenTab.html
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/Impfen/Materialien/materialien-polio_GenTab.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – VORBEUGUNG (HERZ-KREISLAUF) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(33 Seiten) 

Herzhaft gesund 

Herz-Kreislauf-Risiken kennen und 
vorbeugen deutsch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

italienisch türkisch 
 

Schweiz-
erische 
Herzstiftung  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/her
zhaft-gesund  

 

Sie erfahren, was Ihrem Herzen gut 
tut und erhalten Tipps wie sie 
jederzeit und in jedem Alter mit 
gesunden Änderungen in Ihrem 
Alltag beginnen können. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/vNl8EGq4zAs2EumGykCig/ee3b9b708ec55167f4246297e859c9af/Herzhaft_gesund_DE_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Lw81YS1eUoce4goWyWIOK/7ab7e54c70f8bb1e0fb466b19e2078f3/Herzhaft_gesund_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2qjnsMnvDig0U4yEYO0YEO/4aa91bfac3e74bb2d06c10f507868367/Herzhaft_gesund_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/waQUabFpXEa8SCUYaG6C8/48432b3eaa6f63631172ee8b5e5257e2/Herzhaft_gesund_serbokratisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1JIXRicbMsc2YMwEsGwe6y/e1764bf1d16a52aab814af1da18db0a6/Herzhaft_gesund_IT_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3LwShct00MmYKMgUIoiACq/fda0664b8d779ae15bd7995813df6955/Herzhaft_gesund_t__rkisch.pdf
https://www.swissheart.ch/de/startseite.html
https://www.swissheart.ch/de/startseite.html
https://www.swissheart.ch/de/startseite.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/herzhaft-gesund
https://www.migesplus.ch/publikationen/herzhaft-gesund
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – ZÄHNE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Heft 

(10 Seiten) 

Piktogrammheft für die die 
Zahnarztpraxis 

Piktogrammheft 

Bundeszahn-
ärztekammer 

(BZÄK) 



Die Abbildungshilfe ersetzt nicht die Pflicht 
aus dem Behandlungsvertrag zur 
umfassenden verständlichen und 
mündlichen Aufklärung der Patienten durch 
den Zahnarzt. Insbesondere bei 
fremdsprachigen Patientengehört es zu den 
Pflichten des Zahnarztes/der Zahn-ärztin, 
sich davon zu überzeugen, dass der Patient 
der Aufklärung folgen kann. Wenn zu 
befürchten ist, dass der Patient die 
zahnärztlichen Erläuterungen nicht richtig 
versteht, muss die Zahnärztin/der Zahnarzt 
grundsätzlich eine sprach-kundige Person 
hinzuziehen. 



Für Rückfragen und Hinweise für zukünftige 
Ausgaben bitte Rückmeldung an Dr. Juliane 
Gösling (j.goesling@bzaek.de) unter dem 
Stichwort: Piktogrammheft Zahnarztpraxis 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.bzaek.de/fuer-
zahnaerzte/behandlung-von-
asylbewerbern.html  

oder 

https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/b/pikt
ogrammheft.pdf  

 

Dieses Piktogramm dient der 
Veranschaulichung und unterstützt 
Zahnärzte bei der Behandlung von 
Menschen, die der deutschen 
Sprache nicht oder nur unzureichend 
mächtig sind. 

Heft 

(10 Seiten) 

Ergänzend zum Piktogrammheft: 
Prophylaxe 

Prophylaxe 

Aufklärungsmaterial: textfreie 
Information über die Zahn-und 
Mundgesundheit; präventive 
Maßnahmen, um die Zahn-und 
Mundgesundheit von Kleinkindern zu 
fördern; Informationen zur 
Mundgesundheit für Erwachsene; 
kann farbig oder schwarz-weiß 
ausgedruckt und als Kopiervorlage 
zur Vervielfältigung genutzt werden 

Heft 

(10 Seiten) 

Ergänzend zum Piktogrammheft: 
Verhalten nach einem chirurgischen 
Eingriff 

Verhalten nach einem 
chirurgischen Eingriff 

Unterstützendes Material zur 
Aufklärung über das Verhalten nach 
chirurgischen Eingriffen in der 
Mundhöhle; Platz für eigene 
Ergänzungen; farbig oder schwarz-
weiß ausgedruckt und als 
Kopiervorlage zur Vervielfältigung 
nutzbar 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/b/piktogrammheft.pdf
https://www.bzaek.de/
https://www.bzaek.de/
https://www.bzaek.de/
mailto:j.goesling@bzaek.de
https://www.bzaek.de/fuer-zahnaerzte/behandlung-von-asylbewerbern.html
https://www.bzaek.de/fuer-zahnaerzte/behandlung-von-asylbewerbern.html
https://www.bzaek.de/fuer-zahnaerzte/behandlung-von-asylbewerbern.html
https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/b/piktogrammheft.pdf
https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/b/piktogrammheft.pdf
https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/b/piktogrammheft_ergaenzung_prophylaxe.pdf
https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/b/piktogrammheft_ergaenzung_eingriff.pdf
https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/b/piktogrammheft_ergaenzung_eingriff.pdf
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – ZÄHNE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Multilinguale Kariesbroschüre  

Gesunde Zähne haben gut lachen 

deutsch, arabisch, englisch, 
französisch, rumänisch, 
russisch, spanisch, türkisch 

 

Deutscher 
Arbeitskreis für 
Zahlheilkunde, 
Informations-
stelle für 
Karies-
prophylaxe 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/u
ser_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-
Kariesbroschuere_2018.pdf  

 

HEALTHY TEETH ARE ONE GOOD REASON TO 
SMILE  
LOS DIENTES SANOS PERMITEN SONREIR 
BIEN  
DES DENTS SAINES POUR SOURIRE À LA VIE  
ЗДОРОВЫЕ ЗУБЫ – ПРИЧИНА ДЛЯ УЛЫБКИ ! 
SAĞLIKLI DİŞLER GÜLÜMSETİR  
DINŢII SĂNĂTOŞI RÂD FRUMOS  
ااا ا اا اا ا اا ‘ اا اااا ااا  ااااا
ااااا  اا

Merkblatt 

(1 Seite) 

Warum Sie Zahnschäden (Löcher) 
behandeln lassen sollten deutsch 

albanisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

italienisch türkisch 
 

Gesundheits-
departement 
Kanton St. 
Gallen  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2011 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/waru
m-sie-zahnschaeden-loecher-behandeln-
lassen-sollten  

 

Ermutigt zur jährlichen Kontrolle. 

Flyer 

(2 Seiten) 

Mundhygiene 
deutsch englisch 

albanisch farsi 

arabisch russisch 

bulgarisch türkisch 
 

Refugium – 
Flucht und 
Gesundheit 

Verlag  

Barbara 
Budrich 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 https://refugium.budrich.de/mundhygiene/  
 

Informationen zur Zahnpflege 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – ZÄHNE: KINDER  

Broschüre 

(2 Seiten) 

Gesunde Milchzähne hat uns die 
Natur gegeben… . 

deutsch 

albanisch portugiesisch 
arabisch romanisch 
englisch tamilisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
farsi tigrinya 
französisch spanisch 
italienisch türkisch 

 

Zentrum für 
Zahnmedizin  

 2016 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/ges
unde-milchzaehne-hat-uns-die-natur-
gegeben/  

oder  

https://www.zzm.uzh.ch/de/patienten/downl
oads/mb-kinder.html  

 

Entwicklung der Milchzähne und 
Pflege, Schutz vor Karies; 
Zuckerkonsum, Anleitungen zu 
Fluorid; Risiken von Schnuller und 
Daumenlutschen; erster Besuch 
beim Zahnarzt 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://www.kariesvorbeugung.de/fileadmin/user_upload/dokumente/Multilinguale_IFK-Kariesbroschuere_2018.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5ESeoLGmJOEioEcce6UOgU/8c75dc4fa86630db4e99c55f62bc386b/Merkblatt_Zahnschaeden_deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/44YoWpquDCoUCcg4A6E8C8/7602e65d3720a5b974bdf7fa176b93a7/Merkblatt_Zahnschaeden_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/RdVlAVTFSMIkqEcQCIMoe/3d052aa69dbcb5af0ba8ac80a6bf1caa/Merkblatt_Zahnschaeden_spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1yz62wz3OISk6WYWgWCucG/e0ad8b2f57aca7f09801ffbb3995472e/Merkblatt_Zahnschaeden_serbisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4rSemsgbtmkqyUI84iIQio/0a42ce7b74722ac97e0c9da9797303e6/Merkblatt_Zahnschaeden_italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3xX8xbSKSk40Y8oI462yOc/c3e97af1b955e8a53a45c3aebb27cbef/Merkblatt_Zahnschaeden_tuerkisch.pdf
https://www.sg.ch/home/gesundheit.html
https://www.sg.ch/home/gesundheit.html
https://www.sg.ch/home/gesundheit.html
https://www.sg.ch/home/gesundheit.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/warum-sie-zahnschaeden-loecher-behandeln-lassen-sollten
https://www.migesplus.ch/publikationen/warum-sie-zahnschaeden-loecher-behandeln-lassen-sollten
https://www.migesplus.ch/publikationen/warum-sie-zahnschaeden-loecher-behandeln-lassen-sollten
https://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2018/06/HAW_Flyer_Mundhygiene_deutsch_16.10.16_INTERNET.pdf
https://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2018/06/HAW_Flyer_Mundhygiene_englisch_16.10.16_INTERNET.pdf
https://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2018/06/HAW_Flyer_Mundhygiene_albanisch_19.10.16_INTERNET.pdf
https://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2018/06/HAW_Flyer_Mundhygiene_farsi_23.10.16_INTERNET.pdf
https://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2018/06/HAW_Flyer_Mundhygiene_arabisch_23.10.16_INTERNET.pdf
https://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2018/06/HAW_Flyer_Mundhygiene_russisch_19.10.16_INTERNET.pdf
https://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2018/06/HAW_Flyer_Mundhygiene_bulgarisch_19.10.16_INTERNET.pdf
https://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2018/06/HAW_Flyer_Mundhygiene_t%C3%BCrkisch_16.10.16_INTERNET.pdf
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
https://refugium.budrich.de/mundhygiene/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7ttvI4lTrOuGcssws8yMog/f9202533b56f73583d544ba2c6dedb81/Gesunde_Milchzaehne_DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3m09r2gnWgKsMYEwAWmAOy/24c8d918aca04e95e9b8008f38067d7d/Gesunde_Milchzaehne_AL.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4BoCpqJGusUigYOQQ0so4e/1e2ee6314e14e4a468637e0eb90d3058/Gesunde_Milchzaehne_PO.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6amicPjsqI8WOogYEuUU2s/5dc9d181e9d6607726bf020bfcc79307/Gesunde_Milchzaehne_AR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2A5fbC9rOQGWiaOMGEWWsW/cd1c0ffecf35d791c0d1ff9366993116/Gesunde_Milchzaehne_Romanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/12Z6s0Ms1MYwIW8eG8AO0C/2ae692a5e084fd9f694aad2161f901e4/Gesunde_Milchzaehne_EN.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2GqI82FaB2Kyui28kAciIS/42d17227640f4bc4cf7ef331ac666a73/Gesunde_Milchzaehne_TA.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6sXyn9xApqQq2kYUmsYeM2/1531f6a9248f733b79d1bdeb6578eb4b/Gesunde_Milchzaehne_SE_KR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5IksLsKlqMOQsowMsE2CSu/4fc066de5d0c831b25c446c90f191fef/Gesunde_Milchzaehne_Farsisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1yQunmyLOwe2YmCmwKuCO6/b93130b3cfe29936649a222b566bd200/Gesunde_Milchzaehne_TIG.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/y1uGa6ZkUCCIEyUgOWMwA/063a6374f398db966be512155efffb28/Gesunde_Milchzaehne_F.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/56GmIvtgQEgI0cEEIWsUcE/97e9fe86f0e24e0573b3f67439134ae7/Gesunde_Milchzaehne_SP.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6P7QXcz1FmI4yUIOaYMOgC/a1cba0203bf1e529812426589d5f0109/Gesunde_Milchzaehne_IT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3xgfwvQLawQ0okMMGkmgEc/8fa8cec044f7feb10ea87acbc2dd4077/Gesunde_Milchzaehne_TU.pdf
http://www.zzm.uzh.ch/de.html
http://www.zzm.uzh.ch/de.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/gesunde-milchzaehne-hat-uns-die-natur-gegeben/
https://www.migesplus.ch/publikationen/gesunde-milchzaehne-hat-uns-die-natur-gegeben/
https://www.migesplus.ch/publikationen/gesunde-milchzaehne-hat-uns-die-natur-gegeben/
https://www.zzm.uzh.ch/de/patienten/downloads/mb-kinder.html
https://www.zzm.uzh.ch/de/patienten/downloads/mb-kinder.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – ZÄHNE: KINDER 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 
(2 Seiten) 

Zähne gut, alles gut  Piktogramme 
Gesundheits-
amt Hamburg- 
Eimsbüttel 

€ Kostenfreier download 
 

Farbiges Plakat  
Bild und 
Sprache e.V.  

 
http://www.setzer-
verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584
208/MediaGallery/zahngesundheit0717.pdf  

 

Vorlage zum Ausmalen für Kinder  
Bild und 
Sprache e.V. 

 

http://www.setzer-
verlag.com/epages/79584208.sf/de 
DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Product
s/26  

 

Comic 
(2 Seiten( 

Textfreier Comic 
(Patienteninformation) 

Comic 
Bundes-
zahnärzte-
kammer 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzaek.de/praevention/kinder-
und-jugendzahnmedizin.html  

 

Infoblatt 
(1 Seite) 

8 Zahnputztipps deutsch 
albanisch französisch 
arabisch rumänisch 
bosnisch/kroatisch 
englisch russisch 
farsi/persisch serbisch 

 

Styriavitalis 

 Ansprechpartner in Österreich! 
 Dezember 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://styriavitalis.at/information-
service/zahngesundheit/  

 

Für Eltern und Vorschulkinder: 
Informationen über die Entstehung 
von Karies; Tipps zur Zahnhygiene 
Aufklärung zum Thema Zucker und 
gesunde Ernährung 

Infoblatt 
(2 Seiten)  

Gesunde Zähne für Ihr Kind deutsch 
albanisch polnisch 
arabisch rumänisch 
bosnisch/kroatisch russisch 
chinesisch serbisch 
englisch spanisch 
farsi/persisch türkisch 
französisch ungarisch 

 

Zahngesundheit – Infoblatt für 
Eltern: 
Wie entsteht Karies 
Richtiges Zähneputzen 
Gesunde Ernährung 

Infoblatt 
(2 Seiten) 

 

Gesunde Zähne deutsch 
albanisch polnisch 
arabisch rumänisch 
bosnisch/kroatisch russisch 
chinesisch serbisch 
englisch spanisch 
farsi/persisch türkisch 
französisch ungarisch 

 

Gesunde Zähne 

Gegen Karies Teufel 

Zahnquiz 

Witze-Ecke 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.medi-bild.de/pdf/zahngesundheit0717.pdf
https://www.hamburg.de/eimsbuettel/eimsbuettel-fachamt-gesundheit/
https://www.hamburg.de/eimsbuettel/eimsbuettel-fachamt-gesundheit/
https://www.hamburg.de/eimsbuettel/eimsbuettel-fachamt-gesundheit/
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/
http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/zahngesundheit0717.pdf
http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/zahngesundheit0717.pdf
http://www.setzer-verlag.com/WebRoot/Store14/Shops/79584208/MediaGallery/zahngesundheit0717.pdf
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/26
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/26
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/26
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/26
https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/b/Comic_Prophylaxe_Zaehneputzen.pdf
https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/b/Comic_Prophylaxe_Zaehneputzen.pdf
https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/b/Comic_Prophylaxe_Zaehneputzen.pdf
https://www.bzaek.de/fileadmin/PDFs/b/Comic_Prophylaxe_Zaehneputzen.pdf
https://www.bzaek.de/praevention/kinder-und-jugendzahnmedizin.html
https://www.bzaek.de/praevention/kinder-und-jugendzahnmedizin.html
https://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/201712gesundezaehne8fragenweb.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/zahnputztippsalbanisch.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/zahnputztippsfranzoesisch.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/zahnputztippsarabisch.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/zahnputztippsrumaenisch.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/zahnputztippsbks.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/zahnputztippsenglisch.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/zahnputztippsrussisch.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/zahnputztippsfarsi.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/zahnputztippsbks.pdf
https://styriavitalis.at/
https://styriavitalis.at/information-service/zahngesundheit/
https://styriavitalis.at/information-service/zahngesundheit/
https://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/201712deutschelterninfoblattweb.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/albanischelterninfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/polnischelterninfoblatt1.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/arabischelterninfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/rumaenischelterninfoblatt1.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/bosnischkroatischelterninfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/russischelterninfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/chinesischelterninfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/serbischelterninfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/englischelterninfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/spanischelterninfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/farsielterninfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/tuerkischelterninfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/franzoesischelterninfoblatt.pdf
https://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/201712ungarischelterninfoblattweb.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/deutschkinderinfoblatt012015.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/albanischkinderinfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/polnischkinderinfoblatt1.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/arabischkinderinfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/rumaenischkinderinfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/bosnischkroatischkinderinfoblattweb.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/russischkinderinfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/chinesischkinderinfoblattneu.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/serbischkinderinfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/englischkinderinfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/spanischkinderinfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/farsikinderinfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/tuerkischkinderinfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/franzoesischkinderinfoblatt.pdf
http://styriavitalis.at/wp-content/uploads/2014/09/ungarischkinderinfoblatt.pdf


Bildungskoordination für Neuzugewanderte Informationsmaterialien für Neuzugewanderte in verschiedenen Sprachen – Gesundheit  Stand: September 2019 

42 

 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – ERNÄHRUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(25 Seiten) 

Guten Appetit! 

Essen, Trinken und Einkaufen in 
Deutschland 

Einkaufshilfe für Geflüchtete deutsch – arabisch 
 

aid 

Infodienst 
Ernährung 
Landwirtschaft, 
Verbraucher-
schutz e.V. 

 https://www.bzfe.de/inhalt/einkaufshilfe-fuer-
gefluechtete-28816.html  

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.koch-
katharina.de/Guten_Appetit.pdf  

 

ناء ه ال فاء ب ش  !وال

ل شرب الأك تسوق وال ي وال  ف
يا مان  أل

Katharina 
Koch 

Broschüre 

(6 Seiten) 

Ausgewogene Ernährung in 
handlichen Portionen 

deutsch somalisch 

albanisch spanisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

französisch tamilisch 

italienisch tigrinya 

portugiesisch türkisch 
 

Kanton 
Aargau, 
Departement 
Gesundheit 
und Soziales  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/ausg
ewogene-ernaehrung-in-handlichen-
portionen/ oder hier 

 

Diese Bilder zeigen, wie die eigene 
Hand als Mass für die individuelle 
Portionengrösse genutzt werden 
kann. 

Broschüre 

(3 – 6 
Seiten) 

Schweizer Lebensmittelpyramide Langfassung (6 Seiten) 

deutsch 

französisch italienisch 

 

Kurzfassung (3 Seiten) 

albanisch russisch 

arabisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamil 

portugiesisch türkisch 
 

Schweiz-
erische 
Gesellschaft 
für Ernährung 
SGE  



Herausgegeben in der Schweiz! 

Eine Langfassung des Merkblattes ist in 
deutsch, französisch und italienisch 
erhältlich. 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/schw
eizer-lebensmittelpyramide-kurzfassung  

oder hier 
 

Empfehlungen zum ausgewogenen 
und genussvollen Essen und 
Trinken. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

http://www.koch-katharina.de/Guten_Appetit.pdf
https://www.bmel.de/SharedDocs/ExterneLinks/Einrichtungen/Geschaeftsbereich/aid_ernaehrung.html
https://www.bmel.de/SharedDocs/ExterneLinks/Einrichtungen/Geschaeftsbereich/aid_ernaehrung.html
https://www.bmel.de/SharedDocs/ExterneLinks/Einrichtungen/Geschaeftsbereich/aid_ernaehrung.html
https://www.bmel.de/SharedDocs/ExterneLinks/Einrichtungen/Geschaeftsbereich/aid_ernaehrung.html
https://www.bmel.de/SharedDocs/ExterneLinks/Einrichtungen/Geschaeftsbereich/aid_ernaehrung.html
https://www.bmel.de/SharedDocs/ExterneLinks/Einrichtungen/Geschaeftsbereich/aid_ernaehrung.html
https://www.bzfe.de/inhalt/einkaufshilfe-fuer-gefluechtete-28816.html
https://www.bzfe.de/inhalt/einkaufshilfe-fuer-gefluechtete-28816.html
http://www.koch-katharina.de/Guten_Appetit.pdf
http://www.koch-katharina.de/Guten_Appetit.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2FK619U12M6aUgK4cusSiG/08203428b0af1d896d633619c69e3b0d/DGS_Portionenangaben_Flyer_A4_web_Deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3yrEvCUrW0GaQ4Ou6aUeC4/194edccce4548c2be17524f342fda12b/DGS_Portionenangaben_Flyer_A4_web_Somalisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1ceUJfxTSggSoqqcICGkKK/5d30531304f26244602cb4be55746c86/DGS_Portionenangaben_Flyer_A4_web_Albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/tDt8zqbecSSu40oGWsoqu/effa8d576d4b3e2c9d8f385eeab1f7ac/DGS_Portionenangaben_Flyer_A4_web_Spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3LlygRpiGQyiseEykMWEWy/ddd3299eb97f39f5f7610a26bc07b23a/DGS_Portionenangaben_Flyer_A4_web_Kroatisch_Bosnisch_Serbisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6yPXqFzpFS0Gqe0oSAkEkA/b3f8d7ea9037b492b0097e1f99aca33e/DGS_Portionenangaben_Flyer_A4_web_Franzo__sisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3tML0gGBgs0SQasssA2kCo/576f15c9c485c90cd9f01e90d1c3ebed/DGS_Portionenangaben_Flyer_A4_web_Tamilisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2OsgZedG7e4SeaSECkAMO/c6867e4b757e3043c644f714090374f8/DGS_Portionenangaben_Flyer_A4_web_Italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/32K4rYKJ8cUySiiWGAmOAs/5a053f16339ff92e4883062fbe6719af/DGS_Portionenangaben_Flyer_A4_web_Tigrinya.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6ftyOR4LfymicaEEiEKa2y/690dc10fded436b7f679dac40bee802b/DGS_Portionenangaben_Flyer_A4_web_Portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1WOOuvPcbuwUi00o6Q6yCM/9afe42a83e8c39ade5fa2d1fa59d869b/DGS_Portionenangaben_Flyer_A4_web_Tuerkisch.pdf
https://www.ag.ch/de/dgs/dgs.jsp
https://www.ag.ch/de/dgs/dgs.jsp
https://www.ag.ch/de/dgs/dgs.jsp
https://www.ag.ch/de/dgs/dgs.jsp
https://www.ag.ch/de/dgs/dgs.jsp
https://www.migesplus.ch/publikationen/ausgewogene-ernaehrung-in-handlichen-portionen/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ausgewogene-ernaehrung-in-handlichen-portionen/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ausgewogene-ernaehrung-in-handlichen-portionen/
https://www.ag.ch/de/dgs/gesundheit/gesundheitsfoerderungpraevention/merkblaettergesundheit/merkblaetter.jsp?sectionId=212480&accordId=3
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1sJQbzBbWcmCYkUOQiM882/757dfc31ff74b6f4e56c5d0e1933f0b9/sge_pyramid_basic_D_20161.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/c1CCZF3H1YkyE2i68W0o6/169da021f8ed524bc5a544c2f66021ac/sge_pyramid_basic_F_20161.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/36FdrIkz4IyMQ864wMG4WA/7a2760c168126f09db2877a9ee1e3a19/sge_pyramid_basic_I_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4v1mH45R9ecEiy2QGAk0UM/bb1d57c11482a40df09cfb0ecc6c46de/sge_pyramid_short_Alb_2015.pdf
https://www.ag.ch/media/kanton_aargau/dgs/dokumente_4/gesundheit_1/gesundheitsfoerderung___praevention/merkblaetter_1/lebensmittelpyramide/lebensmittel_ru.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5ZUqAnCKSQOyowWauEOIOk/7967544fca474516162bb58beb4ef976/sge_pyramid_short_arabic.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/64l7wfeEjmg6UWq0syY8EK/aea290535a9bbac31b70642febfb0b6a/sge_pyramid_short_Esp_2014.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4KldsxgICcWAa8kyaiO0Qy/f954799fdd605518b51145dd8f35e23b/sge_pyramid_basic_Serb_2015.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3npR9nFoaka2WOwUy0WmG/fecc21b873cbc2604ace59cdd4c68a62/sge_pyramid_E_basic_20161.pdf
https://www.ag.ch/media/kanton_aargau/dgs/dokumente_4/gesundheit_1/gesundheitsfoerderung___praevention/merkblaetter_1/lebensmittelpyramide/lebensmittel_ta.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Lhv7ujOCAcyYKcU4y2u0g/2c4ff7d86e326e2f85145d2b202a75d7/sge_pyramid_short_Port_2014.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/P1y5cpUvsIwCCiqUcikw8/8d3a791788e8e6911eb4fb491ad71210/sge_pyramid_short_turkish.pdf
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/schweizer-lebensmittelpyramide-kurzfassung
https://www.migesplus.ch/publikationen/schweizer-lebensmittelpyramide-kurzfassung
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/empfehlungen.html#c18881
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – ERNÄHRUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(40 Seiten) 

Ausgewogene Ernährung – so 
senken Sie das Krebsrisiko 

deutsch 

albanisch italienisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch portugiesisch 
 

Krebsliga 
Schweiz  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/ausg
ewogene-ernaehrung-so-senken-sie-das-
krebsrisiko  

oder  

https://shop.krebsliga.ch/broschueren-
infomaterial/praevention/ernaehrung/ausgew
ogene-ernaehrung/  

 

In dieser Broschüre wird aufgezeigt, 
wie man sich gesund ernährt und 
welche Aspekte der Ernährung 
Einfluss auf die Entstehung von 
verschiedenen Krebsarten haben 
können. Eine überwiegend 
pflanzliche Ernährungsweise, ein 
maßvoller Verzehr von rotem Fleisch 
und der Verzicht auf Alkohol sind 
wichtige krebsvorbeugende 
Maßnahmen. Für die Umsetzung in 
den Alltag werden in jedem 
Abschnitt konkrete Tipps aufgelistet. 

Kerstin Zuk, 
Dipl. oec. troph 

Flyer 

(2 Seiten) 

Ernährung  
deutsch englisch 

albanisch farsi 

arabisch russisch 

bulgarisch türkisch 
 

Refugium – 
Flucht und 
Gesundheit 

Verlag  

Barbara 
Budrich 


Die russische Übersetzung ist vorläufig und 
enthält Fehler. 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 http://refugium.budrich.de/ernaehrung/  
 

Versteckter Zucker, Tipps für 
gesunde Ernährung, die 7 
Lebensmittelgruppen 

Flyer 

(2 Seiten) 

Ernährung rund um die 
Schwangerschaft und Stillzeit 

deutsch portugiesisch 

arabisch somalisch 

albanisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

französisch tigrinya 

italienisch türkisch 
 

Bundesamt für 
Lebensmittelsi
cherheit und 
Veterinärwese
n BLV  

 
farsi/persisch/dari gratis bestellbar. 

Herausgegeben in der Schweiz. 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/erna
ehrung-rund-um-die-schwangerschaft-und-
stillzeit oder hier 

 

Kurzfassung: Bewegung, Hygiene, 
Lebensmittelpyramide 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1EzTTwHAGw6cccec0QMoMo/8632bb9423c601b38682285304dc7e09/DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5W22LTwfV6MOQsoekqkWqc/45f47d8c91128cbf3a9fb3b1aedb7728/AL.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3UuRnxn0OkeEGogk6GK0ic/2345f2f0ff67f21941a43823194c0630/IT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6MrsdnYNPyquwcyIkYg6mS/3ab52eeebbcb85fa5be3359b8e1b43bf/KR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4kbUpPw6PmMseoUSSGkwGa/d3ba3b149d264f1685d60472bd1565a1/FR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1PZ9wDzudmkgMKGM4EI6so/19dbb11c3d108e765a0bcdf60ee5e9b1/PR.pdf
http://www.liguecancer.ch/
http://www.liguecancer.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ausgewogene-ernaehrung-so-senken-sie-das-krebsrisiko
https://www.migesplus.ch/publikationen/ausgewogene-ernaehrung-so-senken-sie-das-krebsrisiko
https://www.migesplus.ch/publikationen/ausgewogene-ernaehrung-so-senken-sie-das-krebsrisiko
https://shop.krebsliga.ch/broschueren-infomaterial/praevention/ernaehrung/ausgewogene-ernaehrung/
https://shop.krebsliga.ch/broschueren-infomaterial/praevention/ernaehrung/ausgewogene-ernaehrung/
https://shop.krebsliga.ch/broschueren-infomaterial/praevention/ernaehrung/ausgewogene-ernaehrung/
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Erna%E2%95%A0%C3%AAhrung._deutsch_6.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Erna%E2%95%A0%C3%AAhrung_englisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Erna%E2%95%A0%C3%AAhrung._albanisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Erna%E2%95%A0%C3%AAhrung._farsi_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Erna%E2%95%A0%C3%AAhrung._arabisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Erna%E2%95%A0%C3%AAhrung._russisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Erna%E2%95%A0%C3%AAhrung._bulgarisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://refugium.budrich.de/wp-content/uploads/2016/10/HAW_Flyer_Erna%E2%95%A0%C3%AAhrung_tu%E2%95%A0%C3%AArkisch_5.8.16_INTERNET.pdf
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://www.refugium.agenc/
http://refugium.budrich.de/ernaehrung/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1yMIWGbOeYukUKwweWE4yS/93e023c74cc0afbe6bcba6d0d7e9d302/Deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/xfbHlcAy3YCe4suQUK8Ii/bd540de2e4f899a8ac8e2b92867abbf7/Portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/74BDoj3GvY8mAiy6Ccogq6/95f2fd43ff95a35662f0fc9544e7802d/Arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4OFFmbq7J6eYiCAy42AIEw/c20182e7ededc78745ab581993529bdc/Somalisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4TDGOFssU0CmeOoMASM8y0/c4b23c30cbf3ed1079eb18ea2034193c/Albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/rpKbHBNIqs2G0mo4Y8uOY/5bfea37e446cad31c60dfb531f7f60d7/Spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/YwMKSsb3QQckCO6GmMSec/88585a3cff554cf49cb1a1730101e53e/Serbisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1GelLkmxDau6Q0Mu60ygQQ/2bb39101b9662110460444cdf8e4de40/Englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/42PKVgbwJO2e82gwUC8oSm/fa0e85b8d026bffaeb71a0d23f9fd932/Tamilisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1AB3fQp0KYO4EWM8SyKaUM/6a9dfc48485b0c7c313be39301bc4044/Franzoesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/63Cw56l9bq0o28C4mcMSeq/283688ce4c08a2cd1a21610fa8b27567/Tigrinya.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/av0YVKhxvyQ8WEASSkg6w/a6e5ddd237846d56293b43097a6dc73d/Italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1wteL2cscAQCUIcekss0WK/fade7775d26a53ff27c7f28873ba32ec/Tuerkisch.pdf
https://www.blv.admin.ch/blv/de/home.html
https://www.blv.admin.ch/blv/de/home.html
https://www.blv.admin.ch/blv/de/home.html
https://www.blv.admin.ch/blv/de/home.html
https://www.blv.admin.ch/blv/de/home.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-rund-um-die-schwangerschaft-und-stillzeit
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-rund-um-die-schwangerschaft-und-stillzeit
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-rund-um-die-schwangerschaft-und-stillzeit
https://www.bundespublikationen.admin.ch/cshop_bbl/app/displayApp/(layout=7.01-13_131_69_71_6_133_1&carea=2C59E545D7371ED4A59B62F06CBEAADD&citem=2C59E545D7371ED4A59B62F06CBEAADD1402EC770E351EE7A9879A5132129183&cpgnum=1&uiarea=1)/.do?rf=y
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – ERNÄHRUNG: SÄUGLINGE & KLEINKINDER 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(1 Seite) 

Schema zur Einführung der 
Lebensmittel (Beikost) 

deutsch 

arabisch portugiesisch 

albanisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

französisch tigrinya 

italienisch türkisch 
 

Schweiz-
erische 
Gesellschaft 
für Ernährung 
SGE  

 Herausgegeben in der Schweiz. 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/sch
ema-zur-einfuehrung-der-lebensmittel-
beikost oder hier 

 

Übersicht: Einführung der 
Lebensmittel 

Poster 

(2 Seiten) 

Essensfahrplan für Babys 

deutsch russisch 

arabisch türkisch 
 

Netzwerk 
Gesund ins 
Leben 

 Hauptseite – Übersicht 

 2014 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 
http://ble-medienservice.de/3771/Essens-
Fahrplan-fuer-Babys-Poster-fuer-
Fachkraefte  

 

Das Poster zeigt anschaulich die 
drei Ernährungsphasen im ersten 
Lebensjahr. 

Nadia Röwe 

Merkblatt / 

Aufkleber 

(1 Seite) 

Was Babys brauchen 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Netzwerk 
Gesund ins 
Leben 

 Hauptseite – Übersicht 

 2011 

€ Kostenloser Download 

 
http://ble-medienservice.de/3805/Was-
Babys-brauchen-Kinderuntersuchungsheft-
Aufkleber oder hier 

 

Das Merkblatt eignet sich ideal zur 
Weitergabe an junge Familien und 
ist deshalb perfekt für Hebammen, 
Frauen- und Kinderärzte, und für 
alle, die im engen Kontakt zu den 
Eltern stehen. 

Nadia Röwe 

Broschüre  

(16 Seiten) 

Das beste Essen für Babys 

deutsch russisch 

arabisch türkisch 
 

Netzwerk 
Gesund ins 
Leben 

 Hauptseite – Übersicht 

 2011 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 
http://ble-medienservice.de/0329/Das-
beste-Essen-fuer-Babys  

 

Die Kompaktinfo bietet einen 
Essens-Fahrplan fürs erste 
Lebensjahr und beantwortet alle 
wichtigen Elternfragen (Stillen, 
Flaschennahrung, Beikost). 

Monika 
Cremer; 

Nadia Röwe 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/cf7x6ZVBi80oqwuIaA26I/06bd3ffcd8aa904fb3a4793ef699537e/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_d_Screen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6aC9cTZmN28eYO6uMKUYko/93e18919554f23892f5eb18a25e9f378/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_arab_Screen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/Vn2g15lSmaEcKiyG2sqmS/bb9e2d2e79e23b825d39ef7ab289bbfd/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_port_Screen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/29frIAb68ocqAIYQaCg8iY/fc540077aabbcf0f3f3e863887ca889b/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_alban_Screen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1hcR7rhhQWYasY6U04guyG/1865657cf4f4b035c7921fc4f11e38d1/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_span_Screen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4MKo97aBbWSgSYGwGYOy6a/9596126114c385398e424d3d97b75de8/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_serbokroat_Screen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4YnDz1fiisO66mQYwaAQy4/70c8feb5a57f1ed8c40c5979e2f9338d/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_eng_Screen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5IjG8gBpegqUYWeOMUACqq/9788780ebc404bc3bec08974eba07c48/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_tamil_Screen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7hEAxVuRnUYYKuwwUwGgOo/54e96d8a9e1d102cb5410ecffc417883/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_frz_Screen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1mkkybTg1OeIsoYAyAeGcq/b704d14b43d95f9e2f6f305c2f12e6c1/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_tigrin_Screen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/53M9WKx79u4OeS0Y6acsmQ/52be503ca40e55e398c7868c42db8e06/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_ita_Screen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/vnHhjMRztQyey06YE8Q6G/7a945211625ac4cc590a37f24d58c864/BLV_Ernaehrungsplan_2018_RZ_tuerk_Screen.pdf
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/schema-zur-einfuehrung-der-lebensmittel-beikost
https://www.migesplus.ch/publikationen/schema-zur-einfuehrung-der-lebensmittel-beikost
https://www.migesplus.ch/publikationen/schema-zur-einfuehrung-der-lebensmittel-beikost
https://kinderandentisch.ch/archives/posts/beikost
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/294/on/3771_DL/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/428/on/0622/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/427/on/0621/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/429/on/0623/act/dl
https://www.gesund-ins-leben.de/
https://www.gesund-ins-leben.de/
https://www.gesund-ins-leben.de/
http://www.gesund-ins-leben.de/inhalt/fremdsprachige-medien-und-materialien-29408.html#accordion_0101_collapse
http://ble-medienservice.de/3771/Essens-Fahrplan-fuer-Babys-Poster-fuer-Fachkraefte
http://ble-medienservice.de/3771/Essens-Fahrplan-fuer-Babys-Poster-fuer-Fachkraefte
http://ble-medienservice.de/3771/Essens-Fahrplan-fuer-Babys-Poster-fuer-Fachkraefte
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/293/on/3805_DL/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/364/on/0603/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/365/on/0604/act/dl
https://www.ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/758/on/1750/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/366/on/0605/act/dl
https://www.gesund-ins-leben.de/
https://www.gesund-ins-leben.de/
https://www.gesund-ins-leben.de/
http://www.gesund-ins-leben.de/inhalt/fremdsprachige-medien-und-materialien-29408.html#accordion_0101_collapse
http://ble-medienservice.de/3805/Was-Babys-brauchen-Kinderuntersuchungsheft-Aufkleber
http://ble-medienservice.de/3805/Was-Babys-brauchen-Kinderuntersuchungsheft-Aufkleber
http://ble-medienservice.de/3805/Was-Babys-brauchen-Kinderuntersuchungsheft-Aufkleber
https://www.ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/758/on/1750/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/440/on/0329_DL/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/359/on/0601/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/360/on/0600/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/358/on/0602/act/dl
https://www.gesund-ins-leben.de/
https://www.gesund-ins-leben.de/
https://www.gesund-ins-leben.de/
http://www.gesund-ins-leben.de/inhalt/fremdsprachige-medien-und-materialien-29408.html#accordion_0101_collapse
http://ble-medienservice.de/0329/Das-beste-Essen-fuer-Babys
http://ble-medienservice.de/0329/Das-beste-Essen-fuer-Babys


Bildungskoordination für Neuzugewanderte Informationsmaterialien für Neuzugewanderte in verschiedenen Sprachen – Gesundheit  Stand: September 2019 

45 

 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – ERNÄHRUNG: SÄUGLINGE & KLEINKINDER 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer / Plakat 

(2 Seiten) 

Ernährung von Säuglingen und 
Kleinkindern  

deutsch französisch 

arabisch italienisch 

albanisch portugiesisch 

englisch türkisch 
 

Bundesamt für 
Lebensmittel-
sicherheit und 
Veterinär-
wesen BLV  

 Auch als Plakat verwendbar. 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/flyer-
ernaehrung-von-saeuglingen-und-
kleinkindern  

 

Der Flyer fasst die wichtigsten 
Aspekte einer ausgewogenen 
Ernährung vom 1. bis zum 3. 
Lebensjahr übersichtlich zusammen. 
Die Inhalte basieren auf der 
gleichnamigen Broschüre. 

Broschüre 
(9 Seiten) 

Ihr Kind kommt an den Familientisch deutsch 

albanisch tamilisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

portugiesisch tigrinya 

somalisch türkisch 
 

Mütter- und 
Väterberatung 
Kanton Luzern  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2012 

€ Kostenloser Download 

 https://www.migesplus.ch/  
 

Die Broschüre bietet Unterstützung 
beim Übergang zur angepassten 
Erwachsenenkost. 

 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEITSVORSORGE – ERNÄHRUNG: KINDER 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 
(2 Seiten) 

Zucker: Weniger ist mehr 
deutsch kroatisch 

albanisch portugiesisch 

arabisch serbisch 

englisch spanisch 

französisch tigrinisch 

italienisch türkisch 
 

Gesundheits-
förderung 
Schweiz 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 

https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-
aktionsprogramme/ernaehrung-und-
bewegung/kinder-und-
jugendliche/empfehlungen.html#c18881#c18
881  

 

Mit beispielhaften Bildern informiert 
er über Zucker und 
Zuckeralternativen und gibt Tipps, 
um den Konsum von zugesetztem 
Zucker im Alltag zu reduzieren. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/74rQQfJZtKGYqO6gUGA0uI/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_d_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2ouYSezgV6USKWmmEE6QIo/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_f_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3TEcoOTw88Y6AS2amUgaCk/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_arab_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3YZxMEAZtmy4q2wU2AGeKy/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_i_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/69WaIBnNhmo26CMMyGUeia/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_alban_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/h1Z3YdFsbYQ6gyCyWOAum/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_port_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4sdQtIIFwQIqGCwSsgqQoY/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_e_WEB.PDF
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5sA1Xvx8JyKG6e8wkQkwiQ/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/BLV_Ern__hrung_Flyer_turk_WEB.PDF
https://www.blv.admin.ch/blv/de/home.html
https://www.blv.admin.ch/blv/de/home.html
https://www.blv.admin.ch/blv/de/home.html
https://www.blv.admin.ch/blv/de/home.html
https://www.blv.admin.ch/blv/de/home.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/flyer-ernaehrung-von-saeuglingen-und-kleinkindern
https://www.migesplus.ch/publikationen/flyer-ernaehrung-von-saeuglingen-und-kleinkindern
https://www.migesplus.ch/publikationen/flyer-ernaehrung-von-saeuglingen-und-kleinkindern
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5O9NRBJ33yKyUoMIWuSyW/da0dde0625f0b7dcf5ab872ed53bb037/LU_Ihr_Kind_kommt_an_den_Familientisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/67I8NQDCrmMQ60WGU6ess6/e978f8f8fd04f979d052ebf6e90fd9cf/91716_Albansich_LU_EI_Ihr_Kind_kommt_an_den_Familientisch_v2012_gemaess_vorlage_rot.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1hqVtOG3zWuSIy6MMKGMQm/1df7e58ca23ea8270efee8023b594931/94442_Tamil__Ihr_Kind_Kommt_an_den_Familientisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5xK7sDPYQ0U2aY2EAQM44A/197b075c5333a10b2ddab373021171dd/94442_Serbisch_Ihr_Kind_kommt_an_den_Familientisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2hC6W6SDtWkGGsmyiwgKGU/9b4a813c857ce15734c60572905dc64f/91720_Portugiesisch_LU_EI_Ihr_Kd_kommt_a_d_Familientisch_v2012_db_rev.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4IePNTjtMkUEggIGIaUg8U/fdfcbbfe6233e617d17dd8454d916591/Tigrinya_Ihr_Kind_kommt_an_den_Familientisch_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1LaH0E05oMA4oMuY2IUkaO/2df7756d2265f36bfbf5602a010e6f31/Somali_Ihr_Kind_kommt_an_den_Familientisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4KB1fms55KIc6mQyK2K08y/14d8b88f30dad5061cb12706112c2392/91716_Tuerk_LU_EI_Ihr_Kind_kommt_an_den_Familientisch_v2012_bearbeitet.pdf
https://www.muetterberatung-luzern.ch/
https://www.muetterberatung-luzern.ch/
https://www.muetterberatung-luzern.ch/
https://www.migesplus.ch/
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Deutsch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Kroatisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Albanisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Portugiesisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Arabisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Serbisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Englisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Spanisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Franzoesisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Tigrinisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Italienisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/assets/public/documents/de/5-grundlagen/publikationen/ernaehrung-bewegung/empfehlungen/kinder-und-jugendliche/ernaehrung/zuckerflyer/Zuckerflyer_Tuerkisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/
https://gesundheitsfoerderung.ch/
https://gesundheitsfoerderung.ch/
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/empfehlungen.html#c18881
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/empfehlungen.html#c18881
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/empfehlungen.html#c18881
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/empfehlungen.html#c18881
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/empfehlungen.html#c18881
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: KINDER – SÄUGLINGE UND BABYS 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Aufkleber 

(1 Seite)  

Mama, das wünsch‘ ich mir von dir! 

deutsch russisch 

arabisch türkisch 
 

Netzwerk 
Gesund ins 
Leben 

 Hauptseite – Übersicht  

 2015 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 
http://ble-medienservice.de/3330/Mama-
das-wuensch-ich-mir-von-Dir-Mutterpass-
Aufkleber  

 

Mutterpassaufkleber – für die 
Rückseite des Mutterpasses 

Nadia Röwe 

Broschüre 

Zu früh geboren – Erstinformationen 
für Eltern 

Bestellbar in folgenden Sprachen: 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 

französisch vietnamesisch 
 

Bundes-
verband „Das 
frühgeborene 
Kind e.V.“ 

 Deutsche Ausgabe zur Zeit nicht lieferbar. 

€ 2,50 € zzgl. Versand 

 

http://shop.fruehgeborene.de/epages/es742
420.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/es74242
0/Products/%22IB%2004%22/SubProducts/
%22IB%2004-0001%22  

 

Erstinformationen für Eltern 
frühgeborener Kinder, die zusätzlich 
in verschiedenen Sprachen erhältlich 
ist (s. Variationen) 

Faltblätter 

PDF-Datei 

Kurz.Knapp 

Mappe mit 9 Faltblättern 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche 
Aufklärung 

BzgA 

 
Bestellbar, max. 100 Exemplare,  

in der Regel keine Versandkosten 

€ 
Kostenloser Download  

(keine Schutzgebühr) 

 

https://www.kindergesundheit-
info.de/infomaterial-
service/infomaterial/broschueren-
infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%
5barticleNumber%5d=1829&tx_bzgashop_p
i2%5bparentArticles%5d=0&cHash=7405b1
b2086924b8eb9c31439c6d2a0b  

 

Sammelmappe mit Materialien für 
Eltern von Babys und Kleinkindern 

Themen 

Mit liebevoller Zuwendung 
aufwachsen; Stillen.Einfach.Gut; 
Schlafen; Schreien; Der erste Brei; 
Die kindliche Entwicklung; Das erste 
Wort; Sprechen lernen; 
Mehrsprachig aufwachsen 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/442/on/3330_DL/act/dl
https://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/382/on/0615/act/dl
https://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/381/on/0614/act/dl
https://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/383/on/0616/act/dl
https://www.gesund-ins-leben.de/
https://www.gesund-ins-leben.de/
https://www.gesund-ins-leben.de/
http://www.gesund-ins-leben.de/inhalt/fremdsprachige-medien-und-materialien-29408.html#accordion_0101_collapse
http://ble-medienservice.de/3330/Mama-das-wuensch-ich-mir-von-Dir-Mutterpass-Aufkleber
http://ble-medienservice.de/3330/Mama-das-wuensch-ich-mir-von-Dir-Mutterpass-Aufkleber
http://ble-medienservice.de/3330/Mama-das-wuensch-ich-mir-von-Dir-Mutterpass-Aufkleber
http://shop.fruehgeborene.de/epages/es742420.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/es742420/Categories
http://shop.fruehgeborene.de/epages/es742420.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/es742420/Categories
http://shop.fruehgeborene.de/epages/es742420.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/es742420/Categories
http://shop.fruehgeborene.de/epages/es742420.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/es742420/Categories
http://shop.fruehgeborene.de/epages/es742420.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/es742420/Products/%22IB%2004%22/SubProducts/%22IB%2004-0001%22
http://shop.fruehgeborene.de/epages/es742420.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/es742420/Products/%22IB%2004%22/SubProducts/%22IB%2004-0001%22
http://shop.fruehgeborene.de/epages/es742420.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/es742420/Products/%22IB%2004%22/SubProducts/%22IB%2004-0001%22
http://shop.fruehgeborene.de/epages/es742420.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/es742420/Products/%22IB%2004%22/SubProducts/%22IB%2004-0001%22
https://www.bzga.de/pdf.php?id=7a30d80ee21edfd4d5d6c2b680b52c71
https://www.bzga.de/pdf.php?id=9c06bcad6dc584605c6ec33afb1eb948
https://www.bzga.de/pdf.php?id=bc33453811376e736d91d6ea7b67fc99
https://www.bzga.de/pdf.php?id=303fd610e5e6e938bed7127b1e6fa7ab
https://www.bzga.de/pdf.php?id=76b95215f185839b8c2bcde7c3604813
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1829&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=7405b1b2086924b8eb9c31439c6d2a0b
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1829&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=7405b1b2086924b8eb9c31439c6d2a0b
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1829&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=7405b1b2086924b8eb9c31439c6d2a0b
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1829&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=7405b1b2086924b8eb9c31439c6d2a0b
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1829&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=7405b1b2086924b8eb9c31439c6d2a0b
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1829&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=7405b1b2086924b8eb9c31439c6d2a0b
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/infomaterial/broschueren-infomaterial/detailseite/?tx_bzgashop_pi2%5barticleNumber%5d=1829&tx_bzgashop_pi2%5bparentArticles%5d=0&cHash=7405b1b2086924b8eb9c31439c6d2a0b
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: KINDER – BEHINDERUNG  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(72 Seiten) 

Mein Kind ist behindert – Diese 
Hilfen gibt es. 

deutsch-arabisch 
 

Interkulturelles 
Beratungs- 
und 
Begegnungs-
Centrum e.V. 

 Januar 2012 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.ibbc-berlin.de/media/Bro_de-
arab.pdf  

 

Überblick über Rechte und 
finanzielle Leistungen für Familien 
mit behinderten Kindern 

Broschüre 

(56 Seiten) 

Mein Kind ist behindert – Diese 
Hilfen gibt es. deutsch 

arabisch türkisch 

russisch vietnamesisch 
 

Bundes-
verband für 
Körper- und 
mehrfach-
behinderte 
Menschen e.V. 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 
http://bvkm.de/recht-
ratgeber/#rechtsratgeber-inline-6  

 Vermittelt einen ersten Überblick 
über die Leistungen, die Menschen 
mit Behinderungen zustehen 

Katja Kruse 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

http://www.ibbc-berlin.de/media/Bro_de-arab.pdf
http://www.ibbc-berlin.de/media/Bro_de-arab.pdf
http://www.ibbc-berlin.de/media/Bro_de-arab.pdf
http://www.ibbc-berlin.de/media/Bro_de-arab.pdf
http://www.ibbc-berlin.de/media/Bro_de-arab.pdf
http://www.ibbc-berlin.de/media/Bro_de-arab.pdf
http://www.ibbc-berlin.de/media/Bro_de-arab.pdf
http://www.ibbc-berlin.de/media/Bro_de-arab.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/FINAL_2018_Mein-Kind-ist-behindert_Stand_23_3_2018.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/Mein-Kind-ist-behindert-diese-Hilfen-gibt-es-Deutsch-Arabisch-Juli-2017.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/bvkm_TUERK_2018_web.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/Brosch%C3%BCre-russisch-2017.pdf
https://bvkm.de/wp-content/uploads/ER_Viet_vorlaeufig.pdf
https://bvkm.de/
https://bvkm.de/
https://bvkm.de/
https://bvkm.de/
https://bvkm.de/
https://bvkm.de/
http://bvkm.de/recht-ratgeber/#rechtsratgeber-inline-6
http://bvkm.de/recht-ratgeber/#rechtsratgeber-inline-6
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: KINDER – SÄUGLINGE UND BABYS – SCHREIEN & SCHÜTTELTRAUMA  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Faltblatt 

(2 Seiten) 

Hilfe! Mein Baby schreit so viel! 
نجدة لي !ال ف كي ط ب شادات ك يراث  ي اء ار لآب  ل
  والأمھات
HELP! My baby cries so much. Advice 
sheet for parents 
مک دم !ک رزن لی ف ي ه خ ري ند می گ  راهنمای ک
ن دي  وال
POMOCY! Moje dziecko stale płacze. 
Poradnik dla rodziców. 
ПОМОГИТЕ! Мой ребёнок очень 
часто кричит. Советы для родителей 
İMDAT! Bebeğim çok ağlıyor. 
Ebeveynlere Yönelik Rehber 

deutsch 
arabisch polnisch 
englisch russisch 
farsi türkisch 

 

Berufsverband 
der Kinder- 
und Jugend-
ärzte e.V.-LV 
Hamburg; 
Institut für 
Rechtsmedizin
-Universitäts-
klinikum 
Hamburg-
Eppendorf 
(UKE) 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 https://www.hamburg.de/schreibabys  
 

Flyer 

(2 Seiten) 

Ihr Baby schreit und schreit 
„Hilfe! Mein Baby hört nicht auf zu 
schreien!“ 

deutsch italienisch 
albanisch portugiesisch 
bosnisch / kroatisch / serbisch 
englisch spanisch 
französisch türkisch 

 

Stiftung Kinder 
& Gewalt  

 
Nach dem Faltblatt „Never shake your Baby“ 
adaptiert für die Schweiz! 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/ihr-
baby-schreit-und-schreit oder hier 

 

Warnung vor Schütteltrauma! 

Flyer 

(2 Seiten) 

Ihre Nerven liegen blank? 
Tipps für starke Eltern 

deutsch 
arabisch französisch 
englisch russisch 
farsi türkisch 

 

Nationales 
Zentrum 
Frühe Hilfen 

 Kostenlose Bestellung (maximal 250 Stück) 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.fruehehilfen.de/materialien-des-
nzfh-bestellen/bzga-shop-detailseite/shop-
detail/artikel/anzeigen/artikelreihenfolge/0-
2974-
3312/artikel/3314/?no_cache=1&cHash=664
0a4ba28dce59edc11f9a4a088db5b  

 

Der Flyer klärt Eltern von sogenannten 
„Schreibabys“ über Ursachen für das 
Schreien und über die Gefahren des 
Schüttelns auf. Er gibt Tipps zur 
Beruhigung des Babys und informiert 
über weitergehende professionelle 
Hilfsangebote. 

Flyer 

(2 Seiten) 

Babys nicht schütteln! 
Schütteln ist lebensgefährlich 

deutsch 
arabisch russisch 
englisch türkisch 

 

Techniker 
Krankenkasse 

 
Beratungsstellen für Bremen und 
Bremerhaven! 

 März 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.senatspressestelle.bremen.de/si
xcms/detail.php?gsid=bremen146.c.204482.
de&asl=bremen02.c.730.de  

 

Aufklärung über die Risiken, die für 
Säuglinge durch zu starkes Hin- und 
Herbewegen entstehen; Tipps für den 
Umgang mit dem schreienden Baby, 
Hinweise auf verschiedene 
Informationsangebote und 
Beratungsstellen 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.hamburg.de/contentblob/116962/af420447efc88e561dab9a935fc4a1b8/data/schuetteltrauma.pdf
https://www.hamburg.de/contentblob/6306392/1e0be6395f29c35c2790928bba723ce0/data/schreibabys-arabisch.pdf
https://www.hamburg.de/contentblob/6306390/6ad65f46bc67793d935017770691c1a2/data/schreibabys-polnisch.pdf
https://www.hamburg.de/contentblob/6306330/d29f925170f321a84c954f6352311059/data/schreibabys-englisch.pdf
https://www.hamburg.de/contentblob/6306396/9b7589b37de94d78de2d920106d1a990/data/schreibabys-russisch.pdf
https://www.hamburg.de/contentblob/6613494/c156cfa1f79af0056df944c0078fae27/data/schreibabys-farsi.pdf
https://www.hamburg.de/contentblob/6306394/a659578ad23511d6a51cd45e6d097914/data/schreibabys-tuerkisch.pdf
https://www.bvkj.de/startseite/
https://www.bvkj.de/startseite/
https://www.bvkj.de/startseite/
https://www.bvkj.de/startseite/
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/rechtsmedizin/index.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/rechtsmedizin/index.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/rechtsmedizin/index.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/rechtsmedizin/index.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/rechtsmedizin/index.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/rechtsmedizin/index.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/rechtsmedizin/index.html
https://www.hamburg.de/schreibabys
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3d1ieC7q7SGQQw6Cce6iAi/5fa1f4a19622376ab89ed148f45c5e4d/Web_Leporello_DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/52bQalCktyICsyYsgWW2iU/8305776dc79982b38546eba2ad42c7b0/Web_Leporello_IT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4YMUAO9usga8uIoyiiCqgg/6b17489c907d9672acc5bd46522ad15d/Web_Leporello_AL.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5pKdTdIRwIEye8WsuKGqcO/29b4cf9c141ff7190c64bfbc450ec497/Web_Leporello_PO.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6EFgSSDGZGSm0MyEEmA0mu/0fcf9f5df721e970dd942652099cac70/Web_Leporello_SER.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1bGEpnWkFOuy0MgqGYUYCa/15f242149c748ffe8b55b361f0fcdcf8/Web_Leporello_EN.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6j8aG3uFH2omGCkKa2Eeik/0fc90a6f1701c8422cb996fde61277c4/Web_MeinBaby_SP.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4Q2GzDMHGMMIkSq0MsKCmC/f0e84962cd03a679c65ad3661b83579d/Web_Leporello_FR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5zrbrE8Lni88GoIEek2seg/c4da975cbad0ee2b24dddf9709171d1c/Web_Leporello_TU.pdf
http://www.kinderundgewalt.ch/index.php?id=1&L=0
http://www.kinderundgewalt.ch/index.php?id=1&L=0
https://www.migesplus.ch/publikationen/ihr-baby-schreit-und-schreit
https://www.migesplus.ch/publikationen/ihr-baby-schreit-und-schreit
http://www.kinderundgewalt.ch/index.php?id=29
https://service.bzga.de/pdf.php?id=ead52d883442230daf2b276447d2de3d
https://service.bzga.de/pdf.php?id=9f1fb5265fc1e517134a748deb78ef82
https://service.bzga.de/pdf.php?id=22b51219ef7ff21539b12befafc8fa67
https://service.bzga.de/pdf.php?id=47162c40ffcfc0c3dbe31c65edb45d2f
https://service.bzga.de/pdf.php?id=0a4a217f6ad776437900b5537265fb2e
https://service.bzga.de/pdf.php?id=6f1f54bebb475379dd8de5f86ed5dccb
https://service.bzga.de/pdf.php?id=9e188108e362453da8ed00623c9b1dc7
https://www.fruehehilfen.de/
https://www.fruehehilfen.de/
https://www.fruehehilfen.de/
https://www.fruehehilfen.de/materialien-des-nzfh-bestellen/bzga-shop-detailseite/shop-detail/artikel/anzeigen/artikelreihenfolge/0-2974-3312/artikel/3314/?no_cache=1&cHash=6640a4ba28dce59edc11f9a4a088db5b
https://www.fruehehilfen.de/materialien-des-nzfh-bestellen/bzga-shop-detailseite/shop-detail/artikel/anzeigen/artikelreihenfolge/0-2974-3312/artikel/3314/?no_cache=1&cHash=6640a4ba28dce59edc11f9a4a088db5b
https://www.fruehehilfen.de/materialien-des-nzfh-bestellen/bzga-shop-detailseite/shop-detail/artikel/anzeigen/artikelreihenfolge/0-2974-3312/artikel/3314/?no_cache=1&cHash=6640a4ba28dce59edc11f9a4a088db5b
https://www.fruehehilfen.de/materialien-des-nzfh-bestellen/bzga-shop-detailseite/shop-detail/artikel/anzeigen/artikelreihenfolge/0-2974-3312/artikel/3314/?no_cache=1&cHash=6640a4ba28dce59edc11f9a4a088db5b
https://www.fruehehilfen.de/materialien-des-nzfh-bestellen/bzga-shop-detailseite/shop-detail/artikel/anzeigen/artikelreihenfolge/0-2974-3312/artikel/3314/?no_cache=1&cHash=6640a4ba28dce59edc11f9a4a088db5b
https://www.fruehehilfen.de/materialien-des-nzfh-bestellen/bzga-shop-detailseite/shop-detail/artikel/anzeigen/artikelreihenfolge/0-2974-3312/artikel/3314/?no_cache=1&cHash=6640a4ba28dce59edc11f9a4a088db5b
https://www.senatspressestelle.bremen.de/sixcms/media.php/13/20170310_TK_Flyer_Babys_nicht_schuetteln_HB_DEU_L2.pdf
https://www.senatspressestelle.bremen.de/sixcms/media.php/13/20170310_TK_Flyer_Babys_nicht_schuetteln_HB_AR_L2.pdf
https://www.senatspressestelle.bremen.de/sixcms/media.php/13/20170310_TK_Flyer_Babys_nicht_schuetteln_HB_RU_L2.pdf
https://www.senatspressestelle.bremen.de/sixcms/media.php/13/20170310_TK_Flyer_Babys_nicht_schuetteln_HB_EN_L2.pdf
https://www.senatspressestelle.bremen.de/sixcms/media.php/13/20170310_TK_Flyer_Babys_nicht_schuetteln_HB_TR_L2.pdf
https://www.tk.de/techniker
https://www.tk.de/techniker
https://www.senatspressestelle.bremen.de/sixcms/detail.php?gsid=bremen146.c.204482.de&asl=bremen02.c.730.de
https://www.senatspressestelle.bremen.de/sixcms/detail.php?gsid=bremen146.c.204482.de&asl=bremen02.c.730.de
https://www.senatspressestelle.bremen.de/sixcms/detail.php?gsid=bremen146.c.204482.de&asl=bremen02.c.730.de
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: KINDER – BABY’S: SCHLAF 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Sicherer Schlaf für mein Baby 

deutsch 

russisch türkisch 
 

Ministerium für 
Gesundheit, 
Emanzipation, 
Pflege und 
Alter des 
Landes 
Nordrhein-
Westfalen 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mu
tterukind/materialien/index.html  

 

Der Flyer bietet in Form von 
Piktogrammen leicht verständlich die 
wichtigsten Informationen zum 
sicheren Schlaf. 

Ratgeber 

(2 Seiten) 

Sicherer Schlaf für mein Baby deutsch polnisch 

arabisch russisch 

englisch serbisch 

französisch türkisch 
 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mu
tterukind/materialien/index.html  

 

Damit Ihr Kind sicher und gesund 
schläft, ist dieser kurz gefasste 
Ratgeber mit Tipps und 
Kontaktadressen entwickelt worden. 

Broschüre 

(20 Seiten) 

Der sichere Babyschlafsack 
deutsch polnisch 

arabisch russisch 

englisch serbisch 

französisch türkisch 
 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mu
tterukind/materialien/index.html  

 

Diese Broschüre bietet 
Informationen für die Auswahl und 
Nutzung mit besonderem Blick auf 
die Kriterien, die beim Kauf zu 
beachten sind. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.bestellen.bayern.de/application/eshop_app000004?SID=436293708&ACTIONxSESSxSHOWPIC(BILDxKEY:%2703100060%27,BILDxCLASS:%27Artikel%27,BILDxTYPE:%27PDF%27)https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/Piktogrammfolder_Sicherer_Schlaf_2017.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Sicherer_Schlaf_Piktogramm-Flyer/Faltblatt_Sicherer_Schlaf_russisch.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Sicherer_Schlaf_Piktogramm-Flyer/Faltblatt_Sicherer_Schlaf_tuerkisch.pdf
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/index.html
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/index.html
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/1Sicherer_Schlaf_fuer_mein_Baby_Deutsch_Internet_2016-12.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Sicherer_Schlaf_Elternratgeber/14_09_15-Schlaf_Fold_poln__2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Sicherer_Schlaf_Elternratgeber/16_09_15-Schlaf_Fold_arab_2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Sicherer_Schlaf_Elternratgeber/14_09_15-Schlaf_Fold_russ__2015.pdf
https://www.bestellen.bayern.de/application/eshop_app000004?SID=436293708&ACTIONxSESSxSHOWPIC(BILDxKEY:%2703100060%27,BILDxCLASS:%27Artikel%27,BILDxTYPE:%27PDF%27)https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Sicherer_Schlaf_Elternratgeber/16_09_2015-Schlaf_Fold_englisch_2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Sicherer_Schlaf_Elternratgeber/15_09_15-Schlaf_Fold_serbokro_2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Sicherer_Schlaf_Elternratgeber/14_09_15-Schlaf_Fold_franz__2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Sicherer_Schlaf_Elternratgeber/15_09_15-Schlaf_Folder_tu__rk_2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/index.html
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/index.html
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/1Der_sichere_Babyschlafsack_-_Fachinformationen_-_Internet_2016-12.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Babyschlafsack_-_Einleger/16_09_15-Schlafsack_Einl_poln_2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/1Der_sichere_Babyschlafsack_-_Fachinformationen_-_Internet_2016-12.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Babyschlafsack_-_Einleger/16_09_15-Schlafsack_Einl_russ_2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Babyschlafsack_-_Einleger/16_09_15-Schlafsack_Einl_englisch2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Babyschlafsack_-_Einleger/16_09_15-Schlafsack_Einl_serbokro_2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Babyschlafsack_-_Einleger/16_09_15-Schlafsack_Einl_franz_2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Babyschlafsack_-_Einleger/16_09_15-Schlafsack_Einl_tuerkisch_2015.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/index.html
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/index.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: KINDER – U-UNTERSUCHUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Faltblatt 

(6 Seiten) 

10 Chancen für ihr Kind 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche 
Aufklärung 

BzgA 

 Kostenlos bestellbar 

 September 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-
und-jugendgesundheit/10-chancen-fuer-ihr-
kind-faltblatt/  

 

Das Wichtigste zu den 
Früherkennungsuntersuchungen im 
Kindesalter U1 bis U9 

Patienten-
information 

(je 1 Seite) 

Gesund durch die ersten 
Lebensjahre  

Kopiervorlage für Ärzte 
deutsch 

Kopiervorlage für Ärzte 
englisch, französisch, russisch, 

spanisch, türkisch 
 

Kassen-
ärztliche 
Bundes-
vereinigung 

(KBV)  


Kopiervorlage für Ärzte  

(Praxisstempel kann aufgebracht werden) 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 https://www.kbv.de/html/5527.php  
 

Früherkennungsuntersuchungen für 
Kinder  

Kinderuntersuchungen U1 bis U9 

Flyer 

(2 Seiten) 

Die Früherkennungsuntersuchungen 
für Kinder im Überblick  

Flyer: deutsch 

Textübersetzung: multilingual 

(arabisch, englisch, 
französisch, russisch, spanisch, 

türkisch) 
 

 
Multilinguale Textübersetzung der 
wichtigsten Inhalte. 

€ Kostenloser Download 

 http://www.kbv.de/html/publikationen.php  
 

Flyer 

(2 Seiten) 

Aktion Gesunde Kindheit. 

Früherkennungsuntersuchungen 
nutzen – damit Ihr Kind gesund 
aufwächst. 

deutsch 

englisch russisch 

kroatisch serbisch 

polnisch türkisch 
 

Ministerium für 
Gesundheit, 
Emanzipation, 
Pflege und 
Alter des 
Landes 
Nordrhein-
Westfalen 

 2012 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mu
tterukind/materialien/index.html  

 

Der Flyer bietet in übersichtlicher 
Form Informationen zu den 
Früherkennungsuntersuchungen und 
ihrer Bedeutung sowie zur Aktion 
Gesunde Kindheit 

 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.bzga.de/pdf.php?id=e27b6d0fde75361538663f3d7bb17e88
https://www.bzga.de/pdf.php?id=680b8361c0d5d682e56f35b75e4e03f1
https://www.bzga.de/pdf.php?id=178edcaecf42abc779a1b02c77e175cc
https://www.bzga.de/pdf.php?id=80dd565541162c4e7aa70c9fbe374d3d
https://www.bzga.de/pdf.php?id=b6582b9ede35de91630dd3ab2c21d5ef
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/10-chancen-fuer-ihr-kind-faltblatt/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/10-chancen-fuer-ihr-kind-faltblatt/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/10-chancen-fuer-ihr-kind-faltblatt/
https://www.kbv.de/media/sp/Patienteninformation_Frueherkennungsprogramm_Kinder.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Patienteninformation_Frueherkennungsprogramm_Kinder.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Patienteninfo_Frueherkennungsprogramm_Kinder_Fremdsprachen.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Patienteninfo_Frueherkennungsprogramm_Kinder_Fremdsprachen.pdf
https://www.kbv.de/media/sp/Patienteninfo_Frueherkennungsprogramm_Kinder_Fremdsprachen.pdf
https://www.kbv.de/html/index.php
https://www.kbv.de/html/index.php
https://www.kbv.de/html/index.php
https://www.kbv.de/html/index.php
https://www.kbv.de/html/index.php
https://www.kbv.de/html/5527.php
http://www.kbv.de/media/sp/Patientenflyer_Frueherkennungsprogramm_Kinder_final.pdf
http://www.kbv.de/media/sp/Patienteninfo_Frueherkennungsprogramm_Kinder_Fremdsprachen.pdf
http://www.kbv.de/media/sp/Patienteninfo_Frueherkennungsprogramm_Kinder_Fremdsprachen.pdf
http://www.kbv.de/media/sp/Patienteninfo_Frueherkennungsprogramm_Kinder_Fremdsprachen.pdf
http://www.kbv.de/media/sp/Patienteninfo_Frueherkennungsprogramm_Kinder_Fremdsprachen.pdf
http://www.kbv.de/html/publikationen.php
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Aktion_Gesunde_Kindheit/Aktion_Gesunde_Kindheit_Flyer.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Aktion_Gesunde_Kindheit/Aktion_Gesunde_Kindheit_englisch.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Aktion_Gesunde_Kindheit/Aktion_Gesunde_Kindheit_russisch.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Aktion_Gesunde_Kindheit/aktion_gesunde_kindheit_kroatisch.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Aktion_Gesunde_Kindheit/aktion_gesunde_kindheit_serbisch.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Aktion_Gesunde_Kindheit/aktion_gesunde_kindheit_polnisch.pdf
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/_media/pdf/Mutter_und_Kind/Materialien/Aktion_Gesunde_Kindheit/Aktion_Gesunde_Kindheit_tuerkisch.pdf
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.lzg.nrw.de/index.html
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/index.html
https://www.praeventionskonzept.nrw.de/mutterukind/materialien/index.html


Bildungskoordination für Neuzugewanderte Informationsmaterialien für Neuzugewanderte in verschiedenen Sprachen – Gesundheit  Stand: September 2019 

51 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: KINDER – ERNÄHRUNG & BEWEGUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre  

(4 Seiten) 

Ernährungsplan für das erste 
Lebensjahr 

deutsch türkisch 

englisch tigrinya 
 

Gesundheits-
departement 
Basel-Stadt  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/ern
aehrungsplan-fuer-das-erste-lebensjahr/  

oder hier. 
 

Der Ernährungsplan beinhaltet 
wertvolle Informationen zur 
Ernährung eines Säuglings, Tipps 
zur Einführung der Beikost und zur 
Unterstützung der Essfreude des 
Kindes. 

Broschüre 

(12 Seiten) 

Ernährung im 1. Lebensjahr  deutsch 

albanisch kroatisch 

arabisch portugiesisch 

bosnisch serbisch 

englisch spanisch 

französisch tigrinya 

italienisch türkisch 
 

Gesundheits-
förderung 
Schweiz  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2018 

€ Kostenloser Downlaod 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/ern
aehrung-im-1-lebensjahr  

oder unter:  

https://www.gesundheitsfoerderung-
zh.ch/publikationen/infomaterial  

 

Zeigt den Übergang von den 
Milchmahlzeiten des Babys hin zur 
festen Nahrung am Familientisch. 
Beleuchtet speziell die Einführung 
der Lebensmittel sowie die 
Portionen, welche das Kind im 
ersten Lebensjahr isst und trinkt. 

Broschüre 

(8 Seiten) 

Ernährung im 2. und 3. Lebensjahr  deutsch 

albanisch kroatisch 

arabisch portugiesisch 

bosnisch serbisch 

englisch spanisch 

französisch tigrinya 

italienisch türkisch 
 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/ern
aehrung-im-2-und-3-lebensjahr  

oder unter:  

https://www.gesundheitsfoerderung-
zh.ch/publikationen/infomaterial  

 

Die vorliegende Bildbroschüre zeigt 
anhand eines Tagesbeispiels die 
Portionengrössen für Kleinkinder im 
zweiten und dritten Lebensjahr. 

Merkblatt 

(3 Seiten) 

Ernährungsscheibe für Kinder 
deutsch portugiesisch 

albanisch romanisch 

bosnisch serbisch 

englisch spanisch 

französisch tamilisch 

italienisch türkisch 
 

Schweiz-
erische 
Gesellschaft 
für Ernährung 

SGE 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/ern
aehrungsscheibe-fuer-kinder  

oder unter: 

https://www.gesundheitsfoerderung-
zh.ch/publikationen/infomaterial  

 

Die Schweizer Ernährungsscheibe 
fasst die wichtigsten Botschaften für 
ein gesundes Ernährungs- und 
Bewegungsverhalten von Kindern 
zwischen 4 und 12 Jahren 
zusammen. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5BZr0h2N4AM0q6wy0UoqEq/10368513a7af1c3b00f98f3d4b347f08/Ernaehrung1Lebensjahr_DE_WEB_barrierefrei.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/22TDUt08XegG6MiQKkgg2W/5abfbacebed3f08279c2f174ea49ecee/RZ_GDBS_Ernaehrung1Lebensjahr_TU_WEB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/18bHkdxT7mm6suqoymaIiG/7f403556ba1282821a9a9e56227e41d1/RZ_GDBS_Ernaehrung1Lebensjahr_EN_WEB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/UiDRYV0nW6Oq80wmA2AMu/8e42df51517a799629329da2b64da99c/RZ_GDBS_Ernaehrung1Lebensjahr_TING_WEB.pdf
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrungsplan-fuer-das-erste-lebensjahr/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrungsplan-fuer-das-erste-lebensjahr/
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=C0Pfuwi8WjsKm3iwp8EsvcJQ5OoeMlX3
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/37Z4yESYfmGOgKwSOka6aC/44074b347f69077ae7a6daf25fc8f791/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3lm4wUOpy0ooGaQOMCYIqc/c19d6aab8540123379aae056ff3248b5/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4Oc5yF5lxKemeuCm28YuMk/87d11712262d1acace4db47b49eaea5f/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_kroatisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/tGegWsVtQdAbtkBHjcgWM/c4b38b445468b67b52f509aa1ba0985e/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4Z8GYJkp8kEu4ccKqgAYI8/46c88a966fe0f98c7324a8da230e2e71/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1IEgwubA6U4Me6gQoO2yIm/319e82dac11981ba9c373ad740e5e341/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_bosnisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/ansOtQWJiwSmQceOOqWq4/06fcb41819a5793afb1664ff7878b4de/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_serbisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1qYVEVyfUoa2yaQI64UuMO/e18befde87898a4bb3551027aca729b0/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3wHZLRutUAmYA6ecS4K88G/463cff8d6a97acf010ca89306a2f6526/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/qYdvdrhOXAaIS8k8mMUuS/3d91ac9b0939c5006f9e3667e36ae8a4/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_franzoesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2n0CseMoK4ewYKUQ20II2c/cedc51c476cf5bb4b7be5e083b498cf7/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_tigrinisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4bVL1myYUg0gYI2gukmAqi/471e4558f5efb6a0e0babf9a1daf73d1/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3MCm7e8H5KAiCOS00CSss0/24f9071943daf00eae74da3c242ea110/Ernaehrung_im_1._Lebensjahr_tuerkisch.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/
https://gesundheitsfoerderung.ch/
https://gesundheitsfoerderung.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-im-1-lebensjahr
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-im-1-lebensjahr
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Qsx6mw3oQKg0GUaS6kQMw/21b8aa110890f1f85291067ef8bf8afb/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/169MqAQnY4g4oCWI4iY0c0/430b44d651bc09dfb8352b05b5bf8ae2/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1A2OTYAMV6AaCoQsuIM4WE/9c93c08206e9c6432cd9609984f2ad31/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_kroatisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Gn8CKU4yk4IwwqcOMS6Gs/2a7ba925101918b2109454601a8cf4eb/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3DgYf915famgo8o8kCumiM/f3e24fca9e4ec34a1c274680b40241d5/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3k8tNqSczecqqM8WMiEsAC/db61ae41672b03b66d7eb5496cf3e690/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_bosnisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1fy9vSSQHgQ2GSsAM6iuqo/43f05708dac4ddcefb75e5c07f5b0833/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_serbisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6FoyDuYM1OsyoY6mMW06Uu/9dd91a306a0956e37cf6cfed1aa6b4e1/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6H20cButlm8SmaA2EqSoiK/690bc0495287568efe3407290e2a3655/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4pSktngQukSC0kueWKym8g/f56bad44b5dd850a5cc6ff9eb1212553/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_franzoesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/56Zq2gUyDYKOQmaAGKYGoC/a56ac2e144badb30a1104d2edfa82866/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_tigrinisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/EoLgEj576CwyOYaCYSYQG/b51b4d85cece273f3b6bbc5c5207cfa8/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4lNSJqhm4EuYII4iEWAQi/6da3974145e9679d8ccf1e5e9b65709a/Ernaehrung_im_2._und_3._Lebensjahr_tuerkisch.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-im-2-und-3-lebensjahr
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-im-2-und-3-lebensjahr
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4jJ3KCzGcUoQCOs4II8yKM/0c45337594e418e1abd6d51b8ac47f9e/merkblatt_ernaehrungsscheibe_de.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4OXFsUWObSEesCQgW2sISe/2916c861055f86687468cdc20bbd31e2/merkblatt_ernaehrungsscheibe_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3fQWzEJv6U6WKqOemY4IO8/8ac5066c1ddfb68b6a1cfa4c85cebefa/merkblatt_ernaehrungsscheibe_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4mngonqs9yYGOKkUweUOoc/3ef94c9003991a95bf22cb6d2e2b8adf/merkblatt_ernaehrungsscheibe_romanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/Bp0ldhL5E40smeG4yAwCc/0faa7519e550d22dae144c3d36af2f37/merkblatt_ernaehrungsscheibe_bosnisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5mlhlJ086IGqQUOO2E40Io/73309850ec70fe8dc7ccf9cb211ef898/merkblatt_ernaehrungsscheibe_serbisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3YhrzSoC3YsSUekiuICAqw/90f0263ad4980bc6c526ff10f29af3c6/merkblatt_ernaehrungsscheibe_en.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3L9ICz6SM0O2EMOYuuKOA6/b1ecfe852c33ffe3c7b6e95a7a9ffd1b/merkblatt_ernaehrungsscheibe_spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1VXKtS8nIgEYI4wkO0S2kG/4a4994d36ef54eefe312120ee186c3ac/merkblatt_ernaehrungsscheibe_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2WTdwfMLT24822W6IguiW6/d93bd2b73596b627f2a4e81188a9571b/merkblatt_ernaehrungsscheibe_tamil.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1VVKVIkx7e46Kucg6q0GoI/476c9ad33d28daa7d1eb45d720bc7afe/merkblatt_ernaehrungsscheibe_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/43rEmAxxBCEoGwSyEWE4e4/af5876e4f3a0bde2a4daef8b971f2620/merkblatt_ernaehrungsscheibe_tuerkisch.pdf
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
http://www.sge-ssn.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrungsscheibe-fuer-kinder
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrungsscheibe-fuer-kinder
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: KINDER – ERNÄHRUNG & BEWEGUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Ernährung und Bewegung für Kinder 

deutsch italienisch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

englisch tamilisch 

französisch türkisch 
 

Gesundheits-
departement 
Basel-Stadt  

 2014 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/erna
ehrung-und-bewegung-fuer-kinder/  

oder 

https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-
uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-
publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzd
WzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa  

 

Das Merkblatt « Ernährung und 
Bewegung für Kinder» zeigt, was 
unter gesund und genussvoll essen 
verstanden wird und weshalb 
regelmäßige Bewegung wichtig ist 
für die körperliche Entwicklung. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Ernährung und Bewegung für Kinder deutsch italienisch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

englisch tamilisch 

französisch türkisch 
 

Gesundheits-
departement 
Basel-Stadt  

 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/erna
ehrung-und-bewegung-fuer-kinder/  

 

Das Merkblatt « Ernährung und 
Bewegung für Kinder» zeigt, was 
unter gesund und genussvoll essen 
verstanden wird und weshalb 
regelmäßige Bewegung wichtig ist 
für die körperliche Entwicklung. 

Broschüre 

(15 Seiten) 

Tut Kindern gut! Ernährung – 
Bewegung – Entspannung 

deutsch 

russisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche 
Aufklärung 

BzgA 

 Mai 2010 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehru
ng-bewegung-stressregulation/ernaehrung-
bewegung-stressregulation/tut-kindern-gut-
ernaehrung-bewegung-und-entspannung/  

 

Broschüre für Eltern von Kindern bis 
10 Jahren: praktische 
Orientierungshilfen für die 
Gestaltung von Mahlzeiten, 
Notwendigkeit von körperlicher 
Bewegung und Tipps zur 
Entspannung; klare Regeln zum 
Umgang mit Fernsehen und PC.  

Broschüre 

(20 Seiten) 

Tut uns gut – Übergewicht 
vorbeugen mit Bewegung, 
Ernährung und Entspannung 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehr
ung-bewegung-stressregulation/tut-uns-gut-
uebergewicht-vorbeugen-mit-bewegung-
ernaehrung-und-entspannung/  

 

Diese Broschüre richtet sich an 
Eltern und enthält die wichtigsten 
Kernbotschaften zur Prävention von 
Übergewicht bei Kindern und 
Jugendlichen. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/65SzfDSciQ68SIACwqQYSK/9703fb620323d2c71bd097ed48936d29/de_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6eWh0Tx68wIo6osu46euAk/df663cefcfa4535cbb5be7996c5e91ea/it_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4ixNQtBO6kO08EcKuqAs8w/b6ed9053bb8c88699cee33f696ec0941/alb_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6SdW24YgaAKKqoOs2OMS4I/712766d601627070908f424c48f2f0b1/pt_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Xm1fHvd9a8WUOMkOEgwQC/810bec4df4098b63b0e41fd7efa04133/ar_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1bFJ5qa6oASs6q6ceAGqgE/bb29da50fd46c1033f107575c39a3302/es_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4Mz13QheFqQCuUWmIGuASO/35baf2aa450f896220ddaa009caf304e/hr_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3sTswloBO0WMY8qOmoqMsi/9f5e3b371c8056a3c2d0bcfe7f3087cf/e_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/65kAId6sScGoYw2EiSsYgY/e149f77dc984ea548502d72f43fea46a/ta_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4KM4JgbINOcEMMiWm4SoGE/99c36594a5ba7e00ab5df5fb3da1322e/f_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5t3vATK1GM2MWMWis2OIgE/9a9ca463c685b535335d7a7844f6427e/t_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-und-bewegung-fuer-kinder/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-und-bewegung-fuer-kinder/
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/65SzfDSciQ68SIACwqQYSK/9703fb620323d2c71bd097ed48936d29/de_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6eWh0Tx68wIo6osu46euAk/df663cefcfa4535cbb5be7996c5e91ea/it_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4ixNQtBO6kO08EcKuqAs8w/b6ed9053bb8c88699cee33f696ec0941/alb_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6SdW24YgaAKKqoOs2OMS4I/712766d601627070908f424c48f2f0b1/pt_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Xm1fHvd9a8WUOMkOEgwQC/810bec4df4098b63b0e41fd7efa04133/ar_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1bFJ5qa6oASs6q6ceAGqgE/bb29da50fd46c1033f107575c39a3302/es_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4Mz13QheFqQCuUWmIGuASO/35baf2aa450f896220ddaa009caf304e/hr_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3sTswloBO0WMY8qOmoqMsi/9f5e3b371c8056a3c2d0bcfe7f3087cf/e_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/65kAId6sScGoYw2EiSsYgY/e149f77dc984ea548502d72f43fea46a/ta_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4KM4JgbINOcEMMiWm4SoGE/99c36594a5ba7e00ab5df5fb3da1322e/f_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5t3vATK1GM2MWMWis2OIgE/9a9ca463c685b535335d7a7844f6427e/t_merkblatt_ernaehrungbewegung.pdf
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-und-bewegung-fuer-kinder/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-und-bewegung-fuer-kinder/
https://www.bzga.de/pdf.php?id=ed9281de8ad01c6b102a44fce3c64881
https://www.bzga.de/pdf.php?id=3d2a4cfde70b1bddcf173bdedf9efb97
https://www.bzga.de/pdf.php?id=04b11a1266b2af7ab8d4ef679db23f8b
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehrung-bewegung-stressregulation/ernaehrung-bewegung-stressregulation/tut-kindern-gut-ernaehrung-bewegung-und-entspannung/
https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehrung-bewegung-stressregulation/ernaehrung-bewegung-stressregulation/tut-kindern-gut-ernaehrung-bewegung-und-entspannung/
https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehrung-bewegung-stressregulation/ernaehrung-bewegung-stressregulation/tut-kindern-gut-ernaehrung-bewegung-und-entspannung/
https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehrung-bewegung-stressregulation/ernaehrung-bewegung-stressregulation/tut-kindern-gut-ernaehrung-bewegung-und-entspannung/
https://www.bzga.de/pdf.php?id=e18d0c86b8c9f217a99477daffe5630e
https://www.bzga.de/pdf.php?id=5ae8def7a6f1ec39d660421cd9c2581a
https://www.bzga.de/pdf.php?id=c96ac3e658029c7c9125eaa08641ce80
https://www.bzga.de/pdf.php?id=f7bcbc7d4bb3f35f76603e1e39f41c83
https://www.bzga.de/pdf.php?id=a4187fedbd83b695b203c0d4739d5a58
https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehrung-bewegung-stressregulation/tut-uns-gut-uebergewicht-vorbeugen-mit-bewegung-ernaehrung-und-entspannung/
https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehrung-bewegung-stressregulation/tut-uns-gut-uebergewicht-vorbeugen-mit-bewegung-ernaehrung-und-entspannung/
https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehrung-bewegung-stressregulation/tut-uns-gut-uebergewicht-vorbeugen-mit-bewegung-ernaehrung-und-entspannung/
https://www.bzga.de/infomaterialien/ernaehrung-bewegung-stressregulation/tut-uns-gut-uebergewicht-vorbeugen-mit-bewegung-ernaehrung-und-entspannung/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: KINDER – BEWEGUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Die folgenden Bewegungstipps für Kinder unterschiedlicher Altersstufen sind verfügbar unter:  

Kanton Zürich 

Gesundheits-
direktion 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 
https://www.gesundheitsfoerderung-
zh.ch/publikationen/infomaterial  



Broschüre 

(8 Seiten) 

Bewegungstipps für Kinder mit den 
Eltern – 0 bis 9 Monate 

deutsch 

albanisch italienisch 

arabisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch spanisch 
 

Ligues de la 
santé, 
Programme 
cantonal Ça 
marche !  

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/bew
egungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-0-
bis-9-monate oder hier oder hier  

 

Die Bewegung unterstützt das Lernen 
und die Entwicklung Ihres Babys 

Broschüre 

(8 Seiten) 

Bewegungstipps für Kinder mit den 
Eltern – 9 bis 18 Monate 

deutsch 

albanisch italienisch 

arabisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch spanisch 
 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/bew
egungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-9-
bis-18-monate oder hier oder hier 

 

Ein Kind, das sich ausreichend 
bewegt, ist ausgeglichener, schläft 
besser und hat einen gesünderen 
Appetit. 

Broschüre 
(8 Seiten) 

Bewegungstipps für Kinder mit den 
Eltern – 18 Monate bis 2.5 Jahre 

deutsch 

albanisch italienisch 

arabisch portugiesisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

französisch spanisch 
 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewe
gungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-18-
monate-bis-2-5-jahre/ oder hier 

 

Broschüre 

(8 Seiten) 

Bewegungstipps für Kinder mit den 
Eltern – 2,5 bis 4 Jahre deutsch 

albanisch italienisch 

arabisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch spanisch 
 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/bew
egungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-2-5-
bis-4-jahre oder hier 

 

Spiel und Bewegung stärken Selbst-
vertrauen, helfen Emotionen auszu-
drücken und Beziehungen aufzu-
bauen. Kinder, die sich bewegen sind 
geschickter, verletzen sich weniger. 

Broschüre 

(8 Seiten) 

Bewegungstipps für Kinder mit den 
Eltern – 4 bis 6 Jahre 

deutsch 

albanisch italienisch 

arabisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch spanisch 
 

 2016  

€ Kostenloser Download  

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/be
wegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-4-
bis-6-jahre oder hier 

 

 

Regelmäßige Bewegung ist gut für 
Knochen, Herz und Körpergewicht und 
fördert das Lernen (z. B. während des 
Spracherwerbs). 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6ehHIlNtUkaU0GWGkkmeU8/003adbdd5a981c16813d046053ab81d2/PAPRICA_BROSCHUERE_0bis9_DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5rJVEZZKfu2okIWQqSA0au/37973ea673af131778f9fc8294e8f011/1_PAPRICA_dep_0_9_pg_AL.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1tFc3fJO08Kcw0WSycmwos/3a8ee016a5d9b9adc03e227f26c832ba/1_PAPRICA_dep_0_9_pg_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/46aC3x4nnagYOIYmygy0M4/010c2c0d5e3d11f2703814dcee282d45/1_PAPRICA_dep_0_9_pg_AR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7nsQiE37tCmy02qUq04eIU/a14a33826b73eed430ab4ad4c510e1b6/1_PAPRICA_dep_0_9_pg_PT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2YN5w48fjOcYeGUeO2kKKG/6600d96a7c1734eb223c6ecee3178391/1_PAPRICA_dep_0_9_pg_Serbo.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3K0k0fn2i4Umy6UIUEq0Ic/a8a2e6ce9666a8debacca248709629a9/PAPRICA_BROSCHUERE_0bis9_FR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Rv0WlrxkUkCgqWS6yuU8I/9fff59c677ef4bb302487a18c09da36c/1_PAPRICA_dep_0_9_pg_ES.pdf
http://www.ca-marche.ch/
http://www.ca-marche.ch/
http://www.ca-marche.ch/
http://www.ca-marche.ch/
http://www.ca-marche.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-0-bis-9-monate
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-0-bis-9-monate
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-0-bis-9-monate
http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/indexDOM.php?client_id=stillen&page_id=root_3_11&lang_iso639=de
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/empfehlungen.html#c18881
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/34Q6wx1GK4QGcIWeICqaiw/0e40fd3fc48429ad359402b9a1b503e3/PAPRICA_BROSCHUERE_9bis18_DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3VzwlJa8diG80MQY0aKOOW/6fe2d55ab56e879d7d803cef68895ef1/2_PAPRICA_dep_9_18_pg_AL.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6BZg9ge48M2UEOksO8M8Ew/eb2611e73a39c7591b5e064d101fcf95/2_PAPRICA_dep_9_18_pg_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4F4HC8jgk00AImE6iaaaoY/6a4a897e8b946a3f3c32076c16b4e05f/2_PAPRICA_dep_9_18_pg_AR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6gMBLXeRDUYmwCEwCcWKka/dbcabcfd8edfe4e8ac044ec3b1281c83/2_PAPRICA_dep_9_18_pg_PT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2fYLJppPS0cycwai8GeyKS/39bcb4029bf768d776499e585b29c63c/2_PAPRICA_dep_9_18_pg_Serbo.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2g2GsWPA8MOG8Iwsq2yGkq/521c48279973a0c8dcdf9be54383da52/PAPRICA_BROSCHUERE_9bis18_FR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/N2szdXqFIQ4moG2sk6q8O/9b8494267482638bcc08f9cebab1351e/2_PAPRICA_dep_9_18_pg_ES.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-9-bis-18-monate
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-9-bis-18-monate
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-9-bis-18-monate
http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/indexDOM.php?client_id=stillen&page_id=root_3_11&lang_iso639=de
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/empfehlungen.html#c18881
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/z3ItCnR6M0usY68w6w6SW/0cb1d13ceb111aeb9724700e31a5cb9a/PAPRICA_BROSCHUERE_18bis2.5_DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1ginGZHjheuO6ewEC2mmSU/9bdbe9286afbc9ceff0a63be48e53212/3_PAPRICA_dep_18_2.5_pg_AL.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4ERSkHZflYEWyeY2mweWW8/49c7fc4c52690c6cf74513ae88dce9ad/3_PAPRICA_dep_18_2.5_pg_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3jwX0mVe6QOsCyaeS4S82w/df5edbaa80a9e40f67957496cc2cfe48/3_PAPRICA_dep_18_2.5_pg_AR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6yvz05qDJKmyeqECism042/55aa43f68786940d0e1bc1e763985b54/3_PAPRICA_dep_18_2.5_pg_PT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5XkRbLx0SkKAGGIGeiQ66a/a02ef4b731bd841047595ea7905f9d15/3_PAPRICA_dep_18_2.5_pg_SC.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4s6wIKrPc44wiyei0kECQU/7a4d810c62ee8328c55ce6ea28ee5d6a/PAPRICA_BROSCHUERE_18bis2.5_FR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6AqLQPfWRaWsyeyAyGekU0/197f9a342b43cd5993c27320d0373c81/3_PAPRICA_dep_18_2.5_pg_ES.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-18-monate-bis-2-5-jahre/
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-18-monate-bis-2-5-jahre/
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-18-monate-bis-2-5-jahre/
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/empfehlungen.html#c18881
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3VQc3h3RIAOCSw8IGa8acU/3a3c41bc13acfb4562d4fbe9212b9222/PAPRICA_BROSCHUERE_2.5bis4_DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/jxPfTu1RQsWMoKGE6AQQ8/4632287e37525b0f592cd8402e016d31/4_PAPRICA_dep_2.5_4_pg_AL.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5enoJKue4MyUCUMaSgK2E8/79df8d009801227d546f91efb34dd7db/4_PAPRICA_dep_2.5_4_pg_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6o3sOBZTS8UUgsqyMMqWuK/cba8daa82046d76b949b44d89e3eda94/4_PAPRICA_dep_2.5_4_pg_AR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3ZjSeUhQkUMU8kawuUsmyu/bb75b1a3cff538c5cf3ba9e600e1524e/4_PAPRICA_dep_2.5_4_pg_PT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1ZD8y1PQdKQes0IyugOAom/10f18a5eed3c2f15d2e8b7deb2939959/4_PAPRICA_dep_2.5_4_pg_Serbo.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2RYH4mqCVOmEIIQe8ysomI/faa3432226e48d59f685c4180c16c30e/PAPRICA_BROSCHUERE_2.5bis4_FR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6UQiarCPFCUkkYKEyso4U2/f2c8498ed5ded985b66866180936c0e4/4_PAPRICA_dep_2.5_4_pg_ES.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-2-5-bis-4-jahre
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-2-5-bis-4-jahre
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-2-5-bis-4-jahre
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/empfehlungen.html#c18881
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6yOGhccAWA88OIUoqaiS4O/75716e1000d6e18fdc09f3bfbb193e19/PAPRICA_BROSCHUERE_4bis6_DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/28qqLctb7e6qEGAM6MImcu/94e35ed4db4d7140bd9421a950e21146/5_PAPRICA_dep_4_6_pg_AL.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6bpJ2ShVBe4sIKyU0aGuSQ/30abaa20ec3b49bd2cfc453cdb635b74/5_PAPRICA_dep_4_6_pg_it.pdf
v
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/23Sa1teSEICW2Ui6s8CK6u/6d508396444a10bb3b7887337efc8d93/5_PAPRICA_dep_4_6_pg_PT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3yc5QSo1wcy4MK0I22QAqq/6b353cc64c03fb730a921fa5a09350ea/5_PAPRICA_dep_4_6_pg_Serbo.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/77AQHs7WEMuG4e4WaYsa46/9d0021fe25ae9ef53f4726541f85f11a/PAPRICA_BROSCHUERE_4bis6_FR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2fHgV2lCBKEUCIYMAASS6S/2e380848cfa81ac31dd9dc309f578722/5_PAPRICA_dep_4_6_pg_ES.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-4-bis-6-jahre
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-4-bis-6-jahre
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegungstipps-fuer-kinder-mit-den-eltern-4-bis-6-jahre
https://gesundheitsfoerderung.ch/kantonale-aktionsprogramme/ernaehrung-und-bewegung/kinder-und-jugendliche/empfehlungen.html#c18881
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: KINDER – BEWEGUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(12 Seiten) 

Bewegung 0-4 Jahre 

deutsch somalisch 

portugiesisch tigrinya 
 

Mütter- und 
Väterberatung 
Kanton Luzern  

 Herausgeber aus der Schweiz! 

 2012 

€ Kostenloser Download  

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewe
gung-0-4-jahre/  

 

Die Broschüre beinhaltet 
Bewegungstipps für alle 
Altersetappen von 0-4 Jahren. 

Broschüre 

(4 Seiten) 

Bewegung von 1 bis 4 Jahren deutsch 

albanisch tamilisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

portugiesisch tigrinya 

somalisch türkisch 
 

Ostschweiz-
erischer Verein 
für das Kind 

 Herausgeber aus der Schweiz! 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/bew
egung-von-1-bis-4-jahren  

 

Die Broschüre zeigt Eltern, wie sie 
die Bewegung von Säuglingen und 
Kleinkindern mit einfachen Übungen 
fördern können. 

Flyer 

(2 Seiten) 

Burzelbaum-Flyer Balancieren,  ,ejnarisnalaB , توازن ال

Balancearse, ሚዛን ምሕላው, Dengede 
durmak, L’équilibrisme, Balancing, Tenersi 

in bilico, Equilibrar-se, சீராக நிற்பது, 

Drejtpeshimi 

Klettern und stützen, Penjanje i 

podupiranje, Trepar y apoyarse, ምድያብን 
ምድጋፍን, Tırmanmak ve destek sag ̆lamak, 
Grimper et s’appuyer, Clambering and 
supporting themselves, Arrampicarsi e 

sorreggersi, Subir e apoiar-se, ஏறுதல் – 

இறங்குதல், ஊன, Ngjitja dhe 

mbështetja, معدلاو قلستلا 

Gehen, hüpfen und springen, 
Hodanje, skakutanje i skakanje, Caminar y 
saltar , ብእግሪ ምኻድ፣ ምዝላል ከምኡውን ምንጣር, 

Gezmek, sıçramak ve atlamak, Marcher, 
sautiller et sauter, Walking, hopping and 
jumping, Camminare, saltellare e saltare, 
Andar, pular e saltar, 

ஓடுதல்,துள்ளுதல், குதிததல், Ecja 

dhe kërcimi, زفقلاو بثولاو يشملا 
 

Gesundheits-
departement 
Basel-Stadt  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/burz
elbaum-flyer  

http://www.jfs.bs.ch/fuer-sportlerinnen-und-
sportler/sportangebote/kinder-im-
vorschulalter/bewegungsmaterial-ideen.html  

 

Die drei mehrsprachigen Flyer (12 
Sprachen) der Burzelbaum Fotobox 
sind eine Ergänzung zur Box. Diese 
können den Eltern abgegeben 
werden. Auf den farbigen A4 Flyern 
sind Bewegungsideen für Kinder von 
0-5 Jahren abgebildet. Die Bilder 
zeigen folgende 
Bewegungsgrundformen: 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/76aSAgYTwQKuogGCKU28qO/83ecbcf23de131957c5f2b743955c816/LU_Bewegung_0_-4_Jahre__1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/26J27AmHDGKA2o0gkec6C6/76735c4a693407b6f5aaae9e9fbc2849/LU_EI_Bewegung_0_bis_4J_Somali_v2012.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5jLAqAYbS0Y6uMQgwcGAoS/36cc5192dc45f68067847a4b4a058ddc/LU_Bewegung_0_bis_4_J_Portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/295hJXUPNik8A0mwAoioAI/fedf56c51f51e49024b2dd2bd711e4d5/LU_EI_Bewegung_0_bis_4J_Tigrinya_v2012.pdf
https://www.muetterberatung-luzern.ch/
https://www.muetterberatung-luzern.ch/
https://www.muetterberatung-luzern.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegung-0-4-jahre/
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegung-0-4-jahre/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2dqrMZMwHKiycWUOkuAicm/32a62b37d0c4defd97e9229760e3e459/Bewegung_1_4_Deutsch_0013.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2Cfv88WItWY2k0MyqSg02k/7c9397213426bd9526483f2e6fba780b/Bewegung_1_4_Albanisch_0205.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6Oo9EgI3kWcsAmYCA66mcE/9db219c1b59995b9c5a1ed3f22ce1393/Bewegung_1_4_Tamilisch_0205.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/21vG0uClS0M0Aqa4Ige2G0/1bd8635dec95f71d27235afac37d36e0/Bewegung_1_4_SKB_0708.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2qZk0lpCCg680A2KMAOgmi/93811b4dc0fc53d0a422942c585e9c35/Bewegung_1_4_Portugiesisch_0010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4RiTPN3zmgkqymEqaqYoOQ/8b488c5aa4dcc6cf2928ce45026e4856/Bewegung_1_4_Tigrinya_0012.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2bmfpfb9M40yUuYUQKOsqk/e7daf0fef92ccb85e728f9f09105c46d/Bewegung_1_4_Somali_0012.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6KozmdCmEEsosUmMiWeK0K/df13716dc4ba25972d6997d023ec4db3/Bewegung_1_4_T__rkisch_0708.pdf
http://www.ovk.ch/index.php
http://www.ovk.ch/index.php
http://www.ovk.ch/index.php
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegung-von-1-bis-4-jahren
https://www.migesplus.ch/publikationen/bewegung-von-1-bis-4-jahren
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/DBfiMa1AS4QOaCI8gM4uE/20a544092e3fa23a608233dceb177c7f/Burzelbaum_Fotobox_Flyer_Balancieren.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/DBfiMa1AS4QOaCI8gM4uE/20a544092e3fa23a608233dceb177c7f/Burzelbaum_Fotobox_Flyer_Balancieren.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/DBfiMa1AS4QOaCI8gM4uE/20a544092e3fa23a608233dceb177c7f/Burzelbaum_Fotobox_Flyer_Balancieren.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/DBfiMa1AS4QOaCI8gM4uE/20a544092e3fa23a608233dceb177c7f/Burzelbaum_Fotobox_Flyer_Balancieren.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/DBfiMa1AS4QOaCI8gM4uE/20a544092e3fa23a608233dceb177c7f/Burzelbaum_Fotobox_Flyer_Balancieren.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:9f7068c9-326a-4e86-a7e3-2db3ec421b4c/burzelbaum_fotobox_flyer_klettern_stuetzen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:9f7068c9-326a-4e86-a7e3-2db3ec421b4c/burzelbaum_fotobox_flyer_klettern_stuetzen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:9f7068c9-326a-4e86-a7e3-2db3ec421b4c/burzelbaum_fotobox_flyer_klettern_stuetzen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:9f7068c9-326a-4e86-a7e3-2db3ec421b4c/burzelbaum_fotobox_flyer_klettern_stuetzen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:9f7068c9-326a-4e86-a7e3-2db3ec421b4c/burzelbaum_fotobox_flyer_klettern_stuetzen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:9f7068c9-326a-4e86-a7e3-2db3ec421b4c/burzelbaum_fotobox_flyer_klettern_stuetzen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:9f7068c9-326a-4e86-a7e3-2db3ec421b4c/burzelbaum_fotobox_flyer_klettern_stuetzen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:9f7068c9-326a-4e86-a7e3-2db3ec421b4c/burzelbaum_fotobox_flyer_klettern_stuetzen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:f0c967fb-b3ad-42a8-b842-fea4d0f51f7b/burzelbaum_fotobox_flyer_gehen_huepfen_springen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:f0c967fb-b3ad-42a8-b842-fea4d0f51f7b/burzelbaum_fotobox_flyer_gehen_huepfen_springen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:f0c967fb-b3ad-42a8-b842-fea4d0f51f7b/burzelbaum_fotobox_flyer_gehen_huepfen_springen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:f0c967fb-b3ad-42a8-b842-fea4d0f51f7b/burzelbaum_fotobox_flyer_gehen_huepfen_springen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:f0c967fb-b3ad-42a8-b842-fea4d0f51f7b/burzelbaum_fotobox_flyer_gehen_huepfen_springen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:f0c967fb-b3ad-42a8-b842-fea4d0f51f7b/burzelbaum_fotobox_flyer_gehen_huepfen_springen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:f0c967fb-b3ad-42a8-b842-fea4d0f51f7b/burzelbaum_fotobox_flyer_gehen_huepfen_springen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:f0c967fb-b3ad-42a8-b842-fea4d0f51f7b/burzelbaum_fotobox_flyer_gehen_huepfen_springen.pdf
http://www.jfs.bs.ch/dam/jcr:f0c967fb-b3ad-42a8-b842-fea4d0f51f7b/burzelbaum_fotobox_flyer_gehen_huepfen_springen.pdf
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/burzelbaum-flyer
https://www.migesplus.ch/publikationen/burzelbaum-flyer
http://www.jfs.bs.ch/fuer-sportlerinnen-und-sportler/sportangebote/kinder-im-vorschulalter/bewegungsmaterial-ideen.html
http://www.jfs.bs.ch/fuer-sportlerinnen-und-sportler/sportangebote/kinder-im-vorschulalter/bewegungsmaterial-ideen.html
http://www.jfs.bs.ch/fuer-sportlerinnen-und-sportler/sportangebote/kinder-im-vorschulalter/bewegungsmaterial-ideen.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: KINDER – HYGIENE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Buch 

(8 Seiten) 

Toilettentipps für Kids 

arabisch farsi 
 

Institut für 
Hygiene und 
Öffentliche 
Gesundheit 
der Universität 
Bonn 

 

Informationsflyer 
http://www.ihph.de/hygiene-
kids/cmsmadesimple/cmsmadesimple/uploa
ds/PDF/Flyer Hygienetipps Ansicht.pdf  

 2017 

€ Kostenloser Download 

 http://www.hygiene-tipps-fuer-kids.de/  
 

Kleines Klobüchlein für Kinder 

Faltblatt 

Hygienetipps – Informationen für 
Eltern 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche 
Aufklärung 

BzgA 

 Juni 2016 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.infektionsschutz.de/mediathek/
printmaterialien/detail/?tx_bzgashop_pi2%5
BarticleNumber%5D=1988&tx_bzgashop_pi
2%5BparentArticles%5D=0&cHash=39f7d8
6eb02c3eccdc732f2344fbbdc7  

 

Die wichtigsten Grundregeln für 
richtiges Hygieneverhalten, um das 
Risiko von Infektionskrankheiten wie 
Erkältungen, Grippe oder Magen-
Darm-Infektionen zu senken. 

Flyer 

(2 Seiten) 

Ganz einfach gesund bleiben: Tipps 
für das Hygieneverhalten 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

 Kostenlos bestellbar 

 Juni 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-
und-jugendgesundheit/ganz-einfach-gesund-
bleiben-tipps-fuer-das-hygieneverhalten-1/  

 

Informationen zum Hygieneverhalten 
für Eltern 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

http://www.ihph.de/hygiene-kids/cmsmadesimple/cmsmadesimple/uploads/PDF/2016_Klobuechlein_arabisch_%201bis8.pdf
http://www.ihph.de/hygiene-kids/cmsmadesimple/cmsmadesimple/uploads/PDF/2017_Klobuechlein_Farsi_15Jan_UKB.pdf
https://www.ihph.de/
https://www.ihph.de/
https://www.ihph.de/
https://www.ihph.de/
https://www.ihph.de/
https://www.ihph.de/
http://www.ihph.de/hygiene-kids/cmsmadesimple/cmsmadesimple/uploads/PDF/Flyer_Hygienetipps_Ansicht.pdf
http://www.ihph.de/hygiene-kids/cmsmadesimple/cmsmadesimple/uploads/PDF/Flyer_Hygienetipps_Ansicht.pdf
http://www.ihph.de/hygiene-kids/cmsmadesimple/cmsmadesimple/uploads/PDF/Flyer_Hygienetipps_Ansicht.pdf
http://www.hygiene-tipps-fuer-kids.de/
https://www.bzga.de/pdf.php?id=1440d7dd2deeeae2c9e1c216dc09a75c
https://www.bzga.de/pdf.php?id=34883ed606bf10fe4457b55868193bff
https://www.bzga.de/pdf.php?id=14fa41aed6de291c99af3a95dbaa192b
https://www.bzga.de/pdf.php?id=b38485d93814d9cfca808f64d12c11e0
https://www.bzga.de/pdf.php?id=fc52548f31185ee4f431eb23e81aab43
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/printmaterialien/detail/?tx_bzgashop_pi2%5BarticleNumber%5D=1988&tx_bzgashop_pi2%5BparentArticles%5D=0&cHash=39f7d86eb02c3eccdc732f2344fbbdc7
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/printmaterialien/detail/?tx_bzgashop_pi2%5BarticleNumber%5D=1988&tx_bzgashop_pi2%5BparentArticles%5D=0&cHash=39f7d86eb02c3eccdc732f2344fbbdc7
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/printmaterialien/detail/?tx_bzgashop_pi2%5BarticleNumber%5D=1988&tx_bzgashop_pi2%5BparentArticles%5D=0&cHash=39f7d86eb02c3eccdc732f2344fbbdc7
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/printmaterialien/detail/?tx_bzgashop_pi2%5BarticleNumber%5D=1988&tx_bzgashop_pi2%5BparentArticles%5D=0&cHash=39f7d86eb02c3eccdc732f2344fbbdc7
https://www.infektionsschutz.de/mediathek/printmaterialien/detail/?tx_bzgashop_pi2%5BarticleNumber%5D=1988&tx_bzgashop_pi2%5BparentArticles%5D=0&cHash=39f7d86eb02c3eccdc732f2344fbbdc7
https://www.bzga.de/pdf.php?id=1440d7dd2deeeae2c9e1c216dc09a75c
https://www.bzga.de/pdf.php?id=34883ed606bf10fe4457b55868193bff
https://www.bzga.de/pdf.php?id=14fa41aed6de291c99af3a95dbaa192b
https://www.bzga.de/pdf.php?id=b38485d93814d9cfca808f64d12c11e0
https://www.bzga.de/pdf.php?id=fc52548f31185ee4f431eb23e81aab43
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/ganz-einfach-gesund-bleiben-tipps-fuer-das-hygieneverhalten-1/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/ganz-einfach-gesund-bleiben-tipps-fuer-das-hygieneverhalten-1/
https://www.bzga.de/infomaterialien/kinder-und-jugendgesundheit/ganz-einfach-gesund-bleiben-tipps-fuer-das-hygieneverhalten-1/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – ALLGEMEIN, ERZIEHUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(11 Seiten)  

Acht Sachen … die Erziehung stark 
machen. 

deutsch russisch 

albanisch somalisch 

arabisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

farsi / persisch / dari 

französisch thai 

italienisch tigrinya 

portugiesisch türkisch 
 

Elternbildung 
CH  

 Links und Kontaktdaten nur für die Schweiz! 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.elternbildung.ch/e-
shop/materialien/downloads/ 

oder 
https://www.migesplus.ch/publikationen/acht-
sachen-die-erziehung-stark-machen  

 

Die Broschüre soll Eltern und 
Familien, aber auch allen anderen, 
die beruflich, ehrenamtlich oder 
privat mit Kindern und Jugendlichen 
zu tun haben, eine kleine 
Orientierungshilfe für den Alltag sein. 

Leporello 

(8 Seiten) 

Stark durch Beziehung deutsch russisch 

albanisch somalisch 

arabisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

farsi /persisch / dari 

französisch thai 

italienisch tigrinya 

portugiesisch türkisch 
 

Elternbildung 
CH  


Herausgegeben in der Schweiz! 
Weiterführende Links nur für die Schweiz. 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.elternbildung.ch/e-
shop/materialien/downloads/  

oder  

https://www.migesplus.ch/publikationen/star
k-durch-beziehung-leporello 

 

Was Kinder in ihren ersten 
Lebensjahren brauchen und wie 
Eltern von Geburt an eine stärkende 
Beziehung zu ihrem Kind aufbauen 
können. 

Broschüre 

(24 Seiten) 

Stark durch Beziehung deutsch 

albanisch russisch 

arabisch somalisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch spanisch 

farsi /persisch / dari 

französisch tamilisch 

italienisch thai 

portugiesisch türkisch 
 

Elternbildung 
CH  


Herausgegeben in der Schweiz! 
Weiterführende Links nur für die Schweiz. 

 2010 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/star
k-durch-beziehung  

oder 

https://www.elternbildung.ch/themen/materi
alien/stark-durch-beziehung/ 

 

Die Broschüre richtet sich an die 
nächsten Bezugspersonen von 
Säuglingen und Kleinkindern und 
vermittelt in acht Botschaften was 
ein Kind von Anfang an braucht, um 
stark zu werden. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5jw6gFF0tGKGa0iesQGCY6/2d8c6869b4722e1a81267bb0a2738213/deu_txtsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5b8GhDLELSoYw4QMiwAyQQ/531eb4991bd3b3fc1cbc788681417607/russ_textsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1g7Ec7CFTAQ2IaowO6gqMa/8428970595393f1ad6ac23d22a0fce83/alban_txtsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6McZONBoFUyGCiIMGOGGeo/75a7c8d1c9c5a704bc1dae08c9a49611/somali_txtsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/cvj9bFzIDCM6c8cgs4GQI/d96a8cfeb6c35db7709b756f2fa2938c/ARAB_txtsw_20-1.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1GKHLoZ1rSWEakkcyAEGoS/0489a68eb7e263e5386e4404bee0fcae/esp_txtsw_1-20__1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7vVwNTQPu0O2e4Ek2QwusM/dba79a26d68b070715b11e4548b88a65/kroat_textsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/wBbaRdaeESsS42KI8QwKI/33f5db3f8c61b0bfe2019881c44b2d2f/engl_txtsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/11a1MAtZo86Ygm6CC6ou4U/648b70ead6df5caeb9eb685be4e09e4e/TAMIL_txtsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6MpisexPhYOU8WOcSasO0A/775de7adf04e1900e46fcad6a5c8f292/FARSI_txtsw_20-1.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2Ef6itVlNegyOeo6uWy4Gi/68e10d912257c5ff0452912cb0514a06/franz_txtsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5NfDKSQXRY0kOm68YQGMiu/0ef9804f61823d2474d76f415452a258/THAI_txtsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2nNPd2HbAQ088ga60c4yuy/3ff3780e336230812455059ae71cfb15/ital_txtsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3gLk1qkUbYeEoGmMiyyOUe/4de3c0b123db611f469f9d878f8238d0/TIGRIN_txtsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6zxdyzuEJU4OKq2eAGUUYy/223b62434e50dfc6d8c9202b5b96eda6/portug_txtsw_1-20.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4RPLgezrcQoyuss8OSc2KK/cfaee70eef0919929a0a58d415c619b1/tuerk_txtsw_1-20_01.pdf
https://www.elternbildung.ch/
https://www.elternbildung.ch/
https://www.elternbildung.ch/e-shop/materialien/downloads/
https://www.elternbildung.ch/e-shop/materialien/downloads/
https://www.migesplus.ch/publikationen/acht-sachen-die-erziehung-stark-machen
https://www.migesplus.ch/publikationen/acht-sachen-die-erziehung-stark-machen
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/B5l8mylkgo8UQ44wQKcK4/fe03d54b7aa2af63b0aae452c042dd15/web-dt_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5xuwHQUQz6m8kKw0OiSW4C/f28fbbdd47185d1eef38981b96433ac4/web-russ_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Pwllvez48qWYWa0kqCAWM/884a7ea5ad2790db54cc8f5420ff8d4b/web-alban_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/27eX6FKD0sIWSiee0aEqmM/1ca2761fc27349f1f5decfcb0914a3ff/web-somali_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6lcqCnEEOAsS4co0W2MGmQ/31a3ba30877ba3067630d62feffa7e47/web_arab_10-3.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4OzDZRpCcMIoWwKOA4Wswa/37abe66eda1b558a23fe7a9b3be90de4/web-span_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5i8UCjhRiMk8gSquOEQSiE/0203067cda057d1066b77b0cf128274a/web-serbokr_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4vT09BXLn2iQ4SgqWukIwO/a98fd963a3f4a37c8c6e931983bc5b18/web-engl_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6dGkalyyKQYsw4qkA8aaOi/294da599c58b61698397d65e401e26ab/web_tamil_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/316U3dUn1CCOA4s8mKAEKk/a0c7d3fb72da17f5bc27faa0740535f9/web_farsi_10-3.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2yiIj4N8lGOe0iWeUKo4u/f0ddc83000a70c3591a0154e7a77f181/web-franz_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2O4WUBUqd2UQ82w4imkIGy/a511edda8650dead230e71703a9de170/web_thai_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6xt7kQjVwQOmwcs0i8UsuW/96589e7fd6212124068c11470f5cc8f8/web-ital_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Obsu9hQlicIsu8a8CQ2qo/8db1bebfd82d134abce7d080a858a721/web_tigrin_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2rxhuUH8i8qCAE28qaEkY6/73272e73d630dfda611fb8a451821c7b/web-portug_10-3-.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7GXgWHl3So8UkQWuI2kUIU/56b216912190fe3532b0165a37ed241e/web-tuerk_10-3-.pdf
https://www.elternbildung.ch/
https://www.elternbildung.ch/
https://www.elternbildung.ch/e-shop/materialien/downloads/
https://www.elternbildung.ch/e-shop/materialien/downloads/
https://www.migesplus.ch/publikationen/stark-durch-beziehung-leporello
https://www.migesplus.ch/publikationen/stark-durch-beziehung-leporello
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1KHsELfDWYQOCsEIEkeOeq/383a2336dbc6e17459d33acf17a1c5e1/4_web_deutsch_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/tAbsaHPHxYwcWGeUs8qWq/cfff00937ab76d81df192fc508b12338/4_web_alban_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/61xLj3FZCMMUIaCO2oGU0Q/a8819c6baefa315db63bbf605dd35d69/4_web_russ_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1iEdXgGRqIUSWQqo40UaYY/ad6cdf35ec4e9e87a154cad74ae388af/4_web_arab.korr_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/63rtKalSa4O8GwWGWKUgIW/241f534ee5a6b5e808c4f085ba260dbe/4_web_somali_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6QUdWQqFyM8g6m6cGms8Mk/251ac8753f6766144e17ff2430cdd42a/4_web_serbokr_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/Lizen4DcYwyGuWisQ2YEQ/9e4c963683f0aab43b98349581b457c6/4_web_engl_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/15IlSSTGdYy24E2W62K8Wa/04f82591132b09713873ff0c3de4334a/4_web_span_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/eK2i1uRxoOueKcoycAQ84/899ada3b9b8033e7c94b47235a8be89e/4_brosch_farsi_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/uSNgBhthccysw8Oakcasa/225edee4e4191cc7fe4cb83aeeb7285f/4_web_franz_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2M9SqKZ3tuem4qOoMimsaW/badad202f07a2bdadbdfd0341f6a38d4/4_web_tamil_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2uPuJN6HG4UgWMAewuGsqK/b4d7dfa2634451fc480709ddd9bb806e/4_web_ital_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3EM7pA8OsEQKW6gkIe0yIk/a4cbc580fc360164fffcd1aba624ce94/4_web_thai_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2hyvJAvg1eCIyow6saM6wU/fb1cfc7fff290077e8a58cbcd6dec48d/4_web_portug.korr_1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1nEQ3ns2rWSk4CcKom08CS/6a85334edffc239b907b63a00ffd67ed/4_web_tuerk_1_.pdf
https://www.elternbildung.ch/
https://www.elternbildung.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/stark-durch-beziehung
https://www.migesplus.ch/publikationen/stark-durch-beziehung
https://www.elternbildung.ch/themen/materialien/stark-durch-beziehung/
https://www.elternbildung.ch/themen/materialien/stark-durch-beziehung/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – ALLGEMEIN, ERZIEHUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

und 

APP 

parentu – Die App für informierte 
Eltern Mehrsprachiger Info-Flyer: 

deutsch, albanisch, arabisch, 
bosnisch/kroatisch/serbisch, 

englisch, französisch, italienisch, 
portugiesisch, spanisch, tamil, 

tigrinya, türkisch 
 

parentu 

Verein Eltern-
PushApp 



Angebote und Veranstaltungen vor Ort nur 
für die Schweiz!  

Download in Google Play 57 arak57 
AppStore 

 März 2019 

€ Kostenloser Download 

 https://www.parentu.ch/f%C3%BCr-eltern/  
 

Informiert in 12 Sprachen über 
Erziehungs-, Bildungs-, und 
Gesundheitsthemen 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Erziehung – Rezept mit erwünschten 
Nebenwirkungen 

deutsch 

albanisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

italienisch türkisch 

portugiesisch vietnamesisch 
 

Schulpsycho-
logischer 
Dienst des 
Kantons St. 
Gallen  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2010 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.schulpsychologie-sg.ch/4-th-
merkbl.html 

oder 

https://www.migesplus.ch/publikationen/erzi
ehung-rezepte-mit-erwuenschten-
nebenwirkungen  

 

Die wichtigsten Erziehungstipps kurz 
zusammengefasst. 

Broschüre 

(20 Seiten) 

Erziehung – Rezept mit erwünschten 
Nebenwirkungen 

deutsch 

albanisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

italienisch türkisch 

portugiesisch vietnamesisch 
 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2008; 2. überarbeitete Auflage 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.schulpsychologie-sg.ch/4-th-
links-pub.html  

 

Gibt einige Richtwerte und Hinweise, 
und regt zu Diskussionen zwischen 
den Eltern an, damit Erziehung eine 
in der Familienkultur gewachsene 
und vor allem eine gemeinsame ist. 

Broschüre  

(19 Seiten) 

Gesunder Start ins Leben deutsch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

englisch tamilisch 

französisch tigrinya 

italienisch türkisch 
 

Gesundheits-
departement 
Basel-Stadt  


Beratung und Adressen nur für die 
Schweiz! 

 2012 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/ges
under-start-ins-leben/  

 

Themen: Ernährung, Bewegung, 
Schlaf, Unfälle, Impfungen, Sprache, 
Zahngesundheit.  

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3wYpVNZjG70D4Tam3kbsmC/af4899587b4745764127537205912766/Parentu_Flyer_12Sprachen_A4_1903_klein_NEU.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3wYpVNZjG70D4Tam3kbsmC/af4899587b4745764127537205912766/Parentu_Flyer_12Sprachen_A4_1903_klein_NEU.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3wYpVNZjG70D4Tam3kbsmC/af4899587b4745764127537205912766/Parentu_Flyer_12Sprachen_A4_1903_klein_NEU.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3wYpVNZjG70D4Tam3kbsmC/af4899587b4745764127537205912766/Parentu_Flyer_12Sprachen_A4_1903_klein_NEU.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3wYpVNZjG70D4Tam3kbsmC/af4899587b4745764127537205912766/Parentu_Flyer_12Sprachen_A4_1903_klein_NEU.pdf
https://www.parentu.ch/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.parentu.app
https://apps.apple.com/de/app/parentu/id1203813188
https://www.parentu.ch/f%C3%BCr-eltern/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4puGBu8AakosooiO48UI2q/31f1915fd5550643e15e4bba0e6acda0/Mb-Deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4V6ptCnjMAQCQ4yi0UCiyK/a86eb111e39ffac0f8a87f5bada50bc1/Mb-Albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/XBcFJezNMQyWYycSy0MAQ/263adb00ed5188d11f8ae39d9d96532c/Mb-Spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6Q9zdr6OcM04UQWyKceGA4/9cf530e27ee02ddcd686d0592f6baff0/Mb-Bosnisch-Serbisch-Kroatisch.pdf
https://www.schulpsychologie-sg.ch/pic-pdf-publik/EZ-Englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5V44MIe784Qcask2g8goA0/a7fd2b74f8ce0ea9463e0cb420c4e419/Mb-Tamilisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/31nAz08VJYaUM2AsMSk6Ig/4d674be0ea0bd558c5d15b8947305b1f/Mb-Italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5SXzxaTax2iGIW8ykwWs4/5ec2a07a1ae6d7ab7d58a419c72d2602/Mb-Tuerkisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/sppZNCjlXUuqseE0KqYao/adbbff9d39aee1b3b5601f011ab54125/Mb-Portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4XeIf0MUIgO44mYKMacQSS/a95f0de45452fc049fb0d0a2b97af583/Mb-Vietnamesisch.pdf
http://www.schulpsychologie-sg.ch/
http://www.schulpsychologie-sg.ch/
http://www.schulpsychologie-sg.ch/
http://www.schulpsychologie-sg.ch/
http://www.schulpsychologie-sg.ch/
https://www.schulpsychologie-sg.ch/4-th-merkbl.html
https://www.schulpsychologie-sg.ch/4-th-merkbl.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/erziehung-rezepte-mit-erwuenschten-nebenwirkungen
https://www.migesplus.ch/publikationen/erziehung-rezepte-mit-erwuenschten-nebenwirkungen
https://www.migesplus.ch/publikationen/erziehung-rezepte-mit-erwuenschten-nebenwirkungen
https://www.schulpsychologie-sg.ch/pic-pdf-publik/Erziehung%202.%20Auflage%202008%20korr.%2021.11.2014.pdf
https://www.schulpsychologie-sg.ch/pic-pdf-publik/EZ-Albanisch.pdf
https://www.schulpsychologie-sg.ch/pic-pdf-publik/EZ-Spanisch.pdf
https://www.schulpsychologie-sg.ch/pic-pdf-publik/EZ-Bosnisch-Serbisch-Kroatisch.pdf
https://www.schulpsychologie-sg.ch/pic-pdf-publik/EZ-Englisch.pdf
https://www.schulpsychologie-sg.ch/pic-pdf-publik/EZ-Tamilisch.pdf
https://www.schulpsychologie-sg.ch/pic-pdf-publik/EZ-Italienisch.pdf
https://www.schulpsychologie-sg.ch/pic-pdf-publik/EZ-Tuerkisch.pdf
https://www.schulpsychologie-sg.ch/pic-pdf-publik/EZ-Portugiesisch.pdf
https://www.schulpsychologie-sg.ch/pic-pdf-publik/EZ-Vietnamesisch.pdf
https://www.schulpsychologie-sg.ch/4-th-links-pub.html
https://www.schulpsychologie-sg.ch/4-th-links-pub.html
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1R9ycMdIdi0oEKqAqIkqCY/55621dc91280fdb2509f5fdfc052f1e7/d_gesunder_start_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Q0X5iy6k8i0wyooy26AK6/a79f30914c8dac4c643447fe1088ceee/alban_gesunder_start_gzd.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/46rbnb1Db2AQcAOImEMusW/b2175eee61da7f23da9d326061f862aa/port_gesunder_start_gzd.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2brhdRkXRaUUOiMwCQcUIO/a141e1e615ebd0240df02be5cde72091/arab_gesunder_start_gzd.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1I36ZJK20s6kmOKgUAcQC0/b9d18138a009e0fab1b0c98f65f0d653/span_gesunder_start_gzd.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2E1NnsXPgkgQqCYg0mgOaY/1e034550b112349c1ce2ed12196af4b4/kroa_gesunder_start_gzd.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2YKYo7MiDYaogsIuC8woue/52d6f58598771571770de295b6466150/engl_gesunder_start_gzd.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1oiMz5ZFdyCQ22iWmY8U8u/5f06ffc69cd7af924821cd6cc7c8d3c2/tamil_gesunder_start_gzd.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2xSUarp2UwYQ2U8qu8GkcS/69881b4d44691c2566292e7e034a48a9/franz_gesunder_start_gzd.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7bpAngGykws6yk4YYK2EyO/73f81d019d6c1a3b2f80c6ce95a6ee9d/Tigrinya_Gesunder_Start_2014_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4jLxLmZ3xKoOM0qCi0kc44/e293f03348a9c871ba36c08b7cba301c/ital_gesunder_start_gzd.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6A7WkuCxJ6UmGe4i8k4om2/6a9f215572a566eeeaf449f0bee5120f/tuerk_gesunder_start_gzd.pdf
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/gesunder-start-ins-leben/
https://www.migesplus.ch/publikationen/gesunder-start-ins-leben/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – GEWALT 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Elternbrief 

(4 Seiten) 

Extrabrief Häusliche Gewalt 

deutsch russisch 

arabisch türkisch 
 

Arbeitskreis 
Neue 
Erziehung e.V. 

(ANE) 

 2017, 3. Auflage 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.ane.de/download/haeusliche-
gewalt  

 

Informationen, Rat und Kontakt-
adressen zum Thema Gewalt in der 
Familie – für Betroffene und 
Außenstehende. 

 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – UNFÄLLE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(9 Seiten) 

Kleine Fibel zur Vermeidung von 
Kinderunfällen 

deutsch-englisch-russisch-
türkisch 

 

Hamburgische 
Arbeits-
gemeinschaft 
für 
Gesundheits-
förderung e.V. 

 Zielgruppe: Eltern/Großeltern, Fachkräfte 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.kindersicherheit.bzga.de/angebo
te-und-anbieter/angebote-in-
fremdsprachen/?idx=904  

 

Diese Broschüre hilft Kinderunfälle 
im Alltag zu vermeiden. Sie ist mit 
vielen Bildern illustriert, die auf 
Gefahren aufmerksam machen. 

 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – KINDER SCHÜTZEN (AUTO) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(3 Seiten) 

Kinder im Auto 

deutsch portugiesisch 

albanisch rätoromanisch 

Bosnisch/Kroatisch/Serbisch 

englisch spanisch 

französisch tamil 

italienisch türkisch 
 

bfu – 
Beratungs-
stelle für 
Unfall-
verhütung  

 Herausgegeben in der Schweiz. 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.tcs.ch/de/testberichte-
ratgeber/ratgeber/kindersitze/kinder-richtig-
sichern.php  

oder  

https://www.migesplus.ch/publikationen/kind
er-im-auto/  

 

Vier von zehn Kindern sind im Auto 
nicht oder nicht richtig gesichert. Die 
Broschüre zeigt, wie die Kinder im 
Auto korrekt und altersgerecht 
gesichert werden. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.ane.de/download/haeusliche-gewalt/download/54
https://www.ane.de/download/haeusliche-gewalt/download/75
https://www.ane.de/download/haeusliche-gewalt/download/74
https://www.ane.de/download/haeusliche-gewalt/download/76
https://www.ane.de/
https://www.ane.de/
https://www.ane.de/
https://www.ane.de/
http://www.hag-gesundheit.de/uploads/docs/831.pdf
http://www.hag-gesundheit.de/uploads/docs/831.pdf
http://www.hag-gesundheit.de/uploads/docs/831.pdf
http://www.hag-gesundheit.de/uploads/docs/831.pdf
http://www.hag-gesundheit.de/uploads/docs/831.pdf
http://www.hag-gesundheit.de/uploads/docs/831.pdf
http://www.hag-gesundheit.de/uploads/docs/831.pdf
http://www.hag-gesundheit.de/uploads/docs/831.pdf
https://www.kindersicherheit.bzga.de/angebote-und-anbieter/angebote-in-fremdsprachen/?idx=904
https://www.kindersicherheit.bzga.de/angebote-und-anbieter/angebote-in-fremdsprachen/?idx=904
https://www.kindersicherheit.bzga.de/angebote-und-anbieter/angebote-in-fremdsprachen/?idx=904
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/51gFbb78Z240Sq6QakUGGq/c28211d836512d6e71260c9cdf85ea68/tcs-kisi-flyer-deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5O8YsADrva8usW0so4Akay/b31d90ac90269f29f6f8191d00ee3b80/tcs-kisi-flyer-portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4tWw9YzaTCiyOeCiKgY6e4/b83ca80a134d2549267928d9d64c34be/tcs-kisi-flyer-albanisch.pdf
https://www.tcs.ch/mam/Digital-Media/PDF/Booklets/Uffants-en-l-auto-Rumantsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/641JIxHVbUSeWCgke6yKmo/30497beb59b54668dfd0ee44a06f17eb/tcs-kisi-flyer-serbisch-kroatisch-bosnisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5XRNAIDSlac4sYmOYuc2gI/f721da2114f319bcc759abda75a6ad02/tcs-kisi-flyer-englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5vi6R9GOIgUqksm4YIgsaG/9e45917001b46fd2381fc0716c16876b/tcs-kisi-flyer-spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Lcknbr2lGOYsqEouaWYWI/9ee0a85c1b081807a2d9bb8a375de7a2/tcs-kisi-flyer-francais.pdf
https://www.tcs.ch/mam/Digital-Media/PDF/Booklets/Kinder-im-Auto-Tamilisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/14XcIYVAvq6ESycuO4MYu6/5630be955aeff6a2841325e1184b4b41/tcs-kisi-flyer-italiano.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6o5waKFRDiyG6geWGCayio/585b9e2251bb9d21f09e40768f8f420d/tcs-kisi-flyer-turkisch.pdf
https://www.bfu.ch/de
https://www.bfu.ch/de
https://www.bfu.ch/de
https://www.bfu.ch/de
https://www.bfu.ch/de
https://www.tcs.ch/de/testberichte-ratgeber/ratgeber/kindersitze/kinder-richtig-sichern.php
https://www.tcs.ch/de/testberichte-ratgeber/ratgeber/kindersitze/kinder-richtig-sichern.php
https://www.tcs.ch/de/testberichte-ratgeber/ratgeber/kindersitze/kinder-richtig-sichern.php
https://www.migesplus.ch/publikationen/kinder-im-auto/
https://www.migesplus.ch/publikationen/kinder-im-auto/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – KINDER SCHÜTZEN (RAUCHEN) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Jugendliche und Tabak 
Was können Eltern von 
Jugendlichen tun? 

deutsch 

albanisch russisch 

arabisch somalisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch spanisch 

französisch tamilisch 

italienisch tigrinya 

portugiesisch türkisch 
 

Femmes-
Tische 
Schweiz  

 Herausgegeben in der Schweiz. 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/juge
ndliche-und-tabak  

 

Wie können Eltern Kinder vor Tabak-
rauch schützen (inkl. Schwanger-
schaft)? Wie können Eltern jugend-
liche Kinder rund um das Thema 
Tabakkonsum kompetent begleiten? 

Broschüre 

(4 Seiten) 

Mit Jugendlichen übers Rauchen 
reden 

deutsch portugiesisch 

albanisch romanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Arbeits-
gemeinschaft 
Tabak-
prävention 
Schweiz 

 Herausgegeben in der Schweiz. 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/mit-
jugendlichen-uebers-rauchen-reden  

 

Wie können Eltern mit Jugndlichen 
am besten über das Rauchen 
reden? 

Broschüre 

(4 Seiten) 

Ohne Rauchen startet Ihr Kinder 
besser ins Leben! 

deutsch portugiesisch 

albanisch spanisch 

arabisch tamilisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tigrinya 

französisch türkisch 
 

Gesundheits-
departement 
Basel-Stadt  

 Beratungsangebote für die Schweiz! 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/ohn
e-rauch-startet-ihr-kind-besser-ins-leben  

 

So schützen Sie Ihr Kind vor 
Passivrauchen. 

Flyer 

(2 Seiten) 

Elterliche Regeln für das 
Nichtrauchen ihrer Kinder 
Eltern stärken 

deutsch russisch 

albanisch spanisch 

arabisch tamilisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch thai 

farsi / persisch / dari 

portugiesisch türkisch 
 

Fachstelle für 
interkulturelle 
Sucht-
prävention und 
Gesundheits-
förderung 
(FISP) 

 
Fachstellen und Beratungsangebote für die 
Schweiz! 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.gesundheitsfoerderung-
zh.ch/publikationen/infomaterial  

oder 

https://www.migesplus.ch/publikationen/elterli
che-regeln-fuer-das-nichtrauchen-ihrer-kinder  

 

10 Tipps was Eltern tun können, 5 
Tipps was Sie tun können, wenn Sie 
selber rauchen 

Flyer 

(2 Seiten) 

Rauchfrei unterwegs 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Die Drogen-
beauftragte 
der Bundes-
regierung 

 Juli 2016 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.drogenbeauftragte.de/marlene-
mortler/aktionen-und-
schirmherrschaften/rauchfrei-
unterwegs.html?L=0 

 

Er soll Betroffenen aufzeigen, wie 
sie problematische Verhaltens-
weisen rechtzeitig erkennen, bevor 
es zu einer Suchterkrankung 
kommen kann. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5vU6MSZHRmowOao4Cqq2WS/43608f9472eda9f71679944c029a2285/201332597_FT_Flyer_DEUTSCH_K.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6xahg2nNMk22U4WWUWskWG/549d3bfec0cd24bc970675a777a06da0/201332597_FT_Flyer_ALBANISCH.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/60FlHj5DiMogKEUmIYQayk/6c2c4b5bd0551c46e77f04e857a55991/201332597_FT_Flyer_RUSSISCH_kk.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/37f0PVvxnyuM6YqW4gKEEq/c36943a954610542f3e4b97eb4ced1bd/201332597_FT_Flyer_ARABISCH_K.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1rLMw8ZUmwm0E0Y46iAUuS/708be8354608e55833833b218369a90d/201332597_FT_Flyer_SOMALISCH_K.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2p1r4797WQ4ySiOSEw4gq6/5daa137864b694b7ac154f01dfc51c8c/201332597_FT_Flyer_SERBO_K.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2Yl7woYBSoUWyIOY4sKeio/ec27b71332118317c630465373191ee3/201332597_FT_Flyer_ENGLISCH_k.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/48IFdwoz2MMAcOUsYeSkkc/a8fae1f6ca5e7f8db319241425514b5e/201332597_FT_Flyer_SPANISCH_K.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6YtdqolM9q6Kse0omSCK2C/7691acabd77ead4eec73d52329644258/201332597_FT_Flyer_FRANZOESISCH__1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6pQ1RrxkcwUSmsgUEweSaW/efb514b4365b2e63bd808d5f465e4b15/201332597_FT_Flyer_TAMILISCH_kkkkkkkk.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5HBtWuGUtqgGmuqwo2AcEu/00c50b4a27f3d37c1fcec04186f35d37/201332597_FT_Flyer_ITALIENISCH_K.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4gxJ1OzQ2Qi6Wkg4cQocM0/faca1a5e56122fbb698617dc1f74505f/201332597_FT_Flyer_TYGRIA_K.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4ZzdPAj2vYok2ISk42MeeG/469cfe8fe7912c055088615d5d8e3715/201332597_FT_Flyer_PORTUGIESISCH.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/eCasvrodMs0II66Sk4Q0W/e3fbdc1455e188a8ff8f6464315f8568/201332597_FT_Flyer_TUERKISCH.pdf
https://femmestische.ch/
https://femmestische.ch/
https://femmestische.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/jugendliche-und-tabak
https://www.migesplus.ch/publikationen/jugendliche-und-tabak
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5v4f29VLjOI4QOUc44OMGg/a07615e8c2c23f1b74b58b511e903974/mb_eltern_de_0217.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5fZVvOd8JOs0EeIUOW6QQI/8b8d54bb0cfba2f2093ee0edc8468379/mb_eltern_pt_0217.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/541OM4PuE8ICqYWc4uoq4q/f747575576f8ef576d29a9cb933eea44/mb_eltern_al_0217.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/29c92o7qe8UaasKYEGyWSW/bf64fa3ff0009139db2f2b9c112bee95/mb_eltern_rr_0217.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1E3VU2gMpS6Uk2waUauCSY/34da13c1b15f0fb38641e9fe47360a29/mb_eltern_scb_0217.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2WFiEe7UpWsOQ4U8eqcEgQ/845c6136e7d697cb3450653528d434d1/mb_eltern_fr_0217.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1g5gqwIrEwUOEWSc0EWaYm/34663f1ef34fdd01d36706f226fa2869/mb_eltern_es_0217.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7zS8LjZmh2eeEogCWaAEYS/9433b277c0fcfbe3bdc8af141b855848/mb_eltern_it_0217.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3F0JP3brlmAiIwYmAWiUcy/8fdc5e5142081f082d0a14a373f47c72/mb_eltern_tr_0217.pdf
https://portal.at-schweiz.ch/index.php/de/
https://portal.at-schweiz.ch/index.php/de/
https://portal.at-schweiz.ch/index.php/de/
https://portal.at-schweiz.ch/index.php/de/
https://portal.at-schweiz.ch/index.php/de/
https://www.migesplus.ch/publikationen/mit-jugendlichen-uebers-rauchen-reden
https://www.migesplus.ch/publikationen/mit-jugendlichen-uebers-rauchen-reden
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1QFbFDN4UIAQkoSCAsUcIw/7e1c916e2c1f7c9780b7e2111d95aa17/Deutsch_Flyer_Schutz_vor_Passivrauchen__DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/39rgat7epWQOWsIyOQU42I/05ba46c3815ca06c0d364d599c15af50/Portugiesisch_Schutz_vor_Passivrauchen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/47H0jy3ajeKQ4Uo6iy2IOU/56e7f5c5173056521ad0e473020bcbb0/Albanisch_Schutz_vor_Passivrauchen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/417V0qi3AIWm02SWEG4KgA/8f16dd1944d0f5fc25893817043862a0/Spanisch_Schut_vor_Passivrauchen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/26TPCMN0tCaiqOEMECuu0Y/be146363ddf0b6ab0e546e67164cf346/Arabisch_Flyer_A5_rz_ARAB_brf_def.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1DxKMW7khSoeyess2Iwymo/76f9ca6379a187d85b076702ca5dff58/Tamilisch_Schutz_vor_Passivrauchen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/12BEn5P66cu2UWiqkEkcUM/42b2b2a59e8735a439f0e0f2ee6ebb32/Kroatisch_Schutz_vor_Passivrauchen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3bHv3dRlFYkqUYU2qMQeis/8787125f5e163355a559cbe75307e651/Englisch_Schutz_vor_Passivrauchen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/29zOcU9s9CSWwq6eosA6yc/f9f817b79a7c777c0bbe124579144bcc/Tigrinya_Schutz_vor_Passivrauchen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5mB4kl0RDGWwSkK8m8GOok/2b11f9d287e1ab018eb77c35890a8248/Franzoesisch_Schutz_vor_Passivrauchen.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5IgL3Ih6KI0kY84QSUuYgi/7ab7352d59a7dd0771856ee4e8c610f4/Tuerkisch_Schutz_vor_Passivrauchen.pdf
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ohne-rauch-startet-ihr-kind-besser-ins-leben
https://www.migesplus.ch/publikationen/ohne-rauch-startet-ihr-kind-besser-ins-leben
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4oV6uBJZ2wGEw4KkCkwgYg/905f51e6181a86b1e13b0026ed86df79/Flyer_Elterninfo_D.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7f4G1Dj25aSK4CkU0S0Myc/ffd920bb45f026059bdeb8660de7ceaf/201739391_FISP_El_Regeln_RUSSISCH_K7.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4s89uoRzawCEcsqgQKEYcc/b728933345dbbee7654b13b9e950722c/201026422_FISP_Prospekt_Nichtrauchen_ALBA_K.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6lm8aAjAWs2SeWemaOgoSI/b5726cc2d6b6a5f8187ee2d9360b2c57/201026422_FISP_Prospekt_Nichtrauchen_ESP_KKKK__2___1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2ljFHt3xcgEAuUMS6YSkum/eb9f7049fe5eb8f134e4776ec27e9dd6/Flyer_Elterninfo_D_Arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6tTaw6sJ9YQY6kw2Uy2y2u/71dda3f2c74c36b0d80f6ff8c13f9d7e/201739391_FISP_El_Regeln_TAMILISCH_K11.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/101q1y9vRq6EOeGa48MIa8/157b29114328c03aef8b903ea80ba87f/201026422_FISP_Prospekt_Nichtrauchen_SerBoKro_KK.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6Gw5KrDKGkuiywOY6MaUK6/5324e78fce13dd40533dc8779e17d93c/201739391_FISP_El_Regeln_ENGLISCH_K11.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4EVJbVGevK8keIs8kGUMsG/9edebc0619445be1a7da60466c62913f/201739391_FISP_El_Regeln_THAILAENDISCH_K11.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1v4lUpf7e0IuaCckgkkYmm/45880ae055890d35cb1aca249580c6c7/201739391_FISP_El_Regeln_PERSISCH_K5a.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4u0dJGNm0M4MGkUIOQaeoO/ac0084f0ff70ac8ac951f1c5f3f375fa/201026422_FISP_Prospekt_Nichtrauchen_PORT_K__2_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4rz3Iy69kscWQIyuwIqywO/75068eda20afceaf2d5788beec2dd5a5/201026422_FISP_Prospekt_Nichtrauchen_TURK_KK.pdf
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
http://www.fisp-zh.ch/
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.migesplus.ch/publikationen/elterliche-regeln-fuer-das-nichtrauchen-ihrer-kinder
https://www.migesplus.ch/publikationen/elterliche-regeln-fuer-das-nichtrauchen-ihrer-kinder
https://www.drogenbeauftragte.de/fileadmin/dateien-dba/Drogenbeauftragte/2_Themen/3_Praevention_und_Behandlung/Downloads/170202_BMG_Aktionsflyer_Rauchfrei_WEB.pdf
https://www.drogenbeauftragte.de/fileadmin/dateien-dba/Drogenbeauftragte/2_Themen/2_Suchtstoffe_und_Abhaengigkeiten/1_Tabak/Downloads/180530_BMG_Aktionsflyer_Rauchfrei_arabisch_DRUCK.pdf
https://www.drogenbeauftragte.de/fileadmin/dateien-dba/Drogenbeauftragte/2_Themen/2_Suchtstoffe_und_Abhaengigkeiten/1_Tabak/Downloads/180530_BMG_Aktionsflyer_Rauchfrei_russisch_DRUCK.pdf
https://www.drogenbeauftragte.de/fileadmin/dateien-dba/Drogenbeauftragte/2_Themen/2_Suchtstoffe_und_Abhaengigkeiten/1_Tabak/Downloads/180530_BMG_Aktionsflyer_Rauchfrei_englisch_DRUCK.pdf
https://www.drogenbeauftragte.de/fileadmin/dateien-dba/Drogenbeauftragte/2_Themen/2_Suchtstoffe_und_Abhaengigkeiten/1_Tabak/Downloads/180530_BMG_Aktionsflyer_Rauchfrei_tuerkisch_DRUCK.pdf
https://www.drogenbeauftragte.de/?L=0
https://www.drogenbeauftragte.de/?L=0
https://www.drogenbeauftragte.de/?L=0
https://www.drogenbeauftragte.de/?L=0
https://www.drogenbeauftragte.de/marlene-mortler/aktionen-und-schirmherrschaften/rauchfrei-unterwegs.html?L=0
https://www.drogenbeauftragte.de/marlene-mortler/aktionen-und-schirmherrschaften/rauchfrei-unterwegs.html?L=0
https://www.drogenbeauftragte.de/marlene-mortler/aktionen-und-schirmherrschaften/rauchfrei-unterwegs.html?L=0
https://www.drogenbeauftragte.de/marlene-mortler/aktionen-und-schirmherrschaften/rauchfrei-unterwegs.html?L=0
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – KINDER SCHÜTZEN (RAUCHEN) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(4 Seiten) 

Ich schütze mein Kind vor dem 
Passivrauchen deutsch kroatisch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

englisch tamilisch 

französisch tigrinya 

italienisch türkisch 
 

Gesundheits-
departement 
des Kantons 
Basel-Stadt  

 
Herausgegeben in der Schweiz, daher 
gelten die Beratungsangebote nur für die 
Schweiz! 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-
uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-
publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzd
WzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa  

 

Informiert Eltern von Kleinkindern 
über die Gefahren des 
Passivrauchens für die Gesundheit 
Ihrer Kinder. Auf der Rückseite 
finden Sie weiterführende 
Informations- und 
Beratungsangebote. 

Flyer 

(2 Seiten) 
Rauchfreie Luft – gesunde Kinder 

deutsch portugiesisch 
albanisch somalisch 
arabisch spanisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
englisch tamilisch 
französisch tigrinya 
italienisch türkisch 

 

Lungenliga 
Schweiz  



Herausgegeben in der Schweiz. 

Die Postkarten sind in den Landessprachen 
(deutsch, französisch, italienisch sowie auf 
albanisch, englisch, portugiesisch, serbisch, 

spanisch und türkisch) verfügbar. 

Das Poster ist mehrsprachig in 9 Sprachen 
verfügbar. 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.lungenliga.ch/de/die-lungen-
schuetzen/projekte-und-
anlaesse/tabakpraeventionsprojekte/rauchfr
eie-luft-gesunde-kinder.html  

oder 

https://www.migesplus.ch/publikationen/rau
chfreie-luft-gesunde-kinder/  

 

Postkarte 

(2 Seiten) 
Rauchfreies Schlafzimmer 

Landessprachen & englisch 

International 
 

Postkarte 

(2 Seiten) 
Rauchfreie Küche 

Landessprachen & englisch 

International 
 

Postkarte 

(2 Seiten) 
Rauchfreies Auto 

Landessprachen & englisch 

International 
 

Postkarte 

(2 Seiten) 
Rauchfreie Wohnung 

Landessprachen & englisch 

International 
 

Postkarte 

(2 Seiten) 
Rauchfreies Wohnzimmer 

Landessprachen & englisch 

 
 

Postkarte 

(2 Seiten) 

So schützen Sie Ihr Kind vor 
Passivrauchen. 

Landessprachen & englisch 

International 
 

Poster A2 

(1 Seite) 

So schützen Sie Ihr Kind vor 
Passivrauchen. 

deutsch, albanisch, englisch, 
französisch, italienisch, 
portugiesisch, serbisch, 

spanisch, türkisch 
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:bd2a4f26-2f76-4e9f-b5bd-6fa86bbe0844/20180123_Vitalina_Flyer_D_WEB.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:0ad5c679-02d4-4c88-90c7-6aa00ce48d6c/Kroatisch%20Schutz%20vor%20Passivrauchen.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:f874754f-b7b7-4bef-9c2c-cdcf38cbdd1f/Albanisch%20Schutz%20vor%20Passivrauchen.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:59ff31f8-1ff8-47fa-a2b4-792c41c89507/Portugiesisch%20Schutz%20vor%20Passivrauchen.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:29c8930b-5a8e-41e4-834d-d4c880523cf8/Flyer_A5_rz_ARAB_brf_def.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:f15a3a97-0f7a-49e9-aa3f-4764add2ae22/Spanisch%20Schut%20vor%20Passivrauchen.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:6816490c-521f-42c2-a6f7-810253bebab2/Englisch%20Schutz%20vor%20Passivrauchen.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:292dc46b-5a52-4b30-8978-984ad4d90540/Tamilisch%20Schutz%20vor%20Passivrauchen.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:16df1175-7964-4763-9654-c3d3f1164b88/Franz%C3%B6sisch%20Schutz%20vor%20Passivrauchen.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:bad4f688-875b-44f2-aba9-f24cad6344ad/T%C3%BCrkisch%20Schutz%20vor%20Passivrauchen.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:eb0df85c-d374-45a4-83c8-d4171e33b642/20160809_SchwangerRauch_A5_Italienisch.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:bad4f688-875b-44f2-aba9-f24cad6344ad/T%C3%BCrkisch%20Schutz%20vor%20Passivrauchen.pdf
https://www.gd.bs.ch/
https://www.gd.bs.ch/
https://www.gd.bs.ch/
https://www.gd.bs.ch/
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5M9zyTtPYQw6MuAsOCOcEI/893467fb6b75e0645105d6cce5ff3947/LL_FlyerRauchfrei_d_A5_4f.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6DdHDQP65UAeWGE0WGwokG/676bd5d6196748b8a496ddc149d8d91a/LL_FlyerRauchfrei_p_A5_4f.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7zuMJONe9im4OWwuYo4Myq/ce7453329646866e7b82118a8b7e7316/LL_FlyerRauchfrei_a_A5_4f.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/69XmbyByZAImu3CV3qSF8e/735150ed54be55394cd12987c254c038/Somali_FlyerRauchfrei__3_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7LKggkqh7jSY7CMeMNieW7/f70fc8105d71b466c3b31cc014298a80/Arabisch_FlyerRauchfrei.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4GWxbWCHL26uOGSomqg4QS/7517bd7408ab2502235a73894d269333/LL_FlyerRauchfrei_spa_A5_4f.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4HUe0MqxtSCsAQ0sUKqSmy/1322d3bbdd065cd8eb8cfec3117ec653/LL_FlyerRauchfrei_ser_A5_4f.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2O4mpUlQ27jOWJ6aOdbcp1/5c82bde80b1fb7245c829cb62f0eac2e/Engl_FlyerRauchfrei.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/vdRoUSq95xFEhxgMcRSyE/ebf44d6a7704d9e9adfd44744f8ed7f5/Tamil_FlyerRauchfrei__4_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2lXB05lze4QCS2sEKyem4i/34cf57764ad9c24e9847ceb9666f92d5/LL_FlyerRauchfrei_f_A5_4f.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2qX5E16ezbweRPFGxOnByP/0826fe5400be67e9d2eee96dd34733fb/Tgrinya_FlyerRauchfrei__5_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2z8xJlwROoKsyGg4gkMAGm/09729f88e2db77931215df7ceae08b6e/LL_FlyerRauchfrei_i_A5_4f.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/niVzRRTSMgIUCi4OYmukS/aad192afa30ae6062906742e0e52c353/LL_FlyerRauchfrei_t_A5_4f.pdf
http://www.tbinfo.ch/
http://www.tbinfo.ch/
https://www.lungenliga.ch/de/die-lungen-schuetzen/projekte-und-anlaesse/tabakpraeventionsprojekte/rauchfreie-luft-gesunde-kinder.html
https://www.lungenliga.ch/de/die-lungen-schuetzen/projekte-und-anlaesse/tabakpraeventionsprojekte/rauchfreie-luft-gesunde-kinder.html
https://www.lungenliga.ch/de/die-lungen-schuetzen/projekte-und-anlaesse/tabakpraeventionsprojekte/rauchfreie-luft-gesunde-kinder.html
https://www.lungenliga.ch/de/die-lungen-schuetzen/projekte-und-anlaesse/tabakpraeventionsprojekte/rauchfreie-luft-gesunde-kinder.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/rauchfreie-luft-gesunde-kinder/
https://www.migesplus.ch/publikationen/rauchfreie-luft-gesunde-kinder/
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PostkRauchfrei_1a_A5_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PostkRauchfrei_2a_A5_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PostkRauchfrei_1b_A5_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PostkRauchfrei_2b_A5_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PostkRauchfrei_1c_A5_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PostkRauchfrei_2c_A5_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PostkRauchfrei_1d_A5_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PostkRauchfrei_2e_A5_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PostkRauchfrei_1e_A5_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PostkRauchfrei_1f_A5_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PostkRauchfrei_d_A5_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PlakatRauchfrei_A2_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PlakatRauchfrei_A2_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PlakatRauchfrei_A2_4f.pdf
https://www.lungenliga.ch/fileadmin/user_upload/LLS/02_HauptNavigation/01_LungeSchuetzen/Tabak_und_Nikotin/Rauchfreieluft-_geKinder/LL_PlakatRauchfrei_A2_4f.pdf
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – KINDER SCHÜTZEN (KRANKHEIT, GIFT, ALLERGIE) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Bilderbuch 

(36 Seiten) 

Mit Tomi und Mila dem Gift auf der 
Spur deutsch-arabisch 

deutsch-englisch 
deutsch-französisch 
deutsch-spanisch 
deutsch-russisch 
deutsch-türkisch 

 

Bundes-
ministerium für 
Umwelt, 
Naturschutz 
und Reaktor-
sicherheit; 

Bundesarbeits-
gemeinschaft 
Mehr 
Sicherheit für 
Kinder e.V. 

 
Deutsch-Arabisch leider vergriffen, aber zum 
Download bereit. 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.kindersicherheit.de/kinderunfaell
e-vermeiden/artikel/bilderbuch-aktion-fuer-
fluechtlingskinder.html  

 

Ein Rätsel und Bilderbuch zum 
Thema Vergiftung für Vorschulkinder 

Plakat 

DIN A3 

(1 Seite) 

Achtung Giftig! 

deutsch-arabisch 

deutsch-persisch 

deutsch-russisch 

deutsch-serbokroatisch 

deutsch-türkisch 

deutsch-persisch 
 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.kindersicherheit.de/kindersicherh
eitstag/kisi.html?tx_ppwglobalnews_news[arti
cle]=78&cHash=64282ccaa4bba2432527aab
79d4abd83  

 

Poster 

(1 Seite) 

Allergierisiko – So können Eltern 
vorbeugen 

deutsch russisch 

arabisch türkisch 
 

Netzwerk 
Gesund ins 
Leben 

 Hauptseite – Übersicht 

 2011 

€ Kostenloser Download 

 

http://ble-
medienservice.de/3695/Allergierisiko-So-
koennen-Eltern-vorbeugen-Poster-fuer-
Fachkraefte  

 

Das Poster vermittelt diese 
Maßnahmen auf anschauliche 
Weise in Form von fünf klaren und 
leicht verständlichen Botschaften. 

Nadia Röwe; 

Sonja Floto-
Stammen 

Broschüre 

(40 Seiten) 

Lisa, Daniel und … 

Wenn Kinder krank sind deutsch italienisch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

englisch tigrinya 

französisch türkisch 
 

Schweiz-
erische 
Gesellschaft 
für Pädiatrie  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.swiss-paediatrics.org/de/node/51 
oder hier 

 

Was gehört in die  Hausapotheke, 
Beschreibung von Krankheiten z.B. 
Fieber, Husten oder Durchfall, erste 
Maßnahmen, wann den Kinderarzt 
kontaktieren, Notfälle, Ernährung 
von Kleinkindern 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.kindersicherheit.de/pdf/2012_Bilderbuch-Gift-Arabisch.pdf
https://www.kindersicherheit.de/pdf/2013_BAG_Tomi_and_Mila_Deutsch_English.pdf
https://www.kindersicherheit.de/pdf/2013_BAG_Tomi_and_Mila_Deutsch_Francais.pdf
https://www.kindersicherheit.de/pdf/2013_BAG_Tomi_and_Mila_Deutsch_Espanol.pdf
https://www.kindersicherheit.de/pdf/2012_Bilderbuch-Gift-Russisch.pdf
https://www.kindersicherheit.de/pdf/2012_Bilderbuch-Gift-Tuerkisch.pdf
https://www.bmu.de/
https://www.bmu.de/
https://www.bmu.de/
https://www.bmu.de/
https://www.bmu.de/
https://www.bmu.de/
https://www.kindersicherheit.de/fileadmin/user_upload/Service/Bestellservice/Plakate/Downloads/Poster_AchtungGiftig_Tuerk.pdf
https://www.kindersicherheit.de/fileadmin/user_upload/Service/Bestellservice/Plakate/Downloads/Poster_AchtungGiftig_Tuerk.pdf
https://www.kindersicherheit.de/fileadmin/user_upload/Service/Bestellservice/Plakate/Downloads/Poster_AchtungGiftig_Tuerk.pdf
https://www.kindersicherheit.de/fileadmin/user_upload/Service/Bestellservice/Plakate/Downloads/Poster_AchtungGiftig_Tuerk.pdf
https://www.kindersicherheit.de/fileadmin/user_upload/Service/Bestellservice/Plakate/Downloads/Poster_AchtungGiftig_Tuerk.pdf
https://www.kindersicherheit.de/kinderunfaelle-vermeiden/artikel/bilderbuch-aktion-fuer-fluechtlingskinder.html
https://www.kindersicherheit.de/kinderunfaelle-vermeiden/artikel/bilderbuch-aktion-fuer-fluechtlingskinder.html
https://www.kindersicherheit.de/kinderunfaelle-vermeiden/artikel/bilderbuch-aktion-fuer-fluechtlingskinder.html
https://www.kindersicherheit.de/fileadmin/user_upload/Service/Bestellservice/Plakate/Downloads/Poster_AchtungGiftig_Arab.pdf
https://www.kindersicherheit.de/fileadmin/user_upload/Service/Bestellservice/Plakate/Downloads/Poster_AchtungGiftig_Persisch.pdf
https://www.kindersicherheit.de/fileadmin/user_upload/Service/Bestellservice/Plakate/Downloads/Poster_AchtungGiftig_Russ.pdf
https://www.kindersicherheit.de/fileadmin/user_upload/Service/Bestellservice/Plakate/Downloads/Poster_AchtungGiftig_SerbKro.pdf
https://www.kindersicherheit.de/fileadmin/user_upload/Service/Bestellservice/Plakate/Downloads/Poster_AchtungGiftig_Tuerk.pdf
https://www.kindersicherheit.de/fileadmin/user_upload/Service/Bestellservice/Plakate/Downloads/Poster_AchtungGiftig_Persisch.pdf
https://www.kindersicherheit.de/kindersicherheitstag/kisi.html?tx_ppwglobalnews_news%5barticle%5d=78&cHash=64282ccaa4bba2432527aab79d4abd83
https://www.kindersicherheit.de/kindersicherheitstag/kisi.html?tx_ppwglobalnews_news%5barticle%5d=78&cHash=64282ccaa4bba2432527aab79d4abd83
https://www.kindersicherheit.de/kindersicherheitstag/kisi.html?tx_ppwglobalnews_news%5barticle%5d=78&cHash=64282ccaa4bba2432527aab79d4abd83
https://www.kindersicherheit.de/kindersicherheitstag/kisi.html?tx_ppwglobalnews_news%5barticle%5d=78&cHash=64282ccaa4bba2432527aab79d4abd83
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/295/on/3695_DL/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/362/on/0607/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/361/on/0606/act/dl
http://ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/363/on/0608/act/dl
https://www.gesund-ins-leben.de/
https://www.gesund-ins-leben.de/
https://www.gesund-ins-leben.de/
http://www.gesund-ins-leben.de/inhalt/fremdsprachige-medien-und-materialien-29408.html#accordion_0101_collapse
http://ble-medienservice.de/3695/Allergierisiko-So-koennen-Eltern-vorbeugen-Poster-fuer-Fachkraefte
http://ble-medienservice.de/3695/Allergierisiko-So-koennen-Eltern-vorbeugen-Poster-fuer-Fachkraefte
http://ble-medienservice.de/3695/Allergierisiko-So-koennen-Eltern-vorbeugen-Poster-fuer-Fachkraefte
http://ble-medienservice.de/3695/Allergierisiko-So-koennen-Eltern-vorbeugen-Poster-fuer-Fachkraefte
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5443Qwlh0kuciEqiOwyQ0u/391556017dd79334ea130ef43d689d0f/2014.11.25_Lisa__Daniel_def.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2kgNji5bSMc8yOQMIkqUEM/66d4fcaadbc83c4281a07dfc44311400/2014.11.25_Marco__Chiara_def.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4IoWmMZisEwou8AQuEguEK/1442291b3f8db7e5c5f3e350eeabe9ac/2012.12.31_Ardiani__Drita_A_Homepage_01.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6u6NWCn0YMQqQcGqisOSik/c93ff206b48c27648b76d540a98b4bc0/2012.12.31_Joao__Sonia_P_Homepage_01.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6VcD6m1jwcmW6QOSUwECGw/514846cc6dfaac64e1b6f7a7bcf5eb52/2017.04.20_Lisa__Daniel_arabisch_Internet.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3NEvKOYYpWSYeQWMYSYEKA/6be3ad78a517207a0b188e1e601631c7/2012.12.31_Maria__Paco_S_Homepage_01.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/eByu6NZdleOo2EyIuiu0I/184c82f8b8a5272a42b17235154e284b/2012.12.31_Ryan__Kate_E_Homepage_01.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/qwd6Dox4zuy2AQY2qeOgg/b2d7aba57a35f9e666fa005a1cf9cc9c/2017.04.20_Lisa__Daniel_Tigrynia.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4z7Q2w3AfuS8WWwcCcwIQs/5cb0d5bd0b24b2f5fa5a7607181f0b6c/2014.11.25_Vincent__Sophie_def.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/17U3os7yB8ssEQa4Eo422y/e70315d4245fce185c206372ae03efba/2017.04.20_Ayse__Ali_Tuerkisch.pdf
http://www.swiss-paediatrics.org/
http://www.swiss-paediatrics.org/
http://www.swiss-paediatrics.org/
http://www.swiss-paediatrics.org/
http://www.swiss-paediatrics.org/de/node/51
https://www.migesplus.ch/publikationen/lisa-daniel-und-wenn-die-kinder-krank-sind/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – SPRECHEN LERNEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(29 Seiten) 

Sprich mit mir und hör mir zu 

deutsch 

albanisch portugiesisch 
arabisch spanisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
englisch tamilisch 
französisch tigrinya 
italienisch türkisch 

 

Kompetenz-
zentrum 
Integration und 
Gleichstellung 
Kanton St. 
Gallen  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.sg.ch/gesundheit-
soziales/soziales/integration/kinder/elternbild
ung.html  

oder 

https://www.migesplus.ch/publikationen/spric
h-mit-mir-und-hoer-mir-zu/  

 

Einfache Anregungen, wie Eltern 
ihre Kleinkinder beim 
„Sprechenlernen“ unterstützen 
können. Insbesondere wendet sich 
der Ratgeber an Eltern, die nicht 
deutschsprachig aufgewachsen sind 
oder Deutsch als Erwachsene 
gelernt haben. Das Heft enthält 
praktische Tipps, wie Kinder gut mit 
zwei oder auch mehr Sprachen 
aufwachsen können. 

Bücher 

(13 Seiten) 

Mein großer Freund Walter 

deutsch 

arabisch persisch 

kurdisch serbisch 
 

Carlsen Verlag  Unverkäufliche Pixi Sonderedition 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.carlsen.de/mit-pixi-f%C3%BCr-
fl%C3%BCchtlinge-kostenloses-e-book-zum-
download-vier-sprachen  

 

Vorlesebuch über kleine und große 
Alltagsabenteuer, Freundschaft und 
sich einander helfen. 

Erhard Dietl 

Materialien 

Förderung der kindlichen 
Sprachentwicklung 

Elternfragebogen (deutsch): 

Ist Ihr Sprachverhalten förderlich? 

Deutscher 
Bundes-
verband für 
Logopädie e.V.  

€ 
zwischen 2,50 – 5,00 € / pro 
Materialsammlung 

 

https://www.dbl-ev.de/kommunikation-
sprache-sprechen-stimme-
schlucken/foerderung-der-
sprachentwicklung/sprachfoerderung-beim-
spracherwerb/weiterfuehrende-
informationen.html  

 

Von der Geburt bis zum 1. 
Lebensjahr 

deutsch 

russisch türkisch 
 

1. bis 2. Lebensjahr 
deutsch 

russisch türkisch 
 

2. bis 3. Lebensjahr 
deutsch 

russisch türkisch 
 

3. bis 4. Lebensjahr 
deutsch 

russisch türkisch 
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6sYTqGTZ16amGu8omqY8OQ/50d8f366a726e7f203151fdc4aa22350/sprich_DE_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2KaqrGgnckMg4MwMs2C6i6/6b21c239809e4a66125587ea51ba7ccc/sprich_ALB_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4ovci27xTy2EuUE2g0E6eo/3fd51eb104f1ad8b721dc0934718cae4/sprich_POR_web.pdf
https://www.sg.ch/content/dam/sgch/gesundheit-soziales/soziales/integration/sprich-mit-mir/Arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1kK0P0ahygYYGcCkGqCYWC/372dd94ac17468ab9673930dbf3accb5/sprich_ESP_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5ixB9XUwow0OEkGA6EE6UY/778be17cc377bae76b38b77547283386/sprich_BKS_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Z8MwvJXlCqkCwCC2saWYc/817c7d3a8c33b589127ee344f1851299/sprich_ENG_web.pdf
https://www.sg.ch/content/dam/sgch/gesundheit-soziales/soziales/integration/sprich-mit-mir/Tamilisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6QkrYlbDnGEGaqueIkGeo0/5ecdf71b19ae7b1b2703a96de60183b2/sprich_FRA_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/17JnV8Ik944IkkGsgUs4Gw/3c9e3c5b52f2757dd6214c0b5e5910ec/sprich_TIG_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3NNyf4WyByys666EwsUKWU/ec94646ae566f3c5a58b8c65b650292e/sprich_ITA_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6gyaamuX16e08SMGoAKIaE/60af827cf9b24871259ddee086a4154c/sprich_TUR_web.pdf
https://www.integration.sg.ch/
https://www.integration.sg.ch/
https://www.integration.sg.ch/
https://www.integration.sg.ch/
https://www.integration.sg.ch/
https://www.integration.sg.ch/
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/integration/kinder/elternbildung.html
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/integration/kinder/elternbildung.html
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/integration/kinder/elternbildung.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/sprich-mit-mir-und-hoer-mir-zu/
https://www.migesplus.ch/publikationen/sprich-mit-mir-und-hoer-mir-zu/
https://www.carlsen.de/sites/default/files/Walter-ebook_deutsch_LOW.pdf
https://www.carlsen.de/sites/default/files/Walter-ebook_arabisch_klein.pdf
https://www.carlsen.de/sites/default/files/Walter-ebook_persisch_klein.pdf
https://www.carlsen.de/sites/default/files/Walter-ebook_kurdisch_klein.pdf
https://www.carlsen.de/sites/default/files/Walter-ebook_serbisch_klein.pdf
https://www.carlsen.de/
https://www.carlsen.de/mit-pixi-f%C3%BCr-fl%C3%BCchtlinge-kostenloses-e-book-zum-download-vier-sprachen
https://www.carlsen.de/mit-pixi-f%C3%BCr-fl%C3%BCchtlinge-kostenloses-e-book-zum-download-vier-sprachen
https://www.carlsen.de/mit-pixi-f%C3%BCr-fl%C3%BCchtlinge-kostenloses-e-book-zum-download-vier-sprachen
https://www.dbl-ev.de/fileadmin/Inhalte/Dokumente/Kommunikation_Sprache_Sprechen_Stimme_Schlucken/Foerderung_der_Sprachentwicklung/ist_ihr_sprachverh_foerdelich.pdf
https://www.dbl-ev.de/
https://www.dbl-ev.de/
https://www.dbl-ev.de/
https://www.dbl-ev.de/
https://www.dbl-ev.de/kommunikation-sprache-sprechen-stimme-schlucken/foerderung-der-sprachentwicklung/sprachfoerderung-beim-spracherwerb/weiterfuehrende-informationen.html
https://www.dbl-ev.de/kommunikation-sprache-sprechen-stimme-schlucken/foerderung-der-sprachentwicklung/sprachfoerderung-beim-spracherwerb/weiterfuehrende-informationen.html
https://www.dbl-ev.de/kommunikation-sprache-sprechen-stimme-schlucken/foerderung-der-sprachentwicklung/sprachfoerderung-beim-spracherwerb/weiterfuehrende-informationen.html
https://www.dbl-ev.de/kommunikation-sprache-sprechen-stimme-schlucken/foerderung-der-sprachentwicklung/sprachfoerderung-beim-spracherwerb/weiterfuehrende-informationen.html
https://www.dbl-ev.de/kommunikation-sprache-sprechen-stimme-schlucken/foerderung-der-sprachentwicklung/sprachfoerderung-beim-spracherwerb/weiterfuehrende-informationen.html
https://www.dbl-ev.de/kommunikation-sprache-sprechen-stimme-schlucken/foerderung-der-sprachentwicklung/sprachfoerderung-beim-spracherwerb/weiterfuehrende-informationen.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – UMGANG MIT MEDIEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(23 Seiten) 

Mit Medien leben lernen – Tipps für 
Eltern von Kindergartenkindern 

deutsch 

russisch türkisch 
 

Landesanstalt 
für Medien 
Nordrhein-
Westfalen 
(LfM) 

 2012, 3. aktualisierte Auflage 

€ Kostenloser Download 

 
https://publikationen.medienanstalt-
nrw.de/index.php?view=product_detail&prod
uct_id=258 

 

Welche Medien sind für Ihr Kind 
geeignet. Tipps, wie Sie einen 
problematischen Umgang mit 
Medien erkennen und wie Sie den 
Alltag Ihres Kindes durch Alter-
nativen ausgewogen gestalten. 

Broschüre 

(9 Seiten) 

Datenschutztipps für Eltern 

deutsch russisch 

arabisch türkisch 
 

 Mai 2016, 5. aktualisierte Auflage 

€ Kostenloser Download 

 
https://publikationen.medienanstalt-
nrw.de/index.php?view=product_detail&prod
uct_id=224 

 

Aufklärung welche Folgen eine 
unbedachte Weitergabe und 
Verbreitung persönlicher Daten im 
Internet haben und wie Datenmiss-
brauch vorgebeugt werden kann. 

Broschüre 

(16 Seiten) 

Internet Tipps für Eltern 

deutsch russisch 

arabisch türkisch 
 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.klicksafe.de/service/materialien/b
roschueren-ratgeber/internet-tipps-fuer-
eltern/#s|Internet%20Tipps%20f%C3%BCr%
20Eltern  

 

Die Materialien sollen Eltern von 
Kindern (bis 10 Jahren) bei der 
sicheren, verantwortungsvollen, 
kompetenten Nutzung des Internets 
unterstützen. 

Broschüre 

( Seiten) 

Internet Tipps für Jugendliche 

deutsch 

russisch türkisch 
 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.klicksafe.de/service/materialien/b
roschueren-ratgeber/internet-tipps-fuer-
jugendliche/#s|Internet-
Tipps%20f%C3%BCr%20Eltern  

 

Die Materialien sollen Eltern von 
Kindern (ab 10 Jahren) bei der 
sicheren, verantwortungsvollen, 
kompetenten Nutzung des Internets 
unterstützen. 

Flyer 

(5 Seiten) 

Digitale Spiele – Tipps für Eltern 

deutsch russisch 

arabisch türkisch 
 

  

€  

 
https://www.migration-
gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch
/#page:8  

 

Tipps, auf was Eltern achten sollten 
und wo sie sich informieren können 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=258
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=274
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=270
https://www.medienanstalt-nrw.de/
https://www.medienanstalt-nrw.de/
https://www.medienanstalt-nrw.de/
https://www.medienanstalt-nrw.de/
https://www.medienanstalt-nrw.de/
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/index.php?view=product_detail&product_id=258
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/index.php?view=product_detail&product_id=258
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/index.php?view=product_detail&product_id=258
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=224
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=226
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=225
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=227
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/index.php?view=product_detail&product_id=224
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/index.php?view=product_detail&product_id=224
https://publikationen.medienanstalt-nrw.de/index.php?view=product_detail&product_id=224
http://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Eltern_Allgemein/Flyer_Internet_Tipps_fuer_Eltern_klicksafe.pdf
http://lfmpublikationen.lfm-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=127
http://lfmpublikationen.lfm-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=201
http://lfmpublikationen.lfm-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=66
https://www.klicksafe.de/service/materialien/broschueren-ratgeber/internet-tipps-fuer-eltern/#s|Internet%20Tipps%20f%C3%BCr%20Eltern
https://www.klicksafe.de/service/materialien/broschueren-ratgeber/internet-tipps-fuer-eltern/#s|Internet%20Tipps%20f%C3%BCr%20Eltern
https://www.klicksafe.de/service/materialien/broschueren-ratgeber/internet-tipps-fuer-eltern/#s|Internet%20Tipps%20f%C3%BCr%20Eltern
https://www.klicksafe.de/service/materialien/broschueren-ratgeber/internet-tipps-fuer-eltern/#s|Internet%20Tipps%20f%C3%BCr%20Eltern
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Jugendliche/klicksafe_Internet-Tipps_Jugendliche.pdf
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Sprache_russische_Materialien/klicksafe_Flyer_Internettipps_Jugendliche_russisch.pdf
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Sprache_tuerkische_Materialien/klicksafe_Flyer_Internettipps_Jugendl_tuerkisch.pdf
https://www.klicksafe.de/service/materialien/broschueren-ratgeber/internet-tipps-fuer-jugendliche/#s|Internet-Tipps%20f%C3%BCr%20Eltern
https://www.klicksafe.de/service/materialien/broschueren-ratgeber/internet-tipps-fuer-jugendliche/#s|Internet-Tipps%20f%C3%BCr%20Eltern
https://www.klicksafe.de/service/materialien/broschueren-ratgeber/internet-tipps-fuer-jugendliche/#s|Internet-Tipps%20f%C3%BCr%20Eltern
https://www.klicksafe.de/service/materialien/broschueren-ratgeber/internet-tipps-fuer-jugendliche/#s|Internet-Tipps%20f%C3%BCr%20Eltern
http://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Eltern_Allgemein/Flyer_ComSpiel_Eltern_klicksafe.pdf
http://lfmpublikationen.lfm-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=328
http://lfmpublikationen.lfm-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=327
http://lfmpublikationen.lfm-nrw.de/modules/pdf_download.php?products_id=326
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch/#page:8
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch/#page:8
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch/#page:8
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – UMGANG MIT MEDIEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Internet und neue Medien 

Abhängigkeiten vermeiden 
deutsch 

albanisch portugiesisch 
arabisch spanisch 
bosnisch / kroatisch / serbisch 
englisch tamilisch 
farsi / persisch / dari 
französisch tigrinya 
italienisch türkisch 

 

Die Stellen für 
Sucht-
prävention im 
Kanton Zürich  

 Beratungsstellen nur für die Schweiz! 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/inter
net-und-neue-medien  

oder unter: 

https://www.gesundheitsfoerderung-
zh.ch/publikationen/infomaterial  

 

Tipps für Eltern von 11- bis 16-
Jährigen 

Flyer 

(4 Seiten) 

Die wichtigsten Tipps für den 
sicheren Umgang mit digitalen 
Medien 

deutsch 

albanisch russisch 
arabisch somalisch 
englisch spanisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
farsi thai 
französisch tamilisch 
italienisch tigrinya 
portugiesisch türkisch 

 

Bundesamt für 
Sozialversiche
rungen BSV  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.jugendundmedien.ch/de/angebot
e-beratung/bestellung-publikationen/flyer-in-
16-sprachen.html  

oder  

https://www.migesplus.ch/publikationen/die-
wichtigsten-tipps-fuer-den-sicheren-umgang-
mit-digitalen-medien/  

 

Der Flyer nennt die 10 wichtigsten 
Regeln zum sicheren Umgang mit 
dem Internet, Handys und Games. 
Er gibt Eltern und Lehrpersonen 
Orientierung und möchte sie 
ermutigen, Kinder und Jugendliche 
im Umgang mit digitalen Medien 
aktiv zu begleiten. 

Flyer 

(2 Seiten) 

Brauchen Kleinkinder Bildschirm-
Medien? deutsch 

albanisch russisch 
arabisch somalisch 
englisch spanisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
farsi thai 
französisch tamilisch 
italienisch tigrinya 
portugiesisch türkisch 

 

Elternbildung 
CH  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.elternbildung.ch/e-
shop/materialien/downloads/ 

oder 

https://www.migesplus.ch/publikationen/brau
chen-kleinkinder-bildschirm-medien/  

 

Kinder brauchen für ihre Entwicklung 
emotionale Geborgenheit, 
Zuwendung und Zwiesprache mit 
einer Bezugsperson. Der 
zunehmende Kontakt der Babys und 
Kleinkinder mit Bildschirm-Medien 
bedeutet eine große 
Herausforderung für die Eltern und 
fordert einen sensiblen Umgang. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1eIp54mhv0Gmu44EWucmGq/3956e3dad749892f50491025757b03b1/2017_Internetflyer_d_6.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5kdm16GEHmwAewo2MAKYkY/dbba42b8afe932695d47fb0f4a0f9c28/Internetflyer_ALBANISCH_2.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/fKaPdFTthQSeUg48O4uGS/b532230d516194ae09de48c240f4c2ca/Internetflyer_PORTUGIESISCH_2.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4O0IBCQqOAcAoiWI0wIkIW/272991e00c1cc3890699f1fdc3d397b8/Brosch__re_Internet_Arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5VavT8EzjGCY2E8EWsMcAc/d525005e2b291b671b87b12dccf29685/Internetflyer_SPANISCH_2.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5nOKGPe4YoqOimcqoWIuia/e3875b2737fcc5a79e0c79d9ea7a43a0/Internetflyer_B-K-S_2.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/23bXhkTcBeQKi0iYsgOc0M/c45883e20e21cc09f228ffb766a94b1a/Internetflyer_ENGLISCH_2.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5UMe4S3BcIuaQWqkqyyWQo/ec0ae572197fdc79cd32de45b83efef1/Internetflyer_TAMIILISCH_2.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1yupgOBe52iGwsiqi2eu4W/54de144b6d4bc173e39a6f6912f0c6a2/Brosch__re_Internet_Persisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/J8T17fCQMK0OIIeU8Qoec/154623f16d6157670bd38564c390db6d/Internetflyer_FRANZOESISCH_2.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/UotED0DYYww0kqq8ck8wa/d4fc3693d9ba151ff9c53478fb2352a7/Brosch__re_Internet_Tigriynia.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/dxsFMslDEWaQyKQgWOOos/6dfd0021eb223ed46384474bb379c294/Internetflyer_ITALIENISCH_2.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2OV6Csub0ckys86c0iemAY/0994e551ab3bc64b655cf8d54c2f2131/Brosch__re_Internet_t__rkisch.pdf
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/internet-und-neue-medien
https://www.migesplus.ch/publikationen/internet-und-neue-medien
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2WKDoHvIMMK2oymua6uAsY/4d7bfd90519fd58d2566acffd08ec3de/Flyer_Goldene_Regeln_Medien.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6c6mKQpWrCsEoMUK6uoSGq/6d5c3ac5f14e3e9b0d750055ef8c43b5/alban_goldene_Regeln_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3j9v3aeHa8ySSWuCmQ6yWU/f48bcc6f621c7a4724a125751f7b19dc/russ_goldene_Regeln_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4xochsWeq4QyeKQewiIKsK/f8c514d14738ef1280defa13be8106cb/arab_goldene_Regeln_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4JafzbN9Tiw8MKGwOq4wQ4/8ceab1c2964e3e3d4fce33321d25507c/somali_goldene_Regeln_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5TqR8nDXz2Yyw2um8SYQwQ/619c64544b13608c11e1a177ac4d08c3/engl_goldene_Regeln_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/OXqr4QliSaemMii8E4kW6/16b99d30a07e6e076fc95b637a15c64e/span_goldeneRegeln_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4Ad7kIaIGsiwkaWEeCmaAW/330197d1e522e32ee6d2f3a65d899f3f/serbo_goldene_Regeln_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/taT6WEHXDU40uQOg0euaS/089c377ca4b65eef3fea6e4b9e731895/farsi_GoldReg_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6eBom4l78IEec2gKM2YEqu/fdf16a0488013f5bda80f446df165789/thai_goldene_Regeln_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4mUpa6vj20yIsGWGoEWgC2/364170313476758b2502bd75adb977bb/Flyer_r__gles_d_or_JuM_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/382K9wr6ggo2aKgQ4A0wCU/dad3bdd09670665490c3526b1fa9a5e0/tamil_goldene_Regeln_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6qlDYWTyjCuI0Ks4i0a8Ee/99fb65db872c1696cf78f012b0c3dd8f/Flyer_regole_d_oro_JuM_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/ckQnPLiINiAqyS4cWuw6G/a27d6452b0f9f6297c9d685bd644ff66/tigrinia_goldene_Regeln_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6kvbznubYsissIiwAwQi2Q/56bb2aab414304b9a65836b2b5e45634/portug_goldene_Regeln_JuM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/g9V3L6X12oCcWQUgeAKqa/d5af6a327049621e3f7d0c2d73a6b947/tuerk_goldene_Regeln_JuM.pdf
https://www.bsv.admin.ch/bsv/de/home.html
https://www.bsv.admin.ch/bsv/de/home.html
https://www.bsv.admin.ch/bsv/de/home.html
https://www.jugendundmedien.ch/de/angebote-beratung/bestellung-publikationen/flyer-in-16-sprachen.html
https://www.jugendundmedien.ch/de/angebote-beratung/bestellung-publikationen/flyer-in-16-sprachen.html
https://www.jugendundmedien.ch/de/angebote-beratung/bestellung-publikationen/flyer-in-16-sprachen.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-wichtigsten-tipps-fuer-den-sicheren-umgang-mit-digitalen-medien/
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-wichtigsten-tipps-fuer-den-sicheren-umgang-mit-digitalen-medien/
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-wichtigsten-tipps-fuer-den-sicheren-umgang-mit-digitalen-medien/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7xLNkuMpdCAUw4Oemsmcuk/389eeddacc71bd6c8d2d6c0351092835/kkm_dt.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Jw5QmNMD2kmk0waOwaMUU/9081b7126cb3e19d55557fe50a0a20f8/kkm_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7l9zBZwH6wGaiw6k2oKky2/82271903630d49f5a394f1a7c5767cc4/kkm_russisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6svtddjUSAmWU6qECMKew2/2ccb557ef508cfb4d21dace2cb999e95/kkm_ARAB_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4xByL1Hwo8yyy20G26G0sQ/8bf3a9463390cb7128abec9785b1f0e4/kkm_somali.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6DLSvQeAsoQieKkKoQuscW/efe83664d4d7d237147aaf2164e60d8b/kkm_engl.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6ECXYwUL5KUSssgc6KykOy/1a74381b7f5366b0dd4788dc7368534e/kkm_spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/38Cx4YBdFCUYgwWcYSYyKc/8c128b20d73b62911e7fd0b925eec54b/kkm_serbokr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/xNPfqcXBZY40kkIOwks2w/9cfea3454cc5aa61e734f43ec13fa9f2/kkm_FARSI.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1OwMvTixMcy6ssSEwgIwMy/3ba49e62f1b95cf2edf32e8dd44b70cb/kkm_THAI.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/25T7UZtqY0MWcckaeusoCI/ee0e840aee54d238b0ecdc1ba61cc440/kkm_franz.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1vQWjt3tgU6CMKs6sGUC6O/395085c34c976063a267e5e3673aed04/kkm_TAMIL.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7r8v4kGk6I2C8uqsKU2wcS/66fca8a0f95a9056bdb33574ad1a7f32/kkm_ital.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6mXDnGRMaW8eCgcq04wE6y/88e99879d3d4f275730117d0f80f9bc7/kkm_TIGRINIA.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1HEsKgPECsMac02keY668a/089224b527216361e2cbdc82ed80734b/kkm_portugies.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1zgxY3d2duAg88qA6ieIUm/80e670be6154cf96eaa17ad52201f778/kkm_tuerk.pdf
https://www.elternbildung.ch/
https://www.elternbildung.ch/
https://www.elternbildung.ch/e-shop/materialien/downloads/
https://www.elternbildung.ch/e-shop/materialien/downloads/
https://www.migesplus.ch/publikationen/brauchen-kleinkinder-bildschirm-medien/
https://www.migesplus.ch/publikationen/brauchen-kleinkinder-bildschirm-medien/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ELTERNRATGEBER – UMGANG MIT MEDIEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(4 Seiten) 

TV, Tablet und Handy. 
Bildschirmmedien: Abhängigkeiten 
vermeiden. 

deutsch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

farsi / persisch / dari 

französisch tigrinya 

italienisch türkisch 
 

Die Stellen für 
Sucht-
prävention im 
Kanton Zürich  

 Beratungsstellen in der Schweiz! 

 2012 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/tv-
tablet-und-handy  

oder unter:  

https://www.gesundheitsfoerderung-
zh.ch/publikationen/infomaterial  

 

Tipps für Eltern von Kindern von 5 
bis 12 Jahren 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Z1DQIIsnuOM8uaUyMYOaG/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/2017_TV_Tablet_Handy_7_DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4djfOoh7ZKgOc024qS0WuI/90aa3687d55f3a8292f023292e22a215/Handyflyer_ALBANISCH_def.__2._Auflage.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/AGrgeaDSkCICI0Y2aQcgk/b419bfafd00b58334b658c083d360d58/Handyflyer_PORTUGIESISCH_def.__2._Auflage.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/732LtCF5yoUyIIGA0SYgsM/12f7f05d5a2503b0bb18412bc95b3674/Brosch__re_Handy_arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6sd7teb8fSMEk8IMcqeySA/c76892e3bf67f321c3d4df2a9f3a3b8f/Handyflyer_SPANISCH__def.__2.__Auflage.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6Lc9993dXUgca4eOEeoEyG/d5b640d76bf5858a5204f25f8a6e86a1/Handyflyer_B_K_S_def.__2._Auflage.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/gU5CmoLpZeSmAucA4ggS4/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Handyflyer_ENGLISCH_def.__2._Auflage.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/Uq0vY3o2EoomEaIqgu6AE/b3b706cbb2bcf57f161387431c4bf5c5/Tamilisch_Handy-Flyer.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4cquPHHYXus8UYgk8SkY8Y/df1d628badea9bac2d006a2bad27a77e/Brosch__re_Handy_persisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/56p4A167KMA0EGKAs6aGWa/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Handyflyer_FRANZ_def.__2._Auflage.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6ktwkyOEX68yaQkKis0ygK/43ec3db7e8cb2b0f94bf9d446e2b767d/Brosch__re_Handy_tigrinya.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5GbcGwr1M4gyk8SAeciggS/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Handyflyer_ITAL_def.__2._Auflage.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3l0o42KhrWO4geYYk2SWWa/ae29b96228b0a61ee538d1448dd1c014/Handyflyer_TUERKISCH_def.__2._Auflage.pdf
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/tv-tablet-und-handy
https://www.migesplus.ch/publikationen/tv-tablet-und-handy
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: SEXUALITÄT 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 
(1 Seite) 

Sex-i. Sexuelle Gesundheit Schweiz 

Die Homepage hält Informationen 
in Factsheets zu den benannten 
Themen in 11 Sprachen bereit 

SEXUELLE 
Gesundheit 
Schweiz 


Die Internetseite bietet umfassende 
Informationen zur sexuellen und 
reproduktiven Gesundheit.  

€ Kostenloser Download 

 https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18 
 

Themen: Geschlechtsorgane, Ver-
hütung, sexuell übertragbare Infek-
tionen und Schwangerschaft (aus-
führlich u. anschaulich beschrieben). 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Die weiblichen Geschlechtsorgane 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=17 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Die männlichen Geschlechtsorgane 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Die Pille 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=19 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Vergessen der Pille 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=20 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
De Pille ohne Pause 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=21 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Die Gestagen-Pille 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=22 
 

Merkblatt 

(3 Seiten) 
Der Vaginalring 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=23 
 

Merkblatt 

(3 Seiten) 
Das Verhütungspatch 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=24 
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/de/anatomie-geschlechtsorgane/die-weiblichen-geschlechtsorgane/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/les-organes-genitaux/les-organes-genitaux-de-la-femme/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/siilka-iyo-guska/xubnaha-taranka-ee-dumarka/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/organet-gjenitale/organet-gjenitale-te-femres/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/gli-organi-genitali/gli-organi-genitali-della-donna/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/el-aparato-genital-femenino-y-masculino/el-aparato-genital-femenino/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/spolni-organi/zenski-polni-organi/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/17.pdf
https://www.sex-i.ch/en/female-and-male-genital-organs/female-genital-organs/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/os-orgaos-genitais-femininos-e-masculinos/os-orgaos-genitais-femininos/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/erkegin-ve-kadinin-cinsel-organlari/kadinin-cinsel-organlari/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=17
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=17
https://www.sex-i.ch/de/anatomie-geschlechtsorgane/die-maennlichen-geschlechtsorgane/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/les-organes-genitaux/les-organes-genitaux-de-lhomme/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/siilka-iyo-guska/xubnaha-taranka-ee-raga/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/organet-gjenitale/organet-gjenitale-te-mashkullit/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/gli-organi-genitali/gli-organi-genitali-dell-uomo/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/el-aparato-genital-femenino-y-masculino/el-aparato-genital-masculino/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/spolni-organi/muski-polni-organi/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/18.pdf
https://www.sex-i.ch/en/female-and-male-genital-organs/male-genital-organs/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/os-orgaos-genitais-femininos-e-masculinos/os-orgaos-genitais-masculinos/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/erkegin-ve-kadinin-cinsel-organlari/erkegin-cinsel-organlari/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/die-pille/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/la-pilule/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/kaniiniga-ka-hortaga-uurka/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/pilula-estro-progjestative/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/la-pillola-estro-progestinica/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/la-pildora-estroprogestativa/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/estro-progestinska-pilula/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/19.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/the-pill-oestro-progesterone/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/a-pilula-estroprogestativa/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/dogum-kontrol-hapi/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=19
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=19
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/vergessen-der-pille/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/oubli-de-la-pilule/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/kininki-carurta-lagu-kala-fogeenayo-ayad-ilowday/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/harrimi-i-pilulave/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/dimenticanza-di-una-pillola-della-confezione/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/si-ha-olvidado-tomar-una-pastilla/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/zaboravljanje-uzimanja-pilule/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/20.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/forgotten-to-take-one-pill/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/o-que-fazer-em-caso-de-esquecimentos/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/hapi-almayi-unuttunuz/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=20
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=20
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/die-pille-ohne-pause/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/la-pilule-oestroprogestative-a-prise-continue/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/kininka-carurta-lagu-kala-fogeenayo-bila-kala-jojin/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/pilula-me-perdorim-te-panderprere/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/la-pillola-estro-progestinica-a-presa-continua/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/la-pildora-estroprogestativa-sin-interrupcion/?type=999
j
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/21.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/the-pill-taken-without-interruption/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/a-pilula-de-tomada-sem-interrupcao/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/dogum-kontrol-hapi-arasiz/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=21
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/die-gestagen-pille/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/la-pilule-progestative-minipilule/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/kaniiniga-kahortaga-uurka-kaniiniga-yar/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/pilula-progjestative-minipilula/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/la-pillola-progestinica-minipillola/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/la-pildora-progestativa-mini-pildora/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/progestinska-pilula/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/22.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/the-progesterone-only-pill/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/a-pilula-progestativa-mini-pilula/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/progestin-hapi/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=22
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=22
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/der-vaginalring/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/lanneau-vaginal/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/faraantiga-siilka-la-iska-galiyo/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/rrethi-vaginal/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/lanello-vaginale/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/el-anillo-vaginal/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/vaginalni-prsten/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/23.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/vaginal-ring/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/o-anel-vaginal/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/vajinal-halka/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=23
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=23
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/das-verhuetungspatch/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/le-patch-transdermique/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/blastarka-laysku-dhejiyo-oo-kala-fogeenaya-urka/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/patchi-i-lekures/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/il-cerotto-transdermico-patch/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/el-parche-transdermico/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/kontraceptivni-flaster/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/24.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/the-transdermal-patch/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/o-selo-transdermico/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/dogum-kontrol-flasteri/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=24
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: SEXUALITÄT 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

 Sex-i. Sexuelle Gesundheit Schweiz Factsheets in 11 Sprachen 
SEXUELLE 
Gesundheit CH 

 https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Die Notfallverhütung 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=69 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Verhütungsmethoden ohne 
Hormone 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=25 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Das Diaphragma 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=26 
 

Merkblatt 

(3 Seiten) 
Das Kondom für Frauen 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=27 
 

Merkblatt 

(4 Seiten) 
Das Kondom für Männer 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=28 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Das Spermizid 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=29 
 

Merkblatt 

(3 Seiten) 
Die Spiralen 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=30 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Das Hormonstäbchen (Implantant) 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=31 
 

Merkblatt 

(1 Seiten) 
Die Dreimonatsspritze 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=32 
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/die-notfallverhuetung/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/la-contraception-durgence/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/uraysi-iska-ilaalinta-gurmad-degdega/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/kontracepsioni-urgjent/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/la-contraccezione-demergenza/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/la-anticoncepcion-de-urgencia/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/hitna-kontracepcija/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/69.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/emergency-contraception/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/a-contracepcao-de-urgencia/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/acil-korunma-yoentemi/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=69
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=69
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/verhuetungsmethoden-ohne-hormone/?type=999
v
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/qaababka-aan-falgale-aheyn-ee-ka-hortaga-uurka/?type=999
v
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/metodi-contraccettivi-senza-ormoni/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/metodos-anticonceptivos-sin-hormonas/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/zastita-od-trudnoce-bez-hormona/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/25.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/non-hormonal-methods-of-contraception/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/metodos-contracetivos-sem-hormonas/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/hormonsuz-korunma-yoentemleri/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=25
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=25
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/das-diaphragma/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/le-diaphragme/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/wa-cag-lanta-la-geliyo-galmada-ka-hor/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/diafragma/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/il-diaframma/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/el-diafragma/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/dijafragma/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/26.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/the-diaphragm-or-cap/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/o-diafragma/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/diyafram/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=26
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/das-kondom-fuer-frauen/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/le-preservatif-feminin/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/salbatiibada-dumarka/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/prezervativi-femeror/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/il-preservativo-femminile/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/el-preservativo-femenino/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/zenski-prezervativ/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/27.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/the-female-condom/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/o-preservativo-feminino/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/kadin-prezervatifi/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=27
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=27
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/das-kondom-fuer-maenner/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/le-preservatif-masculin/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/kondhomka-ragga/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/prezervativi-mashkullor/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/il-preservativo-maschile/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/el-preservativo-masculino/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/muski-prezervativ/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/28.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/the-male-condom/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/o-preservativo-masculino/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/erkek-prezervatifi/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=28
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=28
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/das-spermizid/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/le-spermicide-au-benzalkonium/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/shahwadile/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/spermicidi-me-bezalkonium/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/lo-spermicida-al-benzalconio/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/el-espermicida-de-benzalconio/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/spermicid-na-bazi-benzalkonijuma/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/29.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/benzaltex-spermicide/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/o-espermicida-com-benzalkon/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/benzaltexli-sperm-oeldueruecueler/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=29
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=29
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/die-spiralen/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/les-dispositifs-intra-uterins/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/mareeguhu/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/spirale/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/le-spirali-dispositivi-intra-uterini-diu/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/diu-o-esteriletes/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/spirale/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/30.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/the-coil/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/os-dispositivos-intra-uterinos/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/spiraller/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=30
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/das-hormonstaebchen/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/limplant-sous-cutane/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/shey-yar-oo-lagashado-maqaarka-hoostiisa/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/implantimi/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/limpianto-sottocutaneo/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/el-implante-subdermico/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/hormonski-implant/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/31.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/implant-under-the-skin/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/o-implante-sub-dermico/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/deri-alti-hormon-kapsuelue/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=31
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=31
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/die-dreimonatsspritze/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/linjection-trimestrielle/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/isdurista-3-bilood-laha/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/injeksioni-3-mujor/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/liniezione-trimestrale/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/la-inyeccion-trimestral/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/tromesecna-injekcija/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/32.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/the-quarterly-injection/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/a-injecao-trimestral/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/uec-aylik-igne/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=32
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: SEXUALITÄT 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

 Sex-i. Sexuelle Gesundheit Schweiz Factsheets in 11 Sprachen 
SEXUELLE 
Gesundheit CH 

 https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Unsichere Verhütungsmethoden 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=33 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Die natürlichen Methoden 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=34 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Verhütung nach der Geburt und 
während der Stillzeit 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=35 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Die Sterilisation bei Frau und Mann 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=36 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Schwangerschaft, Geburt, Stillen  

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch türkisch 

englisch portugiesisch  
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=66 
 

Merkblatt 

(2 Seiten) 
Schwangerschaft, Sexualität, 
Verhütung 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=68 
 

Merkblatt 

(3 Seiten) 
Sexuell übertragbare Infektionen 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

  https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=41 
 

Merkblatt 

(3 Seiten) 
Der Schwangerschaftsabbruch 

deutsch französisch somalisch 

albanisch italienisch spanisch 

bosnisch kroatisch serbisch tigrinya 

englisch portugiesisch türkisch 
 

 
 

Achtung! Informationen zur Gesetzgebung 
nur für die Schweiz! 

 https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=38 
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/unsichere-verhuetungsmethoden/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/pratiques-contraceptives-peu-sures/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/dariiqa-ka-hortaga-oo-wax-yar-lahubo/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/metodat-kontraceptive-shume-pak-te-sigurta/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/metodi-contraccettivi-poco-sicuri/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/practicas-contraceptivas-poco-seguras/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/nedovoljno-pouzdane-metode-za-kontracepciju/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/33.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/less-reliable-contraceptive-methods/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/metodos-contraceptivos-pouco-seguros/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/guevenilir-olmayan-uygulamalar/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=33
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=33
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/die-natuerlichen-methoden/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/les-methodes-naturelles/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/kala-fogeenta-arurta-sida-dabiciga-ah/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/metodat-natyrale-te-rregullimit-te-lindjeve/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/i-metodi-naturali-di-controllo-delle-nascite/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/metodos-naturales/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/prirodne-metode-za-kontrolu-radjanja/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/34.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/natural-methods-of-birth-control/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/os-metodos-naturais/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/dogumu-duezenleyen-tabii-metodlar/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=18
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/verhuetung-nach-der-geburt/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/contraception-apres-laccouchement/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/kala-fogeenta-carurta-dhalis-ka-dib/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/kontracepsioni-pas-lindjes/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/contraccezione-nel-dopo-parto/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/contracepcion-despues-del-parto/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/kontracepcija-nakon-poroda/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/35.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/contraception-after-birth/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/contracepcao-depois-do-parto/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/dogumdan-sonra-dogum-kontrolue/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=35
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=35
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaftsverhuetung/die-sterilisation-bei-frau-und-mann/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-contraception/la-sterilisation-feminine-masculine/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/iska-ilaalin-uuraysiga/qalitan-laga-xidhayo-dhalista-carurta/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shmangia-e-shtatzenise/sterilizimi-tek-femra-dhe-mashkulli/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-contraccezione/la-sterilizzazione-femminilemaschile/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/la-contracepcion/la-esterilizacion-femenina-masculina/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/kontracepcija/sterilizacija/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/36.pdf
https://www.sex-i.ch/en/contraception/sterilisation-for-women-men/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/a-contracepcao/a-esterilizacao/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/dogum-kontrolue/sterilizasyon/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=36
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=36
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaft/schwangerschaft-geburt-stillen/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-grossesse/grossesse-accouchement-et-allaitement/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/uur/uurka-dhalashada-ilmaha-iyo-naasnuujinta/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shtatzenia/shtatzenia-lindja-dhe-dhenia-e-gjirit/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-gravidanza/gravidanza-parto-e-allattamento/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/el-embarazo/embarazo-parto-y-lactancia/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/trudnoca/trudnoca-porodaj-dojenje/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/hamilelik/gebelik-dogum-ve-emzirme/?type=999
https://www.sex-i.ch/en/pregnancy/pregnancy-childbirth-and-breastfeeding/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/la-gravidez/gravidez-parto-e-amamentacao/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=66
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=66
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaft/schwangerschaft-sexualitaet-verhuetung/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-grossesse/grossesse-sexualite-et-contraception/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/uur/uurka-galmada-iyo-ka-hortagga-uurka/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shtatzenia/shtatzenia-seksualiteti-dhe-kontracepsioni/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-gravidanza/gravidanza-sessualita-e-contraccezione/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/el-embarazo/embarazo-sexualidad-y-anticoncepcion/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/trudnoca/trudnoca-spolni-odnos-i-zastita-od-trudnoce/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/68.pdf
https://www.sex-i.ch/en/pregnancy/pregnancy-sexuality-and-contraception/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/la-gravidez/gravidez-sexualidade-e-contracepcao/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/hamilelik/gebelik-cinsellik-ve-gebelikten-korunma/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=68
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=68
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaft/der-schwangerschaftsabbruch/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-grossesse/interruption-de-grossesse/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/uur/uur-la-joojiyi/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shtatzenia/nderprerja-e-shtatzenise/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-gravidanza/interruzione-della-gravidanza/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/el-embarazo/interrupcion-del-embarazo/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/trudnoca/prekid-trudnoce/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/38.pdf
https://www.sex-i.ch/en/pregnancy/termination-of-pregnancy/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/la-gravidez/interrupcao-da-gravidez/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/hamilelik/hamileligi-sonlandirma/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=41
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=41
https://www.sex-i.ch/de/schwangerschaft/der-schwangerschaftsabbruch/?type=999
https://www.sex-i.ch/fr/la-grossesse/interruption-de-grossesse/?type=999
https://www.sex-i.ch/so/uur/uur-la-joojiyi/?type=999
https://www.sex-i.ch/sq/shtatzenia/nderprerja-e-shtatzenise/?type=999
https://www.sex-i.ch/it/la-gravidanza/interruzione-della-gravidanza/?type=999
https://www.sex-i.ch/es/el-embarazo/interrupcion-del-embarazo/?type=999
https://www.sex-i.ch/sr/trudnoca/prekid-trudnoce/?type=999
https://www.sex-i.ch/inhalte/pdf/tigrynia/38.pdf
https://www.sex-i.ch/en/pregnancy/termination-of-pregnancy/?type=999
https://www.sex-i.ch/pt/la-gravidez/interrupcao-da-gravidez/?type=999
https://www.sex-i.ch/tr/hamilelik/hamileligi-sonlandirma/?type=999
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=38
https://www.sex-i.ch/index.php?L=0&id=38
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: SEXUALITÄT – JUGENDLICHE  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Website 

Refu-Tipps 
Tipps für Flüchtlinge 

Deutsch 
English 

سی ار  Farsi ف

ية عرب  Arabisch ال
Af-Soomaali 

Français 

ትግርኛ Tigrinya 
 

AMYNA e.V. 

 
Zielgruppe: Mädchen und Jungen zwischen 
13 und 18 Jahren. 

 
seit Dezember 2015 
Archiv nutzbar 

€ Kostenlos 

 https://refu-tips.de/de/  
 

Kategorien: 
Abuse/Harassment – 
Missbrauch/Gewalt  
Basics  
Body & Sex – Körper & Sex  
Help – Hilfe  
Love – Liebe  
Marriage – Heirat  
Miscellaneous – Verschiedenes  
Mutual respect – Gegenseitigkeit  
Places – Orte  
Pregnancy – Schwangerschaft  
Rights – Rechte  

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://refu-tips.de/de/
https://refu-tips.de/en/
https://refu-tips.de/fa/
https://refu-tips.de/ar/
https://refu-tips.de/ar/
https://refu-tips.de/so/
https://refu-tips.de/fr/
https://refu-tips.de/ti/
https://refu-tips.de/ti/
https://amyna.de/wp/
https://refu-tips.de/de/
https://refu-tips.de/de/category/abuseharassment-missbrauchgewalt/
https://refu-tips.de/de/category/abuseharassment-missbrauchgewalt/
https://refu-tips.de/de/category/basics/
https://refu-tips.de/de/category/sex-de/
https://refu-tips.de/de/category/help-hilfe/
https://refu-tips.de/de/category/love-liebe/
https://refu-tips.de/de/category/marriage-heirat/
https://refu-tips.de/de/category/miscellaneous-verschiedenes/
https://refu-tips.de/de/category/mutual-respect-gegenseitigkeit/
https://refu-tips.de/de/category/places-orte/
https://refu-tips.de/de/category/pregnancy-schwangerschaft/
https://refu-tips.de/de/category/rights-rechte/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FRAUEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre  

(44 Seiten) 

Ratgeber für geflüchtete Frauen, 
Migrantinnen und Jugendliche in 12 
Sprachen 

albanisch französisch 

arabisch kurdisch 

dari paschtu 

deutsch russisch 

englisch serbokroat. 

farsi türkisch 
 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V.  

MiMi 
(Migranten für 
Migranten) 

 2016 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 
https://www.mimi-
bestellportal.de/shop/publikationen/leitfaden
-gewaltschutz-fuer-frauen-deutschland/  

 

Informationen zu: Gewalt vor, während 
und nach der Flucht / Ursachen, 
Formen und Folgen von Gewalt / Wer 
verübt Gewalt? / Wege aus der Gewalt 
/ Adressen von Hilfsangeboten 
(Betroffene & Angehörige) 

Broschüre 

(33 Seiten) 

Verhütung Contra Ception deutsch-arabisch 

deutsch-bulgarisch 

deutsch-dari 

deutsch-englisch 

deutsch-französisch 

deutsch-kroatisch 

deutsch-kurmanci 

deutsch-polnisch 

deutsch-rumänisch 

deutsch-russisch 

deutsch-spanisch 

deutsch-türkisch 

deutsch – Leichte Sprache 
 

Pro Familia 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.profamilia.de/publikationen/the
men/verhuetung.html  

 

Broschüre die über Verhütungsmittel 
aufklärt. 

Website www.maedchenbeschneidung.ch 

deutsch italiano 

english soomaaliga 

français ትግርኛ (tigrinya) 
 

Netzwerk 
gegen 
Mädchen-
beschneidung 
Schweiz 

 
Informationen  

Beratungsangebote für die Schweiz! 

 https://www.maedchenbeschneidung.ch/  

 
https://www.maedchenbeschneidung.ch/net
zwerk/ (Fachseite des Netzwerkes) 



Karte A6 

(1 Seite) 

Promokarte zur Webplattform  

www.maedchenbeschneidung.ch 

deutsch französisch 

englisch italienisch 
 

SEXUELLE 
GESUNDHEIT 
Schweiz  

 2017 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.sante-
sexuelle.ch/shop/de/sexuelle-
gesundheit/promokarte-zur-webplattform-
www.maedchenbeschneidung.ch  

 

Karte zur Promotion der 
Webplattform des Netzwerks gegen 
Mädchenbeschneidung Schweiz 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-albanisch-17-02.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-franzoesisch-17-02.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-arabisch-17-02.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-kurdisch-17-02.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-dari-17-02.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-paschtu-17-02.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-deutsch-17-02.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-russisch-17-02.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-englisch-17-02.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-serbokroatisch-17-02.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-farsi-17-02.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Ge-tuerkisch-17-02.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/leitfaden-gewaltschutz-fuer-frauen-deutschland/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/leitfaden-gewaltschutz-fuer-frauen-deutschland/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/leitfaden-gewaltschutz-fuer-frauen-deutschland/
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/verhuetung_arabisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/verhuetung_bulgarisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/verhuetung_dari.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/Bro_Verhuetung_engl_2013.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/Bro_Verhuetung_frz_141002.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/verhuetung_kroatisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/Verhuetung_kurmanci.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/verhuetung_polnisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/Verhuetung_rumaenisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/verhuetung_russisch_2011.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/Verhuetung_spanisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/verhuetung_tuerkisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Reihe_Leichte_Sprache/Bro_Verhuetung_leichte_Sprache.pdf
https://www.profamilia.de/
https://www.profamilia.de/publikationen/themen/verhuetung.html
https://www.profamilia.de/publikationen/themen/verhuetung.html
http://www.maedchenbeschneidung.ch/
https://www.maedchenbeschneidung.ch/
https://www.mutilazioni-genitali-femminili.ch/
https://www.female-genital-cutting.ch/
https://www.gudniinka.ch/
https://www.excision.ch/
https://www.mekinschab.ch/
https://www.maedchenbeschneidung.ch/
https://www.maedchenbeschneidung.ch/
https://www.maedchenbeschneidung.ch/
https://www.maedchenbeschneidung.ch/
https://www.maedchenbeschneidung.ch/
https://www.maedchenbeschneidung.ch/
https://www.maedchenbeschneidung.ch/netzwerk/
https://www.maedchenbeschneidung.ch/netzwerk/
http://www.maedchenbeschneidung.ch/
https://www.sexuelle-gesundheit.ch/
https://www.sexuelle-gesundheit.ch/
https://www.sexuelle-gesundheit.ch/
https://www.sante-sexuelle.ch/shop/de/sexuelle-gesundheit/promokarte-zur-webplattform-www.maedchenbeschneidung.ch
https://www.sante-sexuelle.ch/shop/de/sexuelle-gesundheit/promokarte-zur-webplattform-www.maedchenbeschneidung.ch
https://www.sante-sexuelle.ch/shop/de/sexuelle-gesundheit/promokarte-zur-webplattform-www.maedchenbeschneidung.ch
https://www.sante-sexuelle.ch/shop/de/sexuelle-gesundheit/promokarte-zur-webplattform-www.maedchenbeschneidung.ch
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FRAUEN  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Fragebogen 
(2 Seiten) 

Tip Doc Fragebogen Gynäkologie 

deutsch - arabisch 
deutsch - farsi 

 

Setzer-Verlag 
Bild und 
Sprache e.V. 

 Weitere Sprachen in Vorbereitung 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.setzer-
verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?Obj
ectPath=/Shops/79584208/Products/17  

 

Der Anamnesebogen für die 
Gynäkologie soll durch die 
Übersetzung der wichtigsten Fragen 
die Erstanamnese einer 
fremdsprachigen Patientin 
unterstützen. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_GynAnamnese_arab.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/anamnese/tipdoc_GynAnamnese_farsi.pdf
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Categories
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/17
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/17
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/17
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FRAUEN – SEXUALITÄT 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(32 Seiten) 

Sexuelle Gesundheit und Rechte  
für Dich 

deutsch französisch 
arabisch italienisch 
farsi / persisch / dari 
englisch tamilisch 

 

SEXUELLE 
GESUNDHEIT 
Schweiz  

 

Herausgegeben in der Schweiz. 
Anlaufstellen und Beratung nur für die 
Schweiz. 
Hier kostenlos bestellbar. 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.sante-
sexuelle.ch/shop/de/sexuelle-gesundheit 
oder hier 

 

Die illustrierte Broschüre informiert 
über Rechte, Sexualität und 
Partnerschaft, Anatomie, STI, 
Verhütung und Schwangerschaft. 
Eine Broschüre für Männer und 
Frauen sowie für Jungs und 
Mädchen ab ca. 16 Jahren. 

Broschüre 

(24 Seiten) 

Partnerschaft, Verhütung, Rechte, 
Aids, Schwangerschaft 

deutsch 
albanisch portugiesisch 
arabisch russisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
englisch spanisch 
französisch tamilisch 
italienisch türkisch 

 

 
Die Rechte betreffend die Krankenkassen 
beziehen sich nur auf die Schweiz! 

 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.sante-sexuelle.ch/shop/de/hiv--
sti/partnerschaft---verhuetung---
schwangerschaft---rechte---aids  

 

Die Broschüre richtet sich an Frauen 
und behandelt die Themen 
Schwangerschaft, Verhütung und 
sexuell übertragbare Krankheiten.  

Flyer 

(2 Seiten) 

Für Frauen 
Kein Geld für Verhütung? 

deutsch persisch 
arabisch polnisch 
bulgarisch rumänisch 
französisch russisch 
kroatisch türkisch 

 

Beratung / 
Information / 
Kostenüber-
nahme (Biko) 

 
Informationen zu den 7 Projektstandorten 
finden sie hier. 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 https://www.biko-verhuetung.de/  
 

Was ist Biko? Wofür können die 
Kosten übernommen werden? 
Welche Unterlagen werden 
benötigt? 

Flyer 

(2 Seiten) 

Sicher sein 
Pille + Pannen 

deutsch französisch 
arabisch russisch 
englisch türkisch 

 

BZgA; 
pro Familia; 
ABDA 

 
Flyer für Apotheken, gynäkologische Praxen, 
Beratungsstellen etc. mit Informationen zu 
möglichen Anwendungsfehlern bei der Pille 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/familienp
lanung/familienplanung/sicher-sein-pille-
pannen/ 

 

Vermittelt Grundregeln und klärt 
über Pannen und Risiken auf. 

Flyer 

(2 Seiten) 
Pille danach und Spirale danach 

deutsch 
englisch spanisch 
russisch türkisch 

 

BZgA; 
pro Familia; 
ABDA 

 
Die deutsche Ausgabe ist in Form einer 
Broschüre erschienen und umfasst 20 
Seiten. 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.profamilia.de/publikationen/them
en/pille-danach.html 

 

Einleger 

(1 Seite)  

Einleger: Ergänzt die Informationen 
zur Rezeptfreiheit 

 
englisch spanisch 
russisch türkisch 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://downloads.ctfassets.net/fclxf7o732gj/18qbHMQy688oUYO2YYC2E2/f6ef6bb4c48bafe6b817b4e0d209d7b9/Sexuelle_Gesundheit_und_Rechte_-_fuer_Dich_DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/15Ltz2mlyoKK4og8Ki0Yqk/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/s01_s32_Sex_Gesundheit_fuer_dich_f_Screen.pdf
https://downloads.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2nX8UXX2q8GCCmeqOgiKqC/a8232ad960ac14a1ab6a4d8d214d29af/Sexuelle_Gesundheit_und_Rechte_-_fuer_Dich_arabisch.pdf
https://downloads.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7112gSoSAwkqOM8oqCaWGQ/f49d8560a5823e352565a8893fc17734/Salute_sessuale_e_diritti_sessuali_-_per_voi_IT.pdf
https://downloads.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7oOj4GWh1uq2ISUQ2weMEc/f23b525dd0169bc63b9aa3cc8906ce80/Sexuelle_Gesundheit_und_Rechte_-_fuer_Dich_farsi.pdf
https://downloads.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5EeOucMG7CSKMqwMcIKsow/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Sexual_health_and_rights_-_for_you_EN.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6fp1j4AAfeWsYq600qAmgc/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/s01_s32_Sex_Gesundheit_fuer_dich_tam_Screen.pdf
https://www.sexuelle-gesundheit.ch/
https://www.sexuelle-gesundheit.ch/
https://www.sexuelle-gesundheit.ch/
https://www.sante-sexuelle.ch/shop/de/sexuelle-gesundheit/sexuelle-gesundheit-und-rechte---fuer-dich
https://www.sante-sexuelle.ch/shop/de/sexuelle-gesundheit
https://www.sante-sexuelle.ch/shop/de/sexuelle-gesundheit
https://www.migesplus.ch/publikationen/sexuelle-gesundheit-und-rechte
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5lU2sb6JnUcoy22auWyOcO/2373bd849521bb5af4ec8b5065115587/allemand_2010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/36w400ItGgAoaewscw2yCE/b23642d11f1924529093d046af8aeeaf/Albanais_2010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1A1iC2WjmIQycmu8oSo22u/e03fa36630e70a7937c74d2043f22e51/Portugais_2010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4uGvH7feYMk4CK2YUmqyq4/7cd8a980b45860ebd01f454910ed6835/Arabe_2010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Wf7aN5mOQo0qqMU4KMC2/f0303d4d593f4413b0ac2eae041a70b2/Russe_2010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6MaVeAZgDCGMIUQGOs8kWE/069effc4435db1ea7763d86ee847e686/Serbe_2010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3eFGQzfmE8kCGcickiSSqE/a04fcb37db7b4e3f5a4987271c528f4d/Anglais_2010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2mYavgbWagqWmwcAE8euSU/9d1eb2de46f8a158ed2a62827407be43/Espagnol_2010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5OBnOj7kK4CsuiqUysImM4/ad9c9019463fdfa63d49cd23e8d4ff6c/francais_2010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5hDCHRyHy0cCOAmUK4uCEo/5b783f17d34ce9dc252c7c8650ab4e55/Tamoul_2010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/211u9UkCdOyiMeee8kqoUo/5401143b61e8dd6478163ad902ccb4db/Italien_2010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2osBBVOeg4WyKWM4CI4k8S/25ec0359672fd02d90dc7a2fff8ee972/Turc_2010.pdf
https://www.sante-sexuelle.ch/shop/de/hiv--sti/partnerschaft---verhuetung---schwangerschaft---rechte---aids
https://www.sante-sexuelle.ch/shop/de/hiv--sti/partnerschaft---verhuetung---schwangerschaft---rechte---aids
https://www.sante-sexuelle.ch/shop/de/hiv--sti/partnerschaft---verhuetung---schwangerschaft---rechte---aids
https://www.biko-verhuetung.de/wp-content/uploads/biko_Flyer_Frauen-RZ-BF.pdf
https://www.biko-verhuetung.de/wp-content/uploads/1702-PRO-FlyerKlientinnen-Persisch-V05-RZ-Online.pdf
https://www.biko-verhuetung.de/wp-content/uploads/1702-PRO-FlyerKlientinnen-Arabisch-V05-RZ-Online.pdf
https://www.biko-verhuetung.de/wp-content/uploads/1702-PRO-FlyerKlientinnen-Polnisch-V03-RZ-Online.pdf
https://www.biko-verhuetung.de/wp-content/uploads/1702-PRO-FlyerKlientinnen-Bulgarisch-V03-RZ-Online.pdf
https://www.biko-verhuetung.de/wp-content/uploads/1702-PRO-FlyerKlientinnen-Ruma%CC%88nisch-V03-RZ-Online.pdf
https://www.biko-verhuetung.de/wp-content/uploads/1704-PRO-FlyerKlientinnen-FR-V03-RZ-Online.pdf
https://www.biko-verhuetung.de/wp-content/uploads/1702-PRO-FlyerKlientinnen-Russisch-V03-RZ-Online.pdf
https://www.biko-verhuetung.de/wp-content/uploads/1702-PRO-FlyerKlientinnen-Kroatisch-V03-RZ-Online.pdf
https://www.biko-verhuetung.de/wp-content/uploads/1702-PRO-FlyerKlientinnen-Tu%CC%88rkisch-V03-RZ-Online.pdf
https://www.biko-verhuetung.de/
https://www.biko-verhuetung.de/
https://www.biko-verhuetung.de/
https://www.biko-verhuetung.de/
https://www.biko-verhuetung.de/fuer-frauen/#beratungsstelle
https://www.biko-verhuetung.de/
https://service.bzga.de/pdf.php?id=a275d2ed78c9a8ab2d25ea29001e23cb
https://service.bzga.de/pdf.php?id=b4f4f9f07e957a8f253f36cfc7b6a4e4
https://service.bzga.de/pdf.php?id=d99953a59bed089b35ede7c2f532a0dc
https://service.bzga.de/pdf.php?id=b22c1698f83a7138270e0c3992364918
https://service.bzga.de/pdf.php?id=5be453390462ad3acf956e753094823d
https://service.bzga.de/pdf.php?id=18e7fe6428bae6bb520fc86abda788b2
https://www.bzga.de/infomaterialien/familienplanung/familienplanung/sicher-sein-pille-pannen/
https://www.profamilia.de/
https://www.abda.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/familienplanung/familienplanung/sicher-sein-pille-pannen/
https://www.bzga.de/infomaterialien/familienplanung/familienplanung/sicher-sein-pille-pannen/
https://www.bzga.de/infomaterialien/familienplanung/familienplanung/sicher-sein-pille-pannen/
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Reihe_Verhuetungsmethoden/Pille_danach_Spirale_danach.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/Bro_Pille_danach_Faltblatt_140122_RZ.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Reihe_Verhuetungsmethoden/Bro_Pille_danach_Faltblatt_esp_141103.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Erwachsene/mehrsprachig/Pille_danach_russisch_2012.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Reihe_Verhuetungsmethoden/Pille_Spirale_danach_tuerkisch_2011.pdf
https://www.bzga.de/infomaterialien/familienplanung/familienplanung/sicher-sein-pille-pannen/
https://www.profamilia.de/
https://www.abda.de/
https://www.profamilia.de/publikationen/themen/pille-danach.html
https://www.profamilia.de/publikationen/themen/pille-danach.html
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Reihe_Verhuetungsmethoden/Einleger_englisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Reihe_Verhuetungsmethoden/Einleger_Spanisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Reihe_Verhuetungsmethoden/Einleger_Russisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/publikationen/Reihe_Verhuetungsmethoden/Einleger_tuerkisch.pdf
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FRAUEN – SCHWANGERSCHAFT  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer  

(16 Seiten) 

Schwanger und Sie haben viele 
Fragen? 

Multilingual 

deutsch, englisch, französisch, 
spanisch, polnisch, russisch, 

albanisch, kurdisch, rumänisch, 
bulgarisch, serbisch, türkisch, 

arabisch, persisch 
 

Bundes-
ministerium für 
Familien, 
Senioren, 
Frauen und 
Jugend  

(BMFSJ) 

 Dezember 2016 , 4. Auflage 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.schwanger-und-viele-
fragen.de/fileadmin/data/BMFSFJ_SB_Flyer
_Fluechtlinge_WEB.pdf  

 

Unterstützung durch die 
Schwangerschaftsberatungsstellen. 

Flyer 

(1 Seite) 

Kurzinformation zur 
Schwangerschaftsberatung deutsch englisch 

albanisch farsi 

amharisch somali 

arabisch tigrinya 
 

Pro Familia 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.profamilia.de/bundeslaender/he
ssen/beratungsstelle-kassel/downloads.html  

 

Für Beratungsstellen: Diese können 
Ihre Adresse und Öffnungszeiten 
eintragen 

Flyer 

(2 Seiten) 

Guter Start ins Leben – Wie 
Hebammen helfen deutsch 

arabisch russisch 

englisch serbokroatisch 

französisch türkisch 

polnisch vietnamesisch 
 

Senats-
verwaltung für 
Gesundheit 
und Soziale 
Berlin; 

Berliner 
Hebammen-
verband 

 
vom Berliner Hebammenverband und dem 
Berliner Senat entwickelt 

Auch als Druckdatei verfügbar 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.hebammenverband.de/beruf-
hebamme/guter-start-ins-leben/  

 

Information über die Aufgaben von 
Hebammen 

Broschüre 

(136 Seiten) 

Schwangerschaft und Geburt 

arabisch-deutsch 
 

Rhön-Klinikum 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.rhoen-klinikum-
ag.com/fileadmin/files/konzern/Dokumente/G
eburtsvorbereitung_A4_Web_ohne_Schutzg
eb.pdf  

 

Leicht verständlich soll diese 
Broschüre die Sprachbarrieren 
zwischen Schwangeren arabischer 
Herkunft, Hebammen, Gynäkologen 
und Kinderärzten überwinden. 

Broschüre 

(2 Seiten) 

Die erste Zeit nach der Geburt – 
Chancen und Risiken deutsch italienisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Verband 
Aargauischer 
Psycho-
loginnen und 
Psychologen 
VAP  

 Ansprechpartner nur für die Schweiz! 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-
erste-zeit-nach-der-geburt-chancen-und-
risiken  

 

Erste Hilfe und Kraftquellen bei 
Problemen nach der Geburt 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.schwanger-und-viele-fragen.de/fileadmin/data/BMFSFJ_SB_Flyer_Fluechtlinge_WEB.pdf
https://www.bmfsfj.de/
https://www.bmfsfj.de/
https://www.bmfsfj.de/
https://www.bmfsfj.de/
https://www.bmfsfj.de/
https://www.bmfsfj.de/
https://www.bmfsfj.de/
https://www.schwanger-und-viele-fragen.de/fileadmin/data/BMFSFJ_SB_Flyer_Fluechtlinge_WEB.pdf
https://www.schwanger-und-viele-fragen.de/fileadmin/data/BMFSFJ_SB_Flyer_Fluechtlinge_WEB.pdf
https://www.schwanger-und-viele-fragen.de/fileadmin/data/BMFSFJ_SB_Flyer_Fluechtlinge_WEB.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/beratungsstellen/kassel/Flyer-schwanger-deutsch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/beratungsstellen/kassel/Flyer-schwanger-englisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/beratungsstellen/kassel/Flyer-Schwanger_Albanisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/beratungsstellen/kassel/flyer-schwanger-farsi.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/beratungsstellen/kassel/Flyer-schwanger-amarhisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/beratungsstellen/kassel/Flyer-schwanger-somali.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/beratungsstellen/kassel/Flyer-schwanger-arabisch.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/beratungsstellen/kassel/flyer-schwanger-tigrinya.pdf
https://www.profamilia.de/fileadmin/beratungsstellen/kassel/flyer-schwanger-tigrinya.pdf
https://www.profamilia.de/bundeslaender/hessen/beratungsstelle-kassel/downloads.html
https://www.profamilia.de/bundeslaender/hessen/beratungsstelle-kassel/downloads.html
https://www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1542274789&hash=7946ac68d2b527d72b4387d45d41e598d703f0eb&file=/fileadmin/user_upload/pdf/Beruf_Hebamme/Was_tun_Hebammen/DHV_Flyer_Was_tun_Hebammen_deutsch_web.pdf
https://www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1542274789&hash=7432bda172c3f62bed7b678502ae16f45d1f975f&file=/fileadmin/user_upload/pdf/Beruf_Hebamme/Was_tun_Hebammen/DHV_Flyer_Was_tun_Hebammen_arabisch_web.pdf
https://www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1542274789&hash=83a4adebbd3e5a69e3457c80e998fde3580dee2e&file=/fileadmin/user_upload/pdf/Beruf_Hebamme/Was_tun_Hebammen/DHV_Flyer_Was_tun_Hebammen_russisch_web.pdf
https://www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1542274789&hash=b0ec5038bd5ef067b299d730ae9d0a3b93be3a10&file=/fileadmin/user_upload/pdf/Beruf_Hebamme/Was_tun_Hebammen/DHV_Flyer_Was_tun_Hebammen_englisch_web.pdf
https://www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1542274789&hash=dc918e9913854d29921bc0619593461dfa7a44de&file=/fileadmin/user_upload/pdf/Beruf_Hebamme/Was_tun_Hebammen/DHV_Flyer_Was_tun_Hebammen_serbokroatisch_web.pdf
https://www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1542274789&hash=3bb9f0534bd9907a42b5eadcd7f4a08e360aa70e&file=/fileadmin/user_upload/pdf/Beruf_Hebamme/Was_tun_Hebammen/DHV_Flyer_Was_tun_Hebammen_franzoesisch_web.pdf
https://www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1542274789&hash=51fb8681d2270de9c15e49f468a452162433cf70&file=/fileadmin/user_upload/pdf/Beruf_Hebamme/Was_tun_Hebammen/DHV_Flyer_Was_tun_Hebammen_tuerkisch_web.pdf
https://www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1542274789&hash=fc9ab76b2dabb7cbd862d371b63250393ceb3b4e&file=/fileadmin/user_upload/pdf/Beruf_Hebamme/Was_tun_Hebammen/DHV_Flyer_Was_tun_Hebammen_polnisch_web.pdf
https://www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/index.php?eID=tx_nawsecuredl&u=0&g=0&t=1542274789&hash=76f8bbb341e802052508dfa1b39698aaf81dd769&file=/fileadmin/user_upload/pdf/Beruf_Hebamme/Was_tun_Hebammen/DHV_Flyer_Was_tun_Hebammen_vietnamesisch_web.pdf
https://www.berlin.de/sen/gpg/
https://www.berlin.de/sen/gpg/
https://www.berlin.de/sen/gpg/
https://www.berlin.de/sen/gpg/
https://www.berlin.de/sen/gpg/
http://www.berliner-hebammenverband.de/de/
http://www.berliner-hebammenverband.de/de/
http://www.berliner-hebammenverband.de/de/
https://www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/
https://www.hebammenverband.de/beruf-hebamme/guter-start-ins-leben/
https://www.rhoen-klinikum-ag.com/fileadmin/files/konzern/Dokumente/Geburtsvorbereitung_A4_Web_ohne_Schutzgeb.pdf
https://www.rhoen-klinikum-ag.com/fileadmin/files/konzern/Dokumente/Geburtsvorbereitung_A4_Web_ohne_Schutzgeb.pdf
https://www.rhoen-klinikum-ag.com/fileadmin/files/konzern/Dokumente/Geburtsvorbereitung_A4_Web_ohne_Schutzgeb.pdf
https://www.rhoen-klinikum-ag.com/fileadmin/files/konzern/Dokumente/Geburtsvorbereitung_A4_Web_ohne_Schutzgeb.pdf
https://www.rhoen-klinikum-ag.com/fileadmin/files/konzern/Dokumente/Geburtsvorbereitung_A4_Web_ohne_Schutzgeb.pdf
https://www.rhoen-klinikum-ag.com/fileadmin/files/konzern/Dokumente/Geburtsvorbereitung_A4_Web_ohne_Schutzgeb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4pP3kmtaUEMMckGWc6MuoK/519c6590ed1e72002dbbc7eb6d0859ab/Flyer_Deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3L6QK1MqIw0ycAiCWUemWU/7fb8b02395d0e25f191a1f1f90383ec0/Flyer_Italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/420DTLHyooekKs0aiMc2kU/85eb2eaa5af53d87503b3bab66e70c83/Flyer_Kroatisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6OZnaEnDVYykascAEmq2mu/1effdd3457211ea27b63c3f87f0dbe87/Flyer_Englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2MHRogKhNSaKmKq2ky8Og0/b7274ee6198ee4bb48893119dec11510/Flyer_Spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1M4UlpQf9ikmoAgIqemUcO/d7e602e81a85b66a2c7316a9e9141275/Flyer_Franzoesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4F2MdBxo2QGysIAwqM0oqG/be4f010ca3543ad4fc1f16ba57f43a2a/Flyer_Tuerkisch.pdf
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-erste-zeit-nach-der-geburt-chancen-und-risiken
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-erste-zeit-nach-der-geburt-chancen-und-risiken
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-erste-zeit-nach-der-geburt-chancen-und-risiken
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FRAUEN – SCHWANGERSCHAFT 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre  

(18 Seiten) 

Schwangerschaft und 
Alkohol/Tabak: gut zu wissen. 
Informationen für werdende Mütter, 
Frauen mit Kinderwunsch, Väter 
sowie Nahestehende 

deutsch italienisch 
albanisch portugiesisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
englisch spanisch 
französisch türkisch 

 

Sucht Schweiz 

 
Es richtet sich in erster Linie an Migranten 
und Migrantinnen in der Schweiz. 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://shop.addictionsuisse.ch/de/home/62
7-schwangerschaft-und-alkohol-
schwangerschaft-und-tabak-.html oder hier  

 

Diese Broschüre enthält 
Informationen für werdende Mütter 
und Nahestehende. 

Broschüre 

(60 Seiten) 

Wegweiser Müttergesundheit 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch serbo-kroat. 

kurdisch türkisch 
 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V.  

MiMi 
(Migranten für 
Migranten) 

 2016 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 

https://www.mimi-
bestellportal.de/shop/publikationen/muetterg
esundheit/wegweiser-muettergesundheit-
2018-12/  

 

Entstand im Rahmen der 
bundesweiten „MiMi-Initiative für 
Müttergesundheit in Deutschland“ 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Schwangerschaftsdiabetes 

Vorsorge für Mutter und Kind! 

deutsch italienisch 

albanisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

französisch türkisch 
 

Schweiz-
erische 
Diabetes-
Gesellschaft  

 Beratungsstellen nur für die Schweiz! 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/sch
wangerschaftsdiabetes  

 

Wer gehört zur Risikogruppe? 
Symptome und Diagnose des 
Schwangerschaftsdiabetes 
Glukosetoleranztest 
Wie wird der 
Schwangerschaftsdiabetes 
behandelt? 
Blutzucker-Selbstkontrolle in der 
Schwangerschaft 

Flyer 

(3 Seiten)  

Rauchstopp in der Schwangerschaft deutsch kroatisch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

englisch tamilisch 

französisch tigrinya  

italienisch türkisch 
 

Schweiz-
erische 
Diabetes-
Gesellschaft  


Beratungsstellen nur für die Schweiz! 

Anlaufstellen und Beratung für die Schweiz! 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-
uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-
publikationen.html?mgnlFormToken=C0Pfu
wi8WjsKm3iwp8EsvcJQ5OoeMlX3  

 

Der Flyer zeigt Ihnen auf, wie Sie als 
Familie den Rauchstopp angehen 
können und welche Vorteile dies für 
Sie und Ihr Kind hat. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4oYSon7FL2Way0Uo04Aigo/3c5efa81ffb103cbb0b0279334bc9da9/alcool-tabac-grossesse-all.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2BTPaOKCCgooeqge2YAyks/065bbd62f677cf439fdc2c6cc9d27ec7/alcool-tabac-grossesse-it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2TOwoIBdl6eAgG0EKwwYsa/44e56fbcb39bb572aa189d2f8ceeec4e/alcool-tabac-grossesse-alb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5gVdBaWGhUqMAYSMmkquiQ/b2a2da420790d4bcedea9bafbcb4598c/alcool-tabac-grossesse-pt.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6oCTRsnRviokI84gi6igww/f0cb35f19647bf56e14bbdcaacb709cf/alcool-tabac-grossesse-scb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/37z6KknUCIgQi0OIiqoi0i/a623ab3b7a214249a6582d1573c30896/alcool-tabac-grossesse-eng.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/LWCWyID2CWc42OWKAM2cU/a369901f440ebb98eb34369b0ee00ce2/alcool-tabac-grossesse-esp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4b0LkYrkEwkiISKy4M6yeI/a582df1524b6105c2a6d9f505474f8f8/alcool-tabac-grossesse-fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4YRV7QpDbqGaoc6oIEa2Uw/1da4476cd6a15fc91864b3cb499e0ccb/alcool-tabac-grossesse-tur.pdf
http://www.suchtschweiz.ch/
https://shop.addictionsuisse.ch/de/home/627-schwangerschaft-und-alkohol-schwangerschaft-und-tabak-.html
https://shop.addictionsuisse.ch/de/home/627-schwangerschaft-und-alkohol-schwangerschaft-und-tabak-.html
https://shop.addictionsuisse.ch/de/home/627-schwangerschaft-und-alkohol-schwangerschaft-und-tabak-.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/schwangerschaft-und-alkohol-tabak-gut-zu-wissen/
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/08/Wegweiser-Muettergesundheit-deutsch-web-2016-05.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/08/Wegweiser-Muettergesundheit-arabisch-web-2016-05.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/08/Wegweiser-Muettergesundheit-russisch-web-2016-05.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/08/Wegweiser-Muettergesundheit-englisch-web-2016-05.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/08/Wegweiser-Muettergesundheit-serbokroatisch-web-2016-05.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/08/Wegweiser-Muettergesundheit-kurdisch-web-2016-05.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/08/Wegweiser-Muettergesundheit-tuerkisch-web-2016-05.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/muettergesundheit/wegweiser-muettergesundheit-2018-12/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/muettergesundheit/wegweiser-muettergesundheit-2018-12/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/muettergesundheit/wegweiser-muettergesundheit-2018-12/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/muettergesundheit/wegweiser-muettergesundheit-2018-12/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1gdblk2su6kqmiSGeWUCca/622a5b8f3ffe39bc00a5d5bc83eacfe9/SSW_D.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2bI8m1fLnu44q8KeMm4y4u/90e9bce3e8e68486e4dd2cadf8a802b1/SSW_I.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6rVNkGyBAkyIMAQk4q20MM/898a78f698a44c0f9392ce47a10a8960/SSW_A.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1hiRMbvH9kaq866k0ksm28/4398affc5a77953b9f91c81bf1eba128/SSW_SP.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/37K9OWV3JKKcIgUiE6MEUa/a7f6eb619ab9d10b581e2b93895082bf/SSW_SERB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4DckwYhZoA2UqiI6c6Yg24/2a0b7938fb07f37cc992071a22866c7d/SSW_E.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4EXyDKv3BS4w4kgqMSYO4C/1110c51f84efe139ecadcdecf02e7ca9/SSW_TAM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6J8IXKT2fe8syE8eCa2CAi/b00c031a01ab97ccf1c5aa0b78959c57/SSW_F.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/M6OcHuMNC80S0wiWUcQsw/ca0fdaee8078759d13903510617a4145/SSW_T.pdf
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/schwangerschaftsdiabetes
https://www.migesplus.ch/publikationen/schwangerschaftsdiabetes
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:85c70f3c-cbc5-464a-81cb-fe32bd2eca7c/20181011_SchwangerRauch_A5_Deutsch_Web.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:536b7505-c15c-4ec9-ac66-71e46d537238/20160823_SchwangerRauch_A5_Kroatisch_WEB.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:01edf80c-6a05-490c-9037-4fa9d51b0a2b/Albanisch%20Schwangerschaft.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:ba51f8f8-738b-452b-9db3-c755b59eae87/20160823_SchwangerRauch_A5_Portugiesisch_WEB.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:91ce156d-46d1-401d-9849-729e0f6f0343/20160823_SchwangerRauch_A5_Arabisch_WEB.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:c8d6e907-004a-4acc-98e6-4e55e9f5b95c/20160823_SchwangerRauch_A5_Spanisch_WEB.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:3c838645-410b-4d0e-87d9-c4a0206cc517/Englisch%20Schwangerschaft.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:52702f7d-2366-443e-989a-c6fa84b3c2e5/Tamilisch%20Schwangerschaft.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:0297e08a-65d4-4237-ba0e-cf5f21922a00/20160819_SchwangerRauch_A5_Franzo%C2%A6%C3%AAsisch_WEB.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:2712a572-ff56-47b0-8891-59cb3d9fe8f3/20160823_SchwangerRauch_A5_Tigrinisch_WEB.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:730a8bb0-ad54-4a95-9973-15ab45fd445a/20160819_SchwangerRauch_A5_Italienisch_WEB.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:99242f4d-61f2-40d9-9aed-ae24a23e39a6/20160823_SchwangerRauch_A5_Tu%C2%A6%C3%AArkisch_WEB.pdf
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=C0Pfuwi8WjsKm3iwp8EsvcJQ5OoeMlX3
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=C0Pfuwi8WjsKm3iwp8EsvcJQ5OoeMlX3
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=C0Pfuwi8WjsKm3iwp8EsvcJQ5OoeMlX3
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=C0Pfuwi8WjsKm3iwp8EsvcJQ5OoeMlX3
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FRAUEN – SCHWANGERSCHAFT 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(18 Seiten) 

Geburt: Beginn einer Beziehung fürs 
Leben 

deutsch italienisch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

französisch türkisch 
 

Gesundheits-
departement 
Basel-Stadt  

 Herausgegeben in der Schweiz. 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/geb
urt-beginn-einer-beziehung-fuers-leben  

 

Die Themen sind in vier 
Hauptgebiete aufgeteilt: 1. Die 
Geburtsvorbereitung, 2. Die Geburt, 
3. Im Wochenbett und 4. Die ersten 
Tage und Wochen des Babys. 

Heft 

(20 Seiten) 

Essen, Trinken und Bewegen in der 
Schwangerschaft – Heft ohne Worte 

Illustriertes Heft – ohne Worte 
 

Bundesanstalt 
für Landwirt-
schaft und 
Ernährung 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.ble-
medienservice.de/0449/essen-trinken-und-
bewegen-in-der-schwangerschaft-heft-
ohne-worte  

 

Das Heft vermittelt die Botschaften 
zu dem Thema „Essen, Trinken und 
Bewegen in der Schwangerschaft“ 
ausschließlich über Illustrationen. 

Faktenblatt 

(2 Seiten) 

Influenza und Schwangerschaft 

deutsch französisch 

englisch russisch 
 

Welt-
gesundheits-
organisation 

WHO 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 

http://www.euro.who.int/en/health-
topics/communicable-
diseases/influenza/news/news/2014/10/influ
enza-common-questions-answered/fact-
sheet-influenza-and-pregnancy  

 

Das Faktenblatt informiert über die 
Risiken einer Influenza-Erkrankung 
während der Schwangerschaft und 
weist auf die Vorteile einer Impfung 
während der Schwangerschaft hin. 

Broschüre 

(32 Seiten) 

Essen, Trinken und Bewegen in der 
Schwangerschaft – Begleittext zum 
Heft ohne Worte 

Mehrsprachige Broschüre 

deutsch, arabisch, englisch, 
französisch, türkisch 

 

Bundesanstalt 
für Landwirt-
schaft und 
Ernährung  

Begleitheft in 5 Sprachen zum Heft ohne 
Worte 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 https://www.ble-medienservice.de/  

 

Das Heft enthält die Botschaften der 
Illustrationen sowie 
Hintergrundinformationen und 
Erläuterungen zu den 
Empfehlungen. Die Inhalte basieren 
auf den 2018 aktualisierten 
Handlungsempfehlungen zur 
Ernährung und Bewegung in der 
Schwangerschaft vom Netzwerk 
Gesund ins Leben. 

Nadia Röwe 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5mfwlk5C9OKOQ6woQa6Kci/aaf8daf64ec506bbbf3c06457418b1de/broschuere_mutter_und_kind.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2wC4YHnXxmKKQ2EC8wuyG2/e57531aa5f039857a7308d6dec85c96c/broschuere_mutter_und_kind_ital.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3CJxJDIDtYsckkAMyiSAom/9aa7e1bfc499171bf01c94109a6a4669/broschuere_mutter_und_kind_alban.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1tE9n4OJU8QyaW6KWOSs0Q/2ea4301495dfbc0e50d7e6c0b29eb74f/broschuere_mutter_und_kind_port.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Fj3REdxRYwAc6Ew8eEQA4/cfe646aeed1c2aedae25e5c588abdc53/broschuere_mutter_und_kind_arab.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6H6OSHkp7aKAMsu00aM2OC/253c54d8db5d16cfcb806b3afa528549/broschuere_mutter_und_kind_span.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6PbRnLpTCoyQkC2KwCeqQS/7878769ff79e9b4ce865dde33e36ca19/broschuere_mutter_und_kind_kroat.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2yX2TM1rWkaAqeCCcgi8SY/9ee4b94710cfb7c9216e3bffda9dfe29/broschuere_mutter_und_kind_engl__1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2XOaGBqImIuoIEgOKeO64i/f64f024a5c87d9ec0ed560ef0034e14c/broschuere_mutter_und_kind_tamil.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5PkBPaLT9YwWqguAKw8yCE/712abf444070d551082f6aedca927261/broschuere_mutter_und_kind_franz.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4VnSyYcFyMy84a6qymqWIe/b1a31af6aef6913436e6f358572005ae/broschuere_mutter_und_kind_turk.pdf
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/geburt-beginn-einer-beziehung-fuers-leben
https://www.migesplus.ch/publikationen/geburt-beginn-einer-beziehung-fuers-leben
https://www.ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/1263/on/0449_DL/act/dl
https://www.ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/1263/on/0449_DL/act/dl
https://www.ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/1263/on/0449_DL/act/dl
https://www.ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/1263/on/0449_DL/act/dl
https://www.ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/1263/on/0449_DL/act/dl
https://www.ble-medienservice.de/0449/essen-trinken-und-bewegen-in-der-schwangerschaft-heft-ohne-worte
https://www.ble-medienservice.de/0449/essen-trinken-und-bewegen-in-der-schwangerschaft-heft-ohne-worte
https://www.ble-medienservice.de/0449/essen-trinken-und-bewegen-in-der-schwangerschaft-heft-ohne-worte
https://www.ble-medienservice.de/0449/essen-trinken-und-bewegen-in-der-schwangerschaft-heft-ohne-worte
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0011/261983/WHO_Factsheet_Pregnancy_German.pdf?ua=1
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0010/261982/WHO_Factsheet_Pregnancy_French.pdf?ua=1
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0010/261856/WHO_Factsheet_Pregnancy_English-rev.pdf?ua=1
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/261984/WHO_Factsheet_Pregnancy_Russian.pdf?ua=1
http://www.euro.who.int/en/home
http://www.euro.who.int/en/home
http://www.euro.who.int/en/home
http://www.euro.who.int/en/home
http://www.euro.who.int/en/health-topics/communicable-diseases/influenza/news/news/2014/10/influenza-common-questions-answered/fact-sheet-influenza-and-pregnancy
http://www.euro.who.int/en/health-topics/communicable-diseases/influenza/news/news/2014/10/influenza-common-questions-answered/fact-sheet-influenza-and-pregnancy
http://www.euro.who.int/en/health-topics/communicable-diseases/influenza/news/news/2014/10/influenza-common-questions-answered/fact-sheet-influenza-and-pregnancy
http://www.euro.who.int/en/health-topics/communicable-diseases/influenza/news/news/2014/10/influenza-common-questions-answered/fact-sheet-influenza-and-pregnancy
http://www.euro.who.int/en/health-topics/communicable-diseases/influenza/news/news/2014/10/influenza-common-questions-answered/fact-sheet-influenza-and-pregnancy
https://www.ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/1272/on/4709_DL/act/dl
https://www.ble-medienservice.de/frontend/esddownload/index/id/1272/on/4709_DL/act/dl
https://www.ble.de/DE/Startseite/startseite_node.html
https://www.ble.de/DE/Startseite/startseite_node.html
https://www.ble.de/DE/Startseite/startseite_node.html
https://www.ble.de/DE/Startseite/startseite_node.html
https://www.ble-medienservice.de/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FRAUEN – SCHWANGERSCHAFT 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(4 Seiten) 

Bundesstiftung Mutter und Kind deutsch Leichte Sprache 

albanisch – shqiptar 
arabisch – ية عرب  ال

bulgarisch – български 
dänisch – dansk 

englisch – english 
farsi – سی ار  ف

französisch – français 
griechisch – ελληνικός 

italienisch – italiano 
kroatisch – hrvatski 

kurdisch – kurdî 
paschtu – تو ښ  پ

polnisch – język polski 
rumänisch – română 
russisch – pусский 
serbisch – srpski 

spanisch – español 
türkisch – türkçe 

ungarisch – magyarul 
 

Bundesstiftung 

Mutter und 
Kind 

 
Gefördert durch das Bundesministerium für 
Familie, Senioren, Frauen und Jugend. 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bundesstiftung-mutter-und-
kind.de/  

 

Die „Bundesstiftung Mutter und Kind 
– Schutz des ungeborenen Lebens” 
hilft schwangeren Frauen in 
Notlagen. Diese erhalten auf 
unbürokratischem Weg ergänzende 
finanzielle Hilfen, die ihnen die 
Entscheidung für das Leben des 
Kindes und die Fortsetzung der 
Schwangerschaft erleichtern sollen. 

Das Informationsblatt enthält erste 
Informationen darüber, wohin sich 
schwangere Frauen in Notlagen 
wenden können. 

Broschüre 

(17 Seiten) 

Positiv schwanger 

deutsch portugiesisch 

englisch russisch 

französisch spanisch 
 

Deutsche 
Aidshilfe e.V. 

  

 2009 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.aidshilfe.de/shop/archiv/positiv-
schwanger-0  

 

Im Mittelpunkt stehen die 
vorbeugenden Maßnahmen zum 
Schutz des Kindes vor einer HIV-
Übertragung und die verschiedenen 
notwendigen Untersuchungen, 
flankiert von allgemeinen 
Gesundheitstipps. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/bundesstiftung-mutter-und-kind/81256
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/inhalt_dokumente/bundesstiftung-mutter-und-kind-wie-beantrage-ich-finanzielle-unterstuetzung-infoblatt-in-leichter-sprache-data.pdf
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Albanisch.pdf
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/bundesstiftung-mutter-und-kind---arabisch/96174
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Bulgarisch.pdf
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Daenisch.pdf
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/bundesstiftung-mutter-und-kind---englisch/135884
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/bundesstiftung-mutter-und-kind---farsi/134350
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Franzoesisch.pdf
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Griechisch.pdf
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Italienisch.pdf
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Kroatisch.pdf
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/bundesstiftung-mutter-und-kind---kurdisch/134370
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/bundesstiftung-mutter-und-kind---paschtu/134360
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Polnisch.pdf
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Rumaenisch.pdf
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/bundesstiftung-mutter-und-kind---russisch/86490
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Serbisch.pdf
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Spanisch.pdf
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/bundesstiftung-mutter-und-kind---tuerkisch/86492
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/fileadmin/user_upload/Infoblätter_Fremdsprachen/Ungarisch.pdf
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/
https://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/Broschuere__Schwanger_D_2009.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/sites/default/files/documents/broschuere_pos_schwanger_port_2005.pdf
https://www.aidshilfe.de/sites/default/files/documents/Brosch%C3%BCre%20Positiv%20Schwanger%20_Englisch_2013.pdf
https://www.aidshilfe.de/sites/default/files/documents/Brosch%C3%BCre%20Positiv%20schwanger_Russisch_o9.pdf
https://www.aidshilfe.de/sites/default/files/documents/Brosch%C3%BCre%20Positiv%20Schwanger%20_Franz%C3%B6sisch_2013.pdf
https://www.aidshilfe.de/sites/default/files/documents/Brosch%C3%BCre%20Positiv%20schwanger_Spanisch_o9.pdf
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/archiv/positiv-schwanger-0
https://www.aidshilfe.de/shop/archiv/positiv-schwanger-0
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FRAUEN – STILLEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(6 Seiten) 

Stillempfehlung für Schwangere 
deutsch 

arabisch italienisch 
englisch russisch 
französisch türkisch 

 

Bundesinstitut 
für Risiko-
bewertung 

(BfR) 

 Dezember 2016 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.bfr.bund.de/de/publikation/stillem
pfehlungen-61959.html 

 

Informiert über die Bedeutung des 
Stillens, mit dem Ziel: den 
Entschluss zu stärken, das Kind zu 
stillen. 

Broschüre 

(6 Seiten) 

Stillempfehlungen für die 
Säuglingszeit 

deutsch 

arabisch italienisch 
englisch russisch 
französisch türkisch 

 

14 Empfehlungen der Nationalen 
Stillkommission zur Förderung des 
Stillens. 

Flyer Flyer zum Kurzfilm Breast is Best mehrsprachig 
 

Stillförderung 
Schweiz  


Schlüsselsequenzen durch den Fachbeirat 
Stillförderung Schweiz ausgewählt 

 2016 

€ Kostenlos 

 

http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/in
dexDOM.php?client_id=stillen&page_id=roo
t_3_4&lang_iso639=de  

oder 

https://www.migesplus.ch/publikationen/bre
ast-is-best-kurzfilm/ 

 

Kurzfilm 

(13:26 Min.) 

Breast is Best. Kurzfilm Stillen 

deutsch 

albanisch kurdisch/sorani 
arabisch portugiesisch 
englisch somalisch 
farsi tamilisch 
französisch tigrinya 
italienisch türkisch 

 

Aus dem mehrfach ausgezeichneten 
Ausbildungsfilm „Breast is best“ über 
das Stillen, Muttermilch und den 
ersten Kontakt mit dem 
Neugeborenen, Vorteile des Stillens 
für Mutter und Kind, Bonding, 
richtiges Ansetzen, Stillpositionen 

und Stilldauer. 

Broschüre 

(40 Seiten) 

Stillen – ein gesunder Start ins 
Leben. deutsch 

albanisch portugiesisch 
arabisch spanisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
englisch tamilisch 
französisch tigrinya 
italienisch türkisch 

 

 
Kontaktadressen für fachliche Beratung nur 
für die Schweiz! 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/in
dexDOM.php?client_id=stillen&page_id=mat
erial&lang_iso639=de oder hier 

 

Die Broschüre gibt Antwort auf die 
wichtigsten Fragen rund ums Stillen: 
Stillvorbereitung in der Schwanger-
schaft, Stillen in den ersten Stunden, 
Stillhäufigkeit und Stilldauer, 
Stillpositionen, Stillen und Berufs-
tätigkeit, Brustmassage, Probleme 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-schwangere-deutsch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-schwangere-arabisch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-schwangere-italienisch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-schwangere-englisch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-schwangere-russisch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-schwangere-franzoesisch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-schwangere-tuerkisch.pdf
https://www.bfr.bund.de/de/start.html
https://www.bfr.bund.de/de/start.html
https://www.bfr.bund.de/de/start.html
https://www.bfr.bund.de/de/start.html
http://www.bfr.bund.de/de/publikation/stillempfehlungen-61959.html
http://www.bfr.bund.de/de/publikation/stillempfehlungen-61959.html
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-die-saeuglingszeit-deutsch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-schwangere-arabisch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-die-saeuglingszeit-italienisch.pdfhttp:/www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-schwangere-italienisch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-die-saeuglingszeit-englisch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-die-saeuglingszeit-russisch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-die-saeuglingszeit-franzoesisch.pdf
http://www.bfr.bund.de/cm/350/stillempfehlungen-fuer-die-saeuglingszeit-tuerkisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4iFjLMv1a0IaS8oWYykOoK/0a2701d1c97d20f620b90c924153c3d0/Flyer_Kurzfilme-Bib-Def-Web.pdf
http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/indexDOM.php?client_id=stillen&page_id=aktuell_6&lang_iso639=de
http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/indexDOM.php?client_id=stillen&page_id=aktuell_6&lang_iso639=de
http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/indexDOM.php?client_id=stillen&page_id=root_3_4&lang_iso639=de
http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/indexDOM.php?client_id=stillen&page_id=root_3_4&lang_iso639=de
http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/indexDOM.php?client_id=stillen&page_id=root_3_4&lang_iso639=de
https://www.migesplus.ch/publikationen/breast-is-best-kurzfilm/
https://www.migesplus.ch/publikationen/breast-is-best-kurzfilm/
https://youtu.be/JJNckuiUg8s
https://www.youtube.com/watch?v=2coJOI4nVgI
https://www.youtube.com/watch?v=_8bKel6MMdA
https://www.youtube.com/watch?v=BL0XUNoAoTw
https://www.youtube.com/watch?v=I7V1u834M9c
https://www.youtube.com/watch?v=njq99DUE0a8
https://www.youtube.com/watch?v=MRagiIodt1o
https://www.youtube.com/watch?v=fjiVUPA69yE
https://www.youtube.com/watch?v=qzdDu-1Tj7g
https://www.youtube.com/watch?v=Zvqna2eEDlA
https://www.youtube.com/watch?v=aCWsv3eILBs
https://www.youtube.com/watch?v=Zvqna2eEDlA
https://www.youtube.com/watch?v=bmywq_9AbMI
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2YxRoJ9feU2SkuMYeEw2S2/7bc443bb7e67823adc7da188d3b06fd4/Stillbroschuere_de.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6dmZ7ex44gAUiW466MWIqu/d42b82a0264fb877bd607baeba45dc10/Stillbroschuere_sq.pdfhttps:/assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6dmZ7ex44gAUiW466MWIqu/d42b82a0264fb877bd607baeba45dc10/Stillbroschuere_sq.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4ju4mZnQ3CgwCuiSmesUIc/44f08306cb5f44ea31e9d58a7aaa17be/Stillbroschuere_pt.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5BY0XAFRG8U0cikgk0iUUC/02b0900cca1db1510e8dffe375b6b22e/Stillbroschuere_ar.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/54YEUNHfkIKuQuemwcAYCA/9d95a89b0a88652a4b7fe021968bf43e/Stillbroschuere_es.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6EHNHR8ao8CQY8W0SKQSOw/ac4fdc979d94f29cb80fe854d811d64f/Stillbroschuere_sh.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4d2HjqjIli4c4waUWkaIMy/1ca82091a83b467e8dac56ce61454064/Stillbroschuere_en.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4Tb7Ih3Ou4cGECsQwAMGQE/dcad2086fef1f7162d7824de8dfeaf43/Stillbroschuere_ta.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4vBdV3KlvqA26C68Mk2Aqe/2044b2b1d03f9cabfcba6597aa9767bf/Stillbroschuere_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/63DcAdr984wIKAWqwg6yIq/fc5db7502db8467476bb07e6356c0cbc/Stillbroschuere_ti.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3b5tBicWiIAwYk0IksSYQc/ea2c1a0e8f41b2a95b3a5f61cbe4ea43/Stillbroschuere_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/54GBNTxaq40a6oGsGAs6co/7425fe477b41b031ede850b094a26612/Stillbroschuere_tr.pdf
http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/indexDOM.php?client_id=stillen&page_id=material&lang_iso639=de
http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/indexDOM.php?client_id=stillen&page_id=material&lang_iso639=de
http://www.stillfoerderung.ch/logicio/pmws/indexDOM.php?client_id=stillen&page_id=material&lang_iso639=de
https://www.migesplus.ch/publikationen/stillen-und-arbeit-checkliste-fuer-wiedereinsteigende-muetter/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FRAUEN – ERKRANKUNGEN (BRUSTKREBS) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(3 Seiten) 

Brustkrebs 

Mammakarzinom deutsch 
albanisch portugiesisch 
bosnisch / kroatisch / serbisch 
französisch spanisch 
italienisch türkisch 

 

Krebsliga 
Schweiz  

 
Informationen, Beratungs- und 
Unterstützungsangebot nur für die Schweiz! 

 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/bru
stkrebs-mammakarzinom  

 

Informationen über Brustkrebs: 
Krankheit, Diagnose und 
Untersuchungen, Therapie, Folgen, 
Nachkontrolle, Risikofaktoren und 
Früherkennung. 

Flyer 

(6 Seiten) 

Brustkrebs – Früherkennung durch 
Mammografie. 

deutsch 

albanisch mazedonisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch portugiesisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

swiss cancer 
screening  

 
Programm und Beratungsangebote nur für 
die Schweiz! 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.swisscancerscreening.ch/brustk
rebs/allgemeine-informationen/broschueren-
und-flyer/zu-brustkrebs  

 

Zbulimi i hershëm përmes mamografisë 

Të zbulohet me kohë kanceri i gjirit – Të përmirësohen 
shanset për shërim 

Rano otkrivanje raka dojkeuz pomoć mamografije 

Otkriti rak dojke u njegovoj početnoj fazi – poboljšati šanse za 
izlečenje 

Early detection through mammography 

Early breast cancer detection – improved chances of recovery 

Le dépistage du cancer du sein par mammographie 

Lo screening mammografico del cancro del seno 

Navremeno otkrivanjepreku mamografija 

Blagovremeno otkrivanje 78 arak na dojka – podobruvanje na 
šansite za ozdravuvanje 

Despistagem através de mamografia 

Detetar precocemente o cancro da mama – melhorar as 
chances de cura 

Detección precoz por medio de mamografía 

Detectar tempranamente el cáncer de mama – aumentar las 
probabilidades de curación 

Mamografi ile erken teshis 

Meme kanserini erken teshiş edin, iyileşme şansını arttırın 

Broschüre 

(20 Seiten)

deutsch 

albanisch mazedonisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch portugiesisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Flyer 

(2 Seiten) 

Gut informiert entscheiden 

deutsch 

englisch türkisch 
 

Kooperations-
gemeinschaft 
Mammo-
graphie GbR 

 
Patienteninformationen 

Praxisstempel kann aufgebracht werden 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.mammo-
programm.de/downloads/  

 

Der Flyer informiert über das 
Mammographie-Screening, seinen 
Ablauf und mögliche Alternativen der 
Früherkennung. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/728x2F6tLaOGwYg6Uec2gy/866b65c3020efbddd6615c9954388fec/FS_Brustkrebs_de.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/69dfPmGmiIIIqqqqGwOMK2/6dde8f914d2a69800b8839556ed4abc0/FS_Brustkrebs_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5V3SL08KvSk6EIsMUEKImK/545bd307a31b3d6f2d501876aeb03539/FS_Brustkrebs_portugiesisch__1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4V449Lrnjyw6GQsc6I04Ki/d76feadf97561962d0c5e8eab6e052c5/FS_Brustkrebs_skb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3HxeoZ0XS8ImgOGKOoEsGA/7f7f53efec987d9105b052abb8263cda/FS_cancer_sein_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2cfVkJSrt2Amm8MsuiSY2e/34d4b697e5d9878eb17a31e9fb7c7618/FS_Brustkrebs_sp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/49At0xZJjicquwWMCiiUIA/432e8e724e835b066feae2275f4c7082/FS_Cancro_seno_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6b2TsnZeLu8cqeuy6Se2ss/0685733d165d2bb075f30a80e01b02a2/FS_Brustkrebs_tuerkisch.pdf
http://www.liguecancer.ch/
http://www.liguecancer.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/brustkrebs-mammakarzinom
https://www.migesplus.ch/publikationen/brustkrebs-mammakarzinom
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_d_Brustkrebs/180426_Mammografie_Flyer_DE_Web.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/FlyerA5_albanisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/FlyerA5_mazedonisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/FlyerA5_serbo-kroatisch-bosnisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/FlyerA5_englisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/FlyerA5_portugiesisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_f_Brustkrebs/180426_Mammografie_Flyer_FR_Web.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/FlyerA5_spanisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/180426_Mammografie_Flyer_IT_Web.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/FlyerA5_t%C3%BCrkisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/brustkrebs/allgemeine-informationen/broschueren-und-flyer/zu-brustkrebs
https://www.swisscancerscreening.ch/brustkrebs/allgemeine-informationen/broschueren-und-flyer/zu-brustkrebs
https://www.swisscancerscreening.ch/brustkrebs/allgemeine-informationen/broschueren-und-flyer/zu-brustkrebs
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_d_Brustkrebs/180426_mammografie_dt.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/Brosch%C3%BCre_albanisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/Brosch%C3%BCre_mazedonisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/Brosch%C3%BCre_serbo-kroatisch-bosnisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/Brosch%C3%BCre_englisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/Brosch%C3%BCre_portugiesisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_f_Brustkrebs/180426_mammografie_fr.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/Brosch%C3%BCre_spanisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/index.php?eID=dumpFile&t=f&f=4723&token=50aa70e76b275e03bfd42ef8c2c941f60232da27
https://www.swisscancerscreening.ch/fileadmin/user_upload/Documents/SwissCancerScreening/WWW/Editors/Downloads/Brustkrebs/Downloads_Fremdsprachen_Brustkrebs/Brosch%C3%BCre_t%C3%BCrkisch_Fr%C3%BCherkennung_Mammografie.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/MAMMO_Flyer_Gut-Informiert_neutral_dl_8sei_20190226web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/MAMMO_Flyer_Gut-Informiert_ZentrStelle_dl_8sei_ENGL_20170321_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/MAMMO_Flyer_Gut-Informiert_ZentrStelle_dl_8sei_TURK_20170321_web_2.pdf
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/downloads/
https://www.mammo-programm.de/downloads/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FRAUEN – ERKRANKUNGEN (BRUSTKREBS) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(5 Seiten) 

Aufklärungsgespräch oder  

Erklärung zum Verzicht 
deutsch polnisch 

englisch portugiesisch 

griechisch spanisch 

italienisch russisch 

kroatisch türkisch 

kurdisch vietnamesisch 
 

Kooperations-
gemeinschaft 
Mammo-
graphie GbR 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.mammo-
programm.de/downloads/ 

 

Der Flyer informiert über die Inhalte 
eines Aufklärungsgesprächs zum 
Mammographie-Screening-
Programm sowie über die 
Verzichtserklärung. 

Broschüre 

(20 Seiten) 

Mammographie-Screening  

Eine Entscheidungshilfe 
deutsch 

englisch polnisch 

arabisch portugiesisch 

griechisch spanisch 

italienisch russisch 

kroatisch türkisch 

kurdisch vietnamesisch 
 

Kooperations-
gemeinschaft 
Mammo-
graphie GbR 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.mammo-
programm.de/downloads/ 

 

Die Broschüre soll Patientinnen 
helfen, eine Entscheidung bezüglich 
der Durchführung eines 
Mammographie-Screenings zu 
treffen. Sie informiert über 
Brustkrebs, zum Ablauf und über 
mögliche Ergebnisse der 
Untersuchung sowie über die Vor- 
und Nachteile einer Teilnahme an 
der Untersuchung. 

Infokarte 

(2 Seiten) 
Infokarte – FAQ  

deutsch russisch 

englisch türkisch 
 

Kooperations-
gemeinschaft 
Mammo-
graphie GbR 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.mammo-
programm.de/downloads/ 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/Koop-Mammo-Infoflyer-Aufklaerungsgespraech-und-Verzichtserklaerung.pdf.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/Infoflyer-AufklaCC88rungsgespraCC88ch-polnisch-layout-WEB.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/KOOP-MA_16_0104-Infoflyer-ENGL-layout-WEB.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/Infoflyer-AufklaCC88rungsgespraCC88ch-Portugiesisch-layout-WEB.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/Infoflyer-AufklaCC88rungsgespraCC88ch-griechisch-layout-WEB.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/Infoflyer-AufklaCC88rungsgespraCC88ch-Spanisch-layout-WEB.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/Infoflyer_AufklaCC88rungsgespraCC88ch-italienisch-layout-WEB.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/KOOP-MA_16_0104-Infoflyer-RUSS-layout-WEB.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/Infoflyer-AufklaCC88rungsgespraCC88ch-kroatisch-layout-WEB.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/KOOP-MA_16_0104-Infoflyer-TUCC88RK-layout-WEB.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/Infoflyer-AufklaCC88rungsgespraCC88ch-kurdisch-layout-Web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/Infoflyer-AufklaCC88rungsgespraCC88ch-Vietnamesich-layout-WEB.pdf
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/downloads/
https://www.mammo-programm.de/downloads/
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/2017-08-23_G-BA_Entscheidungshilfe_Mammographie_bf.pdf#page=10
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_ENGLI_20160310_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_POLNI_20160310_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_arabisch_20160418_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_PORTU_20160310_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_GRIECH_20160310_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_ESPANIA_20160310_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_ITALIAN_20160310_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_RUSSISCH_20160310_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_KROAT_20160310_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_TUERKI_20160310_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_KURDI_20160310_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/GBA_MAMMO_VIETNAM_20160310_web.pdf
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/downloads/
https://www.mammo-programm.de/downloads/
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/broschueren/160623_Infokarte-FAQ-Layout.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/KOOP-MA_16_0114-Postkarte-FAQ-02-russ-final.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/KOOP-MA_16_0114-Postkarte-FAQ-02-engl-SF.pdf
https://www.mammo-programm.de/download/downloads/KOOP-MA_16_0114-Postkarte-FAQ-02-tuCC88rkisch.pdf
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/
https://www.mammo-programm.de/downloads/
https://www.mammo-programm.de/downloads/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FRAUEN – ERKRANKUNGEN (HIV) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre  

(10 Seiten) 

HIV / Aids Wo Risiken bestehen wo 
nicht – für Frauen 

deutsch portugiesisch 
Albanisch rumänisch 
Amharisch russisch 
Arabisch somalisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
Englisch spanisch 
Farsi suaheli 
Französisch thai 
Italienisch tamilisch 
Kikongo tigrinya 
kurdisch/sorani türkisch 
Lingala ungarisch 

 

Aids-Hilfe 
Schweiz  

 
Es richtet sich in erster Linie an Migranten 
und Migrantinnen in der Schweiz.  

 2010 

€ Kostenloser Download 

 

https://shop.aids.ch/de  

oder  

https://www.migesplus.ch/publikationen/hiv-
aids-wo-risiken-bestehen-wo-nicht-fuer-
frauen 

 

Das 10-seitige Faltblatt vermittelt in 
einfacher Sprache Grundwissen zu 
HIV/Aids und anderen sexuell 
übertragbaren Krankheiten, zum 
Schutz vor einer Ansteckung sowie 
zum HIV-Test und führt auf, wo 
weitere Informationen erhältlich sind. 
Es richtet sich in erster Linie an 
Migranten und Migrantinnen in der 
Schweiz.  

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/58AZp9ryww4sMCAOqEk0yk/9188d4281eee26e2f473ba1fe3ec0adb/1335_01_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/kuZQy1TmeIoKMCUeiQIqg/575814e0fe3fed5ce94b51ebd7ee816d/1335_11_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/42hJ0rsOz6IaEYQwoYWUSK/1e273c430e8a22546a4b2bdebf5436c8/1335_05_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2zcaz5UDZWkuaMKEyqCSgM/c26198814727eec1df29b52d4cf40d2b/1335_12_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6sAxIskLewM0skc4mS6wqs/7ae19e815127b27f2359115302200250/1336_25_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_ohne_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6MqIII5TPi68GC0c0A86gA/0d243ca3a8a73963f8b09bc6070b5b89/1335_13_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5xX4DcOmgEiKmiQEoKoAm4/750c5e4066e1dffd8ee48de0cd4ea50a/1335_06_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7fjRyDS4ScCimaSa8uUQ4a/ebe8ddc4d28739a6b9fa4e47129e022e/1336_15_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_ohne_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Cu0XcA2LSe6EaCics8OyY/c184852bc8e4f9cd283b880663f7fb2e/1335_14_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4bJcjyOysgwsaai2UAGYSm/03194247b592baa497823859f178cdae/1335_04_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/nwamDLcMCsA6qOmyEQsYy/5e5906beb7ef8d4b82f7d54d4188f0d0/1335_16_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/609brvt1hS4aukAu4CA2KQ/8d74aed266775be52c5b6a627b83d4e9/1335_09_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5unB7zm5iwKCaGq8oQMiQE/40fde3434f928dba0ddd046251c6be09/1335_26_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/37UNCRDBXWqS2kM6CmE6g2/00bdcfc1c8d6b8f319cb6885b7ed0dbe/1335_02_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1B0nMt2cEEggC0OMQOaaYO/998de09d8609e5b7e0ff721367466fb8/1335_18_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6mxJj1dVdYwEOuGMkwyCsI/246ebe1e75f470e4186a6a81e7a04493/1335_03_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3ebUJErxDyUEAOQ0QMGAsq/46101a92463497725cce21f88fa63196/1336_17_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_ohne_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1gA39rFcvoAOOWwU4caogi/faeadb74a6a2a746a8ca1c357eb5a481/1335_24_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1JxGOa8cU46GqscCsW2w60/75e65d52772c3211aeef40e64e7f5459/1335_29_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/627msVWuPeMoGyIoIMA0EK/96658c5af0cb9990a2315d4d1c0198d3/1335_27_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2y7qJhtYeQwqWyCsguaIgQ/a079fb11cb684b6c3deaa80bb92dae0f/1335_20_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Ion3To3VyokwmCA8umEGq/e16ea4effeb55c86653ff6f0818b5c85/1335_28_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7G298UTYCAkCQWU2wAQ8Ki/4a7f1b4c6ee1be7a483623df11d602d0/1335_21_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_frauen_mit_piktogramm.pdf
http://www.aids.ch/
http://www.aids.ch/
https://shop.aids.ch/de
https://www.migesplus.ch/publikationen/hiv-aids-wo-risiken-bestehen-wo-nicht-fuer-frauen
https://www.migesplus.ch/publikationen/hiv-aids-wo-risiken-bestehen-wo-nicht-fuer-frauen
https://www.migesplus.ch/publikationen/hiv-aids-wo-risiken-bestehen-wo-nicht-fuer-frauen
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: MÄNNER – ERKRANKUNGEN (HIV, PROSTATAKREBS) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre  

(10 Seiten) 

HIV / Aids Wo Risiken bestehen wo 
nicht – für Männer 

albanisch portugiesisch 
amharisch rumänisch 
arabisch russisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
englisch somalisch 
farsi spanisch 
französisch suaheli 
italienisch tamilisch 
kikongo tigrinya 
kurdisch/sorani türkisch 
lingala ungarisch 

 

Aids-Hilfe 
Schweiz  

 
Es richtet sich in erster Linie an Migranten 
und Migrantinnen in der Schweiz.  

 2010 

€ Kostenloser Download 

 https://shop.aids.ch/de  
 

Das 10-seitige Faltblatt vermittelt in 
einfacher Sprache Grundwissen zu 
HIV/Aids und anderen sexuell 
übertragbaren Krankheiten, zum 
Schutz vor einer Ansteckung sowie 
zum HIV-Test und führt auf, wo 
weitere Informationen erhältlich sind. 
Es richtet sich in erster Linie an 
Migranten und Migrantinnen in der 
Schweiz. Deshalb ist es in 23 
Sprachen erhältlich. Es gibt eine 
Ausgabe für Frauen und eine für 
Männer. 

Merkblatt 

(3 Seiten) 

Prostatakrebs. Prostatakarzinom 
deutsch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Krebsliga 
Schweiz  

 
Beratungs- und Unterstützungsangebote für 
die Schweiz! 

 Juni 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/pro
statakrebs-prostatakarzinom  

 

Informationen über Prostatakrebs: 
Krankheit, Diagnose und 
Untersuchungen, Therapie, Folgen, 
Nachkontrolle, Risikofaktoren und 
Früherkennung. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5x3bqgXdBKSQK8GaWAm6ig/480b55764e22b4a0d533458165187aa0/1337_05_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/cBeSESYd7UeAIEcgIGyYY/71b5fdaa73b612289b3500cf54437e1d/1337_11_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/18lMhPxfICASkuwocIYIs4/a93c225821b3db908268fdb5e88483e1/1338_25_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_ohne_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Ib8WDIFuwQW0oKOM2EOS8/cd667ed738a0c994815b2c917345ccba/1337_12_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/76uRvzCA6cmAGqqEYiM6U/b644772bab91e51d64812c4299e47098/1337_06_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6iXD2nAtNeqCcYYWIAMOOy/c1e9516782e09913dfd5e05c61b0f7b9/1337_13_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4gD79OCCS4WyMgYwOkgkOa/01526531d270e23f767002f096284849/1337_14_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Klmrk9p8QM6A8iSCYsSmO/1a5510b66601d1c772d84b437a54fc0b/1337_04_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3n53yfVq52ccYC0i4K0uwO/d0b8dc213f7c72c5afa1d68e1d008c87/1338_15_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_ohne_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1OQZuhwF28OIOKi2GaSm06/6c922e3866fea1d4f209d7234087a208/1337_09_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Xh4D3HZx6CayWmqaowwEQ/2124749a03f04bc8f00b3ec3304d9263/1337_16_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4f56SScn4AGYy4YSOScIEG/f4b9c929dfd046dbf31480c59193f56f/1337_02_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/67lz2fGGRiyWsQYg60e88u/407f447747c0a9d7e2e7abd3f668e752/1337_26_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/yRGmJk4N8cGC6g8428geE/36a6ce2b1bee1521a004b0a7756b6536/1337_03_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5jXJxrxC52MkISiYUG0Q4c/ae34a7b55275525645625d4d15b79bac/1338_17_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_ohne_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2sejQDcJJiSOcoMWE42mKK/9c775d7319432efd6fa5c9bfb02fd7ad/1337_24_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5OybydLTNeUsqIEOamwKE0/c5a5a1f7fe9d872622fa8ad0e69920dc/1337_29_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/19Os7hnBa6W44KOaQUqwAO/c8714338e169a8be0146feb2518fde39/1337_27_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1PoLmmAkIMeOokKcEQ6WaU/0191e692e3e5bd985dc240bc6cc75ce3/1337_20_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3y4rD9c4yQooWWAU0W866Y/548898948f583768cef9c1fda57ea284/1337_28_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2hOEdr8GKQs6maaAQ4ciAq/baee7dbb9afa5cc900311d72b4076bf8/1337_21_hiv_aids_wo_risiken_bestehen_und_wo_nicht_maenner_mit_piktogramm.pdf
http://www.aids.ch/
http://www.aids.ch/
https://shop.aids.ch/de
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/Vgo9jZZBkaKwcseCw0wwK/c827f5e1e895c7826726cc20e9428229/FS_Prostatakrebs_de.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/112ap0uaL0OGIwg6oEUwiW/e94ec2e5655a06ac350a6af865642b88/FS_Prostatakrebs_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5eAOvPaSlq8gqQikqYGQsW/a84054c6e3e5757891aaea665de7ffb7/FS_Prostatakrebs_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1xD0RXHTyoems42UiKQUey/3837e62e8192797010fed88359fbe203/FS_Prostatakrebs_skb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1kJWdyyDwEGUUQg4yY0cgC/af0b42aa9588cbc85ba0bbb92b18c3de/FS_cancer_prostate_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/51WkIt1pkAaMcSMoWYSim4/9b759c4e2680b25709236940de5e5954/FS_Prostatakrebs_sp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/21bljIQyRWM44gKqAu4wAO/041ea92f887bddd3fae427fe3ab232e9/FS_Cancro_prostata_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/287j4b7LAIIYYcGSQ4qEqS/656f359c212604f5801fbbcf979a420a/FS_Prostatakrebs_tuerkisch.pdf
http://www.liguecancer.ch/
http://www.liguecancer.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/prostatakrebs-prostatakarzinom
https://www.migesplus.ch/publikationen/prostatakrebs-prostatakarzinom
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – KURZINFORMATIONEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Website 

& 

Kurz-
information 

(2 Seiten) 

 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Ärztliches 
Zentrum für 
Qualität der 
Medizin 

im Auftrag für 

Bundesärzte-
kammer 

und 

Kassen-
ärztliche 
Bundes-
vereinigung 



Auf zwei Seiten informieren die KiP einfach 
und verständlich über Erkrankungen oder 
andere wichtige Gesundheitsthemen. Alle 
Informationen beruhen auf dem besten 
derzeit verfügbaren Wissen. Sie erscheinen 
als doppelseitiges PDF-Dokument zum 
kostenlosen Downloaden und Ausdrucken. 

Die genannten Themen sind in dieser 
Übersicht enthalten. Bitte verwenden Sie die 
Suchfunktion! 

 März 2018 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen  

https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/uebersetzu
ngen  

 

Themen: 
Entscheidungshilfe: KHK – Brauche 
ich eine Herzkatheter-Untersuchung  
Entscheidungshilfe: KHK – Stents 
einsetzen oder erst mal abwarten?  
Entscheidungshilfe: KHK – Stents 
oder Bypass?:  
KiP: Angststörungen  
KiP: Antibiotika-Resistenzen  
KiP: Antibiotika-Therapie  
KiP: Arzneimitteltherapiesicherheit  
KiP: Asthma  
KiP: Asthma und COPD – richtig 
inhalieren  
KiP: COPD  
KiP: COPD mit Verschlechterung  
KiP: Darmkrebs  
KiP: Depression – 
Angehörigeninformation  
KiP: Depression  
KiP: Diabetes und Augen  
KiP: Diabetes und Füße  
KiP: Diabetes und Therapie  
KiP: Herzschwäche  
KiP: Koronare Herzkrankheit – 
Notfall  
KiP: Koronare Herzkrankheit  
KiP: Kreuzschmerz – akut  
KiP: Kreuzschmerz – chronisch  
KiP: Multimedikation  
KiP: Multiresistente Erreger  
KiP: Tuberkulose 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/kip-a-z
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/kip-in-arabischer-sprache
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/kip-in-russischer-sprache
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/kip-in-englischer-sprache
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/kip-in-spanischer-sprache
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/kip-in-franzoesischer-sprache
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/kip-in-tuerkischer-sprache
https://www.aezq.de/
https://www.aezq.de/
https://www.aezq.de/
https://www.aezq.de/
https://www.bundesaerztekammer.de/
https://www.bundesaerztekammer.de/
http://www.kbv.de/html/
http://www.kbv.de/html/
http://www.kbv.de/html/
http://www.kbv.de/html/
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/uebersetzungen
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/uebersetzungen
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/uebersetzungen
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Asthma 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Ärztliches 
Zentrum für 
Qualität in der 
Medizin (ÄZQ) 

 November 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/lunge/asth
ma  

 

Diese Information soll Sie und Ihre 
Angehörigen unterstützen, die 
Erkrankung zu verstehen, und Ihnen 
Hinweise und Hilfen zum Umgang 
mit ihr geben. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

COPD deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 September 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/lunge/copd  

 

 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

COPD mit Verschlechterung 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

  

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/lunge/cop
d-exazerbation  

 

 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Herzschwäche 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 November 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/herz-und-
gefaesse/herzschwaeche  

 

Diese Information richtet sich an 
Frauen und Männer, die an 
Herzschwäche erkrankt sind, ihre 
Angehörigen und andere vertraute 
Personen. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Koronare Herzkrankheit (KHK) 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 Januar 2019 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/herz-und-
gefaesse/koronare-herzkrankheit 

 

 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Koronare Herzkrankheit (KHK) – 
Notfall  

deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 Januar 2019 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/herz-und-
gefaesse/koronare-herzkrankheit-notfall  

 

Diese Information gibt Ihnen 
Hinweise, woran Sie einen Notfall 
erkennen können, und wie Sie dann 
am besten reagieren. Auch für Ihre 
Angehörigen haben wir einige Tipps. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/lunge/asthma-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/asthma-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/asthma-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/asthma-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/asthma-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/asthma-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/asthma-tuerkisch-kip.pdf
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/lunge/asthma
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/lunge/asthma
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/lunge/asthma
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/lunge/copd-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/copd-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/copd-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/copd-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/copd-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/copd-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/copd-tuerkisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/lunge/copd
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/lunge/copd
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/lunge/copd-exazerbation-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/copd-exazerbation-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/copd-exazerbation-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/copd-exazerbation-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/copd-exazerbation-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/copd-exazerbation-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/copd-exazerbation-tuerkisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/lunge/copd-exazerbation
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/lunge/copd-exazerbation
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/lunge/copd-exazerbation
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/herz-gefaesse/herzschwaeche-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/herzschwaeche-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/herzschwaeche-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/herzschwaeche-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/herzschwaeche-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/herzschwaeche-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/herzschwaeche-tuerkisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/herz-und-gefaesse/herzschwaeche
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/herz-und-gefaesse/herzschwaeche
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/herz-und-gefaesse/herzschwaeche
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/herz-gefaesse/khk-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/khk-ara-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/khk-rus-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/khk-eng-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/khk-spa-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/khk-fra-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/khk-tur-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/herz-und-gefaesse/koronare-herzkrankheit
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/herz-und-gefaesse/koronare-herzkrankheit
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/herz-und-gefaesse/koronare-herzkrankheit
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/herz-gefaesse/khk-notfall-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/khk-notfall-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/khk-notfall-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/khk-notfall-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/khk-notfall-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/khk-notfall-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/khk-notfall-tuerkisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/herz-und-gefaesse/koronare-herzkrankheit-notfall
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/herz-und-gefaesse/koronare-herzkrankheit-notfall
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/herz-und-gefaesse/koronare-herzkrankheit-notfall
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(8 Seiten) 

Informationsflyer zu PKU und 
anderen Eiweißstoffwechsel-
störungen und zur Swiss PKU 

deutsch kroatisch 

albanisch mazedonisch 

bosnisch portugiesisch 

englisch serbisch 

französisch spanisch 

niederländisch singhalesisch 

italienisch türkisch 
 

SWISS PKU – 
Schweizerische 
Interessen-
gemeinschaft 
Phenylketonurie 
(PKU) und 
andere 
angeborene 
Eiweißstoff-
wechsel-
störungen  


Herausgegeben in der Schweiz! 
Informationen zu Unterstützungsangeboten 
nur für die Schweiz. 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/info
rmationsflyer-zu-pku-und-
eiweissstoffwechselstoerungen  

oder 

http://swisspku.ch/aktuelles/fuer-spitaeler/  
 

Der folgende Flyer ist für Eltern, 
Betroffene und Angehörige und 
erklärt was angeborene 
Eiweißstoffwechselstörungen sind, 
welche Eiweißstoffwechsel-
störungen es gibt und was der 
Verein Swiss PKU leistet. 

Broschüre 

(13 Seiten) 

Gicht  

Mehrsprachig I 

deutsch / albanisch / bosnisch-
kroatisch-serbisch / türkisch 

Mehrsprachig II 

französisch / italienisch / 
portugiesisch / spanisch 

 

Rheumaliga 
Schweiz  

 Herausgegeben in der Schweiz. 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.rheumaliga.ch/blog/2019/kurz-
knapp?  

oder 

https://www.migesplus.ch/publikationen/gich
t  

 

Diese Broschüre informiert Sie über 
die Krankheit. Sie erfahren, wie die 
Gicht behandelt wird und worauf Sie 
achten müssen. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1jX76mTq7AaGkCoWMw8u2y/e26c18cb83658448ca279c31f76f39f4/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6mPVSMEuXeESWGwcyu64eq/008d7a88a9b4cbad82531a643f984fb6/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-kroatisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/W1HpgmYn8OAgSyE406WC0/1df0b33db9ab6a22d7b572fd361ca638/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4w7DIPOZSgS6Ooqo20UM8w/94b846f0d56904583e113b953bde9fd9/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-mazedonisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7JSuVjs1e8MsGCusY8eA2O/c3c3b702c9fb7ade79ef0b831515904d/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-bosnisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3jic3Qwa5qQKAsImsKk2SA/bebbc5c5995e29df1a258d6b8a2e0f42/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-portugisisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2Fkc8FcoU0Ui4C2ImeeWc8/6ce145bd3dd731b0ce34c017da16e1e9/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2tX8tVTiKkOwO0c2ugauki/fe710a50599e313acd6769ecf99769c9/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-serbisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5wwzK2fbR6qQyMMYoCkG8/2b8b5106b8470940824e8e0316d55dc3/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-franz__sisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/63AoIFejwkcUcm8EQu4kKY/1a5727b6cedad8e080f4020f811c800e/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3SKuwTGAYUueQacCUOMG0K/7d719c850664bc14842b22b521acf8c5/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-niederl__ndisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4da19bxdtKyeEMmqWQSqW6/c8acdbb28ba213c78889896f9d223b19/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-singhalesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4huZcp5ofKQK6IIakcI4uI/fa9fc19556c4e1d0980015036bfc69e9/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2yjLDJuMacKgmCqEWEK8SC/e0ca6e4759e6a2c2a3dae1ebd9d34f57/Swiss-PKU_Broschuere-Spital-t__rkisch.pdf
http://swisspku.ch/
http://swisspku.ch/
http://swisspku.ch/
http://swisspku.ch/
http://swisspku.ch/
http://swisspku.ch/
http://swisspku.ch/
http://swisspku.ch/
http://swisspku.ch/
http://swisspku.ch/
http://swisspku.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/informationsflyer-zu-pku-und-eiweissstoffwechselstoerungen
https://www.migesplus.ch/publikationen/informationsflyer-zu-pku-und-eiweissstoffwechselstoerungen
https://www.migesplus.ch/publikationen/informationsflyer-zu-pku-und-eiweissstoffwechselstoerungen
http://swisspku.ch/aktuelles/fuer-spitaeler/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4CacQEfEvom3DUwVmzGl63/5833cb3d37b61753239c1ed5566d528a/20190325_Brosch__re_Gicht_LS_DE_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4CacQEfEvom3DUwVmzGl63/5833cb3d37b61753239c1ed5566d528a/20190325_Brosch__re_Gicht_LS_DE_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Oew5s2uYoOFyv300E5K7k/701f6fb85f237a736964eda1e8c590ab/20190325_Brosch__re_Gicht_LS_FR_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Oew5s2uYoOFyv300E5K7k/701f6fb85f237a736964eda1e8c590ab/20190325_Brosch__re_Gicht_LS_FR_Web.pdf
https://www.rheumaliga.ch/
https://www.rheumaliga.ch/
https://www.rheumaliga.ch/blog/2019/kurz-knapp
https://www.rheumaliga.ch/blog/2019/kurz-knapp
https://www.migesplus.ch/publikationen/gicht
https://www.migesplus.ch/publikationen/gicht
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – ERREGERSTECKBRIEFE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Erregersteckbriefe 

26 Krankheiten 

Adenoviren 

Borreliose 

Campylobacter 

Clostridium difficile 

Ebola-Fieber 

EHEC 

FSME 

Grippe (Influenza) 

Hantaviren 

Keuchhusten 

Krätze (Scabies) 

Legionellen 

Masern 

Meningokokken 

MERS-Coronaviren 

MRGN 

MRSA 

Mumps 

Noroviren 

Ringelröteln 

Röteln 

Rotaviren 

Salmonellen 

Scharlach 

Tuberkulose 

Windpocken / Gürtelrose 
 

Bundes-
zentrale für 
gesundheit-
liche 
Aufklärung 

BzgA; 
 

Bundesver-
band der 
Ärztinnen und 
Ärzte des 
Öffentlichen 
Gesundheits-
dienstes e.V. 
(BVÖGD); 
 

Robert-Koch-
Institut 

(RKI) 

 Erregersteckbriefe Übersicht QR-Codes 

 April 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.infektionsschutz.de/erregersteck
briefe/  

 

Zweiseitige Merkblätter  

Zielgruppe: Personen die in der 
Pflege oder in 
Kinderbetreuungseinrichtungen 
arbeiten 

 

Inhalt: 

Was sind …? 

Wie werden … übertragen? 

Welche Krankheitszeichen haben 
Erkrankte? 

Wann bricht die Krankheit aus und 
wie lange ist man ansteckend? 

Wer ist besonders gefährdet? 

Was muss ich bei der Erkrankung 
beachten? 

Wie kann ich mich schützen? 

Wo kann ich mich informieren? 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Multiresistente Erreger 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Ärztliches 
Zentrum für 
Qualität in der 
Medizin (ÄZQ) 

 August 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/arzneimitt
el-und-impfungen/multiresistente-erreger 

 

Informationen für wen multiresistente 
Erreger wirklich bedrohlich sein 
können und wie Sie sich und andere 
schützen können. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/adenoviren/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/borreliose/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/campylobacter/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/clostridium-difficile/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/ebola-fieber/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/ehec/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/fsme/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/grippe-influenza/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/hantaviren/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/keuchhusten/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/kraetze-skabies/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/legionellen/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/masern/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/meningokokken/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/mers-coronaviren/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/mrgn/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/mrsa/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/mumps/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/noroviren/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/ringelroeteln/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/roeteln/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/rotaviren/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/salmonellen/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/scharlach/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/tuberkulose/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/windpocken-guertelrose/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
http://bvoegd.de/
http://bvoegd.de/
http://bvoegd.de/
http://bvoegd.de/
http://bvoegd.de/
http://bvoegd.de/
http://bvoegd.de/
http://bvoegd.de/
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html
https://www.rki.de/DE/Home/homepage_node.html
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/?tx_dotdownload_pi1%5BiFileUid%5D=4039&tx_dotdownload_pi1%5Baction%5D=download&tx_dotdownload_pi1%5Bcontroller%5D=Download&cHash=6a11d2fabc1d556b767b251e10b86d55
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/
https://www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arzneimittel-impfungen/mre-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/mre-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/mre-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/mre-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/mre-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/mre-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/mre-tuerkisch-kip.pdf
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/multiresistente-erreger
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/multiresistente-erreger
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/arzneimittel-und-impfungen/multiresistente-erreger
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – BORRELIOSE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Wir holen die Borresliose aus der 
Tabu-Zone 

deutsch italienisch 

arabisch  russisch 

französisch türkisch 

Textübersetzungen in: 

englisch 

polnisch spanisch 
 

Borresliose 
und FSME 
Bund 
Deutschland 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.borreliose-
bund.de/content/downloads/  

 

Informationen zu Impfung, 
Testverfahren, 
Ansteckungsgefahren, Zecken 

 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – GRIPPE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Tip doc neue Influenza A / H1N1 deutsch - chinesisch 

deutsch - englisch 

deutsch - farsi 

deutsch - französisch 

deutsch - japanisch 

deutsch - koreanisch 

deutsch - russisch 

deutsch - serbisch 

deutsch - spanisch 

deutsch - türkisch 

deutsch - ungarisch 
 

Setzer-Verlag 

Bild und 
Sprache e.V.  

 
Mit Unterstützung des 
Integrationsbeauftragten der 
Landesregierung Baden-Württemberg 

€ Kostenloser Download 

 
http://medi-
bild.de/hauptseiten/Materialien.html  

 

Informationsblatt Grippe / 
Schweinegrippe: 

Symptome / Beschwerden 

Allgemeine Verhaltenstipps 

 

Broschüre  

(7 Seiten) 

Saisonale Grippe 

deutsch kroatisch 

albanisch portugiesisch 

englisch serbisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Bundesamt für 
Gesundheit 
BAG  

 
Informationsquellen und beziehen sich auf 
die Schweiz! 

 2008 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/sais
onale-grippe  

 

Die Grippe (Influenza) ist eine seit 
Jahrhunderten bekannte, akute 
Infektionskrankheit. Es handelt sich 
um eine Atemwegsinfektion, die 
durch Influenza-A- und Influenza-B-
Viren ausgelöst wird. Diese Viren 
zirkulieren vor allem im Winter.  

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.borreliose-bund.de/assets/downloads/downloads/zeckenflyer_deutsch_neu.pdf
https://www.borreliose-bund.de/assets/downloads/downloads/flyer_italienisch.pdf
https://www.borreliose-bund.de/assets/downloads/downloads/flyer_arabisch.pdf
https://www.borreliose-bund.de/assets/downloads/downloads/flyer_russisch.pdf
https://www.borreliose-bund.de/assets/downloads/downloads/flyer_franz%C3%B6sisch.pdf
https://www.borreliose-bund.de/assets/downloads/downloads/flyer_t%C3%BCrkisch.pdf
https://www.borreliose-bund.de/assets/downloads/downloads/flyer_englisch.pdf
https://www.borreliose-bund.de/assets/downloads/downloads/flyer_polnisch.pdf
https://www.borreliose-bund.de/assets/downloads/downloads/flyer_spanisch.pdf
https://www.borreliose-bund.de/
https://www.borreliose-bund.de/
https://www.borreliose-bund.de/
https://www.borreliose-bund.de/
https://www.borreliose-bund.de/content/downloads/
https://www.borreliose-bund.de/content/downloads/
http://medi-bild.de/pdf/swine/Chinese-swine-flu.pdf
http://medi-bild.de/pdf/swine/English%20swine%20flu.pdf
http://medi-bild.de/pdf/swine/Farsi-swine-flu.pdf
http://medi-bild.de/pdf/swine/French-swine-flu.pdf
http://medi-bild.de/pdf/swine/Japanese-swine-flu.pdf
http://medi-bild.de/pdf/swine/Korean-swine-flu.pdf
http://medi-bild.de/pdf/swine/Russ-swine-flu.pdf
http://medi-bild.de/pdf/swine/Chinese-swine-flu.pdf
http://medi-bild.de/pdf/swine/Spanish-swine-flu.pdf
http://medi-bild.de/pdf/swine/Turk-swine-flu.pdf
http://medi-bild.de/pdf/swine/Hungarian-swine-flu.pdf
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Categories
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/
http://medi-bild.de/hauptseiten/Materialien.html
http://medi-bild.de/hauptseiten/Materialien.html
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2AOHgK58xuGAkks2qA2U6I/c3c3e9297bdb3e09eb49b9b47745c793/BAG_GutZuWissen08_DE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2OMZRjQ5MIwka8UgsowqwC/5f4b37540ef4e47d3f3ef1a8cb5587bb/BAG_GutZuWissen08_CR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6QuzK2Q4LYuCkU4KOKI2Ae/e294ca4fc0000b1e94a106c3c6ccb4c6/BAG_GutZuWissen08_AL.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6abHMEcBvUCSWKy0QCuegY/202c1e155a309554b00cc2d2152a9cd8/BAG_GutZuWissen08_PO.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2aynIbPcnWAqOwI4SwwyQC/5277a44403d96944301982d3313400d3/BAG_GutZuWissen08_Englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4WEfMpTH5e8w02M0YsyCay/4ae3e9354a21ab04967c10c195bc8a6d/BAG_GutZuWissen08_SE.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4lnupYVPrqkeys82uy2eWK/ecdc2dd6a706d87b7b65a258fe047485/BAG_GutZuWissen08_FR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Ky6lX3H5mCosg4mu4YcgE/8cc7a5655b825ce2159629bf34c5f4cd/BAG_GutZuWissen08_SP.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/OMKzX5b9MyuG0CmQmOqS8/426bce6014b06a681d402e2d8c819c09/BAG_GutZuWissen08_IT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3XmMg5EhpKoEWAGSYAgi8K/6d12bba5952050c6e22b27a7d09b0668/BAG_GutZuWissen08_TU.pdf
https://www.bag.admin.ch/
https://www.bag.admin.ch/
https://www.bag.admin.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/saisonale-grippe
https://www.migesplus.ch/publikationen/saisonale-grippe
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – KREBS 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(3 Seiten) 

Lungenkrebs (Bronchialkarzinom) 
deutsch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Krebsliga 
Schweiz  

 
Beratungs- und Unterstützungsangebote nur 
für die Schweiz! 

 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/lung
enkrebs-bronchialkarzinom  

 

Informationen zu Lungenkrebs: 
Krankheit, Diagnose und Untersuch-
ungen, Therapie, Folgen, Nachkon-
trolle, Risikofaktoren, Früherkennung 

Merkblatt 

(3 Seiten) 

Basaliom, Spinaliom (Nicht 
melanozytäre, sogenannte helle 
Hautkrebsformen) 

deutsch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/basal
iom-spinaliom-nicht-melanozytaere-
sogenannt-helle-hautkrebsformen  

 

Informationen zu hellem Hautkrebs: 
Krankheit, Diagnose und Untersuch-
ungen, Therapie, Folgen, Nachkon-
trolle, Risikofaktoren, Früherkennung 

Merkblatt 

(3 Seiten) 

Melanom 

Schwarzer Hautkrebs 

deutsch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Dr. med. Eva 
Ebnöter 

 Herausgegeben in der Schweiz!  

 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/mela
nom-schwarzer-hautkrebs  

 

Krankheit, Diagnose und Untersuch-
ungen, Therapie, Folgen, Nachkon-
trolle, Risikofaktoren, Früherkennung 

 

Merkblatt 

(3 Seiten) 

Blasenkrebs – Harnblasenkarzinom deutsch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/blase
nkrebs-harnblasenkarzinom  

 

Informationen über Blasenkrebs: 
Krankheit, Diagnose und 
Untersuchungen, Therapie, Folgen, 
Nachkontrolle, Risikofaktoren und 
Früherkennung. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Darmkrebs im frühen Stadium 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Ärztliches 
Zentrum für 
Qualität in der 
Medizin (ÄZQ) 

 März 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/krebs/darm
krebs-fruehes-stadium  

 

In dieser Kurzinformation erfahren 

Sie, was Darmkrebs ist und wie man 
ihn behandeln kann. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4myIcaNGkUAQwc48GWIAC2/fe39a4b22074c6b033f538baf129e8b1/FS_Lungenkrebs_de.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/fL9sQnhKy4YoaKGEgik6c/d2e4f1a63128d0fa44babb1a3da46098/FS_Lungenkrebs_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5IHvlVfXKoeuqO0KWEqUQy/b0ba8ad54c0d617830bbbd6fad5f349a/FS_Lungenkrebs_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Pj61djeXmySYq4QC6gUys/cb2f745daee891975e223a2a0733e6f3/FS_Lungenkrebs_skb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1R8ZClw12k6y0WmQC8My0C/df032bf990299de28c45f0b927ce8f98/FS_cancer_poumon_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6OOgU5Pu3Cg4yiOMuYaIkA/8f4906d78018b28e7754a83120de1152/FS_Lungenkrebs_sp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/75bCHo2nPaIG2QukYecO82/72b7c3b7f188ee2aeaa5b7699cc0fd4c/FS_Cancro_polmone_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/ZElaIxRcic842KysYUA8u/b240c99ddbd8bd36372492e8b87a68d8/FS_Lungenkrebs_tuerkisch.pdf
http://www.liguecancer.ch/
http://www.liguecancer.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/lungenkrebs-bronchialkarzinom
https://www.migesplus.ch/publikationen/lungenkrebs-bronchialkarzinom
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/sWkLWreFpemUqMa6qWK8q/27ab1f9beb1c805f7c5adfb4137adf9c/FS_Basaliom_Spinaliom_de.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3HlmsZQlW0w66cmcUiEewI/d951ee9a2650f90afcdc42301f7f9b0f/FS_Basaliom_Spinaliom_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3oZmOytIROqwGWqkWWSEWa/39486ac169029b4e92c5b2636cba8cc0/FS_Basaliom_Spinaliom_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/XRJbggp7uEi4M8gus2c4S/0498775f7315a69a0bbaecdf6f966006/FS_Basaliom_Spinaliom_skb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4PsMVnL3ziCeS8Ym6Oa28O/a9cf643952e48cfa662fc890c3d27fa8/FS_basocell_spinocell_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/28XgJ4xZ7SCIc8S0iY02kO/f5c1d3df6d81c76304ab164d60baab34/FS_Basaliom_Spinaliom_sp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Um1W8LvC4WAyMQ2igCcQu/6605af11cd45bc624126372bbae8f6f9/FS_Basalioma_Spinalioma_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1ZQuzIC1XWO6swQ2wksaAI/1335902d8a1f94eabe2aff784a905dfe/FS_Basaliom_Spinaliom_tuerkisch.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/basaliom-spinaliom-nicht-melanozytaere-sogenannt-helle-hautkrebsformen
https://www.migesplus.ch/publikationen/basaliom-spinaliom-nicht-melanozytaere-sogenannt-helle-hautkrebsformen
https://www.migesplus.ch/publikationen/basaliom-spinaliom-nicht-melanozytaere-sogenannt-helle-hautkrebsformen
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5W2tXOnmrCk62CKMECqgq2/d1c9e8679c87dfaa70b303f97138060d/FS_Melanom_de.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7jrvykxahiEMCwoqqwoAgi/4c1cc1bbb5c49e13d7837f31eafb9d21/FS_Melanom_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3wuPyfyUUoeIcQw2WOYyma/61b20b88a38566615327c634d914af57/FS_Melanom_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5YWC6E1hEQ68wSygqmyawk/5705e44732065e7b6c63f61c7e482755/FS_Melanom_skb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4dz8lb464Mqu8CqWKma0Om/ac2dd035063cb8503e56ffbd61f75d51/FS_melanome_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4P4VKhTh7WgayOcgck2SWw/08271e5f72137996cff2b6e0967cda8d/FS_Melanom_sp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/21DnZs875i8wWK8K4uqsy2/acb7f006dd3931d3af0e09c919f7e2ed/FS_Melanoma_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4whXRASVSwk6aMGmCO8WQW/4c471e95d2d2dbfbb3dda03f8de0c46e/FS_Melanom_tuerkisch.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/melanom-schwarzer-hautkrebs
https://www.migesplus.ch/publikationen/melanom-schwarzer-hautkrebs
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6nBojlGqaWKouce8gE6myU/8d3f319fc63bcca9a73ed0f4a8eb2fd3/FS_Blasenkrebs_de.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2J00XMz4PCEMQKGisCmEMk/75cdd8e431236ca809764c473f96446c/FS_Blasenkrebs_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7cCyL3JYkMQUiWY4OuAcO2/005d0daf45b28cb29b36ea575a9413bc/FS_Blasenkrebs_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/UVuOluve8gsOyOIW4yIui/4e4e4f8a2e5ab19b02e4f1d3d6aac7bd/FS_Blasenkrebs_skb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6cSYH2CoeISScq2uWkewM6/cae0909149429ea82a34ec40f531ed9b/FS_cancer_vessie_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/wPt7Zff2HQ8iAcAEIk0Ce/5e4af59725858abf3f5f83f25fded5cf/FS_Blasenkrebs_sp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3ZB7dNKxIs8aoCegO4G0MI/aab92d42a8a5eaba68fc3e062dfc35e9/FS_Cancro_vescica_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3A3uB1pPcQoq6Y8swkAIIU/d32c5455dfa9b00fa00ed720d35301cf/FS_Blasenkrebs_tuerkisch.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/blasenkrebs-harnblasenkarzinom
https://www.migesplus.ch/publikationen/blasenkrebs-harnblasenkarzinom
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/krebs/darmkrebs-frueh-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/darmkrebs-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/darmkrebs-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/darmkrebs-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/darmkrebs-spa-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/darmkrebs-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/darmkrebs-tuerkisch-kip.pdf
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/krebs/darmkrebs-fruehes-stadium
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/krebs/darmkrebs-fruehes-stadium
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/krebs/darmkrebs-fruehes-stadium


Bildungskoordination für Neuzugewanderte Informationsmaterialien für Neuzugewanderte in verschiedenen Sprachen – Gesundheit  Stand: September 2019 

88 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – KREBS 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(3 Seiten) 

Dickdarm- und Enddarmkrebs. 
Kolon- und Rektumkarzinom, 
Kolorektales Karzinom 

deutsch 
albanisch portugiesisch 
bosnisch / kroatisch / serbisch 
französisch spanisch 
italienisch türkisch 

 

Krebsliga 
Schweiz  

 
Beratungs- und Unterstützungsangebote nur 
für die Schweiz! 

 Juni 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/dickd
arm-und-enddarmkrebs-kolon-und-
rektumkarzinom-kolorektales-karzinom  

 

Informationen über Dickdarm- und 
Enddarmkrebs: Krankheit, Diagnose 
und Untersuchungen, Therapie, 
Folgen, Nachkontrolle, 
Risikofaktoren und Früherkennung. 

Dr. med. Eva 
Ebnöter 

Broschüre 

(20 Seiten) 

Früherkennung von Dickdarmkrebs 

deutsch 
englisch italienisch 
französisch portugiesisch 

 

swiss cancer 
screening  

 

Herausgegeben im Kanton Waadt im 
Rahmen des Programms zur Früherkennung 
von Dickdarmkrebs. Beratungs- und 
Unterstützungsangebote nur für die Schweiz 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/frueh
erkennung-von-dickdarmkrebs  

 

Dickdarmkrebs: Was ist das? 
Prävention 
Früherkennung / Methoden 
Medizinische Fachbegriffe 

Broschüre 

(2 Seiten) 

Je früher ein Krebs entdeckt wird 
)Frauen(…. desto größer sind die 
Chancen auf eine erfolgreiche 
Behandlung 

deutsch 
albanisch russisch 
arabisch somalisch 
bosnisch / kroatisch / serbisch 
englisch spanisch 
farsi / persisch / dari 
französisch tamilisch 
italienisch tigrinya 
portugiesisch türkisch 

 

Ligue vaudoise 
contre le 
cancer  

 Herausgegeben in der Schweiz. 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/je-
frueher-ein-krebs-entdeckt-wird  

 

Symptome und Screening für die 
häufigsten Krebsarten. 

Broschüre 

(2 Seiten) 

Je früher ein Krebs entdeckt wird 
)Männer(…. desto größer sind die 
Chancen auf eine erfolgreiche 
Behandlung 

deutsch 
albanisch russisch 
arabisch somalisch 
bosnisch / kroatisch / serbisch 
englisch spanisch 
farsi / persisch / dari 
französisch tamilisch 
italienisch tigrinya 
portugiesisch türkisch 

 

Ligue vaudoise 
contre le 
cancer  

 Herausgegeben in der Schweiz. 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/je-
frueher-ein-krebs-entdeckt-wird-maenner  

 

Symptome und Screening für die 
häufigsten Krebsarten. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/76FEFaTBIsauykGAoCaowi/611033d74b0f41bd9224ed095fbdd0a5/FS_Dick-Enddarmkrebs_de.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5NbPNULTawoa4wgiUmae6C/2f4b2f1635e15e4ad9037b94d00159fd/FS_Dickdarmkrebs_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5MPiTcBLLUsSko2m0WW0se/84f4c5c6b28c0b6c453ce772b354a85c/FS_Dickdarmkrebs_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2xwGlqDtiYA4sCwG4UKEcM/01a83098ad2389ba8a6a8d6487521c4c/FS_Dickdarmkrebs_skb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Z6j2h369Gee6SmWuSSCUI/c2ee959401fba54ecd0c195b2a466e88/FS_cancer_colon_rectum_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5rLvdIYJyMUKeyc6QUOKYG/4608044eb66d1a8972fa1c3e00c6dda9/FS_Dickdarmkrebs_sp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6AYM2cYLPqIcOS8EKMo0kg/9b198817f0ffd88710b553b4ca1b1426/FS_Cancro_intestin_retto_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5J7IqCVHRCS2SiKg8sgA2G/29f08616298040d633d8514db286df3b/FS_Dickdarmkrebs_tuerkisch.pdf
http://www.liguecancer.ch/
http://www.liguecancer.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/dickdarm-und-enddarmkrebs-kolon-und-rektumkarzinom-kolorektales-karzinom
https://www.migesplus.ch/publikationen/dickdarm-und-enddarmkrebs-kolon-und-rektumkarzinom-kolorektales-karzinom
https://www.migesplus.ch/publikationen/dickdarm-und-enddarmkrebs-kolon-und-rektumkarzinom-kolorektales-karzinom
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1lRYU6WZzC6qwKwQU8s2UY/f0b73ddb9f7d8c814d177c45c7744ec0/BrochA5_DE_neu.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/57WRiGLEqQkEwiYOCes6q8/b2c110d1b7dd88243201aeca66a3a66c/BrochA5_EN_neu.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5ihWUwwR3OWyC4wYIU4cAi/e3e3dd0a41c957d18152914e9f5c095a/BrochA5_IT_neu.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6riA1JoqPKY4QQg8K0YMsM/4f268fa40db342345320e3b29db7fc41/BrochA5_FR_neu.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/492ujBGwhissc68gq6kASU/fe3a40846b7d71779471998d370ad3a6/BrochA5_PT_neu.pdf
https://www.swisscancerscreening.ch/
https://www.swisscancerscreening.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/frueherkennung-von-dickdarmkrebs
https://www.migesplus.ch/publikationen/frueherkennung-von-dickdarmkrebs
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4WPozdxvKrtUcTDWoR56zg/9d234e273dbe99b7b7e1326f078d3b0f/05allemand_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7caHGNPCm7EeoG1xVWLD3Z/eca0d94a18bc7636f9d866fb539d6e96/albanais_femme-d__pliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2JMh8SunnqQDkQCrjYPS8r/c24d95c7299cb6a0a53adfc453e75c82/russe_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4pRYYGxQEZuO81OVwddkOv/0986ecd578b3c8002160fa36556f5de5/arabe_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6jTDucSc26Bb2FHY04Omdo/6c6772acd79928097c53edaafc9afe12/somali_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5GlrcEc8tbjAKDv1xN6Jzy/396f911a3a2d9bf3604dd2d4e8bc39ef/bcs_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/58MWTSTYjmijWKWdFnKEIu/d5865b1cc04caeac76eba378054e5819/03anglais_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3m89cI8udYINtxFdkVvHkp/54d3f20aec4e6316d7afec587746f6a7/espagnol_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/34LegJrCcMzNJa0YrVn5YV/7fd26dcf0fc31af4155dc7ac5e6faacb/dari_farsi_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/awuLyCDwszf7gI6ciIWVU/0b211271d76a72f42f1bacbc6e022268/01franc__ais_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3xJxvbs9UBvsUDAhnmLWQ5/dc05f35b38be8fec5a2e2309beca1c5a/tamoul_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3f9FYwinUitRI3h8TuCGNt/241266621542ca3b899b8ae69e051410/italien_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1bye8iTI5WCP9Vf3CPG3pu/0bb8479d9e5775a2f76b6ed25be4751b/tigrygna_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5crPUhuojqTp6DD1UktmIO/596126a15da007bb12932b7a111298a5/portugais_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5hcnPrHvWFTjN9wRrCfrlV/f0fb7da517e604809540f7311ce76abf/turc_femme-depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://vaud.liguecancer.ch/
https://vaud.liguecancer.ch/
https://vaud.liguecancer.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/je-frueher-ein-krebs-entdeckt-wird
https://www.migesplus.ch/publikationen/je-frueher-ein-krebs-entdeckt-wird
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6m8VQuY8cFVVO2rnlrwwuK/e2c53c58be1d4817fafdcf4917df2089/06allemand_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5I9zjmc1hZ9m2oCfMhzW0v/ea21061970838a5fcd9a7b56b58309e3/albanais_homme-d__pliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1J9L9rw2hOwm9MapH4PzAZ/08acfccfc5bf689db241e02a3f60e749/russe_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4CnZSMGAWiYjBJalTN6ri5/f737293930e29d8ed148b6d87b112563/arabe_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/23N9JRBwsy45nHVuBhsuWv/2542d9b255fad7192414027b1a9cc770/somali_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/55gUXob2KGBq4EuQirPYJs/83f04bbb6727168921fb29eba41aac40/bcs_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3g53eSIoz8YKW9Jfz6hEbe/0ee2a4eff5ee48b311e1f675f98898a0/04anglais_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3bRBbIR8D57TdPLm7oO3RJ/df3fe30e0c93c11acba1cc5c8d0e99ed/espagnol_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7E7rDgZLJJBoJ9DmsVF00e/768164eea5972f092dde9f29b85241a1/dari_farsi_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/XcOBJgC7NSqmmm2aqxxJY/df35f51993ff661ebfa04b3f252c871a/02franc__ais_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2BVBZ8EMw7QsuCM1u8MyfQ/3602f616e11e498f58d8668c9322f8b7/tamoul_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/is1tpqDgJrDMor0vTx0AU/2fe810ac3e33125229d8c862f7811e39/italien_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/34Iy9bjQmtfFDAr5Ztgizf/905ece809965c1d63715a3d80f019364/tigrygna_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1ANL9r4dIShTm9Cw9HY09d/447ff7efac9d7e4988ea731595972024/portugais_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7BUluUfYa5jfjpm4eRU5rv/1111a83886523c3c516898305316ad64/turc_homme_depliant_depistage_cancer_logos.pdf
https://vaud.liguecancer.ch/
https://vaud.liguecancer.ch/
https://vaud.liguecancer.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/je-frueher-ein-krebs-entdeckt-wird-maenner
https://www.migesplus.ch/publikationen/je-frueher-ein-krebs-entdeckt-wird-maenner
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – ALLERGIE, DEMENZ 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre  

(28 Seiten) 

Allergien – einfach erklärt 

deutsch 

albanisch italienisch 

bosnisch / koratisch / serbisch 

englisch portugiesisch 

französisch türkisch 
 

 aha! Allergie-
zentrum 
Schweiz  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/aller
gien-einfach-erklaert/  

 

Was ist eine Allergie? 
Wie entsteht eine Allergie?  
Was kann ich tun?  
Wichtige allgemeine Informationen 
(Pollenallergie/Heuschnupfen; 
Nahrungsmittelallergien; Nahrungs-
mittel-Intoleranzen; Insektengiftallergie; 
Hausstaubmilbenallergie; Tierallergie; 
Latexallergie; Medikamentenallergie; 
Anaphylaxie) 

Merkblatt 

(4 Seiten) 

Vergesslich? Eine Abklärung hilft 
weiter 

deutsch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch türkisch 
 

Schweiz-
erische 
Alzheimer-
vereinigung  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2010 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.alzheimer-
schweiz.ch/de/publikationen-produkte/ 

oder  

https://www.migesplus.ch/publikationen/verg
esslich-eine-abklaerung-hilft-weiter  

 

Bei Gedächtnisproblemen lohnt sich 
eine Demenz-Abklärung. Das Infoblatt 
bespricht kurz die 
Demenzkrankheiten, erklärt die 
Warnsignale, die nächsten Schritte 
und die Vorteile einer Frühdiagnose. 

Broschüre 

(9 Seiten) 

Meine Mutter / mein Vater wird 
extrem vergesslich. 

Ist das normal im Alter oder Hinweis 
auf eine Demenz 

deutsch – griechisch 

deutsch – italienisch 

deutsch – russisch 

deutsch – türkisch 
 

Landes-
gesundheits-
amt Baden-
Württemberg 

 Die Broschüre ist auch hier bestellbar. 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.gesundheitsamt-
bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublik
ationen/Seiten/Praevention.aspx  

 

Die jeweils zweisprachige Broschüre 
vermittelt grundlegende Informationen 
zum Thema Demenz: Was versteht 
man unter einer Demenz? Wie betreut 
man Menschen mit Demenz? 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1ELv7J8RqEOwkEAWgawMkc/ee7b8facdba7a6d79eb6af3aa9bb35b4/Broschuere_Allergien_d_final.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6H42wffvFu8AAww8Ca0UaA/6fed3a18bf0bcc359bf8b10f39a8b914/Alergjit___shkurt_e_qart___Albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/Qi5EKyx5wiAgiEGYMiKcQ/29d33d7a8722fedda48cf9be6192949d/Broschuere_Allergien_it_final.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3NeE22KxjyqieUkseeGKWa/23baeab19197daf7f44c453dc5b341ec/Alergije_____jednostavno_obja__njene_Bos_Serb_Kro.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4O4J0GVkbCOoKowyCMKEWC/0e90ea0177aa9bf902a81cbe47779894/Allergies_simple_to_explain_Engl.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Y2V1MCU6s6CSoGOAQQOGq/8a80290bf5ff2bec699e82f386402cbc/Alergias_bem_f__cil_de_entender_Port.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1SDBHaiYIEy0IGKu8kmwO0/4c6321f1cad4fdd18fd6c2fba9545678/Broschuere_Allergien_fr_final.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/26kJGgkaO8qwSe8CSUwCOi/c331db0736f11e31c91f5f27a977b502/Alerji_basit__e_a____klanmas___T__rk.pdf
https://www.aha.ch/allergiezentrum-schweiz/info-zu-allergien/?oid=1444&lang=de
https://www.aha.ch/allergiezentrum-schweiz/info-zu-allergien/?oid=1444&lang=de
https://www.aha.ch/allergiezentrum-schweiz/info-zu-allergien/?oid=1444&lang=de
https://www.migesplus.ch/publikationen/allergien-einfach-erklaert/
https://www.migesplus.ch/publikationen/allergien-einfach-erklaert/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5gVpQEFG88MkUesga48eEY/53cf7c1f628bcf6dcd556e089b320ddf/Vergesslich_Migration_D.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/49grj1wgl2cyuQ2coI8iIa/fbbe42e821c56130633987ae76dc3921/Vergesslich_Albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6WGKhazpPaGyi2Q68SyugM/ee536e93057ac61b21e1931b3c9dc658/Vergesslich_Portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/55uE11rCBGs4E6eQOeWm2C/ca98231a4d4473ccb1901b4ed676e22f/Vergesslich_Serbisch_Kroatisch_Bosnischpdf.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1XGa3lb20gyWAQOkCQIycE/f53ce76762523a99735899ce7a85cbe2/Vergesslich_Migration_F.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3LjnhREVewEeMQEOQAEgsO/f491a84ab934402e72116a750349be67/Vergesslich_Tuerkisch.pdf
http://www.alz.ch/
http://www.alz.ch/
http://www.alz.ch/
http://www.alz.ch/
https://www.alzheimer-schweiz.ch/de/publikationen-produkte/
https://www.alzheimer-schweiz.ch/de/publikationen-produkte/
https://www.migesplus.ch/publikationen/vergesslich-eine-abklaerung-hilft-weiter
https://www.migesplus.ch/publikationen/vergesslich-eine-abklaerung-hilft-weiter
https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/Dokumente/Demenzen/Infos_in_anderer_Sprache/demenz_de-griechisch.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/Dokumente/Demenzen/Infos_in_anderer_Sprache/demenz_de-italienisch.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/Dokumente/Demenzen/Infos_in_anderer_Sprache/Demenz_Deutsch_Tuerkisch.pdf
https://www.alzheimer-bw.de/fileadmin/AGBW_Medien/Dokumente/Demenzen/Infos_in_anderer_Sprache/Demenz_Deutsch_Russisch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/Seiten/Bestellung.aspx?Titel=Meine%20Mutter/mein%20Vater%20wird%20extrem%20vergesslich.%20Ist%20das%20normal%20im%20Alter%20oder%20Hinweis%20auf%20eine%20Demenz?
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublikationen/Seiten/Praevention.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublikationen/Seiten/Praevention.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublikationen/Seiten/Praevention.aspx
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – DEMENZ 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(24 Seiten) 

Informationen zum Krankheitsbild 
„Demenz“  

deutsch kroatisch 

arabisch polnisch 

bulgarisch portugiesisch 

englisch rumänisch 

französisch russisch 

griechisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Netzwerk 
Demenz, ZfP 

Kreis 
Ravensburg 

 
Herausgegeben in Baden-Württemberg, 
Ansprechpartner in der Region Ravensburg 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.zfp-
web.de/unternehmen/netzwerk-
demenz/links-broschueren-mehrsprachig/ 

 

Was ist Demenz? Wer erkrankt? 
Ursachen von Demenz, Ist es 
Demenz? Frühanzeichen? 
Diagnose; Verhalten und 
Verhaltenssymptome 

Website 

Demenz und Migration 

deutsch russisch 

polnisch türkisch 
 

Deutschen 
Alzheimer 
Gesellschaft 
e.V.  

Selbsthilfe 
Demenz 

 

Für Migrantinnen und Migranten wurden 
grundlegende Informationen über Demenz in 
verschiedenen Sprachen zusammengestellt. 
Diese sind über die runden Buttons auf der 
Startseite erreichbar. 

€ Kostenlos 

 https://www.demenz-und-migration.de/  
 

Informationen für alle in der 
Altenhilfe Tätigen und sonstige 
Interessierte über die Themen 
Migration, Demenz, Kultursensibilität 
und kulturspezifische 
Besonderheiten. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_deutsch_1_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_kroatisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_arabisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_polnisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_bulgarisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_portugiesich_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_englisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_rumaenisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_franzoesisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_russisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_griechisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_spanisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_italienisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/fileadmin/Freigabe_ZfP_Suedwuerttemberg/Dokumente/Netzwerk_Demenz/Broschuere_tuerkisch_neu.pdf
https://www.zfp-web.de/unternehmen/netzwerk-demenz/
https://www.zfp-web.de/unternehmen/netzwerk-demenz/
https://www.rv.de/Startseite
https://www.rv.de/Startseite
https://www.zfp-web.de/unternehmen/netzwerk-demenz/links-broschueren-mehrsprachig/
https://www.zfp-web.de/unternehmen/netzwerk-demenz/links-broschueren-mehrsprachig/
https://www.zfp-web.de/unternehmen/netzwerk-demenz/links-broschueren-mehrsprachig/
https://www.demenz-und-migration.de/sprachen-uebersicht/?NoL=
https://www.demenz-und-migration.de/ru/informacija-na-russkom-jazyke/?NoL=
https://www.demenz-und-migration.de/pl/informacje-w-j-polskim/?NoL=
https://www.demenz-und-migration.de/tr/tuerkce-bilgiler/?NoL=
https://www.deutsche-alzheimer.de/
https://www.deutsche-alzheimer.de/
https://www.deutsche-alzheimer.de/
https://www.deutsche-alzheimer.de/
https://www.deutsche-alzheimer.de/
https://www.deutsche-alzheimer.de/
https://www.demenz-und-migration.de/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – EPILEPSIE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(8 Seiten) 

Erste Hilfe bei epileptischen Anfällen 

deutsch 

albanisch italienisch 

französisch portugiesisch 
 

Schweiz-
erische 
Epilepsie-Liga 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/erste
-hilfe-bei-epileptischen-anfaellen/  

 

Was tun? Was lassen? 

Flyer 

(2 Seiten) 

Info Epilepsie 

Was sind epileptische Anfälle und 
Epilepsien? 

deutsch 

albanisch italienisch 

französisch portugiesisch 
 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/was-
sind-epileptische-anfaelle-und-epilepsien  

 

Formen epileptischer Anfälle, 
Krankheitsbild Epilepsie.  

Broschüre 

(8 Seiten) 

Epilepsie im Alter 

deutsch 

albanisch italienisch 

französisch portugiesisch 
 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/epile
psie-im-alter  

 

Schwindel? Gedächtnislücken? 
Verwirrtheit? Sturz? – vielleicht ist es 
Epilepsie. 

Broschüre 

(8 Seiten) 

Führerschein und Epilepsie 

deutsch 

albanisch italienisch 

französisch portugiesisch 
 

 

Herausgegeben in der Schweiz! 

Informationen und Angaben beruhen auf 
Richtlinien der Europäischen Union und der 
Internationalen Liga gegen Epilepsie. 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/fuehr
erschein-und-epilepsie  

oder hier 
 

Ganz allgemein gilt, dass bei einer 
aktiven Epilepsie die 
Fahrtauglichkeit in der Regel 
aufgehoben ist. Eine Erst- oder 
Wiederzulassung als 
Motorfahrzeuglenker kann in der 
Regel erfolgen, wenn eine 
Anfallsfreiheit (mit oder ohne Anti-
Epileptika) von einem Jahr besteht. 

 Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3aofYo7Hw4KCOeeyeSOAys/004d8f31bc5c3d79e2ad4aa8655704d7/Erste_Hilfe_D_0615.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5oBmwokHZeQIyYWKgGY0w/7e5bffdb94bde105101f996b0b16aa06/Erste_Hilfe_ALB_0017.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5HSZSY7lJYOi4qGMcik8wI/f4e8085e69c06490e6f0fc672485b76e/Erste_Hilfe_I.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1i502rcTKi2csW28sw0wYs/5f606ceaa18c95a52a320cca5bb3a295/Erste_Hilfe_F.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/W7hk8RBZg4SkOwc8sUUIM/51f666144aae1fe42f70cb25c1d0fd0f/Erste_Hilfe_PORT_2017.pdf
https://www.epi.ch/
https://www.epi.ch/
https://www.epi.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/erste-hilfe-bei-epileptischen-anfaellen/
https://www.migesplus.ch/publikationen/erste-hilfe-bei-epileptischen-anfaellen/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1ok3nSamIYqMK6mkwWAy48/2f858388a7078a391bb881ec1ef8c4b9/Was_sind_ept_Anf__lle_D_0016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/58JJsCjD0QICOE6cGyMI4S/6923c94610e843b46494d5cf561940f7/Was_sind_ept_Anf__lle_Alb_0017.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6HzVdepPxKiASYYMSmyog0/5d755c6322a61577e213c813715621c7/Was_sind_ept_Anf__lle_I.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5XKA8XEwHmmYAAEki4AA4Q/a9124d440e58c0ad814275a2ede6b523/Was_sind_ept_Anf__lle_F.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5eAtXwhEJqKEsUmCuEaiUe/f444d413d4efa50a7872b7e2ec947d33/Was_sind_ept_Anf__lle_Port_0017.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/was-sind-epileptische-anfaelle-und-epilepsien
https://www.migesplus.ch/publikationen/was-sind-epileptische-anfaelle-und-epilepsien
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/WWKcwfI1Ma2euwwikC20E/ead8747e575cc83042d33c3278a797de/Epilepsie_im_Alter_d_kompakt.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2eCpuImGyswI0aimKqMMkM/c0e3d3c71b35d132ca3c4dee398ca921/Epilepsieliga_Fyer_Alter_albanisch_A4.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2Z6d3RCkGd2AHFavsISsFS/2c0e9653f1291f9242477407a565889c/Epilepsie_im_Alter_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5pXbzajoWcQ084kcMSAKCY/a967f9effc92b43327c810ff9963140f/Epilepsie_im_Alter_F_Web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Id7RY1ctyGUwy4aGicQuI/bf17df884ec6a796f86f34847a4c9405/Epilepsieliga_Fyer_Alter_portugiesisch_A4.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/epilepsie-im-alter
https://www.migesplus.ch/publikationen/epilepsie-im-alter
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4VnK3MVj4kyucoggMUmyke/3a8ff8ec72c6ccf979f594bc291a6e80/Epilepsie_Fuehrerschein_D_Neu_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5ONA0ojhW8W8Ec2m0oKwEC/a5a586c7e0d8776c8c10aab81beb8570/Epilepsieliga_flyer_Fuehrerschein_albanisch_A4.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/61qabRGFFKeeIaY4aikAWY/8023bdee1c22b8ccaf46c9446290f771/Epilepsie_licenza_condurre_It_Neu_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1CpauGj8lOyK2qMKmauOQ6/13c03e128e41b05839322d7f41d6a451/Epilepsie_licence_conduire_Fr_Neu_2016.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4DvdckIWOkOKI8MogGK42c/68b78740b6758c36902ecfd2249cc649/Epilepsieliga_flyer_Fuehrerschein_portugiesisch_A4.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/fuehrerschein-und-epilepsie
https://www.migesplus.ch/publikationen/fuehrerschein-und-epilepsie
https://www.epi.ch/fuehrerschein-und-epilepsie/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – HIV  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(24 Seiten) 

HIV-Übertragung. Wo Risiken 
bestehen, wo nicht und wie man sich 
schützen kann.  

deutsch 

arabisch französisch 

englisch russisch 

farsi türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche 
Aufklärung 

BzgA  

 Kostenlos bestellbar 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.bzga.de/infomaterialien/hivsti-
praevention/hivsti-praevention/hiv-
uebertragung-wo-risiken-bestehen-wo-nicht-
und-wie-man-sich-schuetzen-kann-1/  

 

Übersicht zur Übertragung von HIV, 
zu Nicht-Risiken und zu 
Schutzmöglichkeiten 

Broschüre  

(50 Seiten) 

HIV I 

deutsch-serbisch-russisch-
französisch 

Setzer Verlag 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.medi-
bild.de/pdf/hiv/HIV%20SRF_Webseite.pdf 

 

Arzt-Patient-Broschüre in Wort und 
Bild 

Beschwerden, Behandlung, 
Hintergründe 

Broschüre  

(50 Seiten) 

HIV II 

deutsch-englisch-spanisch-
portugiesisch 

Christina 
Heiligensetzer  2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.medi-
bild.de/pdf/hiv/HIV%20ESP_Webseite.pdf 

 

Arzt-Patient-Broschüre in Wort und 
Bild 

 
Beschwerden, Behandlung, 
Hintergründe 

Flyer 

(2 Seiten) 

Wir reden drüber. Informationen zu 
HIV und AIDS 

deutsch 

englisch französisch 
 

Deutsche 
Aidshilfe e.V. 

 Kann in russischer Sprache bestellt werden. 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.aidshilfe.de/shop?f-
q=wir+reden+dr%C3%BCber&f-topic=All&f-
audience=All&f-type=487&f-lang=All  

 

Information über HIV / AIDS, die 
Übertragungswege, Schutz vor HIV 
und wie die gesundheitliche 
Versorgung in Deutschland aussieht. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.bzga.de/pdf.php?id=22b23569439cb92bbfc292766b625bbf
https://www.bzga.de/pdf.php?id=3c81016b14b51a2d55550dde939a1fa3
https://www.bzga.de/pdf.php?id=fc1b61ea355feafca4ccf52c1739d5ce
https://www.bzga.de/pdf.php?id=f0d4cea9ef3f16ab4e0229b33081d454
https://www.bzga.de/pdf.php?id=a9709f2579c4c17ece46a7a3fce3466e
https://www.bzga.de/pdf.php?id=3de6ab614c6bad31affa9ff24c40ca03
https://www.bzga.de/pdf.php?id=a28a10cc17b7c545e88f03456ba38061
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/hivsti-praevention/hivsti-praevention/hiv-uebertragung-wo-risiken-bestehen-wo-nicht-und-wie-man-sich-schuetzen-kann-1/
https://www.bzga.de/infomaterialien/hivsti-praevention/hivsti-praevention/hiv-uebertragung-wo-risiken-bestehen-wo-nicht-und-wie-man-sich-schuetzen-kann-1/
https://www.bzga.de/infomaterialien/hivsti-praevention/hivsti-praevention/hiv-uebertragung-wo-risiken-bestehen-wo-nicht-und-wie-man-sich-schuetzen-kann-1/
https://www.bzga.de/infomaterialien/hivsti-praevention/hivsti-praevention/hiv-uebertragung-wo-risiken-bestehen-wo-nicht-und-wie-man-sich-schuetzen-kann-1/
https://www.medi-bild.de/pdf/hiv/HIV%20SRF_Webseite.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/hiv/HIV%20SRF_Webseite.pdf
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiM17vsvqPcAhWEZ1AKHRPmBz8QFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.setzer-verlag.com%2Fepages%2F79584208.sf%2Fde_DE%2F%3FObjectPath%3D%2FShops%2F79584208%2FCategories&usg=AOvVaw3mFKd_i12qv-xSbQgPswXg
https://www.medi-bild.de/pdf/hiv/HIV%20SRF_Webseite.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/hiv/HIV%20SRF_Webseite.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/hiv/HIV%20ESP_Webseite.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/hiv/HIV%20ESP_Webseite.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/hiv/HIV%20ESP_Webseite.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/hiv/HIV%20ESP_Webseite.pdf
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2016_02_22_wir_reden_dr%C3%BCber_DEU.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2016_02_22_wir_reden_dr%C3%BCber_ENG.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2016_03_01_wir_reden_dr%C3%BCber_FRA.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop?f-q=wir+reden+dr%C3%BCber&f-topic=All&f-audience=All&f-type=487&f-lang=All
https://www.aidshilfe.de/shop?f-q=wir+reden+dr%C3%BCber&f-topic=All&f-audience=All&f-type=487&f-lang=All
https://www.aidshilfe.de/shop?f-q=wir+reden+dr%C3%BCber&f-topic=All&f-audience=All&f-type=487&f-lang=All
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – INFEKTIONSKRANKHEITEN  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(3 Seiten) 

Tip-Doc Verhaltensmaßregeln bei 
Infektionskrankheiten deutsch-türkisch-arabisch-

russisch 

Setzer Verlag 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.medi-
bild.de/pdf/hepatitis/Hep%20LRA_1.pdf  

 

Hepatitis B 

Flyer 

(3 Seiten) 

Tip Doc 

Hepatitis B 
deutsch-türkisch-arabisch-
russisch 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.medi-
bild.de/pdf/hepatitis/Hep_B_Webseite.pdf  

 

Informationsbroschüre für Patienten 
und Ärzte 

C. 

Heiligensetzer; 
A. Schaffert 

Flyer 

(3 Seiten) 

Tip Doc 

Hepatitis C deutsch-türkisch-arabisch-
russisch 

 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.medi-
bild.de/pdf/hepatitis/Hep_C_Webseite.pdf  

 

Informationsbroschüre für Patienten 
und Ärzte 

Flyer 

(3 Seiten) 

Tip-doc Allgemeines Verhalten bei 
Magen-Darmerkrankungen albanisch französisch 

arabisch rumänisch 

deutsch russisch 

englisch serbisch 

farsi tigrinya 
 

Setzer-Verlag 

€ Kostenloser Download 

 

http://www.setzer-
verlag.com/epages/79584208.sf/de 
DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Product
s/11  

 

Informationsflyer zum Verhalten bei 
Magen-Darmerkrankungen/ Noro-
Virus, einschließlich Anleitung zum 
korrekten Händewaschen und –

desinfizieren. 

Broschüre  

(4 Seiten) 

Informationsblatt Tuberkulose deutsch russisch 
albanisch somalisch 
arabisch spanisch 
bosnisch/serbisch/kroatisch 
englisch tamilisch 
farsi thai 
französisch tibetisch 
italienisch tigrinya 
mongolisch tschechisch 
portugiesisch türkisch 

 

Lungenliga 
Schweiz  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 10/2015 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.tbinfo.ch/wissenszentrum/publika
tionen/faktenblaetter-tuberkulose.html 

oder 

https://www.migesplus.ch/publikationen/infor
mationsblatt-tuberkulose/  

 

Häufig gestellte Fragen zur 
Tuberkulose und Antworten 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiM17vsvqPcAhWEZ1AKHRPmBz8QFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.setzer-verlag.com%2Fepages%2F79584208.sf%2Fde_DE%2F%3FObjectPath%3D%2FShops%2F79584208%2FCategories&usg=AOvVaw3mFKd_i12qv-xSbQgPswXg
https://www.medi-bild.de/pdf/hepatitis/Hep%20LRA_1.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/hepatitis/Hep%20LRA_1.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/hepatitis/Hep_B_Webseite.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/hepatitis/Hep_B_Webseite.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/hepatitis/Hep_C_Webseite.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/hepatitis/Hep_C_Webseite.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/MagenDarmHaende/MagenDarmHaende_ALBAN.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/MagenDarmHaende/MagenDarmHaende_FRANZ.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/MagenDarmHaende/MagenDarmHaende_Arab.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/MagenDarmHaende/MagenDarmHaende_RUMAEN.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/MagenDarmHaende/MagenDarmHaende_DEU.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/MagenDarmHaende/MagenDarmHaende_RUSS.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/MagenDarmHaende/MagenDarmHaende_ENGL.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/MagenDarmHaende/MagenDarmHaende_SERB.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/MagenDarmHaende/MagenDarmHaende_FARSI.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/MagenDarmHaende/MagenDarmHaende_TIGRINYA.pdf
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Categories
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/11
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/11
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/11
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/11
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/330vewtnOMWKcsy2yMIQ2o/6a3acbe073443da4c5b8cfb6c170a92b/A4_FAQ_TB_10_2015_deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1kq9kPTtp60G0GIM0kCy6/b9e102fd9a1b64bd78efbc3edfbbff0f/A4_FAQ_TB_10_2015_russisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Ebry3g0U8c8mgA8GWGM8y/b2ac3f71ebf196479d8419736f1abbfb/A4_FAQ_TB_10_2015_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4HLFilnGXYgygm8Yu0egIW/6fe494d86bb859e4bc3a5813735c79fd/A4_FAQ_TB_10_2015_somali.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1CqAlDEegcGYYagka8ue2I/7a587361e7ff46363d0bce8cea7659fe/A4_FAQ_TB_10_2015_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1i3jdeMUG8EiIEicS0cAwo/c1af1aea8bb580556cef3a99e5a375bf/A4_FAQ_TB_10_2015_spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6i0wpVE5agcqUksQeKGqk6/a856f1f4d7533235e0aeed916c3dd678/A4_FAQ_TB_10_2015_serbisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Klxlr0oIMgssSkqyMcqgU/90665875d95ade9f60feb1a06c38b180/A4_FAQ_TB_10_2015_englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5NJkdZkmS48q68U8IOyueo/c06b3954d50647ee85c8a3d67829ad23/A4_FAQ_TB_10_2015_tamilisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6YOpmRNegMocOcoysGASMe/e263ab2bc9ccd619651fbaed0e711ea5/A4_FAQ_TB_10_2015_Dari_Farsi_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/10od1l77lKMIw0yugSoIOk/b6f14fc248d73d0825b86443f4e013e8/A4_FAQ_TB_10_2015_thailaendisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1JwYW9vq96Cm0Wy6OCsygU/55b4d11b2b793164a6ba17ecff85da81/A4_FAQ_TB_10_2015_franzoesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Iv3wP5jmMMiYwwskQYySI/513068c5bdad90ed5497ba6445742048/A4_FAQ_TB_10_2015_tibetisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5B8zWiwFb2Kkkqu6GsMMQM/b791cb2053fd11603f58e15c1b15784e/A4_FAQ_TB_10_2015_italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4XCFQHlKj620Y40YYAacSs/6d6676a40a57e833074f5c6e3f098b87/A4_FAQ_TB_10_2015_tigrinya.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6RpQzsvKvuOYGKI6G8oeMs/2960cc6ce59bb78790568fdc40a7f7dd/A4_FAQ_TB_10_2015_mongolisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/a7r6tJgQ2AMOOie0q420M/c16cb7ddadc53904130b94627f749001/A4_FAQ_TB_10_2015_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5c1zyVHl5uYQ2e4wmMcog8/daf288e33e8146a4e3f1424f8e3c22f2/A4_FAQ_TB_10_2015_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5lUvbnjoVUQMMogg2iEEAW/acad48d348361ecdee04464404571c99/A4_FAQ_TB_10_2015_tuerkisch.pdf
http://www.tbinfo.ch/
http://www.tbinfo.ch/
https://www.tbinfo.ch/wissenszentrum/publikationen/faktenblaetter-tuberkulose.html
https://www.tbinfo.ch/wissenszentrum/publikationen/faktenblaetter-tuberkulose.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/informationsblatt-tuberkulose/
https://www.migesplus.ch/publikationen/informationsblatt-tuberkulose/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – INFEKTIONSKRANKHEITEN  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Patienteninformation Tuberkulose 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Ärztliches 
Zentrum für 
Qualität in der 
Medizin (ÄZQ) 

 September 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/lunge/tuber
kulose  

 

Inhalt: 
Die Erkrankung; Wer erkrankt?; 
Anzeichen und Beschwerden; 
Untersuchungen; Meldepflicht, 
Behandlungen; Resistenzen; 
Was Sie selbst tun können 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Merkblatt Tuberkulose 

deutsch französisch 

arabisch polnisch 

bulgarisch rumänisch 

englisch russisch 
 

Deutsches 
Zentral-
komitee zur 
Bekämpfung 
der 
Tuberkulose 
(DZK) 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 http://www.dzk-tuberkulose.de/infomaterial/  
 

Das Merkblatt informiert über die 
Erkrankung und ihre verschiedenen 
Ausprägungen, Übertragungswege, 
Diagnostik sowie 
Behandlungsoptionen. 

Faltblatt 

(6 Seiten) 

Tuberkulose in meiner Umgebung – 
was bedeutet das für mich? 

deutsch russisch  

französisch serbokroatisch 

kurdisch türkisch 
 

Gesundheits-
amt der  

Freien 
Hansestadt 
Bremen 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/archi
v-15381  

 

Das Faltblatt liefert Informationen zur 
Tuberkuloseerkrankung (unter 
anderem Krankheitsbild, Hinweise 
für Kontaktpersonen, 
Infektionsrisiken). Außerdem wird 
die Untersuchung auf Tuberkulose 
beschrieben. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/lunge/tuberkulose-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/tuberkulose-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/tuberkulose-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/tuberkulose-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/tuberkulose-spa-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/tuberkulose-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/tuberkulose-tuerkisch-kip.pdf
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/lunge/tuberkulose
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/lunge/tuberkulose
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/lunge/tuberkulose
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_f.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_arab.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/06/TB-Merkblatt-Polnisch-1.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/06/TB-Merkblatt-Bulgarisch.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_ro.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_en.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_ru.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_ru.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_ru.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_ru.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_ru.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_ru.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_ru.pdf
https://www.dzk-tuberkulose.de/wp-content/uploads/2017/05/TuberkoloseiK_ru.pdf
http://www.dzk-tuberkulose.de/infomaterial/
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/sixcms/media.php/13/3_nb_Hygiene_Tuberkulose_deutsch_2005.pdf
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/sixcms/media.php/13/3_nb_Hygiene_Tuberkulose%20russisch%201997.pdf
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/sixcms/media.php/13/3_nb_Hygiene_Tuberkulose%20franz%F6sisch%201998.pdf
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/sixcms/media.php/13/3_nb_Hygiene_Tuberkulose%20serbokroatisch%201997.pdf
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/sixcms/media.php/13/3_nb_Hygiene_Tuberkulose%20kurdisch%201997.pdf
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/sixcms/media.php/13/3_nb_Hygiene_Tuberkulose%20t%FCrkisch%201998.pdf
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/archiv-15381
https://www.gesundheitsamt.bremen.de/archiv-15381
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – INFEKTIONSKRANKHEITEN  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Homepage 

ExplainTB 

mehrsprachige Website 

albanian, arabic, armenian, 
armharic, bulgarian, catalan, 
chinese / mandarin, croatian, 
czech, englisch, french, 
gujarati, hindi, lithuanian, 
mongolian, norwegian, polish, 
romanian, russian, serbian, 
slovak, somali, spanish, 
swedisch, tagalog / philippins, 
thai, tigrinya, turkish, ukrainian, 
vietnamese 

 

Research 
Center Borstel 


Erstellen Sie ein zweisprachiges Handout 

Die Sprache wird direkt auf der Homepage 
eingestellt 

 
Version 2015 

Version 2014 

€ Kostenloser Download 

 https://www.explaintb.org/  
 

smartphone-based tuberculosis aid 
in more than 30 languages 
 
Themen: 
Allgemeine Informationen zur Therapie , 
Begrüßung , Behandlung der resistenten 
Tuberkulose , Beitrag des Patienten zur 
Heilung , Beschwerden , Directly observed 
therapy (DOT) , Erstellen , Ethambutol , 
Extrapulmonale TB , Fluorochinolone , 
Forschung , Heilungschancen , HIV-Test , 
HIV-Therapie , Impfung , Injizierbare 
Medikamente , Interferon-gamma Release 
Assay (IGRA) , Isolation , Isoniazid , 
Kinder , Krankheitsentstehung , Latente 
Tuberkulose-Infektion (LTBI) , 
Lungenspiegelung , Lymphknoten TB , 
Migration , Neue Diagnose resistente 
Tuberkulose , Neue Diagnose sensible 
Tuberkulose , Operation , Palliativpflege , 
Pleura TB , Pyrazinamid , Rifampicin , 
Röntgen , Schichtröntgen (CT) , Schutz 
vor Ansteckung , Schwangerschaft , 
Standard-Behandlung , Tuberkulin Haut 
Test (THT) , Übertragung , 
Umgebungsuntersuchung , Untersuchung 
des Auswurfs , Urogenital TB 

APP 

APP ExplainTB 

 
AppStore 

https://itunes.apple.com/de/app/explaintb/id1
354515224?mt=8  

 
GooglePlay 

https://play.google.com/store/search?q=expl
aintb  

 

Die ExplainTB App für Android und 
iPhone liefert 41 Kapitel mit 
Patienteninformationen in 24 
Sprachen. Ein großer Teil der 
Informationen hat eine 
“Vorlesefunktion” für Menschen, die 
nicht lesen können. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://fz-borstel.de/index.php/de/
https://fz-borstel.de/index.php/de/
https://www.explaintb.org/
https://itunes.apple.com/de/app/explaintb/id1354515224?mt=8
https://itunes.apple.com/de/app/explaintb/id1354515224?mt=8
https://play.google.com/store/search?q=explaintb
https://play.google.com/store/search?q=explaintb
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – DIABETES 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(40 Seiten) 

Leitfaden Diabetes in 12 Sprachen 

deutsch 

arabisch polnisch 

bulgarisch rumänisch 

englisch russisch 

französisch serbokroatisch 

italienisch spanisch 

persisch türkisch 
 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V.  

MiMi 
(Migranten für 
Migranten) 

 2017 [4. Auflage] 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 
http://www.ethno-medizinisches-
zentrum.de/index.php?option=com_content
&view=article&id=37&Itemid=40  

 

Aufklärung über:  

medizinische und soziale 
Hintergründe von Diabetes; 
gesundheitsfördernde Lebensstile; 
Aufklärung über Diabetesformen, 
Symptome, Diagnostik, 
Behandlungsmöglichkeiten und 
grundsätzliche Fragen zum Leben 
mit Diabetes;  

Verzeichnis weiterer 
Informationsanbieter;  

Glossar der wichtigsten Begriffe 

Broschüre 

(2 Seiten( 

Typ-2-Diabetes – Bin ich gefährdet? deutsch 

arabisch portugiesisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

englisch spanisch 

französisch tamilisch 

italienisch türkisch 
 

Schweiz-
erische 
Diabetes-
Gesellschaft  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/typ-
2-diabetes-bin-ich-gefaehrdet/  

 

Testen Sie Ihr Risiko für Typ-2- 
Diabetes 

Broschüre 

(2 Seiten) 

Insulintherapie 

deutsch/türkisch/albanisch 

englisch/bosn/serb/tamilisch 

französisch/portugies/arabisch 

italienisch/spanisch 
 

 Beratungsadressen nur für die Schweiz! 

 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/insuli
ntherapie/  

 

Sechs Schritte zur richtigen 
Insulintherapie. Faltposter (A3) mit 
viel Bildsprache zur Gedankenstütze 
der Diabetesbetroffenen zu Hause. 
Diese Broschüre ersetzt keine 
qualifizierte Diabetesberatung. 

Broschüre  

(2 Seiten) 

Diabetes und Autofahren 
deutsch portugiesisch 

albanisch spanisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

englisch türkisch 
 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/diab
etes-und-autofahren/  

 

Das Ziel dieser Broschüre ist es, 
Personen mit Diabetes aufzuzeigen, 
wie sie dank einfacher 
Vorsichtsmaßnahmen die Gefahr der 
Unterzuckerung senken. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/lf_diabete_deutsch.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/08/Leitfaden-Diabetes-arabisch-web-2017-08.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/08/Leitfaden-Diabetes-polnisch-web-2017-08.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/08/Leitfaden-Diabetes-bulgarisch-web-2017-08.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/08/Leitfaden-Diabetes-rum%C3%A4nisch-web-2017-08.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/08/Leitfaden-Diabetes-englisch-web-2017-08.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/08/Leitfaden-Diabetes-russisch-web-2017-08.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/08/Leitfaden-Diabetes-franz%C3%B6sisch-web-2017-08.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/lf_diabete_serbokroatisch.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/08/Leitfaden-Diabetes-italienisch-web-2017-08.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/08/Leitfaden-Diabetes-spanisch-web-2017-08.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/12/LF_Diabetes_PERS_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/08/Leitfaden-Diabetes-t%C3%BCrkisch-web-2017-08.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=28
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2v3sqHQjs4eeMWcI88OyM0/ea360f40c38e883f9a175422b3aa4f65/Risiko_D.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/SaQBUvXLa0UqKOy4qosui/951764e4776584dac58b2c2665851e85/Risiko_ARAB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2pR95hajPq2O4iw8C0a8Sw/8b1581342008aec7c469301fd77b7792/Risiko_P.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3H60REvcLe8i8SkAIsIGM6/776b1f2d47037dd4599e6dab8e7e6b3b/Risiko_SERB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3RXBQvh9SMwIcQ64wsaIeM/2d20d439765e8df35a6c25405f19236c/Risiko_E.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1qV8vFBCLu20aysG6eEmiW/8b1a0b48105f13d4265e312aec053ae2/Risiko_SPAN.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3QDdZEwzYkcwagW24SY2MC/f31484f257ae0e0ffadda1cbe42701c2/Risiko_F.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3XE7iXMfyo4caoqe8CyGms/08ecdd0128b2476a232094e99561befa/Risiko_TAM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/41H4Kib6jekMUig08CI28M/0f56a9f451b3a2ff929f3e6cefa64cfc/Risiko_I.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1DfyEVGtvickKEUoEYWk6U/a30ede561ca12e2de5bb9add5e84c023/Risiko_T.pdf
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/typ-2-diabetes-bin-ich-gefaehrdet/
https://www.migesplus.ch/publikationen/typ-2-diabetes-bin-ich-gefaehrdet/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5ENJXZgf72U0iugwgquMG0/da7f1c8bcf1ebf74bbcbe25b794131a4/Insulin_D.T.ALB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6NmYIheXv2ouQ606sCAAoO/0de33fe68313f1e32d9dee32547dad2c/Insulin_E.K.TAM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3RYLfPDgVOMKU4g2UY8syo/69885cd96d2c9cb3dd7ef3793bc1cad0/Insulin_F.P.ARAB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6NqwSIW0nKuSuskUGmyk8I/88806ffd6f2208b98da1c67c11ad356a/Insulin_I.SP.SERB.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/insulintherapie/
https://www.migesplus.ch/publikationen/insulintherapie/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/WvW7V7hDQ2mIcS6K6g6O0/4a999c9c1efbf07dac1fa57cb8d21416/Auto_D.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/YHm8MI5sIeakAMCgeawWc/31ff61130f38c47a1e65c6a24fffcbbe/Auto_P.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5WiDEY7ZUAuCokMYY62c08/535f6031176e30e03f20f9bad1164136/Auto_A.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3et8XyVq4wKWmSQOwWcgOc/c00a8c53102539c8d920d11cfdb3ef60/Auto_SP.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/420IMH1Siku2kG4SqemUqa/e45aac74f424701e01c4a0d247da6e79/Auto_SER.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5I4YnjzXfaISwg2cCQW2Me/b0a55b2050b2337e9f7b7fba71e40a7d/Auto_E.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1CvulSlj68YYWa02cGSWyQ/b80eff9632512a4958104ba292ab8a92/Auto_T.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/diabetes-und-autofahren/
https://www.migesplus.ch/publikationen/diabetes-und-autofahren/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – DIABETES 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(6 Seiten) 

Diabetes und Ramadan 

Zum Ramadan-Fasten – auch bei 
Diabetes möglich 

deutsch 

albanisch italienisch 

arabisch tamilisch 

französisch türkisch 
 

Schweiz-
erische 
Diabetes-
Gesellschaft  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.diabetesschweiz.ch/betroffene-
und-angehoerige/information-und-
broschueren/uebersicht-broschueren.html  

oder 
https://www.migesplus.ch/publikationen/diab
etes-und-ramadan/  

 

Menschen mit Diabetes sind 
aufgrund der Stoffwechsel-
erkrankung gemäß allen islamischen 
Rechtsschulen nicht dazu 
verpflichtet. Gefahr besteht während 
des Tages einer Hypoglykämie 
(Unterzuckerung) und nachts die 
Gefahr einer Hyperglykämie 
(Überzuckerung), anpassen der 
Therapie an die Essgewohnheiten, 
neue Regeln 

Broschüre  

(2 Seiten) 

Ernährung bei Diabetes 
deutsch 

albanisch portugiesisch 
französisch spanisch 
englisch türkisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
italienisch tamilisch 

 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/erna
ehrung-bei-diabetes/  

 

Diabetes-Ernährung bedeutet 
genuss- und abwechslungsreiches 
Essen, das für die ganze Familie 
geeignet ist. Neben Medikamenten 
und Bewegung ist das richtige Essen 
die wichtigste Säule zur Behandlung 
des Diabetes. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Blutzuckermessung 

deutsch / türkisch / albanisch 

englisch / kroatisch / tamilisch 

französisch / portugiesisch / 
arabisch 

italienisch / spanisch / serbisch 
 

 
Adressen der qualifizierten Diabetes-
Beratung nur für die Schweiz! 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/blutz
uckermessung  

 

Sieben Schritte zur richtigen 
Blutzuckermessung. Faltposter (A3) 
mit viel Bildsprache zur 
Gedankenstütze der 
Diabetesbetroffenen zu Hause. 
Diese Broschüre ersetzt keine 
qualifizierte Diabetesberatung. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3vpiHEzbDaqAguU2QaQMu2/c79182e370d299f4cf1c3071e3b1008f/Diabetes_und_Ramadan_deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/489BxDjT28IEiqsgWEwc4o/4aa256979533f6a142dd1de9d29d10c0/Diabetes_und_Ramadan_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1LR5BR15j2M26aYoGOI2uI/b054ef3a1c38082a4c8463c14a17143a/Diabetes_und_Ramadan_italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3nQ1yWLOcUw6yWKueqEss2/1a76c8e96e1e29d648f1cc73080d7b6f/Diabetes_und_Ramadan_arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1JWESZtxuM22CWM4yWSc2A/22b5cdfef39eb4cbce5a09747d080ab6/Fasten_tamilisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6iDMEAZ6HmmC02UW6memys/99a53f32189eca91b8b0cb348b4635c8/Diabetes_und_Ramadan_franz__sisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6IkZRjnJkscg4yaW8Y2eq6/074ef30c1d76d6a9bbb059b367839a37/Diabetes_und_Ramadan_tuerkisch.pdf
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
https://www.diabetesschweiz.ch/betroffene-und-angehoerige/information-und-broschueren/uebersicht-broschueren.html
https://www.diabetesschweiz.ch/betroffene-und-angehoerige/information-und-broschueren/uebersicht-broschueren.html
https://www.diabetesschweiz.ch/betroffene-und-angehoerige/information-und-broschueren/uebersicht-broschueren.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/diabetes-und-ramadan/
https://www.migesplus.ch/publikationen/diabetes-und-ramadan/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/62xUuomr9m4QMiOIGsu2KO/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Ern__hrung_D_0416.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6ICq78skjmO4YKs6i6WW8Q/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Ern__hrung_ALB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/702U0EECzKSkWaY6IMoGGA/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Ern__hrung_P.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6CAvUUXl7yEEgG8KGCOUQc/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Ern__hrung_F.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/AFC9HT5TmC4Q8qu4A80M6/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Ern__hrung_SP.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6hyEQWbcwoswK2W6KcYwc2/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Ern__hrung_E.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Wc9NgjuHeSqowEQOQKUqa/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Ern__hrung_T.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1bRJ862AxIkIgkKWuwukUC/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Ern__hrung_SERB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4d6TFcvbEkQgmMESi66Mis/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Ern__hrung_I.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6JDpeHU6kgu4m040SSY2s8/f7673d0a05e52e9bc52f9a47383f39d6/Ern__hrung_TAM.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-bei-diabetes/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ernaehrung-bei-diabetes/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6diksucRsAWm2EcMAayMQ0/94623cb30828eb64c435a72f947cea89/BZM_D.T.A.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4AteNlbBskkemEMmOwYY0m/f77e57240140d89b4cfa18bb4f12ae8f/BZM_E.K.TAM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Cn93RRpLiYUwoEcUeCkGY/cd692f5277ff0253bf1cc6c44895f0a4/BZM_F.P.A.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Cn93RRpLiYUwoEcUeCkGY/cd692f5277ff0253bf1cc6c44895f0a4/BZM_F.P.A.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4y5Vi4S9nye4O2KmUgEw6u/f338cd933f7c24ada5f67bc9e72f918b/BZM_I.SP.SERB.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/blutzuckermessung
https://www.migesplus.ch/publikationen/blutzuckermessung
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – DIABETES 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Hypoglykämie 

deutsch / türkisch / albanisch 

englisch / kroatisch / tamilisch 

französisch / portugiesisch / 
arabisch 

spanisch / serbisch 
 

Schweiz-
erische 
Diabetes-
Gesellschaft  

 
Adressen der qualifizierten Diabetes-
Beratung nur für die Schweiz! 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/hypo
glykaemie  

 

Welches sind die Anzeichen einer 
Hypoglykämie? Wie muss man 
reagieren und wie kann man einem 
"Hypo" vorbeugen? Faltposter (A3) 
mit viel Bildsprache zur 
Gedankenstütze der 
Diabetesbetroffenen zu Hause. 
Diese Broschüre ersetzt keine 
qualifizierte Diabetesberatung. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Therapie des Typ-2-Diabetes 

Wie läuft die Behandlung ab? 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Ärztliches 
Zentrum für 
Qualität in der 
Medizin (ÄZQ) 

 

 Februar 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/diabetes/di
abetes-therapie  

 

Patienteninformationen: Wie läuft die 
Behandlung ab? 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Diabetes und Augen 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 August 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/diabetes/di
abetes-und-augen  

 

Was hat Diabetes mit Ihren Augen 
zu tun? Vorbeugung und 
Behandlung. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Diabetes und Füße 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 Oktober 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/diabetes/di
abetes-und-fuesse  

 

Diabetes kann zu Schäden an 
Gefäßen und Nerven führen. Häufig 
sind dabei die Füße betroffen. 

Flyer 

(2 Seiten) 

GesundheitsCheck Diabetes deutsch 

englisch russisch 

französisch serbokroatisch 

griechisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Landes-
gesundheits-
amt Baden-
Württemberg 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.gesundheitsamt-
bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublik
ationen/Seiten/Praevention.aspx 

 

Acht einfache Fragen, um das 
eigene Diabetes-Risiko in den 
nächsten Jahren abschätzen zu 
können. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Ge19RGGUoCQIoEageaAo6/04cfeb4c240dac323c80b7003f931492/Hypo_D.T.ALB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7CRKtchku4y6MosAuesk2o/60484b9c382901b587474e90ab1dad09/Hypo_E.K.TAM.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/9nzoLt45YAgM6CqcGCUaI/b2b3b736583f15e771a6064eab57d1fa/Hypo_F.P.ARAB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/9nzoLt45YAgM6CqcGCUaI/b2b3b736583f15e771a6064eab57d1fa/Hypo_F.P.ARAB.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4CdAV0Bm5iI4geOcEaUq4A/46489631d9319f85f20c2d9f926d980f/Hypo_I.SP.SERB.pdf
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
http://www.diabetesgesellschaft.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/hypoglykaemie
https://www.migesplus.ch/publikationen/hypoglykaemie
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/diabetes/diabetes-therapie-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/diabetes-therapie-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/diabetes-therapie-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/diabetes-therapie-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/diabetes-therapie-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/diabetes-therapie-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/diabetes-therapie-tuerkisch-kip.pdf
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/diabetes/diabetes-therapie
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/diabetes/diabetes-therapie
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/diabetes/diabetes-therapie
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/diabetes/diabetes-auge-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/diabetes-augen-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/diabetes-augen-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/diabetes-augen-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/diabetes-augen-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/diabetes-augen-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/diabetes-augen-tuerkisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/diabetes/diabetes-und-augen
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/diabetes/diabetes-und-augen
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/diabetes/diabetes-und-augen
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/diabetes/diabetes-fuss-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/diabetes-fuss-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/diabetes-fuss-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/diabetes-fuss-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/diabetes-fuss-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/diabetes-fuss-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/diabetes-fuss-tuerkisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/diabetes/diabetes-und-fuesse
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/diabetes/diabetes-und-fuesse
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/diabetes/diabetes-und-fuesse
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/diabetes_flyer_deutsch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/diabetes_flyer_english.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/diabetes_flyer_russ.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/diabetes_flyer_franzoesisch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/diabetes_flyer_kroat.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/diabetes_flyer_greco.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/diabetes_flyer_spanisch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/diabetes_flyer_italiano.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/diabetes_flyer_tuerk.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublikationen/Seiten/Praevention.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublikationen/Seiten/Praevention.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublikationen/Seiten/Praevention.aspx
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – PSYCHE: DEPRESSION 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(32 Seiten) 

Wegweiser Depression – Erkennen, 
Verstehen, Helfen 

Ausgabe Bayern 

deutsch russisch 

arabisch türkisch 
 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V.  

MiMi 
(Migranten für 
Migranten) 

 Ausgabe Niedersachsen hier erhältlich. 

 2016 [3. Auflage] 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 
https://www.mimi-
bestellportal.de/shop/publikationen/wegweis
er-depression-ausgabe-bayern/  

 

Informationen für Betroffene, 
Angehörige und Helfer. Was ist eine 
Depression? Wie wird sie 
behandelt? 

Broschüre 

(6 Seiten) 

Depression kann jede und jeden 
treffen 

deutsch italienisch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

französisch türkisch 
 

Schweiz-
erisches Rotes 
Kreuz  


Herausgegeben in der Schweiz, 
Beratungsstellen und Ansprechpartner nur 
für die Schweiz! 

 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/dep
ression-kann-jede-und-jeden-treffen  

 

Migrationsprozesse können eine 
Depression begünstigen. Daher 
wurde die Broschüre 
migrationsspezifisch überarbeitet. 

Merkblatt  

(2 Seiten) 

Angststörungen 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Ärztliches 
Zentrum für 
Qualität in der 
Medizin (ÄZQ) 

 Dezember 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/psychische-
erkrankungen/angststoerungen  

 

In dieser Information erfahren Sie 
mehr über normale und krankhafte 
Angst sowie über 
Behandlungsmöglichkeiten. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Depression 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 Oktober 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/psychische-
erkrankungen/depression  

 

Einfach nur traurig – oder depressiv? 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Depression – Angehörige und 
Freunde 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 Oktober 2016 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/psychische-
erkrankungen/depression-ratgeber-fuer-
angehoerige  

 

Diese Information richtet sich an 
Angehörige und Freunde von 
Menschen, die an einer Depression 
erkrankt sind. Sie erhalten 
Anregungen, wie Sie mit dieser 
Situation umgehen können. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Depression-de-by-2016-12.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Depression-ru-by-2016-12.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Depression-ar-by-2016-12.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/02/LF-Depression-tr-by-2016-12.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/depression/leitfaden-depression-ausgabe-niedersachsen/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/wegweiser-depression-ausgabe-bayern/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/wegweiser-depression-ausgabe-bayern/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/wegweiser-depression-ausgabe-bayern/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6LFNkHXtJe8KQikeMiqC0K/289ab507d97eff87f0d461ee4a9c687a/L2378-13_Flyer_Depression_de_-_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2QYMW4HOoMCq86Myemg88i/3789f3bfb80185fbb4caa9873aeb7718/L2378-13_Flyer_Depression_it_-_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6MwOoYcq0oQ0wg68i2wEc2/dfa558ef47ba886ac58102b4cad9a5d2/L2378-13_Flyer_Depression_al_-_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/64Ysku10Xeq4wKiys0IeMG/a7f0047fd419af7b200b6dda8d43cfe0/L2378-13_Flyer_Depression_po_-_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/17GqIQTjfI2Oggici04O8G/98a67e624c61656da6505d97ab71e438/Flyer_Depression_ara_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/8RJhiSWQJUWCAkCS6ug8E/95e2ea9bd11ebe4c3b5f8c8f574085f8/L2378-13_Flyer_Depression_sp_-_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4Io6I7BSAE0M6yQAsUe2sk/44fe7f5836caa8e7efc69bb021a014b6/L2378-13_Flyer_Depression_bks_-_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/ovmBjqYrHaEUg4iykI680/16cdf547e84fdf98c3181305c16eb399/L2378-13_Flyer_Depression_en_-_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5fxam97pYQGCUwk2sWmi6u/4e72abde70b25c36208b93e54d0bedf2/Flyer_Depression_tam_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6Vb3uDhNdK8kkm4wgAcKka/524075ad7b0cb5ee65e8219044528f7f/L2378-13_Flyer_Depression_fr_-_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5bURG6W6PY0SioG2SqCaCc/f3653ef6ffb5a1f3c065fa62583f1a55/L2378-13_Flyer_Depression_tu_-_web.pdf
https://www.redcross.ch/
https://www.redcross.ch/
https://www.redcross.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/depression-kann-jede-und-jeden-treffen
https://www.migesplus.ch/publikationen/depression-kann-jede-und-jeden-treffen
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/psychische-erkrankungen/angststoerungen-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/angststoerungen-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/angststoerungen-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/angststoerungen-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/angststoerungen-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/angststoerungen-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/angststoerungen-tuerkisch-kip.pdf
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/psychische-erkrankungen/angststoerungen
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/psychische-erkrankungen/angststoerungen
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/psychische-erkrankungen/angststoerungen
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/psychische-erkrankungen/depression-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/depression-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/depression-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/depression-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/depression-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/depression-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/depression-tuerkisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/psychische-erkrankungen/depression
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/psychische-erkrankungen/depression
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/psychische-erkrankungen/depression
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/psychische-erkrankungen/depression-angehoerige-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/depression-angehoerige-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/depression-angehoerige-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/depression-angehoerige-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/depression-angehoerige-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/depression-angehoerige-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/depression-angehoerige-tuerkisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/psychische-erkrankungen/depression-ratgeber-fuer-angehoerige
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/psychische-erkrankungen/depression-ratgeber-fuer-angehoerige
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/psychische-erkrankungen/depression-ratgeber-fuer-angehoerige
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/psychische-erkrankungen/depression-ratgeber-fuer-angehoerige
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – PSYCHE: DEPRESSION 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Ein freudiges Ereignis – doch wo ist 
die Freude? 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch romanisch 

französisch spanisch 
 

Verein 
Postnatale 
Depression 
Schweiz 


Herausgegeben in der Schweiz! Adressen 
und Ansprechpartner nur für die Schweiz! 

 Januar 2018 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/ein-
freudiges-ereignis-doch-wo-ist-die-freude 

oder 

https://www.postnatale-
depression.ch/de/informationen/downloads/i
tem/pnd-flyer-a5-deutsch.html  

 

Rund 15Prozent der Mütter leiden an 
postnataler Depression. 

Anzeichen, Hilfestellen nur für die 
Schweiz! 

Flyer 

(2 Seiten) 

Info-Flyer 

Die erste Zeit nach der Geburt: 
Rundum glücklich – oder auch 
verunsichert? 

deutsch italienisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 


Herausgegeben in der Schweiz! Adressen 
und Ansprechpartner nur für die Schweiz! 

€ Kostenlos 

 
https://www.postnatale-
depression.ch/de/informationen/downloads/
category/pro-mente-sana-flyer.html  

 

Kraftquellen zum Auftanken nach 
der Geburt 

Selbsttest 

Edinburgh-Postnatal-Depressions-
Skala EPDS 

deutsch 

deutsch ohne Auswertung 

englisch portugiesisch 

französisch serbisch 

holländisch spanisch 

italienisch türkisch 
 


Herausgegeben in der Schweiz! 

Ein Online-Formular (deutsch) steht zur 
Verfügung. 

€ Kostenlos 

 
https://www.postnatale-
depression.ch/de/selbsttest.html  

 

Fragebogen zur Selbsteinschätzung 

Flyer  

(2 Seiten) 

Die erste Zeit nach der Geburt 

Chancen und Risiken deutsch italienisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Verband 
Aargauischer 
Psycholog-
innen und 
Psychologen 
VAP  

 Herausgegeben in der Schweiz! 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-
erste-zeit-nach-der-geburt-chancen-und-
risiken  

 

Erste Hilfe und Kraftquellen bei 
Problemen nach der Geburt 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/Q8hy0ag7amQOI6qQeosk2/3d3a093efb9b722cb90c30ff388f3cef/Postnatale_Depression_0018_serbisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2xTQuz9NEci4UOOIO2EegW/90a1ed97dc5acca4536c26b5af5f7b46/Postnatale_Depression_0018_englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3dDf3j04SI6CaSwi42Om4w/cb559167803894a4d178509a93ef1deb/Postnatale_Depression_0018_raetoromanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/34ftwztTwcqUOi0g6sqios/5b343cc8f03aad81afcc47c3bb9f3208/Postnatale_Depression_0018_franzsisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5MEWLhKUqQUWckgq2sqOQ6/914895dda7f907a48243f8a89de071f3/Postnatale_Depression_0018_spanisch.pdf
http://www.postnatale-depression.ch/de/
http://www.postnatale-depression.ch/de/
http://www.postnatale-depression.ch/de/
http://www.postnatale-depression.ch/de/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ein-freudiges-ereignis-doch-wo-ist-die-freude
https://www.migesplus.ch/publikationen/ein-freudiges-ereignis-doch-wo-ist-die-freude
https://www.postnatale-depression.ch/de/informationen/downloads/item/pnd-flyer-a5-deutsch.html
https://www.postnatale-depression.ch/de/informationen/downloads/item/pnd-flyer-a5-deutsch.html
https://www.postnatale-depression.ch/de/informationen/downloads/item/pnd-flyer-a5-deutsch.html
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/info-flyer_deutsch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/info-flyer_italienisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/info-flyer_englisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/info-flyer_spanisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/info-flyer_franzoesisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/info-flyer_tuerkisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/de/informationen/downloads/category/pro-mente-sana-flyer.html
https://www.postnatale-depression.ch/de/informationen/downloads/category/pro-mente-sana-flyer.html
https://www.postnatale-depression.ch/de/informationen/downloads/category/pro-mente-sana-flyer.html
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/EPDS_deutsch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/EPDS_deutsch_ohne_Auswertung.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/EPDS_english.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/EPDS-portugiesisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/EPDS-franzoesisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/EPDS_serbisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/EPDS_hollaendisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/EPDS_spanisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/EPDS-italienisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/images/media/pdf/downloads/EPDS_tuerkisch.pdf
https://www.postnatale-depression.ch/de/component/rsform/form/3-no-title.html?Itemid=528
https://www.postnatale-depression.ch/de/selbsttest.html
https://www.postnatale-depression.ch/de/selbsttest.html
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4pP3kmtaUEMMckGWc6MuoK/519c6590ed1e72002dbbc7eb6d0859ab/Flyer_Deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3L6QK1MqIw0ycAiCWUemWU/7fb8b02395d0e25f191a1f1f90383ec0/Flyer_Italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/420DTLHyooekKs0aiMc2kU/85eb2eaa5af53d87503b3bab66e70c83/Flyer_Kroatisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6OZnaEnDVYykascAEmq2mu/1effdd3457211ea27b63c3f87f0dbe87/Flyer_Englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2MHRogKhNSaKmKq2ky8Og0/b7274ee6198ee4bb48893119dec11510/Flyer_Spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1M4UlpQf9ikmoAgIqemUcO/d7e602e81a85b66a2c7316a9e9141275/Flyer_Franzoesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4F2MdBxo2QGysIAwqM0oqG/be4f010ca3543ad4fc1f16ba57f43a2a/Flyer_Tuerkisch.pdf
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
http://www.vap-psychologie.ch/fachgruppeelternundbaby/
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-erste-zeit-nach-der-geburt-chancen-und-risiken
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-erste-zeit-nach-der-geburt-chancen-und-risiken
https://www.migesplus.ch/publikationen/die-erste-zeit-nach-der-geburt-chancen-und-risiken
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nformationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – PSYCHE: DEPRESSION 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Website 

iFightDepression 

european alliance against 
depression 

deutsch 

albanisch niederländisch 

bulgarisch norwegisch 

englisch portugiesisch 

estnisch russisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 

katalanisch ungarisch 
 

European 
Alliance 
against 
Depression 
e.V.  

(EAAD e.V.) 

€ kostenlos 

 https://ifightdepression.com/de/  
 

Selbsttest 

Für junge Menschen 

Für Freunde und Familie 

Für Multiplikatoren 

Für Ärzte und Apotheker 

Website 

REFUGEEUM 

deutsch 

albanisch französisch 

arabisch persisch 

englisch serbisch 
 

Institut für 
Psychologie 
der Universität 
Hamburg; 

AG Psycho-
soziale 
Migrations-
forschung 

€ Kostenlos 

 https://refugeeum.eu/ 
 

Die Internetseite richtet sich an 
psychisch erkrankte Geflüchtete und 
informiert über psychische 
Symptome und Erkrankungen, die 
durch traumatische Situationen 
während der Flucht ausgelöst oder 
aus dem Leben im Aufnahmeland 
resultieren. 

Broschüre 

(10 Seiten) 

Seelische Krise – was tun? 
deutsch italienisch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Pro Mente 
Sana  

 
Herausgegeben in der Schweiz. Beratungs- 
und Auskunftsstellen nur für die Schweiz. 

 2010 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/seel
ische-krise-was-tun/ 

 

Informationen rund um seelische 
Krisen und psychische Erkrankung. 
Das übersichtliche Informationsblatt 
richtet sich insbesondere an 
Migrantinnen und Migranten. 

Broschüre 

(32 Seiten) 

Wegweiser Psychotherapie deutsch 
)hcsibara( ي  عرب
english (englisch) 
italiano (italienisch) 
polski (polnisch) 
Pусский )russisch( 
Srpskohrvatski (serbokroatisch) 
türkçe (türkisch) 

 

Betriebs-
krankenkassen 

BKK 

Landes-
verband 
Bayern 

 
Mehrsprachiger Ratgeber für die in Bayern 
lebenden Migrantinnen und Migranten. 

 Dezember 2010 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.bkk-psychisch-
gesund.de/wegweiser-psychotherapie/  

 

Aus dem Inhalt: Was versteht man 
unter Psycho-thearpie? Bei welchen 
seelischen Problemen kann eine 
Psycho-therapie hilfreich sein? 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://ifightdepression.com/de/start
https://ifightdepression.com/sq/
http://old.ifightdepression.com/be/
https://ifightdepression.com/bg/start
https://ifightdepression.com/no/
https://ifightdepression.com/en/
https://ifightdepression.com/pt/start
https://ifightdepression.com/et/start
https://ifightdepression.com/ru/
https://ifightdepression.com/fr/3023
https://ifightdepression.com/es/start
https://ifightdepression.com/it/start
https://ifightdepression.com/tr/
https://ifightdepression.com/ca/inici
https://ifightdepression.com/hu/start
http://www.eaad.net/
http://www.eaad.net/
http://www.eaad.net/
http://www.eaad.net/
http://www.eaad.net/
http://www.eaad.net/
https://ifightdepression.com/de/
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/institut-und-poliklinik-f%C3%BCr-medizinische-psychologie/index.html
https://refugeeum.eu/sq/
https://refugeeum.eu/fr/
https://refugeeum.eu/ar/
https://refugeeum.eu/fa/
https://refugeeum.eu/en/
https://refugeeum.eu/sr/
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/institut-und-poliklinik-f%C3%BCr-medizinische-psychologie/index.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/institut-und-poliklinik-f%C3%BCr-medizinische-psychologie/index.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/institut-und-poliklinik-f%C3%BCr-medizinische-psychologie/index.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/institut-und-poliklinik-f%C3%BCr-medizinische-psychologie/index.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/institut-und-poliklinik-f%C3%BCr-medizinische-psychologie/forschung/arbeitsgruppen/ag-psychosoziale-migrationsforschung.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/institut-und-poliklinik-f%C3%BCr-medizinische-psychologie/forschung/arbeitsgruppen/ag-psychosoziale-migrationsforschung.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/institut-und-poliklinik-f%C3%BCr-medizinische-psychologie/forschung/arbeitsgruppen/ag-psychosoziale-migrationsforschung.html
https://www.uke.de/kliniken-institute/institute/institut-und-poliklinik-f%C3%BCr-medizinische-psychologie/forschung/arbeitsgruppen/ag-psychosoziale-migrationsforschung.html
https://refugeeum.eu/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1XZI8zN5yQq2ymeCK886ou/33eaa76068c7d315777040b913d48d03/PMS_SRK_Broschuere_Deutsch_0010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4zfLtRm8hiooCYIyqaQyUm/85fb6abd9e9822da31e6e9f458a97ce3/PMS_SRK_Broschuere_Italienisch_0010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/9pIBfOJ9fiuA0E2OyWSeC/bacbf5a0f80830b1cc627d66a61d6935/PMS_SRK_Broschuere_Albanisch_0010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4ilyL74oOIMWQEMiewsGEM/4cfc2f6b2dc7d72b5fd28c4e640f50ea/PMS_SRK_Broschuere_Portugiesisch_0010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/9GFdtpx9GowI60C6u2IAQ/f3f3f9fd6b83a21aeae8878d182682b5/PMS_SRK_Broschuere_BoSeKr_0010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4PcZOAIgCASGUUA4WWuOoq/3bd8c5c6b29f6e698cf98f65418b9273/PMS_SRK_Broschuere_English_0011.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/45ytX86z4AI2GsIqgg6uaI/b8ae94894805ca1f4b226a2d9caeb7d3/PMS_SRK_Broschuere_Spanisch_0010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3pzw6M53YAAcy8wSS0ssig/182ae27d9b0c95e63b640db49eccc1af/PMS_SRK_Broschuere_Franz__sisch_0010.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4E03hfCCzm8gCaISg8aKsy/a4038ce9efa81c6a92fc0fdbb0b25be7/PMS_SRK_Broschuere_T__rkisch_0010.pdf
https://www.promentesana.ch/de/startseite.html
https://www.promentesana.ch/de/startseite.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/seelische-krise-was-tun/
https://www.migesplus.ch/publikationen/seelische-krise-was-tun/
http://www.bkk-psychisch-gesund.de/fileadmin/user_upload/Dokumente/Versicherte/Broschueren/Wegweiser_Psychotherapie_deutsch.pdf
http://www.bkk-psychisch-gesund.de/fileadmin/user_upload/Dokumente/Versicherte/Broschueren/Wegweiser_Psychotherapie_arabisch.pdf
http://www.bkk-psychisch-gesund.de/fileadmin/user_upload/Dokumente/Versicherte/Broschueren/Wegweiser_Psychotherapie_englisch.pdf
http://www.bkk-psychisch-gesund.de/fileadmin/user_upload/Dokumente/Versicherte/Broschueren/Wegweiser_Psychotherapie_italienisch.pdf
http://www.bkk-psychisch-gesund.de/fileadmin/user_upload/Dokumente/Versicherte/Broschueren/Wegweiser_Psychotherapie_polnisch.pdf
http://www.bkk-psychisch-gesund.de/fileadmin/user_upload/bkk-psychisch-gesund.de/PDFs/Migrantenwegweiser_Psychotherpie_russisch.pdf
http://www.bkk-psychisch-gesund.de/fileadmin/user_upload/Dokumente/Versicherte/Broschueren/Wegweiser_Psychotherapie_serbokroatisch.pdf
http://www.bkk-psychisch-gesund.de/fileadmin/user_upload/Dokumente/Versicherte/Broschueren/Wegweiser_Psychotherapie_tuerkisch.pdf
https://www.bkk-bayern.de/
https://www.bkk-bayern.de/
https://www.bkk-bayern.de/
https://www.bkk-bayern.de/
https://www.bkk-bayern.de/
https://www.bkk-bayern.de/
http://www.bkk-psychisch-gesund.de/wegweiser-psychotherapie/
http://www.bkk-psychisch-gesund.de/wegweiser-psychotherapie/


Bildungskoordination für Neuzugewanderte Informationsmaterialien für Neuzugewanderte in verschiedenen Sprachen – Gesundheit  Stand: September 2019 

102 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – PSYCHE: DEPRESSION, TRAUMA, PTBS 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(8 Seiten) 

Hilfe aus der Depression 

Eine Informationsbroschüre für 
Betroffene, Angehörige und 
Interessierte 

deutsch kroatisch 

albanisch portugiesisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Gesundheits-
departement 
des Kantons 
Basel-Stadt 


Herausgegeben in der Schweiz, daher 
Ansprechpartner nur für die Schweiz. 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-
uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-
publikationen.html?mgnlFormToken=QMLz
dWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa  

 

Zielgruppe, Symptomatik, 
Risikofaktoren, Behandlung, 
Unterstützung für Angehörige, 
Selbsttest 

Broschüre 
(36 Seiten) 

 

Leitfaden Traumafolgestörungen und 
Posttraumatische 
Belastungsstörungen  
Ausgabe Bayern 
 

arabisch französisch 
deutsch kurdisch 
englisch spanisch 
farsi türkisch 
Serbisch - kroatisch - bosnisch 

 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V.  
MiMi 
(Migranten für 
Migranten) 

 2017 [2. Auflage] 

€ 
Kostenloser Download 
Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 
https://www.mimi-
bestellportal.de/shop/publikationen/leitfaden
-traumafolgestoerungen-und-ptbs/  

 

Was sind Traumafolgestörungen und 
Posttraumatische Belastungen; 
Arten der Behandlung; Möglichkeiten 
der Unterstützung durch Angehörige 
und Freunde; Glossar der Begriffe 

Broschüre  
(44 Seiten) 

Wegweiser Traumafolgestörungen 
und Posttraum 
atische Belastungsstörungen (PTBS) 

deutsch englisch 
arabisch kurdisch 

(kurmanci) 
 


Adressverzeichnis für Niedersachsen! 
Der Wegweiser kann gegen Erstattung der 
Portokosten bestellt werden. 

 2015, 1. Auflage 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.ethno-medizinisches-
zentrum.de/index.php?option=com_content
&view=article&id=37&Itemid=40  

 

Dieser Wegweiser beantwortet 
Fragen zur Entstehung und 
Behandlung der psychischen 
Erkrankungen nach traumatischen 
Erlebnisse. 

Broschüre 
(2 Seiten) 

Patienteninformation 
Posttraumatische 
Belastungsstörungen  

deutsch 
albanisch französisch 
arabisch italienisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
englisch tamil 
farsi türkisch 

 

Klinik für 
Psychiatrie 
und Psycho-
therapie  

 Herausgegeben in der Schweiz. 

€ Kostenloser Download 

 

http://www.psychiatrie.usz.ch/fachwissen/folt
er-und-
kriegstraumatisierung/Seiten/default.aspx 
oder 
https://www.migesplus.ch/publikationen/patie
nteninformation-posttraumatische-
belastungsstoerungen/  

 

Info-Broschüre über die psychischen 
Folgen von Traumatisierungen 

Julia Müller, 
Thomas Maier 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:173c13b3-4f05-4f5d-88a2-9deae0d71d9c/broschuere_hilfe_aus_der_depression.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:31c287f3-45a3-4d5e-a29a-4d743a8f1b6b/kroat_hilfe_aus_der_depression.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:e188f00e-b7dd-4ebc-9e9b-2a0ca9280509/alban_hilfe_aus_der_depression.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:cd5cc14b-4d76-4da0-8f22-ef10b7bcdaf7/port_hilfe_aus_der_depression.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:b0299eeb-a8d5-4b8f-a612-f387fc756696/frz_hilfe_aus_der_depression.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:0ef832f2-7f30-4fb8-a6a9-c342eb51715e/es_hilfe_aus_der_depression.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:2119d08a-bef5-464b-9292-7003895fbc08/it_hilfe_aus_der_depression.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/dam/jcr:cbbd53ba-198f-4b88-8df5-b32a6b914835/turk_hilfe_aus_der_depression.pdf
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/04/LF_Trauma-Bayern_ARAB_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/04/LF_Trauma-Bayern_F_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/04/LF_Trauma-Bayern_D_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/04/LF_Trauma-Bayern_KUR_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/04/LF_Trauma-Bayern_E_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/04/LF_Trauma-Bayern_SP_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/04/LF_Trauma_FARSI_Bayern_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/04/LF_Trauma-Bayern_TUR_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2018/04/LF_Trauma-Bayern_SBK_web.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/leitfaden-traumafolgestoerungen-und-ptbs/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/leitfaden-traumafolgestoerungen-und-ptbs/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/leitfaden-traumafolgestoerungen-und-ptbs/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/lf_trauma_d_web.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/lf_trauma_e_web.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/lf_trauma_arab_web.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/lf_trauma_kurd_web.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/lf_trauma_kurd_web.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/gJ47kYqgSW8mo4yos6a8c/d08db436e3733657ed89d29aba0997aa/PTSD-Infoblatt_Deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2GKKTqF2NqSaSoIqm04K2w/ab7c001931b8d8ed4b06740a8be55657/PTSD-Infoblatt_Albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Ugj4nJb2EM0me2qs8q8IY/a388347e5a23c841248f8c38542772f7/PTSD-Infoblatt_Franz__sisch.pdf
http://www.psychiatrie.usz.ch/Documents/PTSD-Infoblatt%20Arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3RwZgFRwPSO64y8iagiEC4/b838b708bb818c3015dd23f8b4d8fad6/PTSD-Infoblatt_Italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/YHkBjObiSWIeCi0qggCgY/ed8cf9305e3b0eaa4e652c370aad0f98/PTSD-Infoblatt_Bosnisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2bB7hERDbyYSYeKAuWWEus/c775308f08559ef0a8140acaf088ec6b/PTSD-Infoblatt_Englisch.pdf
http://www.psychiatrie.usz.ch/Documents/PTSD-Infoblatt%20Tamil.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7ulrBBZje8Ws4EkUYYuyaM/34325bed4c800738f94381c12b57459e/PTSD-Infoblatt_Farsi.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/JUgTSY43QYCuKGcAwWuWK/a4b9b2b0da29bf6f1b35201efe902724/PTSD-Infoblatt_T__rkisch.pdf
http://www.psychiatrie.usz.ch/fachwissen/folter-und-kriegstraumatisierung/Seiten/default.aspx
http://www.psychiatrie.usz.ch/fachwissen/folter-und-kriegstraumatisierung/Seiten/default.aspx
http://www.psychiatrie.usz.ch/fachwissen/folter-und-kriegstraumatisierung/Seiten/default.aspx
http://www.psychiatrie.usz.ch/fachwissen/folter-und-kriegstraumatisierung/Seiten/default.aspx
http://www.psychiatrie.usz.ch/fachwissen/folter-und-kriegstraumatisierung/Seiten/default.aspx
http://www.psychiatrie.usz.ch/fachwissen/folter-und-kriegstraumatisierung/Seiten/default.aspx
http://www.psychiatrie.usz.ch/fachwissen/folter-und-kriegstraumatisierung/Seiten/default.aspx
https://www.migesplus.ch/publikationen/patienteninformation-posttraumatische-belastungsstoerungen/
https://www.migesplus.ch/publikationen/patienteninformation-posttraumatische-belastungsstoerungen/
https://www.migesplus.ch/publikationen/patienteninformation-posttraumatische-belastungsstoerungen/


Bildungskoordination für Neuzugewanderte Informationsmaterialien für Neuzugewanderte in verschiedenen Sprachen – Gesundheit  Stand: September 2019 

103 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – PSYCHE; TRAUMA & PTBS 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen Herausgeber Zusatzinformationen 
Inhalt 

Broschüre 

(32 Seiten) 

Wenn das Vergessen nicht gelingt. 
Informationsbroschüre 
Posttraumatische Belastungsstörung deutsch französisch 

arabisch tamilisch 

albanisch tigrinya 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch türkisch 

farsi / persisch / dari 
 

Schweiz-
erisches  
Rotes Kreuz, 
Gesundheit 
und Integration   

Unterstützungsangebote und Adressen nur 
für die Schweiz! 

Gratis zu bestellen, die Portokosten für 
Versände ins Ausland werden dem 
Empfänger in Rechnung gestellt. 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/wen
n-das-vergessen-nicht-gelingt  

 

Diese Broschüre richtet sich an 
Frauen, Männer und Kinder, die 
Traumatisches erlebt haben, und 
ihre Angehörigen. Die Broschüre 
informiert anhand konkreter Bei-
spiele über Entstehung, Folgen und 
Bewältigung der Posttraumatischen 
Belastungsstörung (PTBS / PTSD). 

Thomas Hofer 

Website 

Texte 

Audio-
Übungen 

NAWA 

"der Ort der Geborgenheit" 
(kurdisch) 

 

Die Website(n) steht in 
folgenden Sprachen zur 
Verfügung 

Deutsch 

Englisch 

سی ار  (Iran) ف

ትግርኛ (Äthiopien, Eritrea) 

 

Text- und Audio-Übungen 

deutsch 

albanisch kurmanci 

arabisch russisch 

bosnisch-serbokroatisch 

englisch sorani 

farsi tamil 

französisch türkisch 
 

Psycho-
soziales 
Zentrum 
Düsseldorf  

(PSZ)  

Die Informationen helfen traumatisierten 
Flüchtlingen und ihren Angehörigen / 
Freunden, besser zu verstehen, was bei 
einem Psychotrauma passiert und welches 
Verhalten hilfreich ist. Sie berücksichtigen 
kulturelle und sprachliche Besonderheiten. 

 2006 

€ Kostenloser Download 

 http://www.wiki.psz-duesseldorf.de/NAWA  
 

Wirkung innerer Bilder; 
Entspannungsinduktion: über 
Atmung; Entspannungsinduktion: 
über Muskelentspannung; 
Imaginationsübung: Ort der 
Geborgenheit; Imaginationsübung: 
Garten  

Cinur Ghaderi 

Refugee Trauma Help 

Birgit Kracke 

 Private Homepage  

€ Kostenlos 

 https://www.refugee-trauma.help/ 
 

NaWa - Entspannungsübungen 
(PDF) 
Lichtübung (PDF) 
Tresorübung (PDF) 
Innere Stärke (PDF) 
Das klärende Bad (PDF) 
Der innere Garten (PDF) 
Achtsamkeitsübung (PDF) 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5XuK4rjm1iWIss2YwSgeGo/f9f1015561f0cabc6794900c4d4cd893/afk_Broschuere_Trauma_de_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/9II9o51u6WCsa6amUKOgE/49ae4937894b2b1aec40d1f731adab95/afk_Broschuere_Trauma_f_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2OxHxpTT0keYmOW0iAooOm/5b652fd75c3058b34be65233af926d93/afk_Broschuere_Trauma_ara_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5j8QGgBGso2y28oGQSGsYk/416b1d4b283ee1b1c9f0baddad366f00/Trauma_tam_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/13yjmQytAQwOUSa6eqyEWa/3746f1db301024b3a49e7cc82dde7ff1/PTSD_alb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4qgTTCt37iiwMsyqMcciqs/7a40ff50ce4a1a4db0acf0fcb4432677/afk_Broschuere_Trauma_tig_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/Rj05lar3EqMQOUwyQKiqU/17b8aa4047749ab8e7c2c9a55783e05e/PTSD_bks.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4XbZIdaCxqCeS0CqiMmue8/fefb05bf503e510f387d035ab1dceeb9/afk_Broschuere_Trauma_en.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4DGA00jP28GIykmac8EO26/5241cb0275bba4e945d6657c496d4ba4/PTSD_tur.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3ggljos4WAW8WAo0I6oyyW/108f345acd3b08b198853e58e97be269/afk_Broschuere_Trauma_per.pdf
https://www.redcross.ch/
https://www.redcross.ch/
https://www.redcross.ch/
https://www.redcross.ch/
https://www.redcross.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/wenn-das-vergessen-nicht-gelingt
https://www.migesplus.ch/publikationen/wenn-das-vergessen-nicht-gelingt
http://www.refugee-trauma.help/
https://www.refugee-trauma.help/en/
https://www.refugee-trauma.help/fa/
https://www.refugee-trauma.help/ti/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/deutsch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/albanisch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/kurdisch-kurmanci/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/arabisch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/russisch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/serbokroatisch-bosnisch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/englisch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/kurdisch-sorani/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/farsi/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/tamil/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/franzoesisch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/tuerkisch/
https://www.psz-duesseldorf.de/
https://www.psz-duesseldorf.de/
https://www.psz-duesseldorf.de/
https://www.psz-duesseldorf.de/
https://www.psz-duesseldorf.de/
http://www.wiki.psz-duesseldorf.de/NAWA
https://www.refugee-trauma.help/
https://www.refugee-trauma.help/fileadmin/downloads/pdf/nawa/deutsch/nawa-deutsch-uebungen.pdf
https://www.refugee-trauma.help/fileadmin/downloads/pdf/nawa/deutsch/nawa-deutsch-uebungen.pdf
https://www.refugee-trauma.help/fileadmin/downloads/pdf/selbsthilfeuebungen/deutsch/selbsthilfeuebungen-deutsch-lichtuebung.pdf
https://www.refugee-trauma.help/fileadmin/downloads/pdf/selbsthilfeuebungen/deutsch/selbsthilfeuebungen-deutsch-tresoruebung.pdf
https://www.refugee-trauma.help/fileadmin/downloads/pdf/selbsthilfeuebungen/deutsch/selbsthilfeuebungen-deutsch-innere-staerke.pdf
https://www.refugee-trauma.help/fileadmin/downloads/pdf/selbsthilfeuebungen/deutsch/selbsthilfeuebungen-deutsch-das-klaerende-bad.pdf
https://www.refugee-trauma.help/fileadmin/downloads/pdf/selbsthilfeuebungen/deutsch/selbsthilfeuebungen-deutsch-der-innere-garten.pdf
https://www.refugee-trauma.help/fileadmin/downloads/pdf/de/refugee-trauma-help-achtsamkeitsuebung.pdf
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – PSYCHE; TRAUMA & PTBS 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen Herausgeber Zusatzinformationen 
Inhalt 

Website 

Texte 

Audio-
Übungen 

Text- und Audio-Übungen zum 
kostenlosen Download  

Text- und Audio-Übungen zum 
kostenlosen Download  

 
Deutsch Farsi 
Albanisch Französisch 
Arabic Tamil 
Englisch Türkisch 
Kurdisch-Kurmanci 

Kurdisch-Sorani 

Serbokroatisch-Bosnisch 
 

Refugee 
Trauma Help 

 

Die Website(n) steht in folgenden Sprachen 
zur Verfügung 
German 
English 
lA( ية عرب  )arabiyya‘-ال
)narI( سی ار  ف
ትግርኛ (Ethiopia, Eritrea) 

 

€ Kostenloser Download 

 https://www.refugee-trauma.help/ 
 

Die hier bereitgestellten Materialien 
können Ihnen möglicherweise 
helfen, Ihre seelischen Reaktionen 
auf diese schweren Belastungen 
besser zu verstehen. Sie geben 
praktische Soforthilfe und können 
helfen, die Wartezeit auf eine 
vielleicht notwendige professionelle 
Therapie zu überbrücken.  

 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – PSYCHE; TRAUMA & PTBS (KINDER) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen Herausgeber Zusatzinformationen 
Inhalt 

Broschüre 

(12 Seiten) 

Ratgeber für Flüchtlingseltern: 

Wie helfe ich meinem 
traumatisierten Kind? deutsch 

englisch farsi 

arabisch kurdisch 
 

Bundes-
psycho-
therapeuten-
kammer 
(BPtK) 

 April 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bptk.de/wie-helfe-ich-meinem-
traumatisierten-kind/  

 

Ratschläge wie Eltern ihren Kindern 
helfen können: 

Kleinkinder, Vorschulkinder, 
Schulkinder, Jugendliche 

Bilderbuch 

(45 – 60 
Seiten) 

Traumabilderbuch 

Das Kind und seine Befreiung vom 
Schatten der großen, großen Angst  

deutsch griechisch 

arabisch italienisch 

englisch kurdisch 

farsi niederländisch 

französisch spanisch 
 

Susanne Stein 

(Pädagogin) 

 Privates Angebot  

 2017 

€ Kostenloser Download 

 http://www.susannestein.de/  
 

Ein Bilderbuch für Flüchtlingsfamilien 
von Susanne Stein über 
Traumatisierung. Auch als PDF-
Download. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/deutsch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/farsi/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/albanisch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/franzoesisch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/arabisch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/tamil/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/englisch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/tuerkisch/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/kurdisch-kurmanci/
https://www.refugee-trauma.help/fuer-betroffene/erwachsene/kurdisch-sorani/
https://www.refugee-trauma.help/index.php?id=14
https://www.refugee-trauma.help/
https://www.refugee-trauma.help/
https://www.refugee-trauma.help/
https://www.refugee-trauma.help/en/
https://www.refugee-trauma.help/ar/
https://www.refugee-trauma.help/fa/
https://www.refugee-trauma.help/et/
https://www.refugee-trauma.help/
https://www.bptk.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/BPtK_Infomaterial/Ratgeber_Fl%C3%BCchtlingseltern/20160408_BPtK_RatgeberFluechtlingseltern_deutsch.pdf
https://www.bptk.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/BPtK_Infomaterial/Ratgeber_Fl%C3%BCchtlingseltern/20160408_BPtK_RatgeberFluechtlingseltern_englisch.pdf
https://www.bptk.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/BPtK_Infomaterial/Ratgeber_Fl%C3%BCchtlingseltern/20161102_BPtK_RatgeberFluechtlingseltern_farsi_stoerer.pdf
https://www.bptk.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/BPtK_Infomaterial/Ratgeber_Fl%C3%BCchtlingseltern/20161102_BPtK_RatgeberFluechtlingseltern_arabisch_stoerer.pdf
https://www.bptk.de/fileadmin/user_upload/Publikationen/BPtK_Infomaterial/Ratgeber_Fl%C3%BCchtlingseltern/20161102_BPtK_RatgeberFluechtlingseltern_kurdisch_stoerer.pdf
https://www.bptk.de/
https://www.bptk.de/
https://www.bptk.de/
https://www.bptk.de/
https://www.bptk.de/
https://www.bptk.de/wie-helfe-ich-meinem-traumatisierten-kind/
https://www.bptk.de/wie-helfe-ich-meinem-traumatisierten-kind/
http://www.susannestein.de/VIA-online/assets/trauma-bilderbuch-2017-internet.pdf
http://www.susannestein.de/VIA-online/assets/trauma-bilderbuch-2017-griechisch.pdf
http://www.susannestein.de/VIA-online/assets/trauma-bilderbuch-arabisch.pdf
http://www.susannestein.de/VIA-online/assets/trauma-bilderbuch-italienisch.pdf
http://www.susannestein.de/VIA-online/assets/trauma-picture-book1-2017internet.pdf
http://www.susannestein.de/VIA-online/assets/trauma-bilderbuch-kurdisch.pdf
http://www.susannestein.de/VIA-online/assets/trauma-bilderbuch-farsi.pdf
http://www.susannestein.de/VIA-online/assets/trauma-bilderbuch-niederl%c3%a4ndisch.pdf
http://www.susannestein.de/VIA-online/assets/trauma-bilderbuch-franz.pdf
http://www.susannestein.de/VIA-online/assets/trauma-bilderbuch-spanisch.pdf
http://www.susannestein.de/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – SUCHT  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(36 Seiten) 

 

Wegweiser Suchthilfe – „Sucht ist 
eine Krankheit“ 
 

deutsch 

arabisch russisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch türkisch 
 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V.  

MiMi 
(Migranten für 
Migranten) 

 2016 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 
https://www.mimi-
bestellportal.de/shop/publikationen/wegweis
er-suchthilfe-sucht-ist-eine-krankheit/  

 

Die Broschüre bietet Aufklärung über 
verschiedene Formen von Sucht, 
Hilfsmaßnahmen und Prävention. 

Website 

Muttersprachliche Informationen und 
Hilfen zum Thema Sucht 

deutsch kroatisch 

arabisch polnisch 

englisch russisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Caritas 
Deutschland 

 2018 

€ Kostenlos 

 
https://www.caritas.de/fuerprofis/fachtheme
n/sucht/muttersprachliche-informationen-
und-hilf  

 

Online-Beratung, Schritte aus der 
Sucht, Tipps zu Computersucht 

Website 

(Online-
Beratung) 

Häufig gestellte Fragen (FAQs) zum 
Thema Sucht in mehreren Sprachen 

deutsch 

Arabisch/ ية عرب  ال

Englisch/english 

Farsi/ /سی ار  ف

Russisch/ру́сский  
 

€ Kostenlos 

 
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onli
neberatung/suchtberatung/haeufiggestelltefr
agensucht/haeufiggestelltefragen-sucht  

 

Themen: Sucht, Hilfeangebote, 
Sucht-Selbsthilfe, Angehörige, Ältere 
Menschen, Suchtmittel, Schwangere 

Broschüre 

(30 Seiten) 

Drogen? Alkohol? Tabletten? – 
Irgendwann ist Schluss mit lustig deutsch-bulgarisch 

deutsch-polnisch 

deutsch-rumänisch 

deutsch-russisch 
 

Deutsche 
Hauptstelle für 
Suchtfragen 
(DHS) e.V.  

 Kostenlos bestellbar 

 2017, 9. überarbeitete Auflage 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.bzga.de/infomaterialien/sucht 

ung/drogen-alkohol-tabletten-irgendwann-ist-
schluss-mit-lustig/  

 

Broschüre über Drogen-, Alkohol- 
und Tablettenkonsum für 
Jugendliche 

Faltblatt 

(12 Seiten) 

Nahestehende von Menschen mit 
einem Suchtproblem: Was tun? 

deutsch portugiesisch 

albanisch russisch 

englisch spanisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

französisch tamilisch 

italienisch türkisch 
 

Sucht Schweiz  

 Beratungsstellen nur für die Schweiz! 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 

https://shop.addictionsuisse.ch/de/substanz
en-und-verhalten/314-nahestehende-von-
menschen-mit-suchtproblemen-was-
tun.html oder hier 

 

Zielgruppe: Personen, die sich 
Gedanken über einen Suchtmittel-
konsum oder über eine potenziell 
suchterzeugende Verhaltensweise 
(Glücksspiel, Onlinesein) einer 
nahestehenden Person machen. 
Inhalt: Tipps, was sie tun können, 
um ihre Situation zu verbessern.  

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/05/Wegweiser-Suchthilfe-Deutsch-web-2017-07.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/05/Wegweiser-Suchthilfe-Arabisch-web-2017-07.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/05/Wegweiser-Suchthilfe-Russisch-web-2017-07.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/05/Wegweiser-Suchthilfe-SBK-web-2017-07.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/05/Wegweiser-Suchthilfe-Englisch-web-2017-07.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2017/05/Wegweiser-Suchthilfe-Tuerkisch-web-2017-07.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/wegweiser-suchthilfe-sucht-ist-eine-krankheit/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/wegweiser-suchthilfe-sucht-ist-eine-krankheit/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/wegweiser-suchthilfe-sucht-ist-eine-krankheit/
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/suchtberatung
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/links/hrvatski
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/links/arabisch
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/links/polski
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/links/english
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/links/russki
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/links/francais
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/links/espanol
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/links/italiano
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/links/tuerkce
https://www.caritas.de/startseite
https://www.caritas.de/startseite
https://www.caritas.de/fuerprofis/fachthemen/sucht/muttersprachliche-informationen-und-hilf
https://www.caritas.de/fuerprofis/fachthemen/sucht/muttersprachliche-informationen-und-hilf
https://www.caritas.de/fuerprofis/fachthemen/sucht/muttersprachliche-informationen-und-hilf
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/haeufiggestelltefragensucht/haeufiggestelltefragen-sucht
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/haeufiggestelltefragensucht/sucht-faq-arabisch
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/haeufiggestelltefragensucht/englisch
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/haeufiggestelltefragensucht/sucht-faq-farsi
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/haeufiggestelltefragensucht/russisch
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/haeufiggestelltefragensucht/haeufiggestelltefragen-sucht
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/haeufiggestelltefragensucht/haeufiggestelltefragen-sucht
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/suchtberatung/haeufiggestelltefragensucht/haeufiggestelltefragen-sucht
https://www.bzga.de/pdf.php?id=71163283e0bb2902ec32fabbe80d414c
https://www.bzga.de/pdf.php?id=ef8910b058dbcc7487c34126b937e1e0
https://www.bzga.de/pdf.php?id=7e32670eef3aab5655e4b2fe78ff426f
https://www.bzga.de/pdf.php?id=88c07b1bcb27480e40dba136c82bf139
http://www.dhs.de/
http://www.dhs.de/
http://www.dhs.de/
http://www.dhs.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtung/drogen-alkohol-tabletten-irgendwann-ist-schluss-mit-lustig/
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtung/drogen-alkohol-tabletten-irgendwann-ist-schluss-mit-lustig/
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtung/drogen-alkohol-tabletten-irgendwann-ist-schluss-mit-lustig/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4vRHJfW1n2QWkKwOcUyi04/137812cf2d02be646c1c861dbf0838eb/angehoerige_de.pdfhttps:/assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6KyhzCJwjuwCg4qW0S0mgm/2f9b51de20397da62ecabb1849633ed0/2016_Trinken_Rauchen_Kiffen_5.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4s4gAvr0E0k4ymGucO8yEi/e7e783bf2bfe2958a39b6353aa3eafbe/angehoerige_por.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4xuRzREDmMw2Yy4QYWAYyI/2aa895dbc168ecd0708ee83ab96dfdbb/angehoerige_alb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5JzYHeRACAOGyaieeAiCS8/d9bc8cecfd3f9aaf9b1361348830640b/angehoerige_rus.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/30QTJJpoHSigaySQGq66m0/0f380698c5d680fa9598dbe1e9149e28/angehoerige_eng.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7BIPPsGonuYWkCMykW2oW6/a95fabc4a0a924af0697b3e07da65502/angehoerige_esp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1fUjNnvFxcc0s88wEeIAiI/73f5dbc85b2e461cc29650c650984629/angehoerige_bks.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6DmgR9E72o6wAe4SKuU4ea/1a8ac3146d2b50eb6da1e2a28089a8f5/angehoerige_fra.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7xpiivL9aEuYEC46uIwGes/12553185c42b8c0adf29f3132ed2248c/angehoerige_tam.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/68FAmQyTEQqk0iQoYYAWwW/824786708cb1cbe8ca60fc03c50e2f92/angehoerige_ita.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2NFmsDwMwo84geMeG02maK/8af708243c8f48b49ac990a4d9c532dc/angehoerige_tur.pdf
http://www.suchtschweiz.ch/
https://shop.addictionsuisse.ch/de/substanzen-und-verhalten/314-nahestehende-von-menschen-mit-suchtproblemen-was-tun.html
https://shop.addictionsuisse.ch/de/substanzen-und-verhalten/314-nahestehende-von-menschen-mit-suchtproblemen-was-tun.html
https://shop.addictionsuisse.ch/de/substanzen-und-verhalten/314-nahestehende-von-menschen-mit-suchtproblemen-was-tun.html
https://shop.addictionsuisse.ch/de/substanzen-und-verhalten/314-nahestehende-von-menschen-mit-suchtproblemen-was-tun.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/nahestehende-von-menschen-mit-einem-suchtproblem-was-tun/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – SUCHT (SUBSTITUTION, AUFKLÄRUNG) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Faltblatt 

(2 Seiten) 

Substitution – aber sicher! 

deutsch farsi 

arabisch russisch 
 

Deutsche 
Aidshilfe e.V. 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.aidshilfe.de/shop/substitution-
sicher-0  

 

Die Substitutionsbehandlung ist die 
erfolgreichste Behandlungsform der 
Opiatabhängigkeit. 

Faltblatt 

(2 Seiten) 

Naloxon kann Leben retten! 

deutsch farsi 

arabisch russisch 
 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.aidshilfe.de/shop/naloxon-
leben-retten  

 

Information für Drogengebrauchern, 
Konsumenten und das AIDS- und 
Drogenhilfesystem, über den Einsatz 
von Naloxon  

Faltblatt 

(2 Seiten) 

Koks und Crack: Safer Use Tipps 

deutsch farsi 

arabisch russisch 
 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.aidshilfe.de/shop/koks-crack-
safer-use-tipps  

 

Diese Kurzinformation stellt 
Drogengebrauchern die wichtigsten 
Informationen zu Risiken und 
Maßnahmen der 
Schadensmidnerung zur Verfügung. 

Faltblatt 

(2 Seiten) 

Mischkonsum = unkalkulierbare 
Risiken 

deutsch farsi 

arabisch russisch 
 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.aidshilfe.de/shop/mischkonsum
-unkalkulierbare-risiken  

 

Das Faltblatt nennt die 
gefährlichsten Kombinationen und 
zeigt auf, wie Risiken minimiert 
werden können. 

Faltblatt 

(2 Seiten) 

Hepatitis? HIV? Ein Test schafft 
Klarheit! 

deutsch farsi 

arabisch russisch 
 

 2013 (weitere Sprachen aus 2019) 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.aidshilfe.de/shop/hepatitis-hiv-
test-schafft-klarheit  

 

Hinweis für Drogenkonsumenten auf 
neuartige HIV und HCV Schnelltests, 
(ohne Venenblut; Testergebnis in 
max. 20 Minuten). 

Faltblatt 

(2 Seiten) 

Schutz vor Hepatitis B 

deutsch farsi 

arabisch russisch 
 

 2015 (weitere Sprachen aus 2019) 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.aidshilfe.de/shop/schutz-
hepatits-b  

 

Stellt Drogengebrauchern die 
wichtigsten Informationen zum 
Thema Hepatitis B bereit. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2016_02_23_substitution_aber_sicher.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_09_12_substitution_aber_sicher_farsi.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_09_12_substitution_aber_sicher_arabisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_09_12_substitution_aber_sicher_russisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/substitution-sicher-0
https://www.aidshilfe.de/shop/substitution-sicher-0
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/Faltblatt_Naloxon_2013.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/naloxon-leben-retten-farsi
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_09_12_naloxon_kann_leben_retten_arabisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_09_12_naloxon_kann_leben_retten_russisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/naloxon-leben-retten
https://www.aidshilfe.de/shop/naloxon-leben-retten
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2015_05_Faltblatt_Koks_und_Crack.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_01_03_koks_crack_farsi_2018.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_01_03_koks_und_crack_arabisch_2018.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_01_03_koks_und_crack_russisch_2018.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/koks-crack-safer-use-tipps
https://www.aidshilfe.de/shop/koks-crack-safer-use-tipps
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2016_12_07_faltblatt_03_mischkonsum_2016.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_01_03_mischkonsum_farsi_2018.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_01_03_mischkonsum_arabisch_2018.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_01_03_mischkonsum_russich_2018.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/mischkonsum-unkalkulierbare-risiken
https://www.aidshilfe.de/shop/mischkonsum-unkalkulierbare-risiken
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/Faltblatt_hiv_hep_test_2013.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_01_03_hepatitis_hiv_farsi_2018.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_01_03_hepatitis_hiv_arabisch_2018.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_01_03_hepatitis_hiv_russich_2018.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/hepatitis-hiv-test-schafft-klarheit
https://www.aidshilfe.de/shop/hepatitis-hiv-test-schafft-klarheit
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2015_05_Faltblatt_Schutz_vor_Hepatitis_B.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_09_12_schutz_vor_hep_b_farsi.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_09_12_schutz_vor_hep_b_arabisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_09_12_schutz_vor_hep_b_russisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/schutz-hepatits-b
https://www.aidshilfe.de/shop/schutz-hepatits-b
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – SUCHT (SUBSTITUTION, AUFKLÄRUNG) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Faltblatt 

(2 Seiten) 

Teilen ist hier nicht angesagt! 

Schütze Dich vor Hepatitis 

deutsch farsi 

arabisch russisch 
 

Deutsche 
Aidshilfe e.V. 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 https://www.aidshilfe.de/shop/teilen-angesagt 
 

Vorbeugung einer Infektion beim 
Drogenkonsum: was man bei 
Spritzen/Nadeln, Wasser, Löffel, 

Filtern und Pfeife oder Röhrchen 

beachten sollte. 

 
 deutsch farsi 

arabisch russisch 
 

  

€  

  
 

 

 

 
deutsch farsi 

arabisch russisch 
 

  

€  

  
 

 

 

 
deutsch farsi 

arabisch russisch 
 

  

€  

  
 

 

 
 

 

  

€  

  
 

 

 
 

 

  

€  

  
 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2017_01_30_faltblatt_konsumutensilien_2016.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_07_17_teilen_ist_hier_nicht_angesagt_farsi.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_07_17_teilen_ist_hier_nicht_angesagt_arabisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/system/files_force/documents/2019_07_17_teilen_ist_hier_nicht_angesagt_russisch.pdf?download=1
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/reden-druber-russisch
https://www.aidshilfe.de/shop/teilen-angesagt
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – SUCHT (ALKOHOL) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(8 Seiten) 

drink or drive deutsch 
albanisch: pi ose vozit 
bosnisch-Kroatisch-Serbisch: ko 
vozi ne pije 
englisch: drink or drive 
portugiesisch: beber ou conduzir 
spanisch: beber o conducir 

tamilisch: ைது அருந்து 

அல்லது வாகனத்மதச் 

சசலுத்து 

türkisch: Ya içki içmek, ya araba 
sürmek 

 

Fachstelle für 
interkulturelle 
Sucht-
prävention und 
Gesundheits-
förderung 

FISP 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2008, 4. Auflage 

€ Kostenloser Download 

 http://www.fisp-zh.ch/material/  
 

Was geschieht wenn man Alkohol 
trinkt, Promillemessung, Alkohol am 
Steuer, Canabis und andere Drogen 
am Steuer, juristische Folgen eines 
Unfalls, Fahrsicherheit 

Broschüre 

(44 Seiten) 

Informationen zu Alkohol und 
anderen Drogen – Beratung und 
Hilfe 

deutsch-arabisch 
deutsch-englisch 

deutsch-farsi 
deutsch-französisch 

 

Deutsche 
Hauptstelle für 
Suchtfragen 
(DHS) e.V., 
Hamm 

 Kostenlos bestellbar 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/?sid=39
0  

 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – SUCHT (GLÜCKSSPIEL) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Website Verspiel nicht dein Leben 

deutsch 
albanisch Shqip 
arabisch ية عرب  ال

dari در  ي
englisch English 

französisch Français 
kroatisch Hrvatski 

kurdisch Kurdî 
polnisch Polski 

rumänisch Română 
russisch Русский 
spanisch Español 
türkisch Türkçe 

 

Landesstelle 
Glücksspiel-
sucht Bayern 

€ Kostenlos 

 https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/  
 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drinkordrivede.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drink_or_drive_sq.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drink_or_drive_sh.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drink_or_drive_sh.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drink_or_drive_en.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drink_or_drive_pt.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drink_or_drive_es.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drink_or_drive_ta.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drink_or_drive_ta.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drink_or_drive_ta.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drink_or_drive_tr.pdf
http://www.fisp-zh.ch/pdf/drinkordrive/drink_or_drive_tr.pdf
https://www.fisp-zh.ch/?setlang=de
https://www.fisp-zh.ch/?setlang=de
https://www.fisp-zh.ch/?setlang=de
https://www.fisp-zh.ch/?setlang=de
https://www.fisp-zh.ch/?setlang=de
https://www.fisp-zh.ch/?setlang=de
https://www.fisp-zh.ch/?setlang=de
http://www.fisp-zh.ch/material/
https://www.bzga.de/pdf.php?id=7ec42ff88de361e80c53c95299e2ad05
https://www.bzga.de/pdf.php?id=ace48583546a3771422ef53f193b941f
https://www.bzga.de/pdf.php?id=dd210cac2af515ecda6b1b641f9492bc
https://www.bzga.de/pdf.php?id=e6a2cdf694a33ba814a60517e540f957
http://www.dhs.de/
http://www.dhs.de/
http://www.dhs.de/
http://www.dhs.de/
http://www.dhs.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/?sid=390
https://www.bzga.de/infomaterialien/?sid=390
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/shqip/informacion/
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/arabisch/information.html
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/%DB%8C%D8%AF%D8%B1/%D9%85%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85%D8%A7%D8%AA/
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/english/information.html
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/francais/information.html
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/hrvatski/informacije.html
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/kurdi/agahi/
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/polski/informacja.html
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/romana/informatii/
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/russkii/obshchaja-informacija.html
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/espanol/informacion.html
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/sprache/tuerkce.html
https://www.lsgbayern.de/
https://www.lsgbayern.de/
https://www.lsgbayern.de/
https://www.verspiel-nicht-dein-leben.de/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – SUCHT (GLÜCKSSPIEL) 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Arbeitshilfe 

(4 Seiten) 

Wenn das Glücksspiel zum Problem 
wird... Informationen für Menschen 
mit Migrationshintergrund  

ي  (arabisch) عرب
English (englisch) 

Français (französisch) 
Ελληνικά )griechisch( 
Italiano (italienisch) 

Polski (polnisch) 
Português (portugiesisch) 

Pусский )russisch( 
Srpskohrvatski 

(serbokroatisch)  
Español (spanisch)  
Türkçe (türkisch)  

Tiếng Việt (vietnamesisch) 
 

Deutsche 
Hauptstelle für 
Suchtfragen 
DHS 

 Zweisprachige Übersetzung 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.dhs.de/informationsmaterial/facts
heets.html  

 

Sind Sie fasziniert von 
Geldspielautomaten oder 
Sportwetten, doch verlieren 
zunehmend die Kontrolle über Ihr 
Spielverhalten? Hier erhalten Sie 
Informationen zum Thema 
Glücksspielsucht, können in einem 
Selbsttest Ihr eigenes Spielverhalten 
prüfen und erfahren, wo Sie Hilfe 
erhalten. 

Arbeitshilfe 

(4 Seiten) 

Wenn das Glücksspiel zum Problem 
wird... Informationen für Menschen 
mit Migrationshintergrund  

ي  (arabisch) عرب
English (englisch)  

Français (französisch) 
Ελληνικά )griechisch( 
Italiano (italienisch) 

Polski (polnisch) 
Português (portugiesisch) 

Pусский )russisch( 
Srpskohrvatski 

(serbokroatisch)  
Español (spanisch)  
Türkçe (türkisch) 

Tiếng Việt (vietnamesisch) 
 

Sind Sie fasziniert von 
Geldspielautomaten oder 
Sportwetten, doch verlieren 
zunehmend die Kontrolle über Ihr 
Spielverhalten? Hier erhalten Sie 
Informationen zum Thema 
Glücksspielsucht, können in einem 
Selbsttest Ihr eigenes Spielverhalten 
prüfen und erfahren, wo Sie Hilfe 
erhalten. 

Broschüre 

(13 Seiten) 

Wenn Glücksspielen zum Problem 
wird! deutsch 

arabisch türkisch 
 

 Oktober 2018 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.dhs.de/informationsmaterial/bros
chueren-und-faltblaetter.html  

 

Sportwetten, Spielautomaten, 
Roulette, Online-Glücksspiele 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Arabisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Englisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Franzoesisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Griechisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht__Italienisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Polnisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Portugiesisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht__Russisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Serbokroatisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Serbokroatisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Spanisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Tuerkisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Vietnamesisch.pdf
http://www.dhs.de/start.html
http://www.dhs.de/start.html
http://www.dhs.de/start.html
http://www.dhs.de/start.html
https://www.dhs.de/informationsmaterial/factsheets.html
https://www.dhs.de/informationsmaterial/factsheets.html
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht__Arabisch_Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Englisch-Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Franzoesisch_Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Griechisch_Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Italienisch_Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Polnisch_Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Portugiesisch_Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Russisch_Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Serbokroatisch_Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Serbokroatisch_Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht__Spanisch_Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Tuerkisch_Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Projekt_Gluecksspiel/Arbeitshilfen/Arbeitspapier_Gluecksspielsucht_Vietnamesisch-Angehoerige.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/2018_Gluecksspiel_MigrantenDeutsch-Tuerkisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/2018_Gluecksspiel_Migranten_Arabisch.pdf
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/2018_Gluecksspiel_Migranten_Tuerkisch.pdf
http://www.dhs.de/informationsmaterial/broschueren-und-faltblaetter.html
http://www.dhs.de/informationsmaterial/broschueren-und-faltblaetter.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – SUCHT: JUGENDLICHE, SPIELSUCHT 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Info-
Broschüre 

(12 Seiten) 

Wetten, Du gibst alles? 
deutsch polnisch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 Bundes-

zentrale für 
gesund-
heitliche 
Aufklärung 

BZGA 

 2015 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvor
beugung/gluecksspielsucht/wetten-du-gibst-
alles-infobroschuere/ 

 

Informiert über die Risiken und 
besondere Gefahren sowie den 
rechtlichen Hintergrund von 
Sportwetten. 

Flyer 

(2 Seiten) 

Wetten, Du gibst alles? 

deutsch polnisch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvor
beugung/suchtvorbeugung-1/wetten-du-
gibst-alles-sportwettenflyer/  

 

Informiert junge Zielgruppe über 
Sportwettenangebote im Internet 
und Wettbüro; Risikosensibilisierung. 
Selbsttest; Tipps für verantwortungs-
vollen Umgang mit Sportwetten; 
Informationen zum rechtlichen 
Hintergrund gegeben.  

Flyer 

(2 Seiten) 

Welcher Spieltyp sind Sie? deutsch französisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

bulgarisch italienisch 

chinesisch spanisch 

englisch russisch 
 

Centre du jeu 
excessif  

 Beratungsstelle nur für die Schweiz! 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/welc
her-spieltyp-sind-sie/  

 

Test zur Feststellung ob das eigene 
Spielverhalten kontrolliert wird. 

Flyer 

(2 Seiten) 

Spielen ohne Sucht 

deutsch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

portugiesisch tigrinya  
 

Sucht Schweiz  

 
Herausgegeben in der Schweiz, 
Hilfsangebote nur für die Schweiz! 

 2017, 4. Auflage 

€ Kostenloser Download 

 
https://shop.addictionsuisse.ch/de/glucksspie
l/681-spielen-ohne-sucht.html oder hier 

 

Faktoren die eine Glücksspiel-
problematik begünstigen; Mögliche 
Anzeichen und Folgen einer 
Glücksspiel-problematik 

Broschüre 

(16 Seiten) 

Schützen Sie Ihre Gesundheit! 
deutsch italienisch 

arabisch kurdisch 

dari somali 

englisch tamilisch 

französisch tigrinya 
 

 
Herausgegeben in der Schweiz, 

Hilfsangebote nur für die Schweiz! 

 2019 

€ Kostenloser Download 

 
https://shop.addictionsuisse.ch/de/migranten/
719-schutzen-sie-ihre-gesundheit.html  

 

Inhalt: Abhängigkeit, Drogen, 
Verbote, Medikamente, Schutz von 
Kindern und Jugendlichen, 
Schwangerschaft, Spielsucht, Hilfe 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://service.bzga.de/pdf.php?id=f34ec5e4af547dffc125a0eea3d68fbchttps://service.bzga.de/pdf.php?id=f34ec5e4af547dffc125a0eea3d68fbc
https://service.bzga.de/pdf.php?id=141fd2b98c185bf8c7a47fa90d59591e
https://service.bzga.de/pdf.php?id=e214ef6c7fb961e3fa6ce17fa937edbc
https://service.bzga.de/pdf.php?id=be7242fac337fca144b3261b9e2bdca6
https://service.bzga.de/pdf.php?id=f5ce70ebabb5a2d6123c9835fda81e81
https://service.bzga.de/pdf.php?id=86344aa23137c4db33de03f4d8fb293f
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/gluecksspielsucht/wetten-du-gibst-alles-infobroschuere/
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/gluecksspielsucht/wetten-du-gibst-alles-infobroschuere/
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/gluecksspielsucht/wetten-du-gibst-alles-infobroschuere/
https://service.bzga.de/pdf.php?id=5b9ed66c04bdc114d1771527cbe9f9de
https://service.bzga.de/pdf.php?id=53cf4041a52e9330394f2401f0c774dd
https://service.bzga.de/pdf.php?id=b3c848742d9a65c9fb511da073227239
https://service.bzga.de/pdf.php?id=e5199df8389c00f70e10666a4fe7a68f
https://service.bzga.de/pdf.php?id=a102ee372a3cfe4ea58dc6d624e99a3f
https://service.bzga.de/pdf.php?id=fb690a9f3d6e66aa2b5c7a6e26b570e1
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/suchtvorbeugung-1/wetten-du-gibst-alles-sportwettenflyer/
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/suchtvorbeugung-1/wetten-du-gibst-alles-sportwettenflyer/
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/suchtvorbeugung-1/wetten-du-gibst-alles-sportwettenflyer/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/aloW6A8qTmEEiOKcIoGoc/e69bd11cb5b92843f1d660b1399e04de/CJE_joueur_all_01.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4dbfrENeFqMmOCUuaUoMUU/40f4188f77eb735122be1b4533ecb3ab/2010_CJE_internaute_frz.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4qEKuJpTlSuWsI8I0KcSCM/490f6296627ef653b1c143c0dc142f08/CJE_joueur_SerboCr_01.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/dunGWyKQyAUMucOMEoq2y/480b3e2b3e24858bac136bbb3778c30c/CJE_joueur_bulgare.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/39yUxi9weAWSWCU0iQWEIM/c4000f1caa0cdf1dd0da85156ff4a93a/CJE_joueur_ital_01.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2TpdotCoO4YQOMuk8UcEIG/fb45f3428ad39b060b412ac913fd7e04/CJE_joueur_chinois.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2COo9bZxlqQCuayeokOumq/fdcdc789bb02bed1e704f9fe6c69e53e/CJE_joueur_esp_01.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/dWOaw1mlSSOuk4os0a66u/42adf7ec5c61cb244d51f56b8534fc6e/CJE_joueur_angl_01.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/15YD617ceMUwgQ2uWoOSeA/aa1d5e05c0aeb9111008dce0bb3ca23e/CJE_joueur_russe.pdf
https://www.chuv.ch/fr/jeu-excessif/cje-home/
https://www.chuv.ch/fr/jeu-excessif/cje-home/
https://www.migesplus.ch/publikationen/welcher-spieltyp-sind-sie/
https://www.migesplus.ch/publikationen/welcher-spieltyp-sind-sie/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3rTM2dUsukMqs8EwgOsIc4/31b46cf0d75372b7d007ceedad4ae013/Glueckspielsucht_Altarfalzflyer_DE_V06.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/68tyXdgtmosua80guaCcKY/0a31be03624ecdee010f397c9385a931/Glueckspielsucht_Altarfalzflyer_SER_V03.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1N5iKLrOlyI8ccYS6gkgwq/102bf3b3f0e4aebec1e9dabbd63fdcf8/Glueckspielsucht_Altarfalzflyer_EN_V03.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6wzAFFQuHYyqQcAeEiGagK/6efd8460d225ca45905e000d8c2e08e4/Glueckspielsucht_Altarfalzflyer_TH_V03.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3JgifpBmn6KUeqYqOEUYSI/a459bb17256fd0224c8eba570ea296fb/Glueckspielsucht_Altarfalzflyer_PO_V03.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/23V3DnaYGE4SQ2IY8YEkOq/411588d0f50bc8bd9c53651cf27d1695/Glueckspielsucht_Altarfalzflyer_TR_V03.pdf
http://www.suchtschweiz.ch/
https://shop.addictionsuisse.ch/de/glucksspiel/681-spielen-ohne-sucht.html
https://shop.addictionsuisse.ch/de/glucksspiel/681-spielen-ohne-sucht.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/spielen-ohne-sucht
https://shop.addictionsuisse.ch/download/b863836cb4fdc95dc6e2cedb3d3ce9f715da557d.pdf
https://shop.addictionsuisse.ch/download/dd65e1aadcbaebdc415cecfc88579a69a50526d2.pdf
https://shop.addictionsuisse.ch/download/0c1c6503060db795dfc6b256722baf0ed91ecc62.pdf
https://shop.addictionsuisse.ch/download/a5f3899b9f8ea50b8fab13965846079ba012ff9a.pdf
https://shop.addictionsuisse.ch/download/322c0ca45e14251d91c0987964ca79fba3d31cf9.pdf
https://shop.addictionsuisse.ch/download/688101043cb77cc9e6a8dbe8b30b9fa45b9a9244.pdf
https://shop.addictionsuisse.ch/download/90f166f6640ffdd48b4dfbbe70e0cf7cf37f7e97.pdf
https://shop.addictionsuisse.ch/download/712d1c30ce079ab47663f05b059432186eab17c3.pdfhttps:/shop.addictionsuisse.ch/download/712d1c30ce079ab47663f05b059432186eab17c3.pdf
https://shop.addictionsuisse.ch/download/344b6ebe9a7d094633503277f81636eae7641f31.pdf
https://shop.addictionsuisse.ch/download/2de776c24ac8ec0d6df0c476f24f235bddf7574e.pdf
https://shop.addictionsuisse.ch/de/migranten/719-schutzen-sie-ihre-gesundheit.html
https://shop.addictionsuisse.ch/de/migranten/719-schutzen-sie-ihre-gesundheit.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – SUCHT: JUGENDLICHE, SPIELSUCHT, ALKOHOL 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 
(68 Seiten) 

Ein Angebot an alle, die einen 
nahestehenden Menschen helfen 
möchten: Alkohol, Medikamente, 
illegale Drogen, Nikotin, süchtiges 
Verhalten? 

deutsch russisch 
englisch türkisch 

 

Deutsche 
Hauptstelle für 
Suchtfragen 
(DHS) e.V. 

 
Kostenlos bestellbar, gefördert durch die 
Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung (BZgA) 

 Juni 2017, 9. Auflage 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvor
beugung/ein-angebot-an-alle/  

 

Eine Broschüre mit Informationen 
und Ratschlägen zu Alkohol, 
Medikamenten, illegalen Drogen, 
Nikotin und süchtigem Verhalten. 

Broschüre  
(16 Seiten) 

Trinken, Rauchen und Kiffen bei 
Jugendlichen  

deutsch 
albanisch russisch 
arabisch spanisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
englisch tamilisch 
französisch türkisch 
italienisch thai 
portugiesisch tigrinya 

 

Die Stellen für 
Sucht-
prävention im 
Kanton Zürich  

 
Informationen zu Gesetzen und 
Beratungsstellen beziehen sich nur auf die 
Schweiz! 

 2016 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/trink
en-rauchen-und-kiffen-bei-jugendlichen/  
oder unter:  
https://www.gesundheitsfoerderung-
zh.ch/publikationen/infomaterial  

 

Themen: Tabak, Cannabis und 
Alkohol  
Zu jedem Thema Erläuterung: 
Fakten, die Wirkung des be-
treffenden Suchtmittels, die Gründe, 
die Gefährlichkeit des Konsums und 
die gesetzlichen Bestimmungen. 
Umgang von Eltern, Lehrkräften und 
Verkaufspersonal mit dem Konsum. 

Broschüre 
(32 Seiten) 

Computer- Internet- und 
Glücksspielsucht.  

deutsch 
arabisch 
russisch 
türkisch 

 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V.  
MiMi 
(Migranten für 
Migranten)  

 Beratungsstellen nur für Niedersachsen! 

 
Februar 2016 (2. Auflage)  
März 2017 (1. Auflage) in arabischer 
Sprache 

€ Kostenloser Download 

 
http://www.ethno-medizinisches-
zentrum.de/index.php?option=com_content
&view=article&id=37&Itemid=40  

 

Ursachen, Prävention, Therapie 

Broschüre 

(40 Seiten) 

Über Alkohol reden – Was Eltern, 
Erzieherinnen und Erzieher wissen 
sollten 

deutsch griechisch 

arabisch italienisch 

englisch kroatisch 

farsi russisch 

französisch türkisch 
 

Landes-
gesundheits-
amt Baden-
Württemberg  

 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.gesundheitsamt-
bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublik
ationen/Seiten/Praevention.aspx 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://www.bzga.de/pdf.php?id=a15aa7e10e549939c4a2f6b7f361dbf8
https://www.bzga.de/pdf.php?id=d13639d12da4b91e882c193a995b80a2
http://www.dhs.de/fileadmin/user_upload/pdf/Broschueren/Ein_Angebot_an_alle-Englisch.pdf
https://www.bzga.de/pdf.php?id=3b2c8989db525ff76626d08c76064075
http://www.dhs.de/
http://www.dhs.de/
http://www.dhs.de/
http://www.dhs.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/ein-angebot-an-alle/
https://www.bzga.de/infomaterialien/suchtvorbeugung/ein-angebot-an-alle/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6KyhzCJwjuwCg4qW0S0mgm/2f9b51de20397da62ecabb1849633ed0/2016_Trinken_Rauchen_Kiffen_5.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/T2HdxO0wOAoAkIyqmqwQk/cbeb3bf96d37950c991425eef1dfc2f6/2017__TRK_Alb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4uz3bS9pu8a8UEm4kMwqKU/9865f0d97e50624481f62589ec6ab318/2017_TRK_Russ.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6HeYnpOVZmeoaYym68AICk/15edd0370becaf0f66bd0bfce0030705/2017_TRK_ARA.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5S5UJBDDagww2sKus8wGgg/f8afd6a8d5bdb84f88aac2663275f8ba/2017_TRK_Span.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/a0wsiKiGYgAOqK68Ce4g2/e22c7061d5b13b11a1b6d2bed2427a48/2017_TRK_KRO.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1Y8QcN3PO8eIeg2sku2geu/5562f5add9d067004451946bda2b29ea/2017_TRK_Engl.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/jSsnUYLZQIcmUIKu2S4sS/cf6ebe236c1904a02921316c128e4340/2017_TRK_Tam.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6PLtN7xwIM6iacUyg8gCEG/cf6717e374d6b8b45dd4589883749bf9/2017_TRK_Fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/P4C2TxuaAuEiI2YSka2c2/1dcf2b09136633372b0102766117a50d/2017_TRK_Tuerk.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6sxFs85DVKiCgiaikseWSG/63887170b94733a003f202b3ee3544e5/2017_TRK_It.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/60A0tjU4taKEaYsUOWeoW2/59e2c85d912ae230df63153f4aa0751d/2017_TRK_Thai.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3wvDUsenBSM8SMQO0GGsmo/54776becaf247b684590d67512caafd7/2017_TRK_Por.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2jisBbcwJK44WsGywIiAEo/5dbcc85f75dd3ddca628811aabb0f6af/2017_TRK_Tigr.pdf
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.suchtpraevention-zh.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/trinken-rauchen-und-kiffen-bei-jugendlichen/
https://www.migesplus.ch/publikationen/trinken-rauchen-und-kiffen-bei-jugendlichen/
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/publikationen/infomaterial
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/lf_mediensucht_d_web.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Leitfaden-Mediensucht-Arabisch-Niedersachsen-web-2017-06.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/lf_mediensucht_ru_web.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/images/PDF-Files/lf_mediensucht_tr_web.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/index.php?option=com_content&view=article&id=37&Itemid=40
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/Alkoholbroschuere_deutsch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/Alkoholbroschuere_griechisch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/Alkoholbroschuere_arabisch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/Alkoholbroschuere_italienisch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/Alkoholbroschuere_englisch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/Alkoholbroschuere_kroatisch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/Alkoholbroschuere_farsi.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/Alkoholbroschuere_russisch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/Alkoholbroschuere_franzoesisch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/SiteCollectionDocuments/03_Fachinformationen/Fachpublikationen+Info-Materialien/Alkoholbroschuere_tuerkisch.pdf
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Seiten/default.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublikationen/Seiten/Praevention.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublikationen/Seiten/Praevention.aspx
https://www.gesundheitsamt-bw.de/lga/DE/Fachinformationen/Fachpublikationen/Seiten/Praevention.aspx
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – SUCHT: RAUCHEN, ALKOHOL 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(4 Seiten) 

Rauchstopp Tipps, die sich bewährt 
haben 

deutsch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

französisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Arbeits-
gemeinschaft 
Tabak-
prävention 
Schweiz  

 Rauchstopp-Hotline für die Schweiz! 

 März 2016 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/rauc
hstopp-tipps-die-sich-bewaehrt-haben  

 

Broschüre 

(4 Seiten) 

Fakten zum Rauchen und 
Passivrauchen 

deutsch 

albanisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

portugiesisch türkisch 
 

 Achtung: Hotline nur für die Schweiz! Rauchstopp-Hotline für die Schweiz! 

 2017 März 2016 

€ Kostenloser Download Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/fakte
n-zum-rauchen-und-passivrauchen  

https://www.migesplus.ch/publikationen/rauc
hstopp-tipps-die-sich-bewaehrt-haben  

 

Erkrankungen, Schwangerschaft, 
Tabakrauch, etc. 

Broschüre 

(4 Seiten) 

Sie werden Eltern – nutzen Sie die 
Gelegenheit für einen Rauchstopp! 

deutsch 

albanisch portugiesisch 

arabisch spanisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch tamilisch 

französisch tigrinya 

italienisch türkisch 
 

Gesundheits-
departement 
Basel-Stadt  

 Rauchstopp-Hotline für die Schweiz! 

 2017 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/sie-
werden-eltern  

oder  

https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-
uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-
publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzd
WzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa  

 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Alkohol beim Älterwerden deutsch italienisch 

albanisch portugiesisch 

bosnisch / kroatisch / serbisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Sucht Schweiz  

 
Beratungs- und Kontaktangebote nur für die 
Schweiz! 

 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://shop.addictionsuisse.ch/de/alkohol/21
6-alkohol-beim-alterwerden.html oder hier 

 

Dieses Faltblatt fasst die wichtigsten 
Informationen über Alkoholkonsum 
beim Älterwerden. 

Broschüre 

(12 Seiten) 

Was sollte ich über Alkohol wissen? deutsch portugiesisch 
albanisch russisch 
englisch spanisch 
bosnisch/kroatisch/serbisch 
französisch tamilisch 
italienisch türkisch 

 

 Herausgegeben in der Schweiz! 

 2013 

€ Kostenloser Download 

 
https://shop.addictionsuisse.ch/de/alkohol/29
0-was-sollte-ich-uber-alkohol-wissen.html  
oder hier  

 

Alkohol kann ein Genussmittel sein. 
Er kann aber auch ein Rauschmittel 
oder Suchtmittel sein, mit negativen 
Folgen für Gesundheit und Umfeld. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6LVj3S8b0QQOaYms26GiAG/ecc7eb9b2d8b861a47e2c8f107623393/mb_tipps_de_maerz16.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/287WHcH4KAYeSwMMa62eCy/74235009d7cbe9f842f91ac251517acb/mb_tipps_al_maerz16.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1s6hqtkB0oQaS2IY22s8oG/30a9d5eb8219476f6009397008191c9e/mb_tipps_pt_maerz16.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5P6uARNQVq8KQ2kqCwiuo4/46cda603a7ec44bd5beface7224308b2/mb_tipps_scb_maerz16.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5Exuxk0cmcqAC424G62mc4/9a802df03b3c0403b544a5286d8da6ae/mb_tipps_fr_maerz16.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3RMMdiur1uQ6M68CwSkSA6/9d5b84813333e257d051c7fdeb687746/mb_tipps_es_maerz16__1_.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/yvZFWykAzQwAqCMIOkUWM/fdead4dd59802d8725b6294d3b5f2034/mb_tipps_it_maerz16.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7E8s5ikBdmqqGo6QAmeqWQ/9969653425d7d99795992ba5e39564f7/mb_tr_Rauchstopp_Tipps.pdf
https://portal.at-schweiz.ch/index.php/de/
https://portal.at-schweiz.ch/index.php/de/
https://portal.at-schweiz.ch/index.php/de/
https://portal.at-schweiz.ch/index.php/de/
https://portal.at-schweiz.ch/index.php/de/
https://www.migesplus.ch/publikationen/rauchstopp-tipps-die-sich-bewaehrt-haben
https://www.migesplus.ch/publikationen/rauchstopp-tipps-die-sich-bewaehrt-haben
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1fKActYuosEo0keAOYy2yS/71b9024f033b386ed434a95b7841795e/mb_fakten_de.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3Edef4muNW4uCYIkaI6a6A/3a906964e465a457bfb0d6a27632e27a/mb_fakten_al.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1cgPTw5ZsmkUMMwCG0kaMe/c32386a3f40a6954fe64091b126eb8e7/mb_fakten_es.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3skr4QVlkkK0eIeGIqGoWg/d2eeeeac189bc104beb6c4ac3b602cfb/mb_fakten_scb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1xOULlfws8cMua2YSs00Os/ecb692e038cd0d0dafbb8d310750144d/mb_fakten_pt.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/ldvnvmAF1uqe4qmKW6i0w/71b527f4b7ee19e0912fac9ab0f168d3/mb_fakten_tr.pdf
https://www.migesplus.ch/publikationen/fakten-zum-rauchen-und-passivrauchen
https://www.migesplus.ch/publikationen/fakten-zum-rauchen-und-passivrauchen
https://www.migesplus.ch/publikationen/rauchstopp-tipps-die-sich-bewaehrt-haben
https://www.migesplus.ch/publikationen/rauchstopp-tipps-die-sich-bewaehrt-haben
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/fIJNKPudkOyA2kWecsAg2/e02844b033cfddd92157470e07326fcb/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2pj6UfYag82oUAasUcccmw/22f52794bbaabc1ea1ad677812b4c5cd/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_albanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6CqcXuJcJiOGa6Ms4GEy8g/759b1589be969298bfc4a63c6d1d381d/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_portugiesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7Ca6c8ealyC6KEU4kUsI2/5ad0577b833d14649dc8e25dbb44fea9/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_arabisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6PL4Hs8cuc2oi60S6MKcOw/76fb55405ab2b55d7cf473a12ace22a9/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_spanisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6yFzos9dssscAMMqY8uKma/9aeabe59e41f52ff39d2b7cc92a998a0/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_kroatisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/38OcU1oQw8e4YqsiYaeSqc/9266674eb00a0805e5ece77094a06bfc/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_englisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6Jo7u3LhXq6gwue0Wis6aO/baa63bdd8d07d7a5de5c72cb658a69de/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_tamilisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/74VObleADeoSa2G0GoMSSY/684434b3c7718c70c201c16f420d5249/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_franz__sisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/XBOiSHfROoIOe2gw48GOW/f24271606838eddfbff8c05c4b7c0b51/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_tigrinya.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/19LyrriOVWwIGAgMYQ402M/9e45a029321e91c0e70f1beba6188f48/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/39NuJFSxE4SqQ4k0OOm6Me/0bf63fcfd2c341f948a5cbcf6124edb7/Rauchstopp_in_der_Schwangerschaft_t__rkisch.pdf
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
http://www.bs.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/sie-werden-eltern
https://www.migesplus.ch/publikationen/sie-werden-eltern
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://www.gesundheit.bs.ch/ueber-uns/zahlen-berichte/fremdsprachige-publikationen.html?mgnlFormToken=QMLzdWzXrkZxx7JTSDSAlOtKyJBuoxaa
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5MdA72kw48ayskKCIiUwMO/f227a06ecfa9054ef64037a5daa60762/Alkohol_Alter_d.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2UMR4a87gsOEa0WceeieiI/8b5a61fbac2261f4ad74d424ed8775ff/alkohol_alter_ita.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1OW2L4TLJ2kKQwM28UMwek/4e25720cc154cd57b43cfa031a7a9335/alkohol_alter_alb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3kEfx7jUeAYgQ6KWycqyQa/777a7df9ac267360f15a681c639f07c0/alkohol_alter_por.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2AZVrZVyQ4ooUcM4Saeuee/f04c82b8cf94c5d33356e19ed8c84314/alkohol_alter_sbk.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5eN75dig5qCYISiCYm6k4U/09565cb54a9e7603ad10b43ecab4bcab/alkohol_alter_eng.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5OxJdW2AKW66MOmw8O8MAk/47fb919bade6a11c504c3012bf53215b/alkohol_alter_esp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/65YPRFD2koCCUYOuA0KsCI/047e255ca0bc123e622645f615f19e5d/Alcool_age_f.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4LpccsirvOAUMwk2yYOcs8/84fbd782167df4e84e52c200af4ae6ec/alkohol_alter_tur.pdf
http://www.suchtschweiz.ch/
https://shop.addictionsuisse.ch/de/alkohol/216-alkohol-beim-alterwerden.html
https://shop.addictionsuisse.ch/de/alkohol/216-alkohol-beim-alterwerden.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/alkohol-beim-aelterwerden
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/Y7DJykBnoYc0SkeiiAqge/b01db53160be15480acb7eaab4bfc390/alkohol_de.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1ZgzaCbxMMQaG0QSKqO0q/08ba0a275e6a7b7189722ec2c23d5fcd/alkohol_por.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5ZH1r2g0uImK8s0wICU8UW/7c7c6677b5b7461ee70a797a25121625/alkohol_alb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2xSpS19vjKouOeMG4GCW4E/6d950590e86df1a4bd34a8ab782c2ecd/alkohol_rus.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/ywVcbAi9BmeC2yeiQIOWy/af25ca502b0b45dc15bc47fc98ee8840/alkohol_eng.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/OcwWvq9PA4ocYMsamyEsi/ba88efcee4c2ce6e9e0de68deeb70818/alkohol_esp.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3SAbgJAIg00iimuKy8Goa2/7975455db353bec80dce1ed73b050e75/alkohol_bks.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2GC7NYKVfqwS2gqoWsk2uw/0a5ca7d021e3186464a2f6d834196932/alkohol_fra.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1xMyEG5rRuIcAa66KE2wkc/f25c7c0889278f6d31830c3f54f1ebf8/alkohol_tam.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6HmI5wIMUwmCoEGc0uoMmO/b502c72b2177fa98f160f3a515327bff/alkohol_ita.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/53vHn6xrHWcEi2MykEgAMy/bbd46f59157ed29a053ae644873bb063/alkohol_tur.pdf
https://shop.addictionsuisse.ch/de/alkohol/290-was-sollte-ich-uber-alkohol-wissen.html
https://shop.addictionsuisse.ch/de/alkohol/290-was-sollte-ich-uber-alkohol-wissen.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/was-sollte-ich-ueber-alkohol-wissen/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN SCHMERZEN – PALLIATIV 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(24 Seiten) 

Ich habe Schmerzen – Was kann ich 
tun? 

deutsch italienisch 

albanisch spanisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

französisch türkisch 
 

Schweizerisch
es Rotes 
Kreuz, 
Gesundheit 
und Integration  

 Herausgegeben in der Schweiz!  

 2014 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/ich-
habe-schmerzen-was-kann-ich-tun/  

 

Broschüre für Menschen mit 
chronischen Schmerzen: wie trotz 
der Schmerzen aktiv bleiben: Was 
kann ich tun bei: Muskel-
verspannungen, Schlafproblemen, 
chronischen Schmerzen. Wie hilft 
der Hausarzt / eine psychologische 
Behandlung oder die 
Physiotherapie? Wo kann ich mich 
weiter informieren? 

Broschüre 

(58 Seiten) 

Rückenschmerzen deutsch 

albanisch italienisch 

bosnisch/kroatisch/serbisch 

französisch türkisch 
 

Rheumaliga 
Schweiz  

 Herausgegeben in der Schweiz!  

 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/ruec
kenschmerzen  

 

Ursachen, Untersuchung, 
Behandlung, Bewegung, Alltag mit 
Rückenschmerzen 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Akute Kreuzschmerzen 
deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

Ärztliches 
Zentrum für 
Qualität in der 
Medizin (ÄZQ)  

 November 2017 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/ruecken/a
kuter-kreuzschmerz  

 

Diese Information richtet sich an 
Menschen, deren Beschwerden 
weniger als 6 Wochen bestehen. 

Merkblatt 

(2 Seiten) 

Chronische Kreuzschmerzen 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch spanisch 

französisch türkisch 
 

 April 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.patienten-
information.de/kurzinformationen/ruecken/c
hronischer-kreuzschmerz  

 

Diese Information richtet sich an 
Menschen mit Kreuzschmerzen, die 
schon mehr als 12 Wochen 
andauern oder bei denen das Risiko 
dafür besteht. Sie erfahren hier, wie 
dauerhafte Kreuzschmerzen 
entstehen und behandelt werden 
können. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4XD7q0kS5q8ySKcesi4iSg/a3a473742e9d75f5403dfa618ae4b23a/L2363-13_GI_Broschuere_Chronische_Schmerzen_-_Internet.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1vY60XK3EYOG8S8UMeESKA/f2c12d4ad761310653c509d2c24f1120/L2363-13_GI_Broschuere_Chronische_Schmerzen_ita_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6yMEVmWebeQy0Q6YmqEOqe/fc4f12af0be80b212c00b6e03f2b47a2/L2363-13_GI_Broschuere_Chronische_Schmerzen_alb_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4LQLEM1pz2EEWcUayQU0Cu/93279ced6ae301df17ed7871cf7f4b8e/L2363-13_GI_Broschuere_Chronische_Schmerzen_esp_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3GUEbxYd0Iyae646UaCgia/46e01f3a55b2c057697f3879ea4b2c16/L2363-13_GI_Broschuere_Chronische_Schmerzen_bks_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7kel4Po0b6eyckGgmOUq8K/ea6ec2e22d7bd2e9fa7640f23fff54e5/L2363-13_GI_Broschuere_Chronische_Schmerzen_fra_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1qnmi8JgniW4gE4Q2qawWg/26345cd6d6152e4ff5a9993b40645c04/L2363-13_GI_Broschuere_Chronische_Schmerzen_tur_web.pdf
https://www.redcross.ch/
https://www.redcross.ch/
https://www.redcross.ch/
https://www.redcross.ch/
https://www.redcross.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ich-habe-schmerzen-was-kann-ich-tun/
https://www.migesplus.ch/publikationen/ich-habe-schmerzen-was-kann-ich-tun/
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1WA1aIotYMqcs8EGe2GYQ6/2e511990715f6c719e5d405ef486b1e6/R__ckenschmerzen_D311_Inhalt_low_0517.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6hQr48jkDCw2scSQqGk6sE/379815fa0ed7f6013532e4e15806deeb/albanisch_lowres_0409.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2AroRfDEioq6wgCyMcYSyC/1aeaff5f2c489d4e60e2da4c8c105877/R__ckenschmerzen_IT.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5bQojpjT8A8WIkYQYgguWA/ff9e87c4f3ef61fb83720a74a8c7b50d/SKB_lowres_0409.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6pKalywLRYoSAw2iWKyuQ4/33c3b82bbcfe11e33721d0f01abf9cb6/R__ckenschmerzen_FR.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5SMkmPHb8Wy6KysAwm6aCM/f68e0e6289a9f70d5440fec3ccb22c28/tuerkisch_lowres_0409.pdf
https://www.rheumaliga.ch/
https://www.rheumaliga.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/rueckenschmerzen
https://www.migesplus.ch/publikationen/rueckenschmerzen
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/ruecken/kreuzschmerz-akut-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/kreuzschmerz-akut-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/kreuzschmerz-akut-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/kreuzschmerz-akut-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/kreuzschmerz-akut-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/kreuzschmerz-akut-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/kreuzschmerz-akut-tuerkisch-kip.pdf
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.aezq.de/+
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/ruecken/akuter-kreuzschmerz
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/ruecken/akuter-kreuzschmerz
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/ruecken/akuter-kreuzschmerz
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/ruecken/kreuzschmerz-chronisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/arabisch/kreuzschmerz-chronisch-arabisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/russisch/kreuzschmerz-chronisch-russisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/englisch/kreuzschmerz-chronisch-englisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/spanisch/kreuzschmerz-chronisch-spanisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/franzoesisch/kreuzschmerz-chronisch-franzoesisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/mdb/downloads/kip/tuerkisch/kreuzschmerz-chronisch-tuerkisch-kip.pdf
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/ruecken/chronischer-kreuzschmerz
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/ruecken/chronischer-kreuzschmerz
https://www.patienten-information.de/kurzinformationen/ruecken/chronischer-kreuzschmerz
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ERKRANKUNGEN – PALLIATIV 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(16 Seiten) 

Die Hospiz- und Palliativversorgung 
– Angebote und Vorsorge, in 10 
Sprachen arabisch polnisch 

bulgarisch Rumänisch 

deutsch russisch 

englisch serbokroatisch 

kurmanci türkisch 
 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V.  

MiMi 
(Migranten für 
Migranten) 

 
Erläutert allgemein die Bedeutung, spezielle 
Informationen beziehen sich auf Bayern! 

 2016 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 
https://www.mimi-
bestellportal.de/shop/publikationen/hospiz-
und-palliativversorgung/  

 

Er enthält Informationen zu den 
Möglichkeiten der ambulanten und 
stationären Versorgung, 
Patientenrechten, zur persönlichen 
Vorsorge, sowie zu wichtigen Hilfe- 
und Beratungsangeboten in Bayern. 

Website 

Wegweiser Hospiz- und Palliativ-
versorgung in Deutschland 

 

Deutsche 
Gesellschaft 
für Palliativ-
medizin e.V. 

 Februar 2018 

€ Kostenlos 

 
https://www.wegweiser-hospiz-
palliativmedizin.de/de  

 

Online Adressdatenbank: 

Informiert wird über die 
verschiedenen Versorgungsformen 
und mehr als 3.000 Anlaufstellen der 
Hospiz- und Palliativversorgung 
bundesweit, die getrennt nach 
Erwachsenen bzw. Kindern und 
Jugendlichen mittels einer 
Umkreissuche unkompliziert 
aufgerufen werden können. 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: MEDIZINISCHE REHABILITATION 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 

(48 Seiten) 

Wegweiser Medizinische 
Rehabilitation 

deutsch russisch 

englisch serbokroatisch 

griechisch spanisch 

italienisch türkisch 
 

Ethno-
Medizinisches 
Zentrum e.V. 

Medizinische 
Hochschule 
Hannover 
(MHH) 

 April 2016 

€ 
Kostenloser Download 

Kostenlos bestellbar, zzgl. Versandkosten 

 
https://www.mimi-
bestellportal.de/shop/publikationen/reha/weg
weiser-medizinische-rehabilitation/  

 

Die medizinische Rehabilitation der 
Deutschen Rentenversicherung: 
Hilfe bei chronischen Erkrankungen 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Palliativwegweiser-arabisch-web-2016-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Palliativwegweiser-polnisch-web-2016-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Palliativwegweiser-bulgarisch-web-2016-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Palliativwegweiser-rumaenisch-web-2016-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Palliativwegweiser-deutsch-web-2016-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Palliativwegweiser-russisch-web-2016-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Palliativwegweiser-englisch-web-2016-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/produkt-schlagwort/serbokroatisch/
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Palliativwegweiser-kurdisch-web-2016-09.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/09/Palliativwegweiser-tuerkisch-web-2016-09.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
http://www.mimi-hamburg.de/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/hospiz-und-palliativversorgung/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/hospiz-und-palliativversorgung/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/hospiz-und-palliativversorgung/
https://www.dgpalliativmedizin.de/
https://www.dgpalliativmedizin.de/
https://www.dgpalliativmedizin.de/
https://www.dgpalliativmedizin.de/
https://www.wegweiser-hospiz-palliativmedizin.de/de
https://www.wegweiser-hospiz-palliativmedizin.de/de
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/10/Reha-Migrantenwegweiser-Deutsch-web-2016-10.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/10/Reha-Migrantenwegweiser-Russisch-web-2016-10.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/10/Reha-Migrantenwegweiser-Englisch-web-2016-10.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/10/Reha-Migrantenwegweiser-Serbokroatisch-web-2016-10.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/10/Reha-Migrantenwegweiser-Griechisch-web-2016-10.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/10/Reha-Migrantenwegweiser-Spanisch-web-2016-10.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/10/Reha-Migrantenwegweiser-Italienisch-web-2016-10.pdf
https://www.mimi-bestellportal.de/wp-content/uploads/2016/10/Reha-Migrantenwegweiser-Tuerkisch-web-2016-10.pdf
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
http://www.ethno-medizinisches-zentrum.de/
https://www.mh-hannover.de/
https://www.mh-hannover.de/
https://www.mh-hannover.de/
https://www.mh-hannover.de/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/reha/wegweiser-medizinische-rehabilitation/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/reha/wegweiser-medizinische-rehabilitation/
https://www.mimi-bestellportal.de/shop/publikationen/reha/wegweiser-medizinische-rehabilitation/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: BEEINTRÄCHTIGUNG / BEHINDERUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Flyer 

(2 Seiten) 

Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB) 

„Eine für alle“ 
Leichte Sprache 

deutsch französisch 

englisch türkisch 
 

Bundes 

ministerium für 
Arbeit und 
Soziales 

(BMAS) 

 Januar 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.bmas.de/DE/Service/Medien/Pu
blikationen/a772-ergaenzende-
unabhaengige-teilhabeberatung.html  

 

Wen und was berät die EUTB? 

Wie berät die EUTB? 

Wo ist die nächste EUTB? 
Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Publikationen/a772l-ergaenzende-unabhaengige-teilhabeberatung.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Publikationen/a772-ergaenzende-unabhaengige-teilhabeberatung.pdf?__blob=publicationFile&v=5
https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Publikationen/a772f-ergaenzende-unabhaengige-teilhabeberatung.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Publikationen/a772e-ergaenzende-unabhaengige-teilhabeberatung.pdf?__blob=publicationFile&v=3
https://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Publikationen/a772t-ergaenzende-unabhaengige-teilhabeberatung.pdf?__blob=publicationFile&v=2
BEEINTRÄCHTIGUNG
BEEINTRÄCHTIGUNG
BEEINTRÄCHTIGUNG
BEEINTRÄCHTIGUNG
BEEINTRÄCHTIGUNG
https://www.bmas.de/DE/Service/Medien/Publikationen/a772-ergaenzende-unabhaengige-teilhabeberatung.html
https://www.bmas.de/DE/Service/Medien/Publikationen/a772-ergaenzende-unabhaengige-teilhabeberatung.html
https://www.bmas.de/DE/Service/Medien/Publikationen/a772-ergaenzende-unabhaengige-teilhabeberatung.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: PFLEGE 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Merkblatt 

(4 - 7 Seiten) 

Informationen zur 
Pflegebegutachtung 

deutsch Leichte Sprache 

englisch kroatisch 

französisch polnisch 

griechisch russisch 

italienisch türkisch 
 

Medizinischer 
Dienst der 
Kranken-
versicherung 

(MDK) 

 November 2018 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.mdk.de/versicherte/pflegebegut
achtung/  

 

Informationen zur 
Pflegebegutachtung Die 
Medizinischen Dienste der 
Krankenversicherung (MDK) 
informieren mit einem neuen 
Faltblatt über das Thema 
Pflegebegutachtung. Enthalten sind 
Informationen rund um die 
Begutachtungen, zum Umgang mit 
den Daten und zu den Rechten als 
Versicherte.  

Flyer 

(2 Seiten) 

Pflegebedürftig. Was nun? 

deutsch russisch 

englisch türkisch 
 

Bundes-
ministerium für 
Gesundheit 

 Februar 2019 

€ Kostenloser Dowload 

 
https://www.bundesregierung.de/breg-
de/service/publikationen/pflegebeduerftig-
was-nun--728598 

 

Dieser Flyer hilft bei den ersten 
Schritten im Pflegefall. Er gibt 
Informationen und einen ersten 
Überblick über die Ansprechpartner 
und die verschiedenen Pflegegrade. 

Broschüre 

(93 Seiten) 

Die Pflegetipps 

Deutsch 
)hcsibara( ي  عرب
English (englisch)  
Hrvatski (kroatisch) 
Nederlands (niederländisch) 
Polski (polnisch) 
Românesc (rumänisch) 
Pусский )russisch( 
Cрпски )serbisch( 
Slovenski (slowenisch) 
Slovenský (slowakisch) 
Türkçe (türkisch) 
Český )tschechisch) 

 

Deutsche 
Palliativ 
Stiftung 

 Die Angabe zur Seitenzahl können je nach 
Sprache abweichen. 

 2016, 16. Auflage 

€ Kostenloser Download 

 

https://www.palliativstiftung.de/publikationen
/die-pflegetipps-palliative-care/ 

oder 

https://www.migration-
gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsc
h/#page:6 

 

Hier erhalten Sie Informationen zur 
Pflege von Menschen, die an einer 
unheilbaren Krankheit leiden. Die 
Broschüre unterstützt Sie im 
Umgang mit Sterbenden und im 
Trauerfall. 

Thomas Sitte 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.mdk.de/fileadmin/MDK-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/1901_Pflegeflyer_DEU_01_BF.pdf
https://www.mdk.de/fileadmin/MDK-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/17-11_Pflegeflyer_Leichte_Sprache.pdf
https://www.mdk.de/fileadmin/MDK-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/1901_Pflegeflyer_ENG_01.pdf
https://www.mdk.de/fileadmin/MDK-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/1901_Pflegeflyer_KRO_01.pdf
https://www.mdk.de/fileadmin/MDK-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/1901_Pflegeflyer_FRA_01.pdf
https://www.mdk.de/fileadmin/MDK-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/1901_Pflegeflyer_POL_01.pdf
https://www.mdk.de/fileadmin/MDK-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/1901_Pflegeflyer_GRE_01.pdf
https://www.mdk.de/fileadmin/MDK-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/1901_Pflegeflyer_RUS_01.pdf
https://www.mdk.de/fileadmin/MDK-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/1901_Pflegeflyer_ITA_01.pdf
https://www.mdk.de/fileadmin/MDK-zentraler-Ordner/Downloads/01_Pflegebegutachtung/1901_Pflegeflyer_TUR_01.pdf
https://www.mdk.de/
https://www.mdk.de/
https://www.mdk.de/
https://www.mdk.de/
https://www.mdk.de/
https://www.mdk.de/versicherte/pflegebegutachtung/
https://www.mdk.de/versicherte/pflegebegutachtung/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Praevention/Flyer_Poster_etc/180425_Flyer_Pflege.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Pflege/Flyer_Poster_etc/Flyer_Pflege_Russisch.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Pflege/Flyer_Poster_etc/Flyer_Pflege_Englisch.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Pflege/Flyer_Poster_etc/Flyer_Pflege_Tuerkisch.PDF
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/
https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/publikationen/pflegebeduerftig-was-nun--728598
https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/publikationen/pflegebeduerftig-was-nun--728598
https://www.bundesregierung.de/breg-de/service/publikationen/pflegebeduerftig-was-nun--728598
https://www.palliativstiftung.de/fileadmin/user_upload/Pflegetipps_Deutsch_16_Auflage_Endversion_17_11_2016.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/downloads/publikationen/Druckwerke_zum_Download/Pflegetipps_zweisprachig/Die_Pflegetipps_deutsch-arabisch.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/user_upload/Pflegetipps_Englisch_16_Auflage_Web_20_11_2016.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/downloads/publikationen/Druckwerke_zum_Download/Pflegetipps_zweisprachig/Die_Pflegetipps_vorlaeufig_kroatisch.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/downloads/publikationen/Druckwerke_zum_Download/Pflegetipps_zweisprachig/Pflegetipps_niederlaendisch_16_Auflage_Web_20_11_2016.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/downloads/publikationen/Druckwerke_zum_Download/Pflegetipps_zweisprachig/Die_Pflegetipps_deutsch-polnisch.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/downloads/publikationen/Druckwerke_zum_Download/Pflegetipps_zweisprachig/Die_Pflegetipps_rumaenisch.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/downloads/publikationen/Druckwerke_zum_Download/Pflegetipps_zweisprachig/Die_Pflegetipps_russisch.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/downloads/publikationen/Druckwerke_zum_Download/Pflegetipps_zweisprachig/Pflegetipps_serbisch_17_11_2016.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/user_upload/2011-12-16Die_Pflegetipps_international__4___Slowenisch__Endversion.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/downloads/publikationen/Druckwerke_zum_Download/Pflegetipps_zweisprachig/Die_Pflegetipps_deutsch-slowakisch.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/downloads/publikationen/Druckwerke_zum_Download/Pflegetipps_zweisprachig/Die_Pflegetipps_deutsch-tuerkisch.pdf
http://www.palliativstiftung.de/fileadmin/downloads/publikationen/Druckwerke_zum_Download/Pflegetipps_zweisprachig/Die_Pflegetipps_deutsch-tschechisch.pdf
https://www.palliativstiftung.de/publikationen/buecher-broschueren-ratgeber/
https://www.palliativstiftung.de/publikationen/buecher-broschueren-ratgeber/
https://www.palliativstiftung.de/publikationen/buecher-broschueren-ratgeber/
https://www.palliativstiftung.de/publikationen/die-pflegetipps-palliative-care/
https://www.palliativstiftung.de/publikationen/die-pflegetipps-palliative-care/
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch/%23page:6
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch/%23page:6
https://www.migration-gesundheit.bund.de/de/publikationen/deutsch/%23page:6
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: KRANKENHAUS – ISOLATION, ABSTRICH, FEHLERVERMEIDUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Broschüre 
(6 Seiten) 

Amsterdamer Erklärung für 
migrantInnenfreundlische 
Krankenhäuser 

deutsch holländisch 
dänisch italienisch 
englisch portugiesisch 
finnisch schwedisch 
französisch spanisch 

 

mfh migrant-
friendly 
hospitals  

 

Die «Amsterdamer Erklärung» ist im 
Rahmen einer Konferenz des EU-
Pilotprojekts «Migrant Friendly Hospitals» 
entstanden. 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/ams
terdamer-erklaerung-fuer-
migrantinnenfreundliche-krankenhaeuser/  

 

Die «Amsterdamer Erklärung» enthält 
Empfehlungen für Krankenhäuser, wie 
diese in einem vielfältigen Europa 
migrantInnenfreundlich geführt werden 
können. Zentrales Anliegen ist die 
Sensibilisierung für ethnische und 
kulturelle Unterschiede von 
PatientInnen und der Belegschaft. 

Flyer 
(3 Seiten) 

Informationsblatt Abstrich Abstrich, gram +, z.B. MRSA: 
Nase, Rachen 
Abstrich, sog. erweiterter 
MRSA: Nase, Rachen, Achsel 
Abstrich, gram + / gram - 
Keime: Nase, Rachen, Achsel, 
rektal 

 

Setzer-Verlag 

 Bei Bestellung in 12 Sprachen verfügbar 

€ 
Kostenloser Download (Siehe verfügbare 
Sprachen!) 

 

http://www.setzer-
verlag.com/epages/79584208.sf/de 
DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Product
s/04  

 

Aufnahme im Krankenhaus 
Dieser bebilderte Flyer informiert 
den fremdsprachigen Patient/ die 
Patientin, aus welchem Grund und 
an welcher Stelle der Abstich 
genommen wird. 

Informations-
blatt 
(4 Seiten) 

Tip Doc Isolation im Krankhaus Deutsch-türkisch-russisch-
arabisch-farsi-englisch-
französisch-serbisch-albanisch-
rumänisch-urdu-tigrinya 

Bild und 
Sprache e.V. 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.medi-
bild.de/hauptseiten/Materialien.html  

 

Isolation OHNE Mundschutz 

Informations-
blatt 
(4 Seiten) 

Tip Doc Isolation im Krankhaus Deutsch-türkisch-russisch-
arabisch-farsi-englisch-
französisch-serbisch-albanisch-
rumänisch-urdu-tigrinya 

Isolation MIT Mundschutz 

Informations-
blatt 
(1 Seiten) 

Tip Doc Isolation im Krankhaus 
Piktogramme 

Isolation OHNE Worte 

Broschüre 
(26 Seiten) 

Fehler vermeiden – Helfen Sie mit! 
deutsch portugiesisch 
albanisch romanisch 
bosnisch / kroatisch / serbisch 
englisch spanisch 
französisch tamilisch 
italienisch türkisch 

 

Stiftung für 
Patienten-
sicherheit  

 Herausgegeben in der Schweiz! 
 2012 

€ Kostenloser Download 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/fehle
r-vermeiden-helfen-sie-mit  

 

Beitrag der Patienten für ihre Sicher-
heit im Spital und zur Vermeidung 
von Fehlern und Zwischenfällen.  

D. Schwappach, 
O. Frank, M.-A. 
Hochreutener, 
u.w. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/ru6zH48opMIukeASUaQie/e5543242b73a8ddb011a570a7113e098/mfh_amsterdam_declaration_deutsch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2kUJHD2M7qkg4k2sY2SKGM/726a49b175cde8b83d608712c31f2216/mfh_amsterdam_declaration_dutch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/2sQWfprN7KSIsS02Ocsw22/7c05201b547d507329b01e7bdab1599c/mfh_amsterdam_declaration_daenisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3NzrBydDLim0IQsaEqci2k/cb61311c5cfbb44abee533a6f342fc16/mfh_amsterdam_declaration_italienisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/qczsKs1JkWe24cQymMy2m/91281e0fabf2cef8650d9e621fede1fd/mfh_amsterdam_declaration_english.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5CF38eGgzSWa20MmeEW0eQ/b93d223df401744b652d5f0086f95401/mfh_amsterdam_declaration_portuguese.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6oubDFX3AQEWkCgawkKoCS/ac2c409d609f121d84f5967caa5a3f49/mfh_amsterdam_declaration_finnish.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/7y1CprSAOQc8kgo8SkiSCG/2a0ef892895b295cd2d8a32d479635a3/mfh_amsterdam_declaration_schwedisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1ZiJT1GVvOOg04yCIUOaWW/f010ea684bb1b4813f54d5dc68cdf3fa/mfh_amsterdam_declaration_franzoesisch.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/42Lh9soXugYW6am6AmUg8u/39823975b8fa67e6438a94378d4663fb/mfh_amsterdam_declaration_spanish.pdf
http://www.mfh-eu.net/public/home.htm
http://www.mfh-eu.net/public/home.htm
http://www.mfh-eu.net/public/home.htm
https://www.migesplus.ch/publikationen/amsterdamer-erklaerung-fuer-migrantinnenfreundliche-krankenhaeuser/
https://www.migesplus.ch/publikationen/amsterdamer-erklaerung-fuer-migrantinnenfreundliche-krankenhaeuser/
https://www.migesplus.ch/publikationen/amsterdamer-erklaerung-fuer-migrantinnenfreundliche-krankenhaeuser/
http://www.medi-bild.de/pdf/Abstrich/Abstrich_gram%20+%20MRSA_BUS.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/Abstrich/Abstrich_gram%20+%20MRSA_BUS.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/Abstrich/Abstrich_erweiterter_MRSA_BUS.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/Abstrich/Abstrich_erweiterter_MRSA_BUS.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/Abstrich/Abstrich_gram+%20-_BUS.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/Abstrich/Abstrich_gram+%20-_BUS.pdf
http://www.medi-bild.de/pdf/Abstrich/Abstrich_gram+%20-_BUS.pdf
http://www.setzer-verlag.com/
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/04
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/04
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/04
http://www.setzer-verlag.com/epages/79584208.sf/de_DE/?ObjectPath=/Shops/79584208/Products/04
https://www.medi-bild.de/pdf/isolation/Isolation_ohne_Mundschutz_tipdoc.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/isolation/Isolation_ohne_Mundschutz_tipdoc.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/isolation/Isolation_ohne_Mundschutz_tipdoc.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/isolation/Isolation_ohne_Mundschutz_tipdoc.pdf
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/
https://www.medi-bild.de/hauptseiten/Materialien.html
https://www.medi-bild.de/hauptseiten/Materialien.html
https://www.medi-bild.de/pdf/isolation/Isolation_mit_Mundschutz_tipdoc.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/isolation/Isolation_mit_Mundschutz_tipdoc.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/isolation/Isolation_mit_Mundschutz_tipdoc.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/isolation/Isolation_mit_Mundschutz_tipdoc.pdf
https://www.medi-bild.de/pdf/isolation/Isolation_ohneWorte_tipdoc.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/6t6HwsyO5iSkmCSkk0umAY/603cf7a38cb8f02b4d298d56532fb002/Web_Print_Ihre_Sicherheit_dt.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/mJ3UAWPnl6EwoC8EOu2ks/19e82f0dc48a9632125b2228923e0a45/Web_Print_Ihre_Sicherheit_port.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5DykD5xSrS0sisgCiiGgeQ/3da582c2041ad3da541927a7fdb42df3/Web_Print_Ihre_Sicherheit_alb.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/5ohPF0XMRiKg2aCEOkggsC/747cb2dd847509395453dcbbd7ae4b7d/Web_Print_Ihre_Sicherheit_rom.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4MnPvisCYEeYCwaIcmG0C6/960a5d2fec0bdd85ae09f6725c7b8764/Web_Print_Ihre_Sicherheit_bsk.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/23UfodU5CwO028UCUEKeKw/e52c14a7a435a8fb653381003f32c55c/Web_Print_Ihre_Sicherheit_engl.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3FnZ6tfDfqq4sKKWKIGyOS/b7d6a945b5a2dfa1109a177246066773/Web_Print_Ihre_Sicherheit_spa.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/3tdyPqTrQcEsIoGqSyCYqG/831165c33f31174fb33dcb8e69e5283b/Web_Print_Ihre_Sicherheit_fr.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/21ehI4CWUgIgMGE0QkS6qU/a7c7aab38fb8f373d7c64ac2570813cc/Web_Print_Ihre_Sicherheit_tamil.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/1lkkNHjXKoYWQ6iScCyyS8/7ea9e7e9383fc0c3c1789672c54c7547/Web_Print_Ihre_Sicherheit_it.pdf
https://assets.ctfassets.net/fclxf7o732gj/4mKK7oLppSAMem4ucSos2m/ceee7431a712598ce1705e129f74da02/Web_Print_Ihre_Sicherheit_tuerk.pdf
http://www.patientensicherheit.ch/de/aktuell.html
http://www.patientensicherheit.ch/de/aktuell.html
http://www.patientensicherheit.ch/de/aktuell.html
https://www.migesplus.ch/publikationen/fehler-vermeiden-helfen-sie-mit
https://www.migesplus.ch/publikationen/fehler-vermeiden-helfen-sie-mit
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: GESUNDHEIT APP‘S 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

APP 

iRefugee. The app for erveryone deutsch, arabisch, chinesisch, 
englisch, französisch, hindi, 

italienisch, japanisch, 
koreanisch, paschtu, 

portugiesisch, rumänisch, 
russisch, spanisch, türkisch, 

urdu 
 

Tomato-
medical 
International 
UG 

Dr. med. 
Lemberger 

 30. Januar 2018 

€ Keine Angabe 

 https://irefugee.de/  
 

Funktionen: Notfall, Gesundheit, 
Kommunikation, Integration, 
Lebenslauf, Datensafe, 
Übersetzungen 

APP 

AOK Health Navigator 

arabisch 

englisch 

farsi/persisch 

deutsch 

AOK Nordost 

 

AOK HealthNavigator ist kostenlos und 
dient geflüchteten Menschen und 
behandelnden Ärzten als Übersetzer im 
Behandlungszimmer und hilfreicher 
Navigator durch das deutsche 
Gesundheitssystem. 

 29.07.2016 

€ Kostenlos 

 
https://play.google.com/store/apps/details?i
d=de.aok.nordost.curamatik.healthnavigator  

 

Zielgruppe: 

Eltern, Multiplikatoren, 
Impfärztinnen/Impfärzte, 
Gesundheitsämter, Erwachsene, 
Jugendliche (12 bis 17 Jahre), 
Reisende, Apotheken 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.tomatomedical.com/
https://www.tomatomedical.com/
https://www.tomatomedical.com/
https://www.tomatomedical.com/
https://irefugee.de/
https://www.aok.de/pk/nordost/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.aok.nordost.curamatik.healthnavigator
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.aok.nordost.curamatik.healthnavigator
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – FILME  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen Herausgeber Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt 

Plakat 

(1 Seite) 

Plakat zu DRK-Gesundheitsfilmen 

Wie funktioniert unser 
Gesundheitssystem 

Multilinguale Plakate 

Zum Selberausdrucken 

Für die Vervielfältigung beim 
Drucker 

Web-Auflösung 
 

DRK 

Deutsches 
Rotes Kreuz 

 
Plakat in verschiedenen Qualitäten zur 
Verfügung (mit QR-Code) 

 
http://www.drk-betreuungsdienste-
westfalen.de/presse/downloads  

www.drk-gesundheitsfilme.de  
 

Sprachen: deutsch, arabisch, 
englisch, französisch, paschtu, 
sorani 

Film 

Unser Gesundheitssystem 

Our Health Care System 

نا ظام صحي ن  ال

تهمی س ي س يمان  ت س درو  تهن
deutsch englisch 

arabisch sorani 
 

 Links mit weiteren Informationen: 

 
https://www.drk-
gesundheitsfilme.de/index.php?id=2222 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2222&L=1 (englisch)  

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2222&L=2 (arabisch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2222&L=3 (sorani) 

 

7:04 Minuten 

Schwangerschaft und Geburt 

Pregnancy and Birth 

حمل و ال  دة وال

ی يان نداڵ و دووگ وون م  (ب
deutsch englisch 

arabisch sorani 
 

 Links mit weiteren Informationen: 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2223 (deutsch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2223&L=1 (englisch)  

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2223&L=2 (arabisch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2223&L=3  (sorani) 

 

5:55 Minuten 

Schutz vor Infektionen 

Preventing Infections 

ة حماي ضد ال عدوى   ال

تن س ارا ا پ  لهپهت

(4:51 Minuten) 

deutsch englisch 

arabisch sorani 
 

 Links mit weiteren Informationen: 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2224 (deutsch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2224&L=1 (englisch)  

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2224&L=2 (arabisch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2224&L=3 (sorani) 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis  

http://drk-betreuungsdienste-westfalen.de/fileadmin/user_upload/Plakat_DRK-Gesundheitsfilme_DRUCK.pdf
http://drk-betreuungsdienste-westfalen.de/fileadmin/user_upload/Plakat_DRK-Gesundheitsfilme_DRUCK_extern.pdf
http://drk-betreuungsdienste-westfalen.de/fileadmin/user_upload/Plakat_DRK-Gesundheitsfilme_DRUCK_extern.pdf
http://drk-betreuungsdienste-westfalen.de/fileadmin/user_upload/Plakat_DRK-Gesundheitsfilme_WEB.pdf
https://www.drk.de/
https://www.drk.de/
https://www.drk.de/
http://www.drk-betreuungsdienste-westfalen.de/presse/downloads
http://www.drk-betreuungsdienste-westfalen.de/presse/downloads
http://www.drk-gesundheitsfilme.de/
https://youtu.be/mSvK6CkLC0Y
https://youtu.be/iQYliD5PDzQ
https://youtu.be/9Uda1kGxyG0
https://youtu.be/fonXaEpzc7E
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.php?id=2222
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.php?id=2222
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2222&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2222&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2222&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2222&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2222&L=3
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2222&L=3
https://youtu.be/HbA2HmPoADI
https://youtu.be/zwRr5VkjdbM
https://youtu.be/OYFiRh-29LE
https://youtu.be/vNsMiZMx0Dw
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2223
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2223
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2223&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2223&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2223&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2223&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2223&L=3
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2223&L=3
https://youtu.be/bFmW29FghyE
https://youtu.be/TYqZGknBxOg
https://youtu.be/ohsMU_norgU
https://youtu.be/ebNIyuTWROc
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2224
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2224
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2224&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2224&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2224&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2224&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2224&L=3
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2224&L=3
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: ALLGEMEIN – FILME  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen Herausgeber Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt 

Film 

(7:56 Min.) 

Psychische Gesundheit 

Mental Health 

صحة ية ال ل ق ع  ال

تی س درو ی تهن  (دەروون

deutsch englisch 

arabisch sorani 
 

DRK 

Deutsches 
Rotes Kreuz 

 Links mit weiteren Informationen: 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2225 (deutsch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2225&L=1 (englisch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2225&L=2 (arabisch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2225&L=3 (sorani) 

 

Film 

(5:42 Min.) 

Gesunde Kinder 

Healthy Children 

فال صحاء أط  أ

ی نداڵ ست م درو  تهن

deutsch englisch 

arabisch sorani 
 

 Links mit weiteren Informationen: 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2226 (deutsch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2226&L=1 (englisch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2226&L=2 (arabisch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2226&L=3 (sorani) 

 

Film 

(2:09 Min.) 

Gesunde Zähne 

Healthy Teeth 

صحة نان ا  س  

ی ست ددان درو  تهن

deutsch englisch 

arabisch sorani 
 

 Links mit weiteren Informationen: 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2227 (deutsch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2227&L=1 (englisch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2227&L=2 (arabisch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.
php?id=2227&L=3 (sorani) 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://youtu.be/t-WEaZAO4vw
https://youtu.be/eO9P9edlDF4
https://youtu.be/290M_9SjIRc
https://youtu.be/MlmI_huVmwQ
https://www.drk.de/
https://www.drk.de/
https://www.drk.de/
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2225
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2225
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2225&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2225&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2225&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2225&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2225&L=3
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2225&L=3
https://youtu.be/0aHTuz1JWWo
https://youtu.be/qnf7GoYQ2Wc
https://youtu.be/wkMqBd5Tl9c
https://youtu.be/yWT1oBfydjg
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2226
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2226
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2226&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2226&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2226&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2226&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2226&L=3
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2226&L=3
https://youtu.be/aJ2hXzLTEN0
https://youtu.be/sPvONqXNIQw
https://youtu.be/EZC-ZjDwSxw
https://youtu.be/FiWRM_yZU0Q
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2227
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2227
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2227&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2227&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2227&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2227&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2227&L=3
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2227&L=3
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FILME  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen Herausgeber Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt 

Film 
(3:30 Min.) 

Krebsvorsorge 

deutsch englisch 

arabisch sorani 
 

DRK 

Deutsches 
Rotes Kreuz 

 Links mit weiteren Informationen: 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.p
hp?id=2228 (deutsch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.p
hp?id=2228&L=1 (englisch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.p
hp?id=2228&L=2 (arabisch) 

 
https://www.drk-gesundheitsfilme.de/index.p
hp?id=2228&L=3 (sorani) 

 

Precautions against cancer 

حص سرطان ف  

سهری جه چارە ێرپهن ش  

Film 

(1:40 Min.) 

Was mache ich, wenn ich krank 
werde? 

deutsch 

arabisch englisch 
 

Boost Media 
GmbH 

 Untertitel wählbar 

€ Kostenlose Nutzung 

 
https://www.videoboost.de/content/fluechtlin
ge-erklaervideo  

 

Erklär-Video für Flüchtlinge 

Alles Wichtige über 
Behandlungsscheine, Krankenver-
sicherung und Gesundheitskosten 

Kurzfilm 

(7:15 Min.) 

Gut zu wissen – Besuch bei der 
Frauenärztin 

deutsch 

arabisch englisch 

farsi / persisch türkisch 
 

Medien-
zentrum 

St. Pauli 

 2014 

€ Kostenlos 

 https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/  
 

Was passiert eigentlich bei der 
Frauenärztin? 

Film 

(7:47 Min.) 

Nein zur Genitalbeschneidung 

deutsch französisch 

arabisch süd-somali 

englisch nord-somali 
 

Stadt Wien 

 Gesetzliche Vorgaben für Österreich! 

€ Kostenlos 

 

https://www.wien.gv.at/search?q=Nein+zur+
genitalbeschneidung&client=video&proxysty
lesheet=wienres&filter=0&tlen=250&ulang=
de&oe=UTF-8&ie=UTF-
8&site=video&getfields=*  

 

Im Film der Stadt Wien verurteilen 
ReligionsvertreterInnen aus Islam 
und Christentum diese Praktik. Eine 
Gynäkologin erklärt mögliche 
Gesundheitsprobleme.  

Film 

(3:45 Min.) 

Schwangerschaft und Diabetes 

deutsch 

russisch türkisch 
 

Landesinstitut 
für Gesundheit 
und Arbeit des 
Landes 
Nordrhein-
Westfalen 

€ Kostenlos 

 
https://www.lzg.nrw.de/ges_foerd/migration
_und_gesundheit/fremdspr_infos/index.html  

 

Der Film klärt folgende Fragen: 
Warum muss Diabetes rechtzeitig 
erkannt werden und was sollen 
Diabetikerinnen in der 
Schwangerschaft beachten? 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

  

https://youtu.be/q8uNf_FjXNM
https://youtu.be/Z2aHo5QjC80
https://youtu.be/kUhpu0gVkQg
https://youtu.be/wDlpjFCKZwM
https://www.drk.de/
https://www.drk.de/
https://www.drk.de/
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2228
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2228
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2228&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2228&L=1
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2228&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2228&L=2
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2228&L=3
https://www.drkgesundheitsfilme.de/index.php?id=2228&L=3
https://www.videoboost.de/content/fluechtlinge-erklaervideo#1521711085882-32dcf9b2-00b2
https://www.videoboost.de/content/fluechtlinge-erklaervideo#1521711113721-a32a1f47-9f4c
https://www.videoboost.de/content/fluechtlinge-erklaervideo#1521711085950-1d1f028a-4f5a
https://www.videoboost.de/content/fluechtlinge-erklaervideo
https://www.videoboost.de/content/fluechtlinge-erklaervideo
https://www.videoboost.de/content/fluechtlinge-erklaervideo
https://www.videoboost.de/content/fluechtlinge-erklaervideo
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/der-film/deutsch/
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/der-film/arabisch/
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/der-film/englisch/
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/der-film/farsi-persisch/
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/der-film/tuerkisch/
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/
https://gutzuwissenfilm.wordpress.com/
https://www.wien.gv.at/video/887/Nein-zur-Genitalbeschneidung
https://www.wien.gv.at/video/890/Nein-zur-Genitalbeschneidung-(Francais)
https://www.wien.gv.at/video/895/Nein-zur-Genitalbeschneidung-(Arabisch)
https://www.wien.gv.at/video/891/Nein-zur-Genitalbeschneidung-(Suedsomali)
https://www.wien.gv.at/video/889/Nein-zur-Genitalbeschneidung-(English)
https://www.wien.gv.at/video/896/Nein-zur-Genitalbeschneidung-(Nordsomali)
https://www.stadt-wien.at/
https://www.wien.gv.at/search?q=Nein+zur+genitalbeschneidung&client=video&proxystylesheet=wienres&filter=0&tlen=250&ulang=de&oe=UTF-8&ie=UTF-8&site=video&getfields=*
https://www.wien.gv.at/search?q=Nein+zur+genitalbeschneidung&client=video&proxystylesheet=wienres&filter=0&tlen=250&ulang=de&oe=UTF-8&ie=UTF-8&site=video&getfields=*
https://www.wien.gv.at/search?q=Nein+zur+genitalbeschneidung&client=video&proxystylesheet=wienres&filter=0&tlen=250&ulang=de&oe=UTF-8&ie=UTF-8&site=video&getfields=*
https://www.wien.gv.at/search?q=Nein+zur+genitalbeschneidung&client=video&proxystylesheet=wienres&filter=0&tlen=250&ulang=de&oe=UTF-8&ie=UTF-8&site=video&getfields=*
https://www.wien.gv.at/search?q=Nein+zur+genitalbeschneidung&client=video&proxystylesheet=wienres&filter=0&tlen=250&ulang=de&oe=UTF-8&ie=UTF-8&site=video&getfields=*
https://www.youtube.com/watch?v=SREpus3JjIA
https://www.youtube.com/watch?v=uFzFydDsjVQ
https://www.youtube.com/watch?v=i40D3LWm3fk
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lzg.nrw.de/ges_foerd/migration_und_gesundheit/fremdspr_infos/index.html
https://www.lzg.nrw.de/ges_foerd/migration_und_gesundheit/fremdspr_infos/index.html
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FILME – PSYCHISCHE GESUNDHEIT 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen Herausgeber Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt 

Film 

(2:48 Min.) 

Trag Sorge zu Dir – Für Dich und die 
Menschen um Dich herum  

deutsch 

albanisch französisch 

arabisch spanisch 

englisch türkisch 
 

Berner 
Gesundheit  

 Produziert in der Schweiz! 

 2018 

€ Kostenlos 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/trag-
sorge-zu-dir-fu-r-dich-und-die-menschen-um-
dich-herum  

 

Was tut dir gut? Hier findest du 
einfache Anregungen für den Alltag. 

Ergänzend zum Video:" "Wie trage 
ich Sorge zu meiner Gesundheit? 
(Leporello in 8 Sprachen) 

Film 

(1:57 Min.) 

Alkohol –weniger ist besser! 

deutsch französisch 

arabisch polnisch 

englisch russisch 

farsi / persisch / dari 
 

Caritas 
Deutschland  

€ Kostenlos 

 

https://www.caritas.de/fuerprofis/fachthemen/
sucht/muttersprachliche-informationen-und-
hilf  
https://www.migesplus.ch/publikationen/alkoh
ol-weniger-ist-besser  

 

Inhalt: Wann Alkohol vom Genuss 
zum Risiko wird, welche 
Auswirkungen ein zu hoher 
Alkoholkonsum haben kann und in 
welchen Situationen komplett auf 
Alkohol verzichtet werden sollte. 
Darüber hinaus beschreibt es 
Anzeichen, die auf eine 
Alkoholabhängigkeit hinweisen 
können und zeigt Hilfemöglichkeiten 
auf. 

Film 

Seelisch gesund aufwachsen 

deutsch französisch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Deutsche Liga 
für das Kind 

€ Kostenlos 

 https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/  
 

Die Filme orientieren sich an den 
zehn Früherkennungs-
untersuchungen U1 bis U9, die in 
den ersten sechs Lebensjahren des 
Kindes durchgeführt werden. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 
  

https://vimeo.com/269633001
https://vimeo.com/269633433
https://vimeo.com/269632761
https://vimeo.com/269633087
https://vimeo.com/269632866
https://vimeo.com/269632941
https://vimeo.com/269633229
http://www.bernergesundheit.ch/
http://www.bernergesundheit.ch/
https://www.migesplus.ch/publikationen/trag-sorge-zu-dir-fu-r-dich-und-die-menschen-um-dich-herum
https://www.migesplus.ch/publikationen/trag-sorge-zu-dir-fu-r-dich-und-die-menschen-um-dich-herum
https://www.migesplus.ch/publikationen/trag-sorge-zu-dir-fu-r-dich-und-die-menschen-um-dich-herum
https://youtu.be/475FDmO8QeU
https://www.youtube.com/watch?v=poHF-0pqQDI
https://www.youtube.com/watch?v=YVEGHBPYjys
https://www.youtube.com/watch?v=G1ujzmMCfYg
https://www.youtube.com/watch?v=EDRZC50DFAA
https://www.youtube.com/watch?v=evSMoZOjtGk
https://www.youtube.com/watch?v=A3e9LXkgr28
https://www.caritas.de/
https://www.caritas.de/
https://www.caritas.de/fuerprofis/fachthemen/sucht/muttersprachliche-informationen-und-hilf
https://www.caritas.de/fuerprofis/fachthemen/sucht/muttersprachliche-informationen-und-hilf
https://www.caritas.de/fuerprofis/fachthemen/sucht/muttersprachliche-informationen-und-hilf
https://www.migesplus.ch/publikationen/alkohol-weniger-ist-besser
https://www.migesplus.ch/publikationen/alkohol-weniger-ist-besser
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/filme/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_french/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_arabic/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_russian/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_english/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/films_turkish/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/
https://seelisch-gesund-aufwachsen.de/
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FILME – SÄUGLINGE & BABYS 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Film 

(2:22 Min.) 

Mit der Beikost beginnen: Schritt für 
Schritt 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

Bundes-
zentrale für 
gesund-
heitliche Auf-
klärung 

BZgA 

€ Kostenlos 

 
https://www.kindergesundheit-
info.de/infomaterial-service/filme/beikost/  

 

Film 

(2:42 Min.) 

Eltern und Kind: Austausch im 
Miteinander 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

€ Kostenlos 
 

 
https://www.kindergesundheit-
info.de/infomaterial-service/filme/eltern-und-
kind/  

 

Film 

(2:14 Min.) 

Einschlafen: Leichter zur Ruhe 
finden 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

€ Kostenlos 

 
https://www.kindergesundheit-
info.de/infomaterial-
service/filme/einschlafen/  

 

Film 

(2:28 Min.) 

Spielen: Für Kinder immer 
Hauptsache 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

€ Kostenlos 
 

 
https://www.kindergesundheit-
info.de/infomaterial-service/filme/spielen/  

 

Film 

(3:31 Min.) 
Sprachen lernen 

deutsch 

arabisch russisch 

englisch türkisch 
 

€ Kostenlos 

 
https://www.kindergesundheit-
info.de/infomaterial-service/filme/sprechen-
lernen/  

 

Film 

Signale des Babys 

Verschiedene Sprachen und 
Untertitel einstellbar 

Junker-
Kempchen-
Stiftung für 
kompetente 
Elternschaft 
und Mediation;  

Deutsche Liga 
für das Kind 

 seit 2014 

€ Kostenlos  

 
https://www.youtube.com/channel/UCih9W5c
mpjtz9tp9yTgZbcQ  

 

You Tube Channel  
100 Filme zeigen Signale, die 
Fragen aufwerfen, nicht immer leicht 
zu erkennen oder missverständlich 
sind. 

Film 

(4:00 Min.) 

Sicherer Schlaf für meine Baby 

deutsch 

russisch türkisch 
 

Landesinstitut 
für Gesundheit 
und Arbeit 
NRW 

 2009 

€ Kostenlos 

 
https://www.lzg.nrw.de/ges_foerd/migration_
und_gesundheit/fremdspr_infos/index.html  

 

Dieser Film zeigt, wie Kinder sicher 
und gesund schlafen und welchen 
Einfluss die Schlafumgebung hat. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/beikost/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/beikost/complementary-food-ar/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/beikost/prikorm/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/beikost/complementary-food/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/beikost/kati-yemek/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.bzga.de/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/beikost/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/beikost/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/eltern-und-kind/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/eltern-und-kind/parents-and-child-ar/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/eltern-und-kind/roditeli-i-rebenok/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/eltern-und-kind/parents-and-child/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/eltern-und-kind/cocuk-ve-ebeveyn/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/eltern-und-kind/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/eltern-und-kind/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/eltern-und-kind/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/einschlafen/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/einschlafen/bedtime-ar/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/einschlafen/son/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/einschlafen/bedtime/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/einschlafen/uyumak/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/einschlafen/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/einschlafen/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/einschlafen/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/spielen/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/spielen/play-ar/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/spielen/igry/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/spielen/play/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/spielen/oyun-oynamak/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/spielen/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/spielen/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/sprechen-lernen/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/sprechen-lernen/learning-to-speak-ar/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/sprechen-lernen/uchimsja-razgovarivat/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/sprechen-lernen/learning-to-speak/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/sprechen-lernen/konusmayi-oegrenmek/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/sprechen-lernen/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/sprechen-lernen/
https://www.kindergesundheit-info.de/infomaterial-service/filme/sprechen-lernen/
http://liga-kind.de/
http://liga-kind.de/
https://www.youtube.com/channel/UCih9W5cmpjtz9tp9yTgZbcQ
https://www.youtube.com/channel/UCih9W5cmpjtz9tp9yTgZbcQ
https://www.youtube.com/watch?v=7__LHL4MusA
https://www.youtube.com/watch?v=tciSf5rJB_E
https://www.youtube.com/watch?v=_hnGWwnvi74
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lzg.nrw.de/ges_foerd/migration_und_gesundheit/fremdspr_infos/index.html
https://www.lzg.nrw.de/ges_foerd/migration_und_gesundheit/fremdspr_infos/index.html


Bildungskoordination für Neuzugewanderte Informationsmaterialien für Neuzugewanderte in verschiedenen Sprachen – Gesundheit  Stand: September 2019 

124 

 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FILME – GESUNDHEITS-VORSORGE  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Film 

(4:21 Min.) 

U8/U9 – Früherkennungs-
untersuchungen nutzen 

deutsch 

russisch türkisch 
 

Landesinstitut 
für Gesundheit 
und Arbeit des 
Landes NRW 

€ Kostenlos 

 
https://www.lzg.nrw.de/ges_foerd/migration
_und_gesundheit/fremdspr_infos/index.html  

 

Der kurze Videospot zeigt, warum es 
wichtig ist, die 
Vorsorgeuntersuchungen U8 und U9 
durchführen zu lassen. 

 

 

Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FILME – RECHT: BETREUUNG & VERSORGUNG 

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Datum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Film  

(5:12 Min.) 

Vorsorgemaßnahmen, 
Betreuungsverfügung, 
Betreuungsrecht in Deutschland 

deutsch kurdisch 

albanisch polnisch 

arabisch russisch 

englisch serbisch 

farsi türkisch 
 

Institut für 
transkulturelle 
Betreuung e.V. 



In Kooperation mit acht weiteren nieder-
säschischen Betreuungsvereinen hat das 
Institut für transkulturelle Betreuung e.V. ein 
mehrsprachiges Erklärvideo herausgegeben. 

€ Kostenlos 

 
https://itb-ev.de/index.php/projekte/neues-
erklaervideo 

 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=lTnPpyi-1oI
https://www.youtube.com/watch?v=-NvTgJsdf2s
https://www.youtube.com/watch?v=n8J729aiwAI
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lia.nrw.de/
https://www.lzg.nrw.de/ges_foerd/migration_und_gesundheit/fremdspr_infos/index.html
https://www.lzg.nrw.de/ges_foerd/migration_und_gesundheit/fremdspr_infos/index.html
https://itb-ev.de/projekte/neues-erklaervideo/95-videos/183-deutsch
https://itb-ev.de/projekte/neues-erklaervideo/95-videos/186-kurdisch
https://itb-ev.de/projekte/neues-erklaervideo/95-videos/181-albanisch
https://itb-ev.de/projekte/neues-erklaervideo/95-videos/187-polnisch
https://itb-ev.de/projekte/neues-erklaervideo/95-videos/182-arabisch
https://itb-ev.de/projekte/neues-erklaervideo/95-videos/188-russisch
https://itb-ev.de/projekte/neues-erklaervideo/95-videos/184-englisch
https://itb-ev.de/projekte/neues-erklaervideo/95-videos/189-serbisch
https://itb-ev.de/projekte/neues-erklaervideo/95-videos/185-farsi
https://itb-ev.de/projekte/neues-erklaervideo/95-videos/190-tuerkisch
https://itb-ev.de/
https://itb-ev.de/
https://itb-ev.de/
https://itb-ev.de/index.php/projekte/neues-erklaervideo
https://itb-ev.de/index.php/projekte/neues-erklaervideo
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FILME – AUFKLÄRUNG: DROGEN & SUCHT  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Film 
Filme der Hessischen Landesstelle für Suchtfragen können auf der 
Homepage der Landesstelle abgerufen werden. 

Hessische 
Landesstelle 
für 
Suchtfragen 
e.V. (HLS)  

 
https://www.hls-online.org/aktuelle-
meldungen/erklaervideos-fuer-
gefluechtete/#c1631  



Film 

(1:36 Min.) 

Warum können Medikamente auch 
schaden? deutsch 

ية عرب  (arabisch) ال

سی فار ان  (dari) زب

English (englisch) 

ትግርኛ (tigrinya) 
 

 2018 

€ Kostenlos 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/warum
-koennen-medikamente-auch-schaden/  

oder 

https://www.hls-
online.org/fileadmin/video/cannabis/hls-
cannabis_de.mp4  

 

Erklär-Video für Geflüchtete 
Warum Medikamente auch schaden 
können, ärztlich verordnet werden 
müssen, nicht an Kinder 
weitergegeben werden dürfen. 

Film  

(2:01 Min.) 

Warum kann Alkohol für mich 
gefährlich werden? 

deutsch 

English  

ية عرب  (arabisch) ال

سی فار ان  (dari) زب

ትግርኛ (tigrinya) 
 

 2017 

€ Kostenlos 

 

https://www.migesplus.ch/publikationen/waru
m-kann-alkohol-fuer-mich-gefaehrlich-
werden/  

oder 

https://www.hls-
online.org/fileadmin/video/HLS%20Alkohol%
20und%20Fl%C3%BCchtlinge%20V14%20S
FX.mp4  

 

Erklär-Video für Geflüchtete 
In fünf Sprachversionen erhalten 
Geflüchtete Informationen, weshalb 
der Konsum von Alkohol mit 
gesundheitlichen Gefahren 
verbunden ist. 

Film 

(1:30 Min.) 

Warum kann Cannabis für mich 
gefährlich werden? Deutsch 

ية عرب  (arabisch) ال

سی فار ان  (dari) زب

english  

ትግርኛ (tgrinya) 
 

€ Kostenlos 

 

https://www.hls-online.org/aktuelle-
meldungen/erklaervideos-fuer-
gefluechtete/#c1626 

oder  

https://www.hls-
online.org/fileadmin/video/cannabis/hls-
cannabis_de.mp4  

 

Das Video erläutert Gefahren des 
Cannabiskonsums, vermittelt 
Kenntnisse über rechtliche 
Hintergründe in Deutschland und 
zeigt Unterstützungsangebote auf. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

 

  

https://www.hls-online.org/
https://www.hls-online.org/
https://www.hls-online.org/
https://www.hls-online.org/
https://www.hls-online.org/
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1631
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1631
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1631
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1634
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1636
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1637
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1635
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1638
https://www.migesplus.ch/publikationen/warum-koennen-medikamente-auch-schaden/
https://www.migesplus.ch/publikationen/warum-koennen-medikamente-auch-schaden/
https://www.hls-online.org/fileadmin/video/cannabis/hls-cannabis_de.mp4
https://www.hls-online.org/fileadmin/video/cannabis/hls-cannabis_de.mp4
https://www.hls-online.org/fileadmin/video/cannabis/hls-cannabis_de.mp4
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1548
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1551
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1552
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1554
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1555
https://www.migesplus.ch/publikationen/warum-kann-alkohol-fuer-mich-gefaehrlich-werden/
https://www.migesplus.ch/publikationen/warum-kann-alkohol-fuer-mich-gefaehrlich-werden/
https://www.migesplus.ch/publikationen/warum-kann-alkohol-fuer-mich-gefaehrlich-werden/
https://www.hls-online.org/fileadmin/video/HLS%20Alkohol%20und%20Fl%C3%BCchtlinge%20V14%20SFX.mp4
https://www.hls-online.org/fileadmin/video/HLS%20Alkohol%20und%20Fl%C3%BCchtlinge%20V14%20SFX.mp4
https://www.hls-online.org/fileadmin/video/HLS%20Alkohol%20und%20Fl%C3%BCchtlinge%20V14%20SFX.mp4
https://www.hls-online.org/fileadmin/video/HLS%20Alkohol%20und%20Fl%C3%BCchtlinge%20V14%20SFX.mp4
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1626
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1628
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1629
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1627
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1630
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1626
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1626
https://www.hls-online.org/aktuelle-meldungen/erklaervideos-fuer-gefluechtete/#c1626
https://www.hls-online.org/fileadmin/video/cannabis/hls-cannabis_de.mp4
https://www.hls-online.org/fileadmin/video/cannabis/hls-cannabis_de.mp4
https://www.hls-online.org/fileadmin/video/cannabis/hls-cannabis_de.mp4
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Informationsmaterial in verschiedenen Sprachen zum Thema: FILME – AUFKLÄRUNG: DROGEN & SUCHT  

Medium 
Titel 

Verfügbare Sprachen 
Herausgeber 

Erscheinungsdatum, Kosten, Internetadresse 
Inhalt Autor 

Film 

(1:57 Min.) 

Alkohol – Weniger ist besser! deutsch französisch 

arabisch polnisch 

englisch russisch 

farsi / persisch / dari 
 

Caritas 
Deutschland 

 2018 

€ Kostenlos 

 
https://www.migesplus.ch/publikationen/alk
ohol-weniger-ist-besser  

 

Kurz und leicht verständlich 
Informationen zum Thema Alkohol 
für verschiedene Zielgruppen in ihrer 
Muttersprache. 

Zurück zum Inhaltsverzeichnis 

https://www.migesplus.ch/publikationen/alkohol-weniger-ist-besser
https://www.youtube.com/watch?v=poHF-0pqQDI
https://www.youtube.com/watch?v=YVEGHBPYjys
https://www.youtube.com/watch?v=G1ujzmMCfYg
https://www.youtube.com/watch?v=EDRZC50DFAA
https://www.youtube.com/watch?v=evSMoZOjtGk
https://www.youtube.com/watch?v=A3e9LXkgr28
https://www.caritas.de/
https://www.caritas.de/
https://www.migesplus.ch/publikationen/alkohol-weniger-ist-besser
https://www.migesplus.ch/publikationen/alkohol-weniger-ist-besser

